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Resumo

A expressdo da sexualidade deve ser entendida como um processo amplo, natural,
inerente ao ser humano e proprio de cada fase do desenvolvimento. A sexualidade é
presente em todas as faixas etarias, independente de padrdes de normalidade e de
necessidades especiais, sejam estas fisicas, mentais ou sociais . Entretanto, as criancas e
jovens com deficiéncia intelectual (DI) necessitam, muitas vezes, de recursos
diferenciados para alcancar a compreensdo esperada pelos educadores. E neste sentido
que este trabalho pretende atuar, levando materiais didaticos concretos e palpaveis, com
linguagem acessivel e interessante, para que criancas e jovens portadores de DI possam
compreender, expressar e dialogar livremente sobre sua sexualidade. Mesmo com
literatura abordando a problematica da sexualidade do DI, muitos pais e educadores
continuam manifestando dificuldades e receios quando se fala deste assunto. Tendo em
vista esta dificuldade, a qual se apresenta para a sociedade como um todo, acredita-se na
importancia da participacdo de todas as pessoas envolvidas na convivéncia do jovem
portador de DI. Espera-se que este trabalho possa intervir positivamente na formacao e
capacitacdo dos educadores, buscando uma postura ética que valorize a pessoa em sua
dimensdo total. Levantou-se dados sobre os conhecimentos e as a¢fes adotadas por
educadores sobre o tema “sexualidade”, com atengao prioritaria aos alunos que possuem
algum tipo de (DI), regularmente matriculados em escola publica da cidade de
Araraquara, SP — Brasil, através de entrevistas com a equipe gestora da Escola e as
professoras do primeiro ano do ensino fundamental. Foram realizadas atividades com os
alunos de primeiro ano do ensino fundamental, para compreender suas capacidades e
posteriormente foi elaborado e aplicado um jogo didatico com as criangas. Além disso,
este jogo serd doado a Instituicdo de Ensino, visando a orientacdo, aprimoramento e
auxilio na formacdo de professores que trabalham com a educacdo de criangas e jovens
portadores de DI. Para compreender a visao a respeito da sexualidade dos deficientes foi
analisado os discursos, por meio da Gtica foucaultiana na leitura das entrevistas
realizadas com professores e alunos e nos registros da observacdo participativa durante
as atividades com o material didatico produzido.

Palavras — chave: Educacdo Sexual, Deficientes Intelectuais, Material Didatico.

Abstract

The expression of sexuality must be understood as a broad process, natural, inherent to
the human being, and proper to each phase of development. Sexuality is present in all
age groups, regardless of normality patterns and special needs, whether physical, mental
or social. However, children and young people with intellectual disabilities often need



differentiated resources to achieve the understanding expected by educators. It is in this
sense that this work intends to act, taking concrete and palpable didactic materials, with
accessible and interesting language, so that children and young people with ID can
understand, express and freely dialogue about their sexuality. Even if the literature
addresses the issue of ID sexuality, many parents and educators continue to express
difficulties and fears when discussing this issue. Given that this difficulty presents itself
to society as a whole, and it is believed that the participation of all the people involved
in the coexistence of young people with ID, it is expected that this work can intervene
positively in the formation and Educators, seeking an ethical stance that values the
person in its total dimension. Data on the knowledge and actions adopted by educators
on "sexuality”, with priority attention to students with some type of Intellectual
Disability (DI), regularly enrolled in a public school in the city of Araraquara, SP,
Brazil, Through interviews with the management team of the School and the teachers of
the first year of elementary school. Activities were carried out with the first-year
students of elementary school, to understand their abilities and later the didactic game
was elaborated and applied with the children. In addition, this game will be donated to
the Teaching Institution, aiming at orientation, retraining and assistance in the training
of teachers who work with the education of children and young people with ID. In order
to understand the vision about the sexuality of the disabled, the discourse was analyzed
through the Foucaultian view through the interview of teachers and students through
participatory observation during activities with the didactic material produced.

Keywords: Sexual Education, Intellectual Disabilities, Teaching Material.
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APRESENTACAO:

Sou psicéloga, formada em 2000 pela FMU — Faculdades Metropolitanas Unidas
em S&o Paulo, durante muitos anos ndo atuei como psicéloga, e em 2004 que comecei a
minha vida profissional, primeiro em uma clinica, atendendo adultos e criangas.
Posteriormente, comecei a dar aulas em pdés-graduacdo e foi onde me encontrei
profissionalmente. Amo ensinar da mesma forma que amo a Psicologia. No ano de 2011
mudei-me para o estado de Mato Grosso, 14 tive a oportunidade de ministrar aulas em
Faculdades, tanto publica quanto privada. Este fato acentuou e muito a minha
experiéncia e principalmente a necessidade de buscar mais conhecimentos. Nessa época
também trabalhava como consultora voluntaria para a APAE de Brasnorte, auxiliando
os profissionais, a diretoria e os pais das criangas, criando cursos de especializagéo e

palestras.

Na Faculdade ministrava aulas no curso de Biologia, cuja grade curricular
constava a matéria de sexualidade, mas como disciplina complementar e néo
obrigatéria. Como considero a sexualidade um estudo fundamental, conversei com 0s
coordenadores que me incentivaram a incluir este tema nas disciplinas. Foi s6 entdo que
percebi que em nenhuma das formacgdes que ministrava aula tinham qualquer mencéao a
sexualidade. Ministrava aulas nos cursos de Biologia, Enfermagem, Letras, Direito,
Contabilidade e Pedagogia. Entdo no primeiro semestre que ministrei aulas, inclui a
sexualidade em todos estes cursos, porém ainda ndo na extensdo que acreditava ser
importante para a formacdo em todas as areas. Esta experiéncia foi muito importante
para a escolha do mestrado escolhido. Quando voltei para o estado de S&o Paulo,
escolhi a cidade de Araraquara e o Mestrado em Educacdo Sexual. Como adquiri uma
grande experiéncia com as criancgas deficientes vi a importancia de unir estes dois temas

tdo estigmatizados. Foi assim que nasceu o tema desta dissertacao.
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1. INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

Ribeiro (2011) argumenta que se os estudos sobre sexualidade na populagdo em
geral encontra obstaculos para seu desenvolvimento, muito mais dificil é tratar a
sexualidade das pessoas que possuem qualquer tipo de deficiéncia, pois nossa sociedade
é preconceituosa e muitas vezes cruel. Quando falamos em inclus&o social as questdes
sexuais ficam exclusas. A sexualidade é escondida e reprimida e as tentativas de torna-
las visiveis sdo desvalorizadas e os individuos com deficiéncia, na maioria das vezes,

sdo considerados assexuados.

Nos ultimos anos, mudancas importantes nas politicas e atitudes publicas
resultaram em melhores oportunidades para as pessoas com deficiéncias fisicas e
mentais. Atualmente, as pessoas com deficiéncia podem assumir seu lugar de direito na
sociedade como iguais aos de pessoas sem deficiéncia. Infelizmente, o0s
comportamentos sociais mudaram muito pouco no que diz respeito a sexualidade da
pessoa com deficiéncia. Ainda hoje, muitas pessoas se recusam a reconhecer que todas
as pessoas tém sentimentos sexuais, necessidades e desejos, independentemente das

suas capacidades fisicas e/ou intelectuais (Keshave Huberman, 2006; VVolokh, 2014).

Mesmo com uma forte politica de inclusdo social das pessoas com deficiéncias
nas escolas, a falta de informacdo e de dialogo entre os educadores sobre a sexualidade
de criancas e jovens com deficiéncias incluem esses individuos em situacdo de
desvantagem, gerando diversos tipos de constrangimento, ou mesmo expondo-0s a
abusos sexuais, uma vez que eles proprios ndo conseguem reconhecer se estdo se
comportando de forma inadequada ou sofrendo algum tipo de abuso (Keshave

Huberman, 2006; Almeida, 2010; Katalini¢ e col., 2012;VVolokh, 2014).
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A educacdo sexual deve conter informagfes sobre as dimensdes bioldgicas e
socioculturais da sexualidade, incluindo dominios cognitivos, afetivos e
comportamentais. No entanto, sd0 poucos 0s programas educacionais que existem
atualmente com tais objetivos, ndo sé para o jovem com deficiéncia, mas também para a

populacdo em geral (Almeida, 2010; Katalini¢ e col., 2012;).

Brincar é importante em todas as fases da vida, mas na infancia e ainda mais
essencial: ndo é apenas um entretenimento, mas também, aprendizagem. A crianca, ao
brincar, expressa sua linguagem por meio de gestos e atitudes, 0s quais estao repletos de
significados, visto que ela investe sua afetividade nessa atividade. Por isso a brincadeira
deve ser encarada como algo sério e fundamental para o desenvolvimento infantil.
(Rolim, 2008) Justamente por este motivo optou-se por utilizar um jogo, que € uma das
melhores formas de atingir tanto as criangas “normais”, quanto as criangas DI em um

objetivo comum.

1.1.0bjetivo Geral

Pretende levantar dados sobre os conhecimentos e as acbes adotadas por
educadores sobre o tema “Sexualidade”, com aten¢@o aos alunos que possuem algum
tipo de Deficiéncia Intelectual (DI), regularmente matriculados em Escola Publica da
cidade de Araraquara, SP — Brasil. Além disso, propde-se a criar material didatico-
pedagdgico: uma apostila e um jogo didatico. Esses produtos pedagdgicos serdo
distribuidos na instituicdo pesquisada, visando a orientagdo, aprimoramento e auxilio na
formagéo de professores que trabalham com a educacéo de criangas e jovens portadores

de DI.
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1.2.0bjetivos Especificos

- Identificar, junto aos profissionais de educacdo da Instituicdo de Ensino (IE), a
existéncia e de que forma sdo realizadas as aulas de educacdo sexual das criangas e
adolescentes e, em especial, observar a participacdo das criancas e adolescentes com DI

nessas aulas;

- Elaborar material didatico e/ou informativo sobre sexualidade, apropriado para

criancas e adolescentes com DI, a ser trabalhado em sala de aula;

- Realizar um treinamento junto aos profissionais da area da educacdo da(s) IE(S)
selecionada(s), contendo assuntos relevantes ao tema “Sexualidade do Deficiente

Intelectual na Adolescéncia”;
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2. SEXUALIDADE, DEFICIENCIA INTELECTUAL E EDUCACAO

INCLUSIVA

2.1 Deficiéncia Intelectual

Segundo Almeira (2007) deficiéncia intelectual ou atraso mental é um termo

utilizado quando uma pessoa apresenta certas limitagdes no seu funcionamento mental e

no desempenho de tarefas como as de comunicacdo, cuidado pessoal e de

relacionamento social. Estas limitagdes provocam uma maior lentiddo na aprendizagem

e no desenvolvimento dessas pessoas. As criangas com atraso cognitivo podem precisar

de mais tempo para aprender a falar, a caminhar e a aprender as competéncias

necessarias para cuidar de si, tal como vestir-se ou alimentar-se com autonomia. E

natural que enfrentem dificuldades na escola. No entanto, aprenderéo, mas necessitarao

de mais tempo. (Almeida, 2007).

Quadro 1 - Fatores Etioldgicos da Deficiéncia Intelectual:

Fatores genéticos

Monogénicos: 1 a 2% dos nascidos Vvivos.

Heranca dominante: Neuroectodermatoses (Esclerose
tuberosa, Angiomatoses cerebrais, Deficiéncias mentais
com alteracbes Osseas, Disostose  craniofacial,
Oligrofenia com acrocéfalo, Oligrofenia com
aracnodactilia, Oligrofenia com discondroplasia).
Heranca recessiva: Disturbio de metabolismo lipidico
(Idiota amaurdtica, Doenga de Bielschowsky-Jansky,
Doenca de Spielmeyr-Vogt, Doencga de Kufs, Doenca de
Normann-Wood, Sindrome de Niemann-Pick, Doenca
de Gaucher); Disturbio do metabolismo de
mucopolissacarideo (Doenca de Hurler, Doenca de
Morquio, Doenga de Scheie, Doenca de Sanfilipo,
Doenca de Matoteaux); Distarbio do metabolismo
glicidio (Glicogenose, Galactosemia); Distlrbios de
metabolismo protidico (Fenilcetondria, Doenca do
carope de bordo, Cistationinuria, Doenga de Wilson,
Doenca de Hartnup); Outras formas (Microcefalia
familiar, Doenca de Sjogren-Larson, Sindrome de
Laurence Moon).
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e Heranca ligada ao sexo: Doenca de Hunter, Doenca de
Pelizaeus Merzbacher, Fatores genéticos ligados a varios
genes, Fatores cromossémicos. i Anomalias de nimero
de cromossomos somaticos: Trissomia do 21 (Sindrome
de down), Trissomia do 18 (Sindrome de Edward),
Trissomia do 13-15 (Sindrome de Patau).

e Anomalias do ndmero de cromossomos sexuais:
Sindrome de  Klinefelter,  Microcefalia  com
malformacdes multiplas e criptorquidia (Cariotipo
XXXY), Disgenesia gonadica e oligofrenia (Sindrome
de Turner), Superfémea (Cariotipo XXX).

Ambientais

e Fatores pré-natais:

e agentes infecciosos (citomegalovirus, toxoplasmose

congénita, rubéola congénita, lues, sifilis congénita,

varicela);

Fatores nutricionais;

Fatores fisicos: radiacéo;

Fatores imunologicos;

IntoxicacBes pré-natais (alcool e drogas, gases

anestésicos, anticonvulsivantes);

e Transtornos enddcrinos maternos: diabetes materna,
alterag0es tireoidianas;

e Hipdxia intra-uterina (causada por hemorragia uterina,
insuficiéncia placentaria, anemia grave, administracao
de anestésicos e envenenamento com dioxido de
carbono).

e Fatores perinatais:

e Andxia neonatal;

e Traumatismo obstétrico (distocicos de parto com
hipoxemia ou anoxemia);

e Prematuridade (andxia, hemorragia cerebral).

e Fatores pés-natais:

InfeccOes: meningoencefalites bacterianas e as virais

principalmente por herpesvirus;

Traumatismos cranio- encafélicos;

Alteracdes vasculares ou degenerativas encefalicas;

Fatores quimicos: oxigénio utilizado na encubadeira;

Intoxicacédo pelo chumbo;

Fatores nutricionais: graves condi¢es de hipoglicemia,

hipernatremia, hipoxemia, envenenamentos, estados

convulsivos cronicos.

Multifatorial

Causas desconhecidas ( 28 a 30% dos casos)

Fonte:

http://www.saude.pr.gov.br/arquivos/File/SPP_Arquivos/PessoascomDeficiencia/FatoreskEtiol

ogicosdaDeficienciaMental.pdf. acesso em: 4 de junho de 2017.
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A deficiéncia intelectual ndo é uma doenca contagiosa. Ndo pode ser contraida a
partir do contagio com outras pessoas, nem com o convivio de pessoa com deficiéncia
intelectual e ndo provoca qualquer prejuizo em pessoas que 0 ndo o sejam. O atraso
cognitivo ndo é uma doenca mental (sofrimento psiquico), como a depressao,
esquizofrenia, por exemplo. N&o sendo uma doenca, também ndo faz sentido procurar
ou esperar uma cura para a deficiéncia intelectual. A grande maioria das criangas com
deficiéncia intelectual consegue aprender a fazer muitas coisas Uteis para a sua familia,
escola, sociedade e todas elas aprendem algo para sua utilidade e bem-estar da
comunidade em que vivem. Para isso precisam, em regra, de mais tempo e de apoio para

lograrem sucesso. (Almeida, 2007)

As criangas com deficiéncia leve apresentam desempenho pouco diferenciado
em relacdo as criangas da sua idade, podendo enriquecer sua aprendizagem através do
convivio com outras criancas, que representam modelos, e podem realizar trocas
cognitivas. E uma &rea considerada por muitos professores de dificil atendimento
guanto a inclusdo no ensino regular, dessa forma, muitas barreiras devem ser
enfrentadas para que o professor sinta-se desafiado a avancar, € uma area que contempla
muitos alunos para atendimento. A realizacdo da avaliacdo psicopedagogica no contexto
escolar dard o subsidio necessario e indicara caminhos para o atendimento. Essa
avaliacdo é realizada no contexto escolar. O atendimento educacional e apoio
especializado do aluno ocorre preferencialmente na sala comum, onde esse aluno é
atendido também em horario inverso na sala de recursos multifuncional do tipo I, que se
encontra na educacdo basica (Ensino Fundamental e Médio) e na Educagéo de Jovens e

Adultos — EJA. (Vagula & Vedoato, 2014)
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Muitas vezes ¢ mesmo dificil distingui-las de outras criancas com problemas de
aprendizagem sem deficiéncia intelectual, sobretudo nos primeiros anos de escola. O
que distingue umas das outras € o fato de que a pessoa com deficiéncia intelectual néo
deixa de realizar e consolidar aprendizagens, mesmo quando ainda ndo possui as
competéncias adequadas para integra-las harmoniosamente no conjunto dos seus
conhecimentos. Criangas com atraso no desenvolvimento sdo diferentes, para os DI o
aprendizado resulta ndo um atraso simples que o tempo e a experiéncia ajudaréo a
compensar, mas um processo diferente de compreender o mundo. Essa compreenséo do
mundo ndo deixa, por isso, de ser inteligente e mesmo muito adequada a resolucdo de
inimeros problemas do cotidiano. E possivel que as suas limitagdes ndo sejam muito
visiveis nos primeiros anos da infancia. Mais tarde, na vida adulta, pode ocorrer que
consigam levar uma vida bastante independente e responsadvel. Na verdade, as
limitacdes serdo visiveis em funcdo das tarefas que lhes sejam pedidas. Destes, 13%
terdo muito mais dificuldades na escola, na sua vida familiar e comunitaria. Uma pessoa
com atraso mais severo necessitara de um apoio mais intensivo durante toda a sua vida.
Todas as pessoas com deficiéncia intelectual sdo capazes de crescer, aprender e
desenvolver-se. Com a ajuda adequada, todas as criancas com DI podem viver de forma

satisfatoria a sua vida adulta. (Almeida, 2007)

Pessoas com deficiéncia (cognitiva, motora, sensorial ou psiquiatrica) tém sido
ao longo da historia, e ainda hoje, vitimas de discriminacdo e privadas dos seus direitos
humanos basicos, tanto no setor publico, como nas esferas privadas da vida. Segundo a
Associacdo Americana de Retardo Mental (AAMR) e o Manual Diagnostico e
Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V), Deficiéncia Intelectual ou Deficiéncia
Mental (DM — como ndo é mais chamada) é o estado de reducdo do funcionamento

intelectual, significativamente abaixo da média, associado as limitacdes de pelo menos
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dois aspectos do funcionamento adaptativo ou da capacidade do individuo em responder
adequadamente as demandas da sociedade em comunicagdo, cuidados pessoais,
competéncias domésticas, habilidades sociais, utilizacdo dos recursos comunitarios,
autonomia, saude e seguranca, aptidGes escolares, lazer e trabalho (Denari, 2002;

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. DSM-V, 2014).

A deficiéncia intelectual (Quadro 2) é caracteriza na pratica por um quociente de
inteligéncia (QI) inferior a 70, que é o valor médio apresentado pela populagdo em
geral. Especificamente, na Deficiéncia Intelectual, a pessoa apresenta um atraso no seu
desenvolvimento, dificuldades para aprender e realizar tarefas do dia a dia e interagir
com 0 meio em que vive. Ou seja, existe um comprometimento cognitivo, que acontece

antes dos 18 anos, o qual prejudica suas habilidades adaptativas (Katalini¢ e col., 2012).

Quadro 2: Caracterizagdo de Deficiéncia Intelectual, de acordo com DSM-V (2014)

Nome da Sindrome | Caracteristica

Sindrome de Down | alteracdo genética que ocorre na formacdo do bebé, no inicio da
gravidez. O grau de deficiéncia intelectual provocado pela sindrome é
variavel, e o coeficiente de inteligéncia (Ql) pode variar e chegar a
valores inferiores a 40. A linguagem fica mais comprometida, mas a
visdo € relativamente preservada. As interacfes sociais podem se
desenvolver bem, no entanto podem aparecer distlrbios como
hiperatividade, depresséo, entre outros.

Sindrome do X- | alteracdo genética que provoca atraso mental. A crianca apresenta face
alongada, orelhas grandes ou salientes, além de comprometimento

Fragil ocular e comportamento social atipico, principalmente timidez.
Sindrome de | o quadro clinico varia de paciente a paciente, conforme a idade. No
periodo neonatal, a crianga apresenta severa hipotonia muscular, baixo
Prader-Willi peso e pequena estatura. Em geral a pessoa apresenta problemas de
aprendizagem e dificuldade para pensamentos e conceitos abstratos.
Sindrome de | distarbio  neurolégico que causa  deficiéncia intelectual,
comprometimento ou auséncia de fala, epilepsia, atraso psicomotor,
Angelman andar desequilibrado, com as pernas afastadas e esticadas, sono

entrecortado e dificil, alteragbes no comportamento, entre outras.

Sindrome Williams | alteracdo genética que causa deficiéncia intelectual de leve a moderada.
A pessoa apresenta comprometimento maior da capacidade visual e
espacial em contraste com um bom desenvolvimento da linguagem oral




20

e na musica.
Erros Inatos de | alteragbes metabdlicas, em geral enzimaticas, que normalmente néo
apresentam sinais nem sintomas sugestivos de doencas. Sao detectados
Metabolismo pelo Teste do Pezinho, e quando tratados adequadamente, podem
prevenir o aparecimento de deficiéncia intelectual. Alguns achados
(Fenilcetondria, clinicos ou laboratoriais que sugerem esse tipo de disturbio metabdlico:
falha de crescimento adequado, doencas recorrentes e inexplicaveis,
Hipotireoidismo convulsGes, atoxia, perda de habilidade psicomotora, hipotonia,
sonoléncia anormal ou coma, anormalidade ocular, sexual, de pelos e
congénito etc.) cabelos, surdez inexplicada, acidose lactea e/ou metabdlica, distrbios
de colesterol, entre outros.

Fonte: AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. DSM-V

E necessario mostrar a sociedade o imenso abismo que existe entre as leis e
tentativas ndo governamentais em incluir o deficiente na sociedade e a realidade, onde
ndo vemos os deficientes ativamente nas praticas culturais, religiosas, artisticas, étnicas,

escolares, trabalhistas e em diversos outros setores da sociedade.

Quanto a afetividade a pessoa com deficiéncia costuma ter uma grande
dependéncia afetiva e comportamental com relacdo a outras pessoas. Tal dependéncia é
a herdeira ou, mais do que isso, a forma duradoura do apego, um vinculo primordial nos
primeiros anos da infancia, vinculo este estabelecido antes de tudo com a méae e depois
com outras figuras adultas protetoras. [...]. Os sujeitos com deficiéncia mental
manifestam apegos de modos variados, geralmente em formas mais infantis que as
correspondentes a sua idade cronoldgica. Assim, sdo mais dependentes em seu
comportamento e em suas relacdes como também em seus afetos, nos diversos aspectos
da vida e de sua conduta; e, além disso, na idade adulta, em grau superior a outras

pessoas (Fierro, 2004, p. 199).

Muitas pessoas confundem a deficiéncia Intelectual com Transtornos Globais do
Desenvolvimento — TGD. Assim, esta area abrange alunos com autismo, Sindrome de
Rett, Sindrome de Asperger, Transtorno Desintegrativo da Infancia e Transtorno

Invasivo sem outra especificagdo. O termo Transtornos Globais do Desenvolvimento
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apareceu pela primeira vez na década de 60, a partir dos estudos de Rutter Cohen. O
TGD se manifesta na escola por meio de comportamentos diversos e inapropriados,
sendo um desafio para o processo de inclusdo, em que diante do desconhecimento das
caracteristicas desses alunos, muitas escolas buscam ajustar esses alunos a padroes
predeterminados. Precisa-se avangar em termos de diagndstico, diante da possibilidade

de encaminhamento a sala de recursos. (Belisario Filho & Cunha, 2010).

2.2 O Estigma

Para que se compreenda a questdo do estigma, Goffman (1988), por exemplo,
resgata elementos histéricos do periodo da Grécia antiga: onde os individuos como, por
exemplo, prostitutas, ex-presidiarios, e outras pessoas tidas como sendo “inferiores”
eram marcadas em seus corpos normalmente com marcas a ferro. A essas marcas dava-
se 0 nome de estigma e, servia para avisar o restante da populagédo, para que néo tivesse
nenhum tipo de relagdo com aquelas pessoas, as quais socialmente possuiam um “status

social inferior”.

Sendo possivel distinguir trés tipos de estigmas nitidamente
diferentes até os dias atuais. Em primeiro lugar, ha abominac6es
no corpo, as varias deformidades fisicas. Em segundo, as culpas
de caréater individual, percebidas como vontade fraca, paixfes
tiranicas ou ndo naturais, crengas falsas e rigidas, desonestidade,
sendo essas inferidas a partir de relatos conhecidos de, por
exemplo, disturbio mental, paixdo, vicio, alcoolismo,
homossexualismo, desemprego, tentativas de suicidio e

comportamento politico radical. Por ultimo, o autor aponta 0s
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estigmas tribais de raca, nacdo e religido, que podem ser
transmitidos através de linhagem e contaminar por igual todos 0s

membros de uma familia. (Goffman, 1988, p. 32).

Custddio (2002) mostra que o estigma ainda estd presente em nossa sociedade,
ndo como forma de marca fisica, mas sim, como forma de segregagdo social a
determinados grupos julgados pela sociedade como sendo inferiores e de um baixo
status social e capacidade de producdo. E importante entender como esse processo de
estigmatizacdo se processa, ao se observar os grupos citados nota-se que sdo de uma
maneira ou de outra grupos considerados “diferentes”, por apresentarem desvios seja na
esfera fisica, moral ou social. Isso forca a coletividade a mudar de atitudes frente a

determinados habitos e valores que estdo arraigados a sua vida cotidiana.

Como essas mudancas trazem um relativo incomodo social, o
mecanismo de defesa que a coletividade se utiliza é julgar esses
grupos, aplicando-lhes rétulos e preconceitos, levando-os a
estigmatizacdo e consequente exclusdo do convivio social, nas
relacGes de trabalho e de lazer. O mais grave, € que as pessoas
estigmatizadas, incorporam esse julgamento social que lhes é
aplicado, levando-os a um rebaixamento em sua auto-estima,
provocando a apatia e acomodacdo a esse sistema que afeta

diretamente a sua qualidade de vida. (Custddio, 2002).

No caso das pessoas com DI o estigma lhe € atribuido desde 0 momento em que
se nota algo de diferente na mesma. H& uma prética discursiva acerca do DI que ja se

tornou natural dentro da sociedade, constituindo “o diferente” em uma marca negativa.
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Segundo Lustosa e Santos (2013) o lugar social da pessoa deficiente intelectual
no Brasil é estigmatizado histérica, cultural e socialmente, 0s autores comprovam essa
afirmacdo com um trabalho de anélise dos selos que retrataram esses sujeitos e sua
condicdo historica, no intuito de promover o debate da inclusdo das pessoas com DI na

sociedade contemporanea.

Historicamente a atitude de rejei¢do a diferenca, ainda manifestada em
relacdo as pessoas com deficiéncia encerra, a principio a idéia de
individuos padrao, criado para diferenciar o “normal” do “anormal”. Esse
foi o mecanismo para identificar e classificar os individuos desviantes
desse modelo de homen “ideal”, uma “inven¢do” da modernidade que
traz o rango da segregacdo: produz-se entdo, a institucionalizacdo da

diferenca. (Foucault, 1999)

Faz-se necessario propor reflexdes imprescindiveis a discussdo dos
pressupostos que ainda legitimam acdes sociais destinadas a esses sujeitos.
Demonstrando falta de condi¢Ges para evolucdo, a qual impossibilita o individuo
deficiente de manifestar qualquer tipo de assimilacdo e de desenvolvimento humano e,
consequentemente, social. Com efeito a deficiéncia ainda é vista, por alguns, de maneira

pejorativa, com nocdo de desvio de anormalidade.

2.3 Educacéo Inclusiva

Toda crianga com necessidades educacionais especiais € um ser social, com sua
histéria e genética proprias, dotada de potencialidades; assim, recebe do meio onde
vive, familiar e social, diversas influéncias e sua interacdo com o ambiente é sempre
Unica. Quanto aos termos empregados na Educacdo Especial, segundo Godoy (2002),

até 1980 o termo utilizado era excepcional, pelo simples fato de necessitarem de
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condigdes especiais para que a aprendizagem se efetivasse. O termo “aluno com
necessidades educacionais especiais” surgiu mais tarde, em 1994. A deficiéncia pode
ser classificada em adquirida ou congénita; vamos agora conhecer algumas causas das
deficiéncias. Elas podem ser classificadas em pré-natais, perinatais, e pos-natais. As
causas pre-natais ocorrem antes do nascimento ou durante o periodo de gestac&o.

(Vagula & Vedoato, 2014)

A inclusédo escolar é um fendmeno bastante discutido, especialmente com base
nos beneficios concretos aos alunos com necessidades especiais. Estd fundamentado
como uma opc¢do ideoldgico-cultural em favor de minorias, na exigéncia social e
econdmica de outorgar igualdade de oportunidades as pessoas que, presentes em um
sistema especializado, acabam por ser socialmente excluidas (Salamanca - UNESCO,

1994; Denari,2008).

[...] promover o acesso a escola regular de todas as
criancas, sem discriminagdes, independente de suas
condicdes fisicas, intelectuais, sociais, emocionais,
linguisticas ou outras, sendo que pela proposta, as escolas
especiais ou classes especiais, devem ser destinadas,
somente em casos pouco frequentes, nos quais se
demonstre que a educagdo nas classes comuns ndo ira
atender as necessidades educativas ou sociais das criancas,
ou quando necessario para o bem-estar da criangca com
deficiéncia e das demais criangas. (UNESCO, 1994, p.

12).
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A inclusdo, em todo o sistema educativo, é necessaria e indispensavel; contudo,
a realidade ainda é cercada de preconceito e discriminacdo, levando gestores a
diferentes leituras desse processo, pois a escola regular ndo foi planejada para atender as
diferencas. Alunos que convivem com criangas especiais apresentam atitudes mais
favoraveis de aceitagdo. Em relacdo aos professores, percebemos que o assunto ainda é
envolto, em muitos casos, de preconceito ou discriminacdo e que algumas deficiéncias
sd0 menos aceitas que outras, como 0 caso da deficiéncia intelectual. O projeto de
incluséo escolar precisa ser assumido por todos, levando-os a repensar suas concepcoes
para impulsionar novas possibilidades. A acdo da escola precisa ser orientada pelos
interesses e capacidades das criangas, contribuindo para o estabelecimento de um clima
harmonioso, no qual o professor possa exercer sua pratica, atendendo o ritmo bioldgico

de cada um. (Vagula & Vedoato, 2014)

Cabe lembrar, que independente do contexto, a incluséo precisa acontecer, para
que as criangas possam aprender com seus pares e atingir seu pleno desenvolvimento. A
inclusdo dos alunos com necessidades educativas especiais nao se faz por uma resolucao
ou decreto, mas com mudancas de atitudes, de concepcdes e compromissos do nosso
papel transformador, considerando que a presenca dessa crianca especial na classe
comum € proveitosa. A meta principal é minimizar as dificuldades que impedem sua

participacdo na sociedade. (Vagula & Vedoato, 2014)

Segundo Figueiredo (2010), uma escola para todos implica mudangas nas
concepgdes pedagdgicas que “[...] resultem em agdes que privilegiem aten¢do a
diferenca e a diversidade” (Figueiredo, 2010, p. 11). Ao organizar 0 processo ensino e
aprendizagem é ponto basico a organizacdo da proposta curricular e das préaticas
desenvolvidas no interior dessa escola, sendo necessario o “[...] reconhecimento das

diferentes situacdes sociais, cognitivas e culturais existentes na sala de aula”
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(Figueiredo, 2010, P. 11). As autoras esclarecem ainda que a escola tem dificuldade de
lidar com toda essa diversidade, para transforma-la em espaco de socializacéo,
vivéncias e de interacbes que contribuam para a construcdo de saberes. Nessa
perspectiva, Figueiredo, defendem a educagdo interativa como caminho para “...]
fortalecer a cooperagdo, a construcdo e a partilha dos resultados de suas praticas, pois
toda situacdo de ensino proposta de forma unitaria para um grupo de alunos é
inadequada para uma parcela deles” (Figueiredo, 2010, p. 18). Uma proposta de ensino
que atenda as diferencas deve “[...] levar em conta as caracteristicas dos alunos
respeitando o seu estilo de aprendizagem, ritmo, nivel de desenvolvimento intelectual,
caracteristicas do funcionamento cognitivo, além de seu desenvolvimento afetivo-
social” (Figueiredo, 2010, p. 19). Nesse sentido, as autoras enfatizam as culturas
colaborativas, como caminho para repensar o individualismo e contribuir a
aprendizagem coletiva. O ingresso da crianca com necessidades educativas especiais
envolve o preparo de toda a comunidade escolar para receber essa crianga e a
conscientizacdo quanto a educacdo que promova a aprendizagem de todos, 0s pais
devem ser considerados fundamentais no processo de inclusdo e necessitam de apoio

também.

Estudos de Omote revelam que ja no século passado (1995), registrava-se que a
aprendizagem do aluno com deficiéncia podia apresentar melhores resultados quando
este estava inserido nas classes regulares. Até certo ponto esta proposta foi bem aceita
pela comunidade académica e cientifica, pois tem como objetivo, diminuir o desvio
social entre os portadores de deficiéncia e dar relativo ajuste ao padrdo de normalidade.
Consequentemente, diminuindo os efeitos do julgamento social, que traz a rotulacéo, o
preconceito e o estigma. Este julgamento social desfavoravel coloca os individuos com

necessidades especiais numa condicdo de status inferior e de descrédito social. Nesta
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perspectiva Goffman afirma que o aluno da classe especial é estigmatizado, isto &,
recebe um atributo negativo fruto das relacbes previamente estabelecidas. ( Goffman

1988, Omote, 1995 e Custodio, 2002;)

Trajetdria histdrica da Educacdo Especial mostra os caminhos percorridos pela
Educacdo Especial, a fim de que possa situa-lo em relagdo aos principais
acontecimentos histéricos que marcaram sua evolucéo, dos seus primordios até os dias
de hoje. Dessa forma, procura-se registrar como ocorreu o atendimento as pessoas com
Necessidades Educacionais Especiais — NEE. Percebe-se a dificuldade da sociedade
em lidar com o diferente e aceitar a crianga com necessidades educativas especiais na
escola regular; tal fato pode ser observado entre diferentes povos, culturas, etnias,
independentemente do nivel socioecondmico-cultural. A deficiéncia foi representada ao
logo da histdria; por longo tempo as representacdes sociais foram marcadas pela
exclusdo do diferente, levando-os a marginalizacdo e segregacdo. Acompanhando a
evolucdo da Educacdo Especial do paradigma da segregacdo ao paradigma da educacgédo
inclusiva, percebe-se a necessidade de refletir, de posicionar-se diante dos desafios de
construir uma escola inclusiva, aberta a todos, garantindo a permanéncia do aluno com

sucesso e a sua conclusdo. (Vagula & Vedoato, 2014)

Mazotta (1996) apresenta em seu livro o primeiro registro sobre Educacédo
Especial em 1620, pelo Francés Jean-Paul Bonet; posteriormente, a primeira instituicdo
para cegos foi aberta em Paris no ano de 1784, onde registros comprovam que ha €poca,

Paris contava com institui¢do para surdos desde 1770. (Vagula & Vedoato, 2014)

No Brasil a educacéo especial tém seu ponto inicial no século XIX, baseados em
modelos europeus e americanos que culminaram, na cidade do Rio de Janeiro, no

surgimento do Imperial Instituto dos Meninos Cegos, criado em 1854 por D. Pedro Il, 0
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qual permanece, ainda hoje, conhecido por Instituto Benjamin Constant e o Instituto dos
Surdos-Mudos, Instituto Nacional de Educacdo de Surdos, criado em 26 de setembro de
1857, na cidade do Rio de Janeiro (LEMOS, 1981). No Império, os deficientes mentais
passam a ser atendidos em hospitais; como exemplo disso, pode-se destacar, em 1874, o
Hospital psiquiatrico da Bahia (BUENO, 1993). Em 1874, surge o primeiro hospital que
atendia alunos deficientes, o Hospital Juliano Moreira em Salvador (Godoy, 2002,

citado por Vagula & Vedoato, 2014)

No Brasil Republica, os alunos com deficiéncia eram considerados seres
incapazes, ndo tinham acesso a educacao, sendo tratados com muita indiferenca; nesse
periodo encontramos registros de internacdo psiquiatrica para deficientes mentais
(MAZZOTA, 1996). “A concepcdo de deficiéncia predominante era a de que se tratava
de uma doenca, em geral atribuida a sifilis, a tuberculose, as doencas venéreas, a
pobreza e a falta de higiene” . A Educagdo Especial assume o carater assistencialista,
voltado para a caridade por meio do atendimento em asilos e manicémios.( citado por

Vagula & Vedoato, 2014)

Com o Centro Espirita “Cosmopolita” impulsionado por interesses politicos,
surgem diversos internatos voltados para a Educacdo Especial, com base em modelo
europeu, com finalidade voltada para a integracdo da pessoa com deficiéncia e
preparacdo para 0 mundo do trabalho. A histéria registrou o fracasso do Imperial
Instituto dos Meninos Cegos, por motivos financeiros, morais e disciplinares. Dois
fatores podem ser citados como justificativa para tamanha diferenga: primeiramente, a
falta de espaco no mercado de trabalho para esse tipo de populagéo; Inclusdo no ensino
regular: desafios e perspectivas ja que a exportacdo de monocultura caracterizava o
mercado da época. O outro fator nos remete ao carater assistencialista que, ao longo da

historia, sempre se fez presente de modo marcante na educagdo da pessoa com
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deficiéncia em nosso pais. Com a proclamagdo da Republica Federativa do Brasil, foi
constituido um novo regulamento com diversas reformulagdes para o instituto; o
objetivo era possibilitar o encaminhamento dos alunos com deficiéncia visual a
sociedade, ap6s a conclusdo do curso (Lemos, 1981). No contexto da segregagdo, no
ano de 1911, foi criado em S&o Paulo, o Servico de Higiene e Saude Publica, dedicado a
criacdo de classes especiais e formacao de professores.( citado por Vagula & Vedoato,

2014)

Posteriormente, em 1917, ocorre a selecdo das pessoas com necessidades
especiais pelo Servico Médico-Escolar, que se responsabilizava ndo s6 pela
classificacdo, mas por relatorios que demonstravam suas necessidades preocupando-se
em formar o professor para atuar junto a esses alunos. Surgiram escolas dedicadas a
Educacdo Especial, ao mesmo tempo em que a preocupacdo com a deficiéncia
intelectual aumentava; entéo, em 1903, foi criado o Pavilhdo Bourneviille, e o Pavilhdo
de Menores do Hospital Juqueri, em 1923 (Pessotti, 1975). Em 1920, com a cria¢do, em
Canoas (RS), da Sociedade Pestalozzi, ocorre a preocupacdo com o deficiente
intelectual, assim, surgem as AssociacOes de Pais e Amigos dos Excepcionais —
APAEs (Lemos, 1981). No Rio de Janeiro, em 1924, surge a Unido dos Cegos do
Brasil, em 1929, o Instituto Padre Chico em S&o Paulo e o Sodalicio da Sacra Familia
no Rio de Janeiro; surge também em Séo Paulo o Instituto Santa Therezinha, mais uma
instituicdo para surdos (BRASIL, 1975). A partir dai ocorre a expansdo do atendimento
no pais; sdo criadas entidades privadas e de carater filantropico-assistencial. A quase
totalidade dessas instituicbes, na maior parte das vezes ligadas a ordens religiosas,
revestia-se de carater filantropico-assistencial, contribuindo para que a deficiéncia
permanecesse no ambito da caridade publica e impedindo, assim, que as suas

necessidades se incorporassem no rol dos direitos de cidadania (Bueno, 1993, p. 90).



30

Entre 1930 e 1940, ampliou-se consideravelmente o nimero de instituicdes dedicadas
ao atendimento dos alunos com necessidades educativas especiais (Bueno, 1993).
Ampliou-se também no Brasil o atendimento a deficiéncia mental e se destacaram as
seguintes instituicOes: Sociedades Pestalozzi de Minas Gerais (Belo Horizonte, 1932),
do Brasil (Rio de Janeiro, 1945) e do Estado do Rio de Janeiro (Niterdi, 1948);
Fundacdo Dona Paulina de Souza Queiroz (S&o Paulo, 1936), Escola Especial Ulisses
Pernambucano (Recife, 1941), Escola Alfredo Freire (Recife, 1942), Instituicdo
Beneficente Nosso Lar (Séo Paulo, 1946), Escolinha de Arte do Brasil (Rio de Janeiro,
1948) e Escola Professor Alfredo Duarte (Pelotas, 1949) (BRASIL, 1975).( citado por

Vagula & Vedoato, 2014)

A partir de 1930, a sociedade civil comeca a organizar-se em associacfes de
pessoas preocupadas com o problema da deficiéncia: a esfera governamental prossegue
a desencadear algumas ac¢Ges visando a peculiaridade desse alunado, criando escolas
junto a hospitais e ao ensino regular, outras entidades filantrdpicas especializadas
continuam sendo fundadas, ha surgimento de formas diferenciadas de atendimento em
clinicas, institutos psicopedagogicos e outros de reabilitacdo geralmente particular
(Januzzi, 2004, p. 34). A ampliacdo também diz respeito a deficiéncia visual, onde se
destacam os Institutos de Cegos do Recife (1935), da Bahia (1936), Sdo Rafael
(Taubaté/SP, 1940), Santa Luzia (Porto Alegre/RS, 1941), do Ceara (Fortaleza, 1943)
da Paraiba (Jodo Pessoa, 1944), do Parand (Curitiba, 1944), do Brasil Central
(Uberaba/MG, 1948) e de Lins (SP, 1948). A Associagdo Pro-Biblioteca e
Alfabetizacdo para Cegos (S&o Paulo, 1942) e a Unido Auxiliadora dos Cegos do Brasil
(Rio de Janeiro, 1943) e, em 1946, a Fundacédo para o Livro do Cego no Brasil. Para a
deficiéncia fisica surgiu o Pavilhdo Fernandinho Simonsen, na Santa Casa de

Misericérdia, Lar Escola Sdo Francisco e a Escola Nossa Senhora de Lourdes. Em
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relagdo a deficiéncia auditiva, o Inés, de Belo Horizonte, € o Unico a surgir em 1947
(BRASIL, 1975). Mendes (2010) relata a expanséo para o atendimento de alunos com
deficiéncia mental, de 1950 a 1959; em 1958 registra-se também o apoio técnico-
financeiro do governo federal as instituicdes especializadas e secretarias de educacdo. A
historia registra também que entre 1957 e 1993, o governo federal assume o
atendimento aos alunos especiais; surgem assim, diversas campanhas (Godoy, 2002).
Posteriormente, para a deficiéncia auditiva foram criadas as seguintes institui¢coes: em
Curitiba, a Escola Epheta (1950); em Recife, o Instituto Domingos Savio (1952); a
Escola Santa Cecilia, no Rio de Janeiro (1957); em Séao Paulo, Instituto Educacional
Séo Paulo (1958); no Rio de Janeiro, o Instituto Nossa Senhora de Lourdes (1959); em
Sdo Paulo, o Instituto Dona Conceicdo (1960); na cidade de Fortaleza, o Instituto
Cearense de Educacdo de Surdos (1968); e em Salvador, a Escola Santa Maria (1970)
(BRASIL, 1975). Para a deficiéncia visual as instituicdes que se destacaram foram: a
Escola Louis Braille, de Pelotas (1952), o Instituto de Educacéo e Assisténcia aos Cegos
do Nordeste (1963), a Escola de Cegos do Maranh&o (1964) e a Associa¢do dos Cegos

do Piaui (1967) (BRASIL, 1975). (citado por Vagula & Vedoato, 2014)

Além dessas entidades de carater filantrépico surgiram também clinicas privadas
e centros de reabilitacdo, como a Escola Mundo Infantil em S&o Paulo (1956), o Centro
Ocupacional Avanhandava (1968), a Escola da Carminha (1973), a Escola Jaty (1969)
para pessoas com deficiéncia neuromotora grave e o Piratinis Instituto Educacional
(1971) (BRASIL, 1975). Nessa retrospectiva histérica, destaca-se, em 1962, a
Federacéo Nacional das APAEs, que contava com doze instituicdes que deram suporte
as conquistas na legislacdo. Alguns decretos foram importantes para a Educagédo
Especial como: Campanha para Educagéo do Surdo Brasileiro — CESB (Decreto n°

42.728, de 03/12/57) (BRASIL, 1957), a Campanha Nacional de Educagéo dos Cegos
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— CNEC (Decreto n° 44.236, de 31/05/60) (BRASIL, 1960a) e a Campanha Nacional
de Educacédo e Reabilitacdo de Deficientes Mentais — CADEME (Decreto n°® 48.961,
de 22/09/60) (BRASIL, 1960b). Os anos 70 foram marcados pela preocupacdo em
garantir o acesso e pela institucionalizagdo. Em 1970, foram criadas as classes especiais

nas escolas regulares.( citado por Vagula & Vedoato, 2014)

O aspecto mais rico e positivo das escolas inclusivas esta no fato da énfase dada
aos aspectos comuns da aprendizagem. A inclusdo possibilita uma real participagéo de
todos os alunos nas atividades e experiéncias da educagdo comum. Entretanto, a falta de
capacidade e de recursos para enfrentar tal desafio é reconhecida pela sociedade. Nas
escolas, a inclusdo social demanda assumir necessidades operativas e pedagogicas
especiais, acarretando em custos adicionais, 0 que gera resisténcia por parte das
Instituicdes de Ensino (IEs) ao acesso destes individuos (Salamanca - UNESCO, 1994;

Keshave Huberman, 2006; Denari, 2008).

As instituicbes que recebem portadores de deficiéncias devem adaptar suas
instalacBes fisicas para receber estes alunos, e ainda, prover treinamento para 0S
educadores que trabalham nestas unidades, para que estes profissionais possam lidar
corretamente com os individuos portadores de deficiéncias (Keshave Huberman,

2006;Denari, 2008).

Entretanto, o fato é que, essa proposta por nao ser bem compreendida ou por ser
utilizada com fins politicos e econdmicos, tém gerado muitas vezes um efeito contrario
aos individuos com deficiéncia. Assim, ao invés de serem integrados a classe comum,
sendo aceitos pelos outros companheiros, professores, pela comunidade escolar, na
maioria das vezes, sdo incluidos sem a minima condicdo de acompanhar o restante da

classe. Com a proposta de Progressdao Continuada, também respaldada pela LDB
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(1996), a qual extingue a repeténcia por falta de rendimento, aliada a escola inclusiva,

tem se tornado uma estratégia sutil e eficaz de ndo educar a pessoa com deficiéncia, e

enganar a sociedade disseminando nimeros estatisticos, que de fato ndo correspondem a

realidade da educacdo da pessoa com deficiéncia no Brasil; como afirma Gramsci

(1984):

De nada adiantard, apds determinado periodo de tempo, nos
vangloriarmos de termos conseguido a inclusdo de tantos e
quantos alunos com necessidades educativas especiais se nao
houver um incremento gradativo, continuo e consistente, do
numero de inclusdes efetivadas. (Gramsci, 1984, p. 177; citado

por Custodio, 2002)

Desse modo, Omote (1995), acrescenta que

[...] por estarem sendo mal utilizados, os recursos do ensino
especial ndo tém sido vistos como instrumentos auxiliares dos
professores do ensino comum no atendimento de alunos com
necessidades educativas especiais, sejam estas pessoas com
deficiéncias ou ndo. Ao contrario, a classe especial passou a ser
vista como um recurso capaz de retirar da classe comum criangas
indesejaveis na visdo dos professores, possibilitando que estes
transfiram para outros a responsabilidade de solucionar problemas

que consideram dificeis. (Omote, 1995, p. 55)

Inclusdo no ensino regular: desafios e perspectivas, deixando a cargo da escola publica a

responsabilidade de receber os alunos com deficiéncia mental leve. Houve um aumento
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consideravel de classes especiais publicas; foram criados setores especializados da
Educacdo Especial nas Secretarias Estaduais de Educacdo, mas com atendimento bem
limitado. A adaptagdo do aluno a escola comum dependia do esforgo dele mesmo para
realizar essa integracdo. “As escolas especiais passam a se constituir um espago de

segregacdo dentro das escolas regulares” (Carneiro, 2006, p. 150).

Foram criadas as escolas especiais na escola publica regular, investindo-se
também na formacdo de professores para trabalhar com esses alunos, com a utilizagao
de novos métodos e técnicas de ensino, gerando uma preocupacdo em proporcionar
recursos necessarios que favorecam o desenvolvimento integral do aluno. Contudo,
verifica-se que compreendia um servigo paralelo que deixava muitos alunos fora da
escola ou ainda frequentando as escolas especiais. Os principios da normalizacdo de
difundem pelo pais, a partir da década de 1980. Esta concepcao de Educacdo Especial
partia da premissa bésica de que pessoas com deficiéncia tém o direito de usufruir as
condicdes de vida o mais comuns ou normais possiveis na sua comunidade,
participando das mesmas atividades sociais, educacionais e de lazer que os demais (Glat
& Blanco, 2007, p. 21). A integracdo do deficiente na sociedade era o foco dessa

proposta, percebe-se que a qualidade no atendimento foi se aprimorando.

De acordo com Glat et al. (2003, p. 35 citado por Glat & Fernandes, 2005, p.
29): Os atuais desafios da Educacdo Inclusiva Brasileira centram-se na necessidade de
desenvolver instrumentos de monitoramento sistematicos (indicadores dos programas
implantados), realiza¢do de pesquisas qualitativas e quantitativas que possam evidenciar
os resultados dos programas implantados e identificacdo de experiéncias de sucesso;
implantacdo de programas de capacitagdo de recursos humanos que incluam a formacéo
de professores dentro da realidade das escolas e na sala de aula regular do sistema de

ensino.
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As politicas pablicas, tanto no &mbito nacional como internacional, surgem a
partir de concepgdes de homem, mundo e sociedade e sdo baseadas em postulados
historicos e tedricos que a fundamentam. Tal fato é pressionado por um jogo de forcas
oriundas de diversos setores, grupos ou classes sociais, envolvendo forgas econdmicas,
politicas ou ideoldgicas. A lei tem o significado de convencéo, as politicas implicam no
modelo de interferéncia do Estado na sociedade e toda politica publica est4 assentada

em um fato politico, que culmina em intervencéo na realidade social.

A Constituicdo Brasileira de 1988, em seu texto, combate preconceitos e toda
forma de discriminacéo, evidenciando o direito de todos a educacao, com igualdade de
acesso e permanéncia e no capitulo 111, art. 208, encontramos: O dever do Estado com a
educacdo serd efetivado mediante a garantia de: Inciso I — Ensino Fundamental,
obrigatorio e gratuito, inclusive para os que a este ndo tiveram acesso na idade prépria.
Inciso Il — Progressiva extensdo da obrigatoriedade e gratuidade do ensino médio.
Inciso Il — Atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,

preferencialmente na rede regular de ensino (BRASIL, 1988).

O parecer CNE/CEB n° 17/2001 Diretrizes Nacionais para a Edicacdo Especial
na Educacdo Basica (BRASIL, 2001) foi langado pelo MEC e representa resultado de
estudos realizados no processo inclusivo; assim o texto contempla duas tematicas, uma
em relacdo a organizacdo do atendimento dos alunos especiais e a outra sobre o

processo de formacao de professores.

Mas, mesmo para aqueles alunos considerados aptos para serem incluidos nas
classes comuns, a proposta inclusiva no Brasil, também tém tido o efeito contrario, pois
a inclusdo na maioria dos casos, ndo é acompanhada de um processo de adaptagédo

desenvolvido em conjunto com os alunos da classe comum, os alunos com deficiéncias,
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e com os professores. E ndo ocorrendo esse fator, os alunos com deficiéncias se
deparam com um ambiente novo, onde lhe € exigido uma maior autonomia, para a qual
ele normalmente ndo estd preparado. J& os outros alunos, que poderiam auxiliar no
processo de inclusdo e acomodagéo, por ndo serem adaptados a lidar com a diferenca,
normalmente estigmatizam e rotulam a pessoa com deficiéncia, ndo o aceitando em seus
ciclos de amizade. Levantou-se esse problema, descrevendo que a colocacdo do aluno
com necessidades especiais na classe comum, sem que o professor e os outros alunos
recebam qualquer suporte na area de educacdo especial, esperando que o estudante
incluido demonstre a todo custo que é capaz de permanecer na classe comum. Na
impossibilidade disto acontecer, isso resulta na exclusdo do aluno incluido dentro da

classe tida como integradora. (Custodio,2002)

[...] ao ingressarem na escola, os alunos incluidos, eram
imediatamente classificados como maturos ou imaturos pela
professora da classe comum. A partir de tal categorizacdo, as
criancas tachadas como sendo imaturas passavam a receber um
atendimento educacional diferenciado, o qual enfatizava
atividades gerais de jardim de infancia, deixando de lado a
alfabetizacdo. Entdo, a profecia auto-realizadora consiste na
seguinte ideologia, “esse aluno ¢ deficiénte, ndo tém jeito

mesmo”. (Schneider, 1974, p. 67).

Reforgando essa posicdo, Glat explica que a integragdo escolar ndo resulta
necessariamente em uma integracéo social. O fato do aluno com deficiéncia dividir o
mesmo espaco fisico, no caso a classe comum, ndo € um indicativo de que ele esteja
integrado ao grupo, podendo estar sendo excluido ndo s6 no interior da classe como

também dentro da comunidade a que pertence.
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Ao discutir o processo de integragdo, ndo se pode deixar de considerar as
variaveis referentes ao sujeito que vai ser integrado e aquelas referentes ao contexto, no
qual a integracdo ocorrera. Assim, antes de se pensar na integracdo da crianca com
deficiéncia, deve-se verificar se 0 meio esta preparado técnica, social e emocionalmente
para recebé-la e se a crianca estd preparada intelectual, social e emocionalmente para

integrar-se. (Kadlec & Glat, 1984; Glatt, 1995; citado por Custodio, 2002).

Ao refletir sobre o processo de integracdo observa-se nas escolas,
especialmente nas publicas, que apesar dos inumeros esforcos para conseguir essa

integracdo, ainda ha muito o que se fazer por uma série de fatores.

Esse trabalho de pesquisa é importante na medida em que se adequa a esse

processo tdo importante de integracao:

1. Porque investiga as condicOes de producéo dessa integracao,

2. Propde-se a instrumentalizar a escola com um produto ludico (jogo)
para se trabalhar com algo caro a esse publico: a sexualidade;

3. Coloca-se a disposicdo para preparar os professores a trabalharem com
0 jogo e com estratégias para lidar com as situacdes que envolvam as
questdes da sexualidade humana, principalmente porque a sexualidade

faz parte da vida e do cotidiano de qualquer pessoa.

Por fim esta sessdo teve como objetivo compreender o impacto das politicas
publicas em relacdo ao atendimento dos alunos que apresentam necessidades educativas
especiais, para situar de que forma foi evoluindo esse atendimento ao logo da histéria.
Sem duvida, o objetivo foi de refletir sobre a ampliagdo desse atendimento, tendo a
escola comum como locus e a garantia da escolarizagdo como direito de todo cidadao,

que foi legitimado principalmente pela Conferéncia Mundial de Educacdo para Todos
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— Jontiem (1990) e a Declaragéo de Salamanca (1994) que possibilitou a adocdo de
sistemas mais flexiveis e abertos que atendam as diferentes necessidades, possibilitando
um nivel elevado de rendimento. A LDB n° 9.394/96 possibilitou reformulacdes, apds
dedicar um capitulo inteiro a Edicacdo Especial, colocando em evidéncia as suas

especificidades.(Vagula & Vedoato, 2014)
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2.4 A Sexualidade em/de/para Todos

H& quase quarenta anos o Pequeno Dicionario da Lingua Portuguesa de
Candido Figueiredo definia sexualidade como ‘“qualidade do que ¢ sexual”, sendo
sexual o que ¢ “relativo ao sexo; que tem sexo; que caracteriza o sexo”. Ja em recente
edicdo do Dicionério da Lingua Portuguesa da Porto Editora, sexualidade surge definida
como as “caracteristicas morfologicas, fisiologicas e psicoldgicas relacionadas com o
sexo”. Mas ndo foi apenas nas paginas dos dicionarios que o conceito de sexualidade se
transformou e evoluiu. Esse conceito tem sofrido inimeras e profundas metamorfoses
ao longo dos tempos, acompanhando as transformacgdes histéricas e sociais e

impulsionando muitas delas. (Pontes, 2011)

Para a OMS, “A sexualidade ¢ uma energia que nos motiva a procurar amor,
contato, ternura e intimidade; que se integra no modo como nos sentimos, movemos,
tocamos e somos tocados; é ser-se sensual e a0 mesmo tempo sexual; ela influencia
pensamentos, sentimentos, acdes e interacdes e, por isso, influencia também a nossa
saude fisica e mental”. Esta defini¢do, apesar de todas as suas fragilidades, limitacoes e
contornos pouco claros, é certamente uma das mais divulgada de todas as defini¢fes de

sexualidade.

A defini¢do de sexualidade resultante deste processo € a seguinte: “A
sexualidade ¢ um aspecto central do ser humano ao longo da vida e inclui o sexo,
género, identidades e papéis, orientacdo sexual, erotismo, prazer, intimidade e
reproducdo. A sexualidade € experiéncia expressa através de pensamentos, fantasias,
desejos, crencas, atitudes, valores, comportamentos, préaticas, papéis e relacdes. Embora
a sexualidade possa incluir todas estas dimensdes, nem sempre elas sdo todas

experienciadas ou expressas. A sexualidade é influenciada pela interacdo de fatores
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bioldgicos, psicoldgicos, sociais, econdémicos, politicos, culturais, éticos, legais,

historicos, religiosos e espirituais”. (Pontes, 2011).

O conceito de sexualidade ¢ antes de tudo, amplo, difuso e histérico: a
sexualidade humana faz parte da expressdo histérica da personalidade e é,
essencialmente, cultural na medida em que sua expressdo envolve a relagdo entre as
pessoas num contexto social. Ainda que muitos estudiosos posteriores a Freud tenham
aceitado o conceito de sexualidade ampla presente em todas as pessoas de todas as
idades, prevaleceu, erroneamente, uma leitura leiga do conceito de sexualidade como

sindnimo de sexo, restrito a nocao de genitalidade e de praticas sexuais. (Maia 2011).

Assim pode-se reconhecer que a sexualidade envolve diversas dimensdes,
englobando aspectos tdo dispares como a experiéncia pessoal da sexualidade e as
questdes econdmicas e politicas a ela subjacentes e, assim sendo, € a mais universal das
experiéncias e também a mais pessoal e subjetiva. Ndo se podem negar a importancia e
influéncia dos fatores sociais, econémicos, politicos, culturais, éticos, legais, historicos,
religiosos nas questdes sexuais, mas, mesmo assim, a sexualidade pode ser percebida
como sendo essencialmente uma dimensdo bésica do desenvolvimento humano,
“potencialmente geradora de bem-estar, crescimento, de auto realizacdo, mas também e,

simultaneamente, de conflitos e sofrimento” (Vilar, 2002, p. 14).

O que Foucault pretende com a “Historia da sexualidade- A vontade de saber” €
interrogar essa sociedade que fala prolixamente de seu proprio siléncio e promete
liberar-se das leis que a fazem funcionar. O autor busca, desta forma, determinar o
regime de saber-poder-prazer que sustenta, entre nds, o discurso da sexualidade

humana. Para ele, todos os elementos negativos da interdicdo do sexo — proibigdes,
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censuras — sdo somente algumas pegas entre outras que tem uma funcao local e tatica

numa colocagao discursiva, numa técnica de poder. (Foucault,1988)

Ainda hoje, se mantém uma concep¢do de poder ligada ao direito, a lei ¢ a
soberania. O autor ndo adere a esta conceituagdo de poder em que o mesmo ¢
compreendido como externo, assume uma forma geral, homogénea e possui uma
relacdo negativa com o sexo. Critica a concep¢do de que o poder somente coloca ao
sexo regras de interdicdo e censura, acreditando na existéncia de uma verdadeira
tecnologia do sexo, complexa e positiva. Para ele, o poder mascara uma parte
importante de si mesmo — seu poder produtivo — para ser tolerado, aceito. Foucault
compreende o poder como correlagdes de forcas imanentes ao dominio onde se exercem
e constitutivas de sua organizagdo; for¢as que encontram apoio entre si, formam cadeias
ou contradi¢cdes e se cristalizam nos aparelhos estatais e na formulacdo da lei. Essas
forcas induzem continuamente estados de poder, sempre localizados e instaveis. Pode-se
dizer que o poder € onipresente, pois se produz a cada instante em todas as relagdes
entre um ponto e outro. Tem-se que sempre onde hd poder, ha resisténcia, mas esta
nunca se encontra em posi¢do de exterioridade, sendo o outro termo da relacdo de
poder, representando o papel de adversario, na forma de pontos moveis e transitorios.

(Previtalli & Vieira, 2007)

A partir desta conceituagao de poder Foucault ird, ao longo da obra, questionar a
hipotese repressiva e propor uma andlise positiva das formas de producdo da
sexualidade na historia da sociedade ocidental nos ultimos séculos. Abordard em seu
texto diversos discursos e diferentes formas de articulagdo poder-saber que marcaram
esta historia. Tratara, em sua imensa complexidade do dispositivo de sexualidade e de

suas modificagdes. (Previtalli & Vieira, 2007)
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De acordo com a analise desenvolvida vé-se que nos ultimos trés séculos, em
lugar da suposta censura ligada a hipotese repressiva, houve uma explosao discursiva,
uma incitacdo a multiplicagdo dos discursos sobre o sexo no proprio campo de exercicio
do poder, mas utilizando um vocabuldrio depurado, decente, numa retérica da alusdo e
da metafora. Um exemplo ¢ a confissdo religiosa, no qual o cristdo ¢ instado a contar
todas as insinuacdes da carne, toda a inquietacdo do desejo e a partir da qual o homem
ocidental foi atado a tarefa de dizer tudo sobre o seu sexo, buscando de forma
incansavel sua verdade, em um procedimento de individualizagdo. Por volta do século
XVIII, nasce uma incitacdo politica, econdmica e técnica a falar do sexo, uma
necessidade de formular um discurso da racionalidade, para, dessa forma, geri-lo e
inseri-lo em sistemas de utilidade. Como exemplos podemos citar a Demografia, com o
surgimento da idéia de populagdo, problema politico-econdmico, que necessitava da
analise de taxas de crescimento e conhecimentos de como torna-la estérea ou fecunda; e
a Educagdo que faz uso da sexualidade, ainda que para rechaca-la, havendo, entdo, uma

pedagogia adequavel aos conteudos sexuais. (Previtalli & Vieira, 2007)

Para o autor, mais importante do que atentar para o que pode ser dito e o que nao
pode, ¢ perceber como sdo distribuidos os que podem e os que ndo podem falar. Os
discursos sobre o sexo sdo multiplos, entrecruzados, sutilmente hierarquizados e
estreitamente articulados em torno de um feixe de relagdes de poder. Outros focos que, a
partir do século XVIII, suscitaram discursos sobre o sexo, principalmente ao intensificar
a consciéncia de um perigo incessante, foram a medicina e a justica penal. O sexo ¢
exibido como o segredo que ¢ indispensavel desencavar sendo, dessa forma, sempre
necessario recomegar a falar deste tema, sendo proprio das sociedades modernas terem-

se devotado a falar dele sempre. (Previtalli & Vieira, 2007)
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Além da incitacdo ao discurso, ocorreu também a implantagdo perversa; a
multiplicagdo de formas singulares de sexualidade, como o sexo das criangas, dos
invertidos, o incesto, entre outras formas de sexualidade ndo-conjugal, ndo-
heterossexual, ndo-monogamicas. O poder provoca diversas formas de sexualidade,
seguindo-as através de linhas de penetragdo infinitas, e as incluindo nos corpos dos
individuos a guiza de modos de especificacdo. A partir dessas sexualidades periféricas,
as relagdes do poder com o sexo e o prazer se ramificam e multiplicam, penetrando nas

condutas e possibilitando a majorag¢do desse poder. (Foucault,1988)

Em torno do sexo e a propodsito dele foi construido um imenso aparelho para
produzir a verdade, mesmo que para mascard-la em um ultimo momento.
Historicamente, existiram dois grandes procedimentos para produzir a verdade do sexo:
a ars erdtica, oriental, na qual a verdade ¢ extraida do proprio prazer, e busca-se
dominio absoluto do corpo e 0 gozo excepcional; e a scientia sexualis, ocidental, através
da qual o procedimento da confissdo foi inscrito num campo de observagdes
cientificamente aceitaveis; o sexo foi dotado de um poder causal inesgotdvel e
polimorfo e foi responsabilizado por perigos ilimitados que justificam a inquisi¢do
exaustiva a que ¢ submetido. Em uma representagdo muito invertida de poder
acreditamos que estamos exercendo nossa liberdade quando respondemos as diversas
vozes que nos fazem dizer o que somos, o que fazemos, o que recordamos e o que foi
esquecido e que produz dessa forma a sujeicdo dos homens, isto é, sua constitui¢do

como sujeitos, nos dois sentidos da palavra.

O discurso sobre o sexo articula poder e saber em um serie de segmentos
descontinuos, cuja fungdo titica ndo ¢ uniforme nem estdvel, existindo uma
multiplicidade de elementos discursivos que podem entrar em estratégias diferentes,

podendo haver deslocamentos e reutilizagdes de foérmulas idénticas para objetivos
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opostos. Em um jogo complexo, o discurso pode ser, ao mesmo tempo, instrumento e

efeito de poder. (Previtalli & Vieira, 2007)

Ao pensarmos no termo dispositivo aplicado a instancia da sexualidade e, como
sempre, ligado ao poder, obteremos segundo nos orienta Foucault, a producao de um
objeto: o sexo. O discurso que permeia a sexualidade se deu primeiramente no ambito
do corpo, nos 6rgdos, da sexualidade. Apenas posteriormente discursou-se sobre o sexo,
mais especificamente depois do século XVIIL. Segundo o autor, “a nogdo de “sexo”
permitiu agrupar, de acordo com uma unidade artificial, elementos anatomicos, fungdes
bioldgicas, condutas, sensagdes e prazeres e permitiu fazer funcionar esta unidade

ficticia como principio causal.” (Foucault, 1988, p.168)
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2.5 A Sexualidade em/de/para a Pessoa com Deficiéncia Intelectual

A sexualidade da pessoa com DI é inegavel, uma vez que ela é um atributo
humano, inerente a qualquer pessoa, a despeito de limitagcdes incapacitantes de cunho
bioldgico, psicoldgico ou social. Mesmo que o grau de comprometimento (ou retardo)
possa influenciar na capacidade de manifestar e vivenciar os vinculos afetivo-sexuais, a
problematica maior do DI ndo estd na sua condicdo bioldgica ou nos déficits
intelectuais, mas na dificuldade em que a sociedade tem em lidar com a manifestacao e
com a educacdo sexual da pessoa com deficiéncia (Denari, 2002; Maia & Camossa

2003; Volokh, 2014).

O preconceito sobre a sexualidade de pessoas com deficiéncia esta diretamente
relacionado com a maneira pela qual a sociedade entende e reconhece as diferencas em
relacdo aos padrdes que definem a normalidade. Os padrdes de comportamento nos sao
ditados atraves de mensagens sociais e estabelecem como devemos ser e como deve-se
agir, especificando todos os aspectos laborais, econdmicos, afetivos e sexuais. Estes
padrdes acabam por construir e definir uma nocdo de vida e de sexualidade feliz, no
entanto, coloca em desvantagem aqueles que sdo diferentes, tal como portadores de
deficiéncias, que sdo equivocadamente excluidos desta possibilidade, uma vez que nédo
se adequam aos comportamentos considerados socialmente aceitos (Goffman, 1988;

Maia & Ribeiro, 2010; Volokh, 2014).

Muitos pais e educadores, assim como outros setores da sociedade, negam a
sexualidade dos adolescentes com DI. Alguns pais os consideram, pela sua inocéncia
sexual, eternas criancas. Mas, existem outros que enfatizam um comportamento de
exacerbacdo da sexualidade, que necessitaria de um controle por parte de seus

responsaveis (Maia & Ribeiro, 2010). Ndo existe um reconhecimento dos direitos da
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manifestacdo da sexualidade das pessoas com DI, sendo lhes dadas poucas
possibilidades de compreender as emocGes despertadas por ela, e consequentemente,
dificultando a exploragéo da sua curiosidade sexual (Schliemann, Duarte & Garcia,

2005).

A grande maioria dos individuos com deficiéncia intelectual chega a puberdade
com a consequente maturacdo sexual, tal como os demais adolescentes sem deficiéncia.
Apesar disto, ainda nos dias atuais, vigora 0 senso comum de que as pessoas com DI
ndo teriam esta etapa do seu desenvolvimento, acreditando que as mudancas fisicas ndo
corresponderiam as psicossociais. Por esta razdo, os jovens com DI raramente sdo
ouvidos a respeito dos seus anseios, desejos, duvidas e experiéncias em relacdo a vida

afetiva e sexual (Keshav & Huberman, 2006;Denari, 2010).

Dentre as modificacdes que se apresentam naturalmente na adolescéncia,
destacam-se aquelas relacionadas a sexualidade. Até entdo autoerotica, a sexualidade
sofre transformacdes do ponto de vista qualitativo, e os adolescentes com DI,
dependendo do seu nivel de comprometimento, assim como 0s que nao tém deficiéncia,
sentem-se estimulados a buscar satisfacbes amorosas e genitais. As modificacdes fisicas
préprias da puberdade ocorrem naturalmente para a maioria das pessoas com DI,
mesmo que tardiamente em alguns casos. Paralelo a este desenvolvimento sdo também
observadas mudancas psicossociais, nas quais se detectam alteracdes no comportamento
do adolescente tanto com a familia, como em suas relages sociais. Entretanto este
grupo fica especialmente vulneravel a abusos sexuais, pois ndo compreendem até onde
querem ou ndo a relacdo sexual e por ndo serem ouvidos e compreendidos quando

relatam um abuso. (Bastos & Deslandes, 2005;Denari, 2010;Baidwan e col., 2014).
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Quadro 3 — Noticia sobre abuso de Deficiente

15/01/2017

Homem é preso suspeito de abusar de deficiente

Um homem de 32 anos foi detido na manhd desse sabado (14) na rua Mauricio Galli,
na regido do Selmi Dei, acusado de ter abusado sexualmente de uma mulher de 35
anos, portadora de necessidades especiais, na ultima quinta-feira (12). O suspeito ainda
vestia a mesma roupa do dia do suposto abuso.
Segundo o apurado, o homem teria atacado a vitima por volta de 15h, quando ela
voltava de um mercado que fica préximo da casa dela, no bairro Jardim S&o Rafael II.
A mulher foi encontrada por populares caida em uma rua do bairro. Testemunhas
relataram ter visto a mulher na companhia de um homem desconhecido, momentos
antes.

Para a familia, a vitima relatou que foi atacada pelo individuo que disse que queria
namora-la. Com ferimentos nos bragos e no ombro, ela foi socorrida para o Hospital
Gota de Leite, onde foi realizado um exame médico que ndo apontou o estupro.
A familia registrou um boletim de ocorréncia na Delegacia da Defesa da Mulher
(DDM) de Araraquara, na ultima sexta-feira (13). O individuo foi reconhecido por
familiares da vitima depois de assistirem a imagens de uma camera de seguranca de um
estabelecimento comercial localizado proximo ao local da abordagem da vitima pelo
suspeito.

Ele foi detido pela Policia Militar na manha desse sabado e conduzido para a Delegacia
de Plantdo, onde negou o crime.

Fonte: http://www.jornaloimparcial.com.br/2016/noticias/homem-e-preso-suspeito-de-

abusar-de-deficiente

Os adolescentes percebem a possibilidade de erotizacdo e da obtencdo de prazer
pelo sexo, mas alguns adolescentes com DI ndo sabem ao certo como lidar com estas
novas sensagdes, tornando dificil o controle de seus impulsos sexuais. Assim como 0s
adolescentes sem deficiéncia, portadores de DI comumente descobrem a satisfacdo que
a area genital pode lhes oferecer através da masturbacdo. Entretanto, ndo raro, a
masturbacdo € uma pratica que pode ocorrer pelos adolescentes com DI sem que
busquem a privacidade, acarretando num grande desgaste emocional para a familia. No

entanto, na dependéncia do seu nivel de comprometimento intelectual e, principalmente,
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de acordo com as orientagdes recebidas por educadores e familiares, muitos
adolescentes desenvolvem a capacidade de exercer esta pratica reservadamente (Denari,

2010; Baidwan e col., 2014).

Em entrevistas com pessoas que trabalham em servicos para adolescentes e
jovens com DI, constatou-se que esses profissionais ndo receberam treinamento
adequado para lidar com as questfes de sexualidade que surgiam, sendo as suas
condutas ditadas por iniciativa propria, com a possibilidade de consequéncias
inadequadas aos individuos (Albuquerque & Almeida, 2010). A masturbacdo
exagerada do individuo com DI é uma observacdo frequente de pais e educadores,
podendo estar relacionada com uma forma de chamar a atencdo sobre si, ou
simplesmente como um modo de compensar uma existéncia insatisfatéria (Denari,

2010).

Esta dificuldade dos pais e dos profissionais em lidar com a sexualidade do DI
ocorre mundialmente (Volokh, 2014). No Brasil, apesar de existirem Leis sobre a
educacdo sexual curricular nas escolas, na pratica se trata de uma educacdo sexual
informal, que ocorre nas salas e corredores escolares. De fato, presencia-se uma
negligéncia nas classes regulares de ensino no que diz respeito a este tema, entretanto,
ndo se pode desconsiderar o avango que as propostas dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs), que trouxeram ideias “biologizantes” ¢ moralistas, dando espago a
compreensdo da sexualidade como fendmeno complexo e de uma educacdo sexual ndo
diretiva, coletiva, sem carater psicoterapéutico ou de aconselhamento, que tem como
principais eixos de discussdo o corpo, as relaces de género e a prevengdo de Doengas

Sexualmente Transmissiveis, AIDS e etc. (Brasil, 1996; Brasil, 1998;Denari, 2008).
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A Educacdo Sexual, pautada nos PCNs, para os portadores de necessidades
especiais, fica limita a clientela que tem possibilidade de frequentar salas regulares de
ensino, e que, portanto, ndo possui comprometimentos cognitivos graves e cujo
ajustamento social é adequado a esse tipo de intervencdo (Brasil, 1998; Keshav &

Huberman, 2006)

Com relacdo a educagdo sexual de Portadores de Necessidades Educativas
Especiais (PNEE), os parametros tecem uma rapida consideracdo, abrindo excecdo a
possibilidade de intervencdo individual e afirmando que alunos com algumas
deficiéncias podem eventualmente ter dificuldades de comunicacdo e de expressao da
sexualidade e, por isso, exigem formas diferenciadas de orientacdo na escola, nos
contelidos e estratégias de abordagem. Visto que a expressdo da sexualidade é singular
para cada individuo, os portadores de necessidades especiais merecem atencdo
diferenciada na escola, devendo ser acionadas assessorias de profissionais

especializados se necessario (Brasil, 1998; Denari, 2008).

Pesquisas realizadas no Brasil demonstram que os professores possuem uma
visdo pré-estabelecida em relacdo a sexualidade de alunos com DI, classificando-0s por
vezes como descontrolada e sem limites, ou como ingénua ou inexistente, Concordando
com diversos outros estudos que apresentam um estere6tipo do DI como sexualmente
agressivo, ou entdo assexuado, tal como uma extensdo da visdo popular da pessoa com
deficiéncia como “um ser demoniaco” ou como “uma eterna crianga”, respectivamente

(Melo, 2005;Keshav & Huberman, 2006; Maia & Ribeiro, 2010; Baidwan e col., 2014).

Em estudo realizado na regido nordeste do Brasil, Melo(2005), observou que
haviam dois grupos diferenciados de professores. O primeiro grupo entende a

sexualidade do DI como “infantilizada”, caracterizando o comportamento sexual de
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seus alunos como “ingénuo/inocente” (6,3%), “sem curiosidade” (1,2%) e “tardia”
(1,2%), onde se vé tracado o perfil do DI como um ser assexuado, uma crianga pura, um
adolescente desprovido de desejos, alheio ao seu desenvolvimento fisico e a descarga
hormonal que seu corpo recebe, amadurecendo-o; fase que culmina na genitalizagéo da
libido. J& o segundo grupo compreende a sexualidade do DI como “exacerbada”,
categorizando-a como: “agucada” (11,3%), “descontrolada” (10,1%), “precoce” (8,8%),
“sem limite” (5,0%), “mais curiosos que o normal” (2,5%) e “despudorados” (1,2%).
Neste caso o perfil da sexualidade do DI corresponde a de um sujeito desprovido de
sentimentos, cujo Unico objetivo é a sua satisfacdo sexual imediata a qualquer custo.
Sao os sujeitos despudorados, descontrolados, cujo desejo pelo sexo € despertado antes

do seu surgimento “ideal” e esperado.

Melo (2005), observa que a preocupacdo dos professores € impor limites a
comportamentos afetivo-sexuais, 0 que parece, a principio, uma atitude moralista. No
entanto, se existe uma pretensao e um movimento da sociedade em incluir criancas e
adolescentes portadores de DI num convivio mais abrangente em relacdo ao mundo que
0S cerca, isso s se dara a partir do momento em que esses sujeitos puderem partilhar
dos mesmos cadigos sociais que as pessoas nao deficiéntes (Albuquerque & Almeida,

2010).

Na tentativa de se realizar uma educacdo sexual, a participacdo dos professores e
dos pais € inguestionavel. Pais e educadores podem estar unidos pela mesma
responsabilidade social de gerar, preparar, enquadrar e habilitar as novas geragdes ao
convivio e reproducdo material e simbdlica do grupo social a que pertencem. Nesta sua
responsabilidade institucional é que radicam as formas de supostas aliancas entre o

saber transmitido pela familia e aquelas informac6es e padrGes de reforco exigidos pela
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escola em sua conformagéo com as finalidades mais complexas da construgéo social de

comportamentos delimitados (Keshav & Huberman, 2006;Volokh, 2014).

As praticas dos professores se estiverem direcionadas a aceitacdo da diversidade
de seus alunos, seja ela social, cognitiva ou até mesmo sexual, proporcionard inimeras
possibilidades na vida afetiva do DI, as quais podem ser sempre levantadas e
trabalhadas, pois fazem parte do ser humano. Questdes como o namoro, o “ficar”, as
relagdes sexuais, 0 casamento, a homossexualidade, a gravidez e a contracepgdo podem
ser trabalhadas ndo s6 com os alunos, mas também com 0s pais, ja que estes devem
participar ativamente das discussdes. O objetivo primordial é a formacdo continua, que
desenvolva os conhecimentos e as competéncias necessarias ao andamento do trabalho
de Educacdo Sexual (Keshav & Huberman, 2006; Albuquerque & Almeida, 2010),
desconstruindo conceitos antiquados, tal como a esterilizacdo compulséria de pessoas

com deficiéncias que ocorreu até meados dos anos 1980 (Scott, 1986).

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) 10% da populacdo em paises
em desenvolvimento, sdo portadores de algum tipo de deficiéncia, sendo que metade
destes sdo pessoas com deficiéncia intelectual. No Brasil, segundo Censo 2010, para a
populacdo de 15 anos ou mais de idade com pelo menos uma das deficiéncias
investigadas, a taxa de alfabetizacdo foi de 81,7%, uma diferenca de 8,9 pontos
percentuais em relacdo ao total da populacdo na mesma faixa etaria (90,6%). A regido
Sudeste apresentou a maior taxa de alfabetizacdo dessa populacdo (88,2%) e a regido
Nordeste, a menor (69,7%). Ja em relacdo a taxa de escolarizacdo, 95,2% das criangas
de 6 a 14 anos com deficiéncia frequentavam escola, 1,9 pontos percentuais abaixo do
total da populagdo nessa faixa etaria (97,1%). Para a mesma populacdo, em nivel
regional, destacou-se a regido Norte com a menor taxa de escolarizagdo (93,3%), porém

com a menor diferenca entre criancas com (94,0%) e sem deficiéncia (93,3%.),



52

indicando que a inclusdo escolar na regido Norte sofre influéncia de outros fatores,
como a infraestrutura de transporte. A maior diferenca foi observada na regido Sul,

97,7% e 95,3%, respectivamente. (IBGE,2010)

Quando se observa o nivel de instrucdo, a diferenca é mais acentuada. Enquanto
61,1% da populagdo de 15 anos ou mais com deficiéncia ndo tinha instru¢éo ou possuia
apenas o fundamental incompleto, esse percentual era de 38,2% para as pessoas dessa
faixa etaria que declararam ndo ter nenhuma das deficiéncias investigadas,
representando uma diferenca de 22,9 pontos percentuais. A menor diferenca estava no
ensino superior completo: 6,7% para a populacdo de 15 anos ou mais com deficiéncia e
10,4% para a populagdo sem deficiéncia. Destaca-se que na regido Sudeste 8,5% da
populacdo de 15 anos ou mais com deficiéncia possuiam ensino superior completo.

(IBGE.2010)

Em 2010, a populacdo ocupada com pelo uma das deficiéncias investigadas
representava 23,6% (20,4 milhdes) do total de ocupados (86,4 milhdes). Das 44,0
milhGes de pessoas com deficiéncia em idade ativa (10 anos ou mais), 53,8% (23,7
milhGes) ndo estava ocupada. Em relacdo ao total da populacdo que ndo estava ocupada

(75,6 milhdes), a populacdo com deficiéncia representava 31,3%.

Para analisar a insercdo da pessoa com deficiéncia no mercado de trabalho, utilizou-se
como indicadores a taxa de atividade, que é o percentual de pessoas economicamente
ativas na populacdo de 10 ou mais anos de idade; e o nivel de ocupacdo, que é o
percentual de pessoas de 10 anos ou mais ocupadas na semana de referéncia. Para a

populacdo com pelo menos uma das deficiéncias, a taxa de atividade foi de 60,3% para
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0s homens contra 41,7% para as mulheres, uma diferenca de 18,6 pontos percentuais. Ja
em relacdo ao nivel de ocupacdo, a diferenca foi de 19,5 p.p: 57,3% para 0s homens

contra 37,8% para as mulheres. (IBGE,2010)

Em relagdo a taxa de atividade por tipo de deficiéncia, a deficiéncia mental foi a
que mais limitou a inser¢do no mercado de trabalho, tanto para homens como para
mulheres (cujas taxas de atividade foram de 22,2% e 16,1%, respectivamente). A
deficiéncia visual foi a que menos influenciou na taxa de atividade, que ficou em 63,7%
para 0os homens e 43,9% para as mulheres. O mesmo foi observado para o nivel de
ocupacdo, que, no geral, ficou em 17,4% para pessoas com deficiéncia mental e 48,4%

para pessoas com deficiéncia visual. (IBGE,2010)

Considerando a posi¢do na ocupacao e categoria de emprego, constatou-se que a
maioria das pessoas de 10 anos ou mais com deficiéncia, ocupadas na semana de
referéncia, era empregada com carteira assinada (40,2%), uma diferenca de 9 pontos
percentuais em relacdo a populacdo sem qualquer dessas deficiéncias (49,2%). Os
percentuais de trabalhadores com deficiéncia por conta propria (27,4%), sem carteira
(22,5%), militares e funcionarios publicos estatutarios (5,9%) e ndo remunerados
(2,2%) séo maiores do que na populacdo sem deficiéncia (20,8%, 20,6% e 5,5%; 1,7%,
respectivamente) e na categoria empregador, a diferenca foi de 0,3 p.p entre a popula¢éo

sem (2,1%) e com (1,8%) deficiéncia. (IBGE,2010)
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Em relacdo ao rendimento nominal mensal de trabalho recebido pelas pessoas de
10 anos ou mais de idade ocupadas na semana de referéncia, com pelo menos uma das
deficiéncias investigadas, observou-se que 46,4% dessa populacdo ganhava até um
salario minimo ou ndo tinham rendimento, uma diferenca de mais de nove pontos
percentuais para populagéo sem qualquer dessas deficiéncias (37,1%). As diferencas por

existéncia de deficiéncia diminuem nas classes mais altas de rendimento.

Ao adicionar a essa analise o tipo de deficiéncia, constatou-se que, para as
pessoas de 10 anos ou mais com deficiéncia mental ou motora, ocupadas na semana de
referéncia, 0 maior percentual se encontrava nas classes de mais de meio a um salario
minimo de rendimento de trabalho (27,6% e 28,7%, respectivamente). Ja a maior parte
das pessoas de 10 anos ou mais com deficiéncia visual ou auditiva, ocupadas na semana
de referéncia, concentrava-se na classe de 1 a 2 salarios minimos: 29,0% e 28,4%,

respectivamente.(IBGE,2010)

A grande maioria dos chamados DI no Brasil tem um comprometimento leve ou
moderado. Outros aspectos sociais que refletem no desenvolvimento psicossexual da
pessoa com DI sdo: a figura corporal, a autoestima, a manifestacdo da identidade e do
papel sexual e ainda a vulnerabilidade a exploracdo sexual por terceiros (Maia e
Ribeiro, 2010; Volokh, 2014). Para resgatar 0s aspectos sexuais, muitas vezes
comprometidos pela sociedade, é preciso observar como o processo de educacao sexual
tem permitido a pessoa com DI dar e receber afeto e exteriorizar as pulsdes libidinais
comuns a todos desde o nascimento. A educacdo sexual deve ser considerada como um
processo amplo que permeia toda a vida da pessoa ao longo de seu desenvolvimento,
incluindo a aprendizagem de regras sociais com relacdo a sexualidade (Maia &

Camossa, 2003;Keshav & Huberman, 2006).
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Estudos demonstram que os jovens com DI tém nocdo da sua identidade sexual,
isto é, reconhecem se sdo homens ou mulheres e ainda sdo capazes de incorporar 0s
papéis sexuais masculinos e femininos. Além disto, individuos com DI demonstram
algum conhecimento sobre os 6rgdos sexuais masculinos e femininos, sabendo nomea-
los corretamente, porém ndo podem identificar adequadamente suas fun¢des, limitando-
se ao reconhecimento da funcgéo excretora, mas sem identificar sua funcdo de procriacéo
ou mesmo de relacdo sexual (Maia & Camossa, 2003; Keshav & Huberman, 2006;

Denari, 2010).

Em contrapartida, assuntos como masturbagéo, jogos sexuais infantis e abuso
sexual, sdo pouco dialogados e aprofundados. A explicacdo para este fato se da na
hipotese de que, mesmo que a masturbacdo e 0s jogos sexuais infantis sejam
experiéncias naturais do desenvolvimento da sexualidade, entretanto as criangas com Di
acabam sendo demasiadamente vigiadas e/ou proibidas o que dificulta uma explicacéo
mais objetiva sobre o assunto. Por outro lado, namoro, casamento, relacdo sexual,
gravidez, parto e amamentacdo sdo temas mais comentados, divulgados e propagados
tanto na midia e na sociedade como na familia e desse modo tornam-se acessiveis a

formagéo de um aprendizado (Maia & Camossa, 2003).

Pode-se constatar que, em contexto escolar, sdo fornecidas algumas informacdes
sobre educacdo sexual, embora de forma incipiente, mas no contexto familiar
predomina uma atitude de siléncio. A literatura estabelece que estes jovens tenham
plena capacidade para participar e compreender os temas desenvolvidos em programas
de educacéo sexual (Keshave Huberman, 2006;Denari, 2010). Para que a pessoa com DI
aprenda a lidar com a sua sexualidade de forma adequada e responsavel, faz-se

necessaria a criagcdo e implementacdo de programas de educagdo sexual, no contexto
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escolar, que sejam adequados as suas caracteristicas, necessidades e condicfes de vida

(Keshave Huberman, 2006; Denari, 2008; Albuquerque & Almeida, 2010).

Este trabalho além de mostrar uma perspectiva téorica, propde uma maneira
pratica de se trabalhar a educacdo sexual com criangas e jovens, com ou sem

deficiencia, sendo portanto de grande valor social e pedagdgico.

Os aspectos relacionados com a sexualidade na DI trazem preocupacdes aos pais
e a sociedade sendo, frequentemente, traduzidas por atitudes repressivas e
discriminatorias, que impedem um desenvolvimento mais pleno do individuo. O que
para a familia e para a escola pode representar protecdo, para as pessoas com
deficiéncias que ficam privados do contato social, cria uma dificuldade no processo de
crescimento interpessoal, impedindo uma correta socializacdo, no sentido de
compreender 0 que € um comportamento socialmente adequado. Como ndo tém a
oportunidade de relacionarem-se com os pares em situacdes normalizadas, as condi¢des
de socializacdo e, sobretudo, no aspecto psicossexual, tornam-se carentes (Almeida,

2010).

Verifica-se, também, uma auséncia de espacos e tempos privados intimos, nos
quais o DI possa ter determinadas condutas sexuais, autoeréticas ou relagdes com outras
pessoas. As pessoas com DI raramente tém momentos de privacidade, pois estdo sempre
acompanhadas e vigiadas, o que torna dificil a construcéo e a compreensdo do sentido
dos conceitos de publico e privado. Outra situagdo que condiciona a vivéncia da

sexualidade destas pessoas € a negacdo de uma educacao sexual (Almeida, 2010).

E fato, portanto, que as pessoas com deficiéncia intelectual sdo pouco
respeitadas em seus direitos fundamentais, incluindo-se ai, os direitos sexuais. Apés a

criagdo do “Guia sobre os direitos das pessoas com deficiéncia”, produzido pela
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defensoria publica, ajudou a sociedade perceber que esta populagdo tem direitos e

deveres e que cada deficiéncia tem seus aspectos peculiares e especificos.

A adolescéncia é uma época privilegiada para se iniciar 0 movimento de garantia
desses direitos. Nessa etapa do desenvolvimento € importante a inser¢do em atividades
que promovam maiores habilidades e competéncias, que resultardo na formagdo de
individuos mais autbnomos, com maior responsabilidade e possibilidades de escolhas,
contribuindo para que o exercicio da sexualidade se dé de forma satisfatoria e protegida

(Bastos & Deslandes, 2005; Almeida, 2010).

Santos (2012),diz que para que haja uma boa interacdo dos sujeitos (professor-
aluno) e para que haja um desenvolvimento maior na aprendizagem, € necessario mais
que a preocupacdo na aplicacdo do conteudo por parte do professor. Aliado, ao
aprendizado tem-se o prazer, tanto para quem ensina como para quem recebe. O
aprendizado ndo pode ser um fator de imposicdo. Silveira observa que devido as
inimeras pesquisas desenvolvidas sobre o cérebro no processo de aprendizagem,
verifica-se que cada individuo possui diferentes potenciais de inteligéncia. Esses
potenciais ndo sdo fixos, ja que todo ser humano possui habilidade para expandir e
aumentar sua prépria aprendizagem. O aluno deve sentir desejo de aprender e o

professor como o facilitador do aprendiz impulsionar & motivacéo da aprendizagem.

No ambiente escolar, Maurice (1988) aponta que a rara presenc¢a do ludico na
educacdo se da pelo fato das pessoas considerarem que esta deve ser encarada de
maneira rigorosa e sisuda, pois a emo¢ao ndo deve desviar o processo de informacao.
Para as criancas com Deficiéncia Intelectual, os desafios sdo ainda maiores, pois as

criangas ndo se concentram por muito tempo nas atividades, sdo mais retraidas e timidas
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e nem sempre demonstram interesse pelos brinquedos ou brincadeiras com as demais

criangas.

Pessoas com deficiéncia (cognitiva, motora, sensorial ou psiquiatrica) tém sido
ao longo da historia e ainda hoje, vitimas de discriminacgéo e privadas dos seus direitos
humanos basicos, tanto no setor publico, como nas esferas privadas da vida. Por este
motivo a ligacdo afetiva entre o professor e o aluno DI deve ser intensificada, para

auxiliar no processo de aprendizagem destas criancas.

E interessante que o ambiente em sala de aula seja propicio para que se
desenvolva a afetividade na relacdo professor-aluno, que vinculos afetivos sejam
criados, que exista uma sensacdo de bem-estar na relagdo de ambos para que assim o
trabalho do professor seja gratificante e que o aluno tenha motivacdo para permanecer
na instituicdo absorvendo do ensino o que h& de melhor, uma aprendizagem
significativa. Sem motivacao, a razéo de estar na sala de aula pode deixar de existir e
isso podera resultar em frustragdo, desanimo, reprovacéo e, até mesmo, desisténcia. E
interessante que, do ponto de vista de Piaget (Souza, 2003) no que diz respeito a
afetividade, ela ndo se restringe apenas as emocdes e aos sentimentos, mas engloba as

tendéncias e a vontade.

Por esse motivo a pesquisadora escolheu desenvolver um jogo, para auxiliar na
interacdo e agucar o interesse dos alunos, principalmente dos alunos com deficiéncia

pela tematica da sexualidade.



59

3. LUDICIDADE E O BRINCAR: UMA CONSTRUCAO DO

JOGO “ME CONHECENDO”

Ao fazer uma breve comparagdo da sociedade atual com a antiga em relacdo as
criancas, percebe-se que, agora, estas sdo mais respeitadas e compreendidas dentro do
seu desenvolvimento. Sao unénimes as discussdes sobre a importancia do brincar para a
crianga, todas as perspectivas teoricas da psicologia e da pedagogia concordam que as
brincadeiras e os jogos fazem parte do desenvolvimento delas. Entretanto, cada “escola”
ou teoria compreende este brincar de maneira diferente. Esse estudo coaduna-se com a
visdo da psicologia historico cultural, mais especificamente a visdo do Vygotsky do
desenvolvimento, aprendizagem e brincar. Pois, um dos objetivos dessa perspectiva
tedrica é analisar a relacdo do brinquedo e o brincar com aprendizagem e

desenvolvimento das criangas, principalmente na fase escolar.

Nesta perspectiva vé-se que o brincar é uma situacdo na qual as criancas
aprendem e constroem inimeros conhecimentos que as acompanham para o resto da
vida. Durante uma brincadeira a crianca formula um problema, procura solucdes,
delimitando espaco, tempo e funcbes de forma a transformar todo o meio que a
cerca. Ela utiliza-se do seu mundo de faz-de-conta para imaginar a brincadeira e assim

materializ&-la com brinquedos.

Durante a brincadeira, a crianga usa recursos proprios - o corpo -, associando-
0s com o0s recursos disponiveis no ambiente, trazendo para o contexto do brincar
situacbes vivenciadas por ela ou por outras pessoas, construindo assim novos

significados.

O professor ao tratar a crianga como tal e ndo como um adulto em miniatura,

pode conseguir penetrar no mundo da brincadeira para utilizar a imaginacdo, a
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criatividade e o constante relacionamento que a crianga tem consigo, com 0 meio e com
0s outros no brincar. O professor, dessa forma, torna-se um mediador no processo do

brincar e no desenvolvimento dessa crianca.

3.1 Um olhar sob a teoria Vygotskyana

Segundo Rolim (2008), Vygotsky buscou compreender a origem e 0
desenvolvimento dos processos psicoldgicos ao longo da histéria da espécie humana,
levando sempre em conta a individualidade de cada sujeito, o qual estd imerso no
meio cultural que o define. Para ele, o homem constitui-se enquanto ser social e

necessita do outro para desenvolver-se. (Rolim, 2008)

Para Vygostky, “as fungdes psicoldgicas superiores séo fruto do desenvolvimento
cultural“, que acompanham o individuo ao longo de sua vida. Quando interage com o
meio social, ele precisa se apropriar de tudo que a humanidade tem para Ihe oferecer,

conhecimentos, valores, ética moral, forma de pensar, agir e sentir.

Para facilitar a compreensdo do assunto precisa-se saber que existem dois niveis
de desenvolvimento; um real, ja adquirido ou formado, que determina o que a crianca ja
é capaz de fazer por si propria, e um potencial, sendo, a capacidade de aprender com
outras pessoas, 0 que Vygotsky chamou de Zona de desenvolvimento proximal.

(Vygotsky, 2008)

A aprendizagem interage com 0 desenvolvimento, produzindo abertura na zona
de desenvolvimento proximal - distancia entre aquilo que a crianga faz com a

intervencdo de um outro individuo e o que ela é capaz de fazer sozinha, ou seja sua
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potencialidade para aprender, que ndo € a mesma para todas as pessoas, é 0 se que

chama de distancia entre o nivel de desenvolvimento potencial e o real.

As interagOes sociais sdo centrais neste processo, estando entdo, ambos os
processos, aprendizagem e desenvolvimento, inter-relacionados. Quando a crianga
utiliza-se do mundo de faz-de-conta para representar o mundo real no qual esta inserida,
ela estd aprendendo e se desenvolvendo. O brincar dard fundamentos para o
desenvolvimento cognitivo a partir da internalizacdo dos objetivos postos pelo professor
durante uma interagdo social, e os conhecimentos de determinados “materiais” da

cultura, sendo que o processo se constroi de fora para dentro. (Vygotsky, 2008)

Para Vygotsky (2008), a atividade do sujeito refere-se ao dominio dos
instrumentos de mediacdo, inclusive sua transformacdo por uma atividade mental.

(Tonietto, 2006)

“Para a crianga, neste nivel de desenvolvimento fisico, ndo ha
ainda atividade tedrica abstrata, e a consciéncia das coisas, por
conseguinte, emerge nela, primeiramente, sob forma de acéo.
Uma crian¢a que domina o mundo que a cerca € a crianga que se

esforga para agir neste mundo.”(Leontiev, p 120. 2006)

Para Vygotsky, a aprendizagem configura-se no desenvolvimento das funcGes
superiores através da apropriacdo e internalizacdo de signos e instrumentos em um
contexto de interacdo. A aprendizagem humana pressupbe uma natureza social
especifica e em processo mediante o qual as criangas acedem a vida intelectual daqueles
que as rodeiam. E por isso, que, para ele, a brincadeira cria na crianca uma nova forma

de desejos. Aprende-se a desejar, relacionando os seus desejos, a um “eu” ficticio, ao
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seu papel na brincadeira e suas regras. Dessa maneira, as maiores aquisi¢des, no futuro

irdo tornar-se, seu nivel basico de acéo real e moral. (De Andrade Pedroso, 2016).
3.2 A Visdo do Brinquedo e do Brincar

O conceito de Zona de desenvolvimento proximal também faz parte do brincar,
0 brinquedo cria na crianca uma zona de desenvolvimento proximal, que é por ele
definida como a distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma
determinar através da solucdo independente de problemas, e o nivel de desenvolvimento
potencial, determinado atraves da solucdo de problemas sob a orientacdo de um adulto

ou em colaboragéo com companheiros mais capazes. (Vygotsky, 2008).

Assim o nivel de desenvolvimento real refere-se a tudo aquilo que a crianga ja
tem consolidado em seu desenvolvimento e que ela é capaz de realizar sozinha sem
a interferéncia de um adulto ou de uma crianga mais experiente. J4 a “zona de
desenvolvimento proximal” refere-se aos processos mentais que estdo em construgdo na
crianca, ou que ainda ndo amadureceram. A “zona de desenvolvimento proximal” &,
pois, um dominio psicolégico em constantes transformacdes, aquilo que a crianca é
capaz de fazer com a ajuda de alguém hoje, ela conseguira fazer sozinha amanha. E
nesse sentido que a brincadeira pode ser considerada um excelente recurso a ser usado
quando a crian¢a chega na escola, por ser parte essencial de sua natureza, podendo

favorecer tanto aqueles processos que estdo em formacdo, como outros que serdo

completados. (De Andrade Pedroso, 2016).

Visto dessa forma, ndo had duvidas do quanto o brinquedo influencia o
desenvolvimento da crianca, conforme Vygotsky (2008), € através da brincadeira

que a crianca obtém as suas maiores aquisi¢oes. (Rolim, 2008)
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Vygotsky fala que o brinquedo ajudara a desenvolver uma diferenciagdo
entre a acdo e o significado. A crianga, com o seu evoluir, passa a estabelecer relagéo
entre 0 seu brincar e a ideia que se tem dele, deixando de ser dependente dos

estimulos fisicos, ou seja, do ambiente concreto que a rodeia. (Rolim, 2008)

As criangas utilizam o brinquedo para externar suas emocgdes, construindo um
mundo a seu modo e, dessa forma, questionam o universo dos adultos. Elas ja nascem
em um meio pautado por regras sociais e 0 seu eu deve adaptar-se a essas normas. Na
brincadeira, ocorre 0 processo contrario: Sao as normas que se encaixam em seu mundo.
N&o é uma tentativa de fuga da realidade, mas sim, uma busca por conhecé-la cada vez
mais. No brincar, a crianca constréi e recria um mundo onde seu espaco esteja
garantido. As pressdes sofridas no cotidiano de uma crianga sdo compensadas por sua
capacidade de imaginar; assim, fantasias de super-herdis, por exemplo, séo

construidas. (Rolim, 2008)

A brincadeira infantil € um meio de exteriorizar os medos, as angustias e 0s
problemas que a crianca enfrentou. Por meio do brinquedo, ela revive de maneira
ativa tudo o que sofreu de maneira passiva, modificando um final que lhe foi penoso,

consentindo relagbes que seriam proibidas na vida real. (Rolim, 2008)

Portanto, é desejavel e producente que os professores estejam atentos para essa
pratica ladica, bem como aprimorar uma contextualizacdo para as brincadeiras. Por
meio da observacdo do brincar, os educadores sdo capazes de compreender as
necessidades de cada crianca, 0s seus niveis de desenvolvimento, a sua organizacéo e, a

partir dai, de planejar a¢fes pedagdgicas. (Rolim, 2008)

E por meio do brinquedo e de sua acdo ludica que a crianca expressa sua

realidade, ordenando e desordenando, construindo e desconstruindo um mundo que lhe
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seja significativo e que corresponda as necessidades intrinsecas para seu
desenvolvimento global. O brincar estimula a crianca em varias dimensdes, como a
intelectual, a social e a fisica. A brincadeira a leva para novos espagos de compreensao

gue a encorajam a prosseqguir, a crescer e a aprender. (Rolim, 2008)

A crianca satisfaz certas necessidades no brinquedo, mas essas necessidades vao
evoluindo no decorrer do desenvolvimento. Assim, como as necessidades das
criangas vdo mudando, é fundamental conhecé-las para compreender a singularidade do

brinquedo como uma forma de atividade. (Rolim, 2008)

O comportamento de criancas pequenas € fortemente determinado pelas
caracteristicas das situacGes concretas em que se encontram. Uma crianca muito
pequena sempre deseja algo de imediato. Ninguém jamais encontrou uma crianga com
menos de trés anos de idade que planejasse fazer algo especifico em um futuro
préximo. O intervalo entre o desejo e a satisfacdo € muito curto. Entretanto criangas um
pouco maiores, em idade pré-escolar, ja estdo sujeitas a desejar algo impossivel de ser
realizado imediatamente. Vygotsky (2008) conclui que o brinquedo surge dessas
necessidades ndo realizaveis de imediato. Eles sdo construidos quando a crianca
comeca a experimentar tendéncias ndo realizaveis: para resolver a tensdo gerada pela
ndo realizacdo de seu desejo, a crianca envolve-se em um mundo ilusério e imaginario
onde seus anseios podem ser realizados no momento em que quiser. Esse mundo é o

brincar. (Vigotsy, 2008)

Vygotsky assinala que uma das funcgdes béasicas do brincar é permitir que a
crianga aprenda a elaborar resolver situagdes conflitantes que vivencia no seu dia-a-dia;
usard capacidades como observagdo, a imitagdo e a imaginacdo. Através desta

imitacdo representativa, a crianca vai tambem aprendendo a lidar com regras e
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normas sociais. Desenvolve a capacidade de interacdo e aprende a lidar com os limites,

para tanto 0s jogos com regras sdo fundamentais. (Vygotsky, 2008)

A brincadeira “faz-de-conta” ¢ privilegiada em sua discussdo sobre o papel do
brinquedo no desenvolvimento. As criangas evoluem por intermédio de suas proprias
brincadeiras e das feitas por outras criangas e adultos. Nesse processo, ampliam
gradualmente sua capacidade de visualizar a riqueza do mundo externamente real, e, no
plano simbdlico procuram entender o mundo dos adultos. Deste modo, elas
desenvolvem a linguagem e a narrativa e nesse processo vao adquirindo uma melhor
compreensdo de si proprias e do outro; Para Vygotsky, ao  reproduzir 0
comportamento social do adulto em seus jogos, a crianga estd combinando
situacbes reais com elementos de sua acdo fantasiosa; quando a crianga imita o

adulto e é orientada por ele, e interiorizada pela crianca. (Vygotsky, 2008)

“s6 no brinquedo as operagdes exigidas podem ser substituidas
por outra e as condi¢bes do objeto podem ser substituidos por
outras condi¢bes do objeto, com a preservacdo do proprio

conteudo da acdo.” (Leontiev, p122. 2006)

Brincar é essencial, pois permite que a crianca explore seu mundo interior e
descubra os elementos externos em si, exercite a socializagdo e adquira qualidades
fundamentais para seu desenvolvimento fisico e mental, entretanto é importante que
se reflita sobre a necessidade dos educadores tirarem 0 maximo de proveito do potencial
educativo das brincadeiras tornando o processo educativo natural e agradavel. Ndo se

pode “jogar” qualquer brincadeira e “deixar” a crianca brincando sozinha, sem um
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propdsito, sem um entendimento que é um processo social do qual o professor faz parte,

como um mediador quando necessario.

Diante do exposto, e por meio da observacdo das condicGes de produgdo da
escola e dos sujeitos pesquisados, notou-se que a feitura de um produto pedagdgico que
atendesse as demandas daquele contexto seria muito interessante. Assim, nasceu 0

processo de construgao do jogo “Me conhecendo”.

3.3 O Processo De Construcédo Do Jogo

Para construcdo de um jogo que atendesse a realidade, houve a necessidade de

sentir na préatica o que acontece em sala de aula com as criancas.

A pesquisadora desse trabalho, logo ap6s ingressar no programa de Mestrado em
Educacdo Sexual e ter a primeira orientacdo com o professor Vagner Sergio Custodio,
optou por protocolar a solicitacdo de informacGes e visitas as escolas municipais e

estaduais.

A resposta da Secretaria Municipal De Educacédo foi negativa, ndo autorizando a
entrada em salas de aulas do municipio. (conforme anexo A) No entanto, a Diretoria
Regional de Ensino, responsavel pelas escolas estaduais mostrou-se muito interessada e

autorizou a escolha de qual escola contatar. (anexo B)

A pesquisa de deu por amostragem, a escola eleita foi “Prof. Florestano Libutti”,
localizada no bairro S&o José em Araraquara. A Diretora da Escola mostrou-se muito
interessada no desenvolvimento do projeto na escola. Para tanto, marcou algumas
reunides para apresentacdo e explanagcdo sobre o projeto, inclusive deixando-o a

disposicao para consultas da equipe pedagdgica e professoras do primeiro ano.
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A escolha do primeiro ano deveu-se ao fato da existéncia de uma aluna com
deficiéncia Intelectual, embora o diagndstico da Secretaria de Educacao sobre a mesma
ser inconclusivo. O primeiro ano também € muito importante, pois € 0 ano em que as
criancas sdo alfabetizadas e comecam a ter maior responsabilidade escolar, sendo este

um dos objetivos do jogo.

ApOs o contato e conversa com todos os responsaveis, a Diretora convidou a
pesquisadora para comparecer a reunido de pais para explicar o projeto, colher as

assinaturas de autorizacdo dos Pais.

Com a parte burocratica solucionada, foi 0 momento de elaborar algumas
atividades para compreender melhor o conhecimento e a capacidade cognitiva das

criangas para que posteriormente pudesse elaborar o jogo.

Foram realizados sete encontros, sempre as segundas feiras, com duracdo de 50

minutos cada, com as quatro salas de primeiro ano, individualmente.

No primeiro encontro distribuiu-se uma folha de papel xerocada (figura 1), na
qual as criangas tinham que pegar uma letra em EVA correspondente a primeira letra do
seu nome. O restante do nome eles teriam que escrever. Durante a atividade foi
questionado sobre a familia, com gquem eles moravam, quem escolheu seu nome, se
tinham algum bicho de estimacdo. O objetivo dessa atividade era mostrar a
singularidade de cada um. Discorreu-se sobre os documentos de identidade e certiddo de
nascimento, enfatizando que mesmo que as pessoas tenham o mesmo nome ndo sao

iguais.

Essa atividade permitiu perceber uma grande discrepancia entre os alunos,
alguns sabiam o nome completo, outros precisaram de ajuda para escrevé-lo, alguns

sabiam bem quem tinha escolhido seu nome e ja tinham visto algum documento, outros
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ndo sabiam se tinham ou ndo documentos. Foi solicitado que eles perguntassem aos pais

sobre a data de nascimento deles para a atividade da proxima semana.

Figura l - Modelo da 12 Atividade Desenvolvida

Fonte: http://docs12.minhateca.com.br/529814020,BR,0,0,Pipo-e-Fifi-livro-de-

atividades.pdf

No segundo encontro tratou das datas importantes, conversou-se sobre suas
respectivas datas de nascimento e idades e, posteriormente, tratou-se do motivo pelo
qual existem as datas comemorativas. O objetivo, nesse momento, era verificar com eles
a diferenca de género, entdo foi perguntado sobre o dia da mulher, quem era melhor a
mulher ou 0 homem, o rico ou o pobre, 0 médico ou o faxineiro, perguntas para ver
como eram as reacdes deles perante as diferencas. Nesse dia observou-se que algumas
criancas ndo sabiam que a data de nascimento e o dia do aniversario eram a mesma,
algumas criancas ndo tinham familiaridade com datas comemorativas, sabendo apenas
do Natal, mas ndo se lembraram do dia das criancas ou outras datas que costumam
serem comemoradas nas escolas. Com relacao as diferencas, ndo percebeu-se que eles o
facam em relagcdo ao género. Eles consideram as mulheres iguais aos homens, mas
apontaram a desigualdade na questdo financeira e de escolaridade, mostraram que

guem € rico ou com uma boa profissdo melhor do que quem & pobre. Essa questao foi
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esclarecida, atentando para a importancia de todos na sociedade e que somos todos

iguais, independente de qualquer questao.

Figura 2 — Foto da Pesquisadora fazendo atividade em sala de aula

Fonte: Acervo pessoal de K.E.K

O terceiro encontro foi para tratar sobre direitos e deveres. Levaram-se
algumas folhas com dizeres e imagens de direitos e deveres, as criancas deveriam
apontar se era um direito ou dever. Posteriormente, houve a discussdo sobre a ECA
(Estatuto da Crianca e do Adolescente). Questionou-se quem diz o que devemos fazer,
se eles sabiam quem controlava e verificava se estava tudo em ordem. As crian¢as
apontaram mais a policia do que o conselho tutelar, mas todos ja haviam ouvido falar no
conselho tutelar. Nesse encontro receberam um desenho (Figura 6) para eles colorirem.
No desenho tinham criancgas de diversas racas e etnias, propositalmente para se falar em
igualdade. Foi pedido para que eles colorissem como quisessem. Houve neste dia uma
questdo bastante enfatica, na qual uma crianga perguntou para a professora qual era o
lapis de cor que correspondia a cor da sua pele. A professora respondeu de maneira
“rude”: aparentemente sua resposta pareceu negativa e incisiva para chamar a atengéo
da pesquisadora, como se a mesma estivesse fazendo algo de errado, pois a mesma
afirmou para a crianga que “nao existe uma cor de pele certa, que ela ja tinha falado

isso!”. Outro episodio desse tipo foi com outra crianca que pintou o rosto do desenho de
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azul e a mesma professora o repreendeu, afirmando: "Nao vivemos em desenhos

animados que tem gente de qualquer cor, vocé ndo sabe que ndo existe gente azul?”

Diante da situacdo instaurada, a pesquisadora observou que no inicio da
atividade as criancas foram deixadas livres para colorir como quisessem o desenho, sem
imposi¢O0es de cores. Nesse sentido, tentou-se minimizar a situagdo no intuito de
desfazer o clima que ficou em sala de aula. Além disso, elogiou-se as pinturas. Essa
interferéncia ocorreu de forma tranquila para ndo retirar a autoridade da professora

dentro da sala de aula.

Figura 3: Foto da 3? Atividade Desenvolvida

Fonte: Acervo pessoal de K.E.K

Figura 4: Foto dos Deveres Figura 5: Foto dos Direitos

k

Fonte: Acervo pessoal de K.E.K Fonte: Acervo pessoal de K.E.K
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Figura 6 — Modelo da 3° atividade Figura 7 — Exemplo da atividade
realizada pelo aluno 1

religido ou nacionalidade.

v s
B .
1 Direito & igualdade, sem distingdo de raga,
Direito a igualdade, sem distingio de raga, '\‘57 e
K religiao ou nacionalidade. ; ~L— R B T
o

As criangas s30 o retrato do que fazemos delas. (Tranga

Fonte:

https://www.google.com.br/search?g=desenho+para+colorir+direitos+humanos&source

=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiG5LPgge7UAhVKgpAKHfikAZMQ AUIBiI

0B&biw=1406&bih=673#imqarc=0EdZ1RLg3EQ2PM:



https://www.google.com.br/search?q=desenho+para+colorir+direitos+humanos&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiG5LPqqe7UAhVKgpAKHfikAZMQ_AUIBigB&biw=1406&bih=673#imgrc=oEdZ1RLq3EQ2PM
https://www.google.com.br/search?q=desenho+para+colorir+direitos+humanos&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiG5LPqqe7UAhVKgpAKHfikAZMQ_AUIBigB&biw=1406&bih=673#imgrc=oEdZ1RLq3EQ2PM
https://www.google.com.br/search?q=desenho+para+colorir+direitos+humanos&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiG5LPqqe7UAhVKgpAKHfikAZMQ_AUIBigB&biw=1406&bih=673#imgrc=oEdZ1RLq3EQ2PM
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Figura 8 - Exemplo da atividade Figura 9 - — Exemplo da atividade

realizada pelo aluno 2 realizada pelo aluno 3

(ﬁ‘ PONTOX
7 B s, ,

Direito a igualdade, sem distincdo de raga, | Direito  igualdade, sem distingdo de raga, ™\
. religidgo ou nacionalidade. . % religido ou nacionalidade. g
e = L -

"As criangas 5o o retralo do que lazemos delas. (TTangal A+ evangas 530 o retato do que fazemos delas. (rangal

Fonte:

https://www.google.com.br/search?a=desenho+para+colorir+direitos+humanos&source

=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiG5LPgge7UAhVKgpAKHfikAZMQ AUIBI

gB&biw=1406&bih=673#imgrc=0EdZ1RLg3EQ2PM:

O quarto encontro foi 0 mais tenso, ndo com todas as turmas e criangas, mas
foi o Unico dia, em que se percebeu desconforto, especialmente com uma das
professoras. Neste encontro falou-se do corpo, do nosso corpo e da diferenca entre
homens e mulheres. Foi colocado na lousa duas cartolinas com imagens de um menino e
outra com a Figura de uma menina nua (Figura 10). Logo observou-se os risinhos e
alguns ficaram um pouco constrangidos. Rapidamente, a conversa entre a pesquisadora
e eles foi tratada de forma natural e descontraida e todos ficaram tranquilos e
responderam bem as atividades solicitadas.. Foi dada uma folha com o desenho de um
menino (Figura 11) ou uma menina (Figura 15) para cada um deles, e estes deveriam

nomear as partes do corpo, inclusive as partes intimas. Apos a sensacdo de desconforto



https://www.google.com.br/search?q=desenho+para+colorir+direitos+humanos&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiG5LPqqe7UAhVKgpAKHfikAZMQ_AUIBigB&biw=1406&bih=673#imgrc=oEdZ1RLq3EQ2PM
https://www.google.com.br/search?q=desenho+para+colorir+direitos+humanos&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiG5LPqqe7UAhVKgpAKHfikAZMQ_AUIBigB&biw=1406&bih=673#imgrc=oEdZ1RLq3EQ2PM
https://www.google.com.br/search?q=desenho+para+colorir+direitos+humanos&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiG5LPqqe7UAhVKgpAKHfikAZMQ_AUIBigB&biw=1406&bih=673#imgrc=oEdZ1RLq3EQ2PM
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inicial, todos participaram, entretanto, faz-se necessario chamar a atencdo para alguns
fatos ocorridos durante a atividade. O objetivo da atividade era saber se conheciam as
partes do corpo e falar das partes intimas/privado, a qual ninguém pode toca-las ou
mostra-las. Todos escreveram 0s nomes corretamente, claro que nas partes intimas
apareceram muitos apelidos, e foi esclarecido que todos podiam continuar a chamar
pelo nome habitual, mas os nomes cientificos dados para estas era Pénis e Vagina (ou
vulva). Ap6s a nomeacdo das partes foi proposto que pintdssemos os desenhos, uma vez

gue ninguém pode andar na rua nu, entao, todos fizeram “roupas” para os desenhos.

Os casos que mais chamaram a atencdo foi da professora do 1° ano D, que saiu
da sala assim que coloquei o0 cartaz na lousa, ndo esperou a explicacdo da atividade,
ficou do lado de fora , sem dar explicacdo, claramente procurou mostrar que estava
ocupada com outra tarefa. Ao término da atividade ela voltou e ndo disse nada. Houve
também uma menina que se sentiu constrangida, cobrindo a folha da atividade com o
caderno e sO deixando aparecer as linhas onde teria que escrever as partes do corpo, mas
fez a atividade toda. (Foi dito que se ela ndo se sentisse bem ndo era obrigada a fazer a

atividade.)

Além disso, alguns meninos queriam ver o desenho das meninas, mas assim que
percebi disse-lhes que o desenho estava na lousa que eles poderiam ir ate la para ver
mais de perto se quisessem, mas, aparentemente, eles s6 estavam provocando duas
meninas gque ndo se incomodaram. Alguns nomes dados a parte intima masculina
chamaram a atengdo, como “pistola”, uma vez que este termo ndo é muito comum para
0 vocabuléario de criangas de 6 e 7 anos, para as partes intimas das meninas 0s nomes

eram 0s mais comuns, como ‘“perereca”’, “pepeca”, etc.



Figura 10 - Foto da 42 Atividade Desenvolvida

—_—

Fonte: éc'ervo pessoal de K.E.K
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Figura 11 — Modelo da 4° atividade A Figura 12 — Exemplo da atividade

realizada pelo aluno 4

IDENTIDADE - 0 CORPO: MENINOS

Vamos nomear as partes do corpo?

12

Fonte: acervo pessoal de K.E.K Fonte: acervo pessoal de K.E.K

Figura 13 - Exemplo da atividade Figura 14 - — Exemplo da atividade

realizada pelo aluno 5 realizada pelo aluno 6

IDENTIDADE - 0 CORPO: MENINOS
IDENTIDADE - 0 CORPO: MENINOS

Vamos nomear as partes do corpo?

Fonte: acervo pessoal de K.E.K Fonte: acervo pessoal de K.E.K
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Figura 15 — Modelo da 4° atividade B Figura 16 — Exemplo da atividade
realizada pelo aluno 7

|

IDENTIDADE - O CORPO: MENINAS

Vamos nomear as partes do corpo

11

e -
Fonte: acervo pessoal de K.E.K Fonte: acervo pessoal de K.E.K
Figura 17 - Exemplo da atividade Figura 18 - — Exemplo da atividade
realizada pelo aluno 8 realizada pelo aluno 9

| T
Fonte: acervo pessoal de K.E.K 7 Fonte: acervo pessoal de K.E.K

Por uma questdo do tempo disponivel para a realizacdo da atividade, todos os
meninos ficaram com o desenho do menino para nomear e colorir e todas as meninas
ficaram com os desenhos de meninas, entretanto na lousa estavam os dois desenhos e a

atividade foi feita em conjunto para esclarecer as davidas de todos.

No quinto encontro fol conversado sobre as emogdes e 0s sentimentos, a
pesquisadora observou que ja conheciamos nosso corpo por fora e queriamos saber
quem ja havia pensado nele “por dentro”. Falou-se sobre a naturalidade de algumas

emogdes e como outras sdo dificeis até de dar nomes, foi esclarecido que todas as
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emoc¢des sdo “normais e saudaveis”, as quais precisamos de todas, mas que algumas
emocdes devemos aprender a entendé-las para poder controla-las. Nesse dia fez-se com
eles 0 “domind das emogdes” (Figura 19) pecas de madeira com ao todo sete emogoes.
Neste jogo eles deveriam colocar na ordem como em um domind. Durante esta
atividade percebeu-se a dificuldade de algumas criancas em ler, utilizando mais as cores
do que a leitura da palavra. Isto foi, especialmente importante, para que todas as

atividades futuras tivessem uma segunda opcao alem da leitura.

Figura 19 - Foto da 5% Atividade Desenvolvida

Fonte: acervo pessoal de K.E.K

No sexto encontro assistiu-se ao filme “Divertidamente”, dirigindo-se a sala
com o projetor, as criangas sentaram no chdo e assistiram ao desenho dividido em duas

partes. (Duas aulas, pois o filme é muito longo).

Devido a falta de tempo ndo houve um debate como o desejado apds o filme,
mas sempre havia uma explanagéo, para ndo deixa-los sair com duvidas. A pesquisadora
despediu-se das criangas explicando que demoraria para voltar, e aquela parte do projeto

ja havia acabado, mas voltaria a ser realizado um novo jogo para eles.
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Foi conversado com a equipe e os professores que a pesquisadora estaria a
disposi¢do para qualquer davida ou problemas que alguma crianca poderia apresentar e

depois a pesquisadora voltaria para a segunda etapa do projeto.
3.4 0O Jogo “Me Conhecendo”

Como resultado deste Mestrado Profissional foi criado um produto, um manual
pedagdgico e o0 jogo didatico que estara disponivel para qualquer pessoa imprimir e

utiliza-lo através do link: https://karinkruger12.wixsite.com/educacaosexual

COMO FUNCIONA O JOGO?

O Jogo “ME CONHECENDO” é um jogo criado para trabalhar em escolas (ou
em outros ambientes como ONG'S, associagdes, etc.) com as criangas de todas as
idades, pois permite selecionar as cartas conforme a faixa etaria e as demandas
especificas de cada local. E um jogo totalmente inclusivo, pelo fato de que todas as
criangas podem joga-lo, suas regras e formato foram elaborados principalmente para
que criangas com deficiéncia intelectual possam participar.

O jogo foi todo projetado permitindo que as criancas com deficiéncia auditiva e
visual possam joga-lo, pois as cartas tem os dizeres em Braile e por ndo ser preciso
se levantar para representar, pode-se contar uma histdria ou cantar, por exemplo, ele
também atinge as criancas com deficiéncias fisicas.

E um jogo com um tapete para todos sentarem-se proximas, onde elas podem
expressar livremente suas ideias e sentimentos sobre diversos assuntos. O papel do

mediador seré de estimular a fala e organizar a ordem e nunca de reprimir.
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O jogo é composto de um TAPETE colorido medindo 1,50 x 1,50 metros

Figura 20 — Imagem do Tapete

¢

MEDIADOR /
PROFESSOR

CARTAS

Fonte: Modelo desenvolvido pela pesquisadora

As cartas com 0s assuntos a serem tratados através de fala, mimica, mdsica,
teatro, qualquer forma de expressdo escolhida pela crianca. O mediador deve
considerar o tempo disponivel para o jogo e dividi-lo entre as equipes, para que
todos possam jogar pelo menos uma rodada. Todas as cartas tém o assunto escrito
em letras de forma bem grandes e um desenho explicativo para facilitar a

compreensdo das criangas menores ou com deficiéncia.




Figura2l - Cartal

' HORA DO BANHO
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Figura 22 — Carta 2

HORA DE DORMIR

Fonte: Modelo desenvolvido pela pesquisadora

Figura 23 - Carta 3

MEU CORPO

Figura 24 — Carta 4

VOCE GOSTA DA

ESCOLA?

Fonte: Modelo desenvolvido pela pesquisadora

Figura 25 - Carta5

BRINCANDO COM O

Figura 26 — Carta 6

BRINCANDO COM A
MAMAE

Fonte: Modelo desenvolvido pela pesquisadora




Figura 27 Carta 7

BRINCANDO COM O
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Figura 28 — Carta 8

HORA DE SE TROCAR
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Fonte: Modelo desenvolvido pela pesquisadora

Figura 29 — Carta 9

EXISTE BRINQUEDOS SO DE

MENINAS OU SO DE MENINOS?

Figura 30 — Carta 10

Fonte: Modelo desenvolvido pela pesquisadora

Figura 31 - Cartall

BULLING

2ee

Figura 32 — Carta 12

QUEM SOU EU?

?2 o

Fonte: Modelo desenvolvido pela pesquisadora



Figura 33 - Carta 13

Figura 34 — Carta 14

~ COMO EU GOSTARIA DE SER? |

O QUE EU MAIS GOSTO EM MIM

Fonte: Modelo desenvolvido pela pesquisadora

Figura 35 - Carta 15

RACISMO

Fonte: Modelo desenvolvido pela pesquisadora

Figura 36 - Carta 16

PRIMEIRO BEIJO

Figura 37 — Carta 17

MENSTRUAGAO

-
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Fonte: Modelo desenvolvido pela pesquisadora
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Figura 38 - Carta 18 Figura 39 — Carta 19

MOSSEXUALIDA

Fonte: Modelo desenvolvido pela pesquisadora

Figura 40 - Carta 20 Figura 41 — Carta 21

‘suicibio

Fonte: Modelo desenvolvido pela pesquisadora

Figura 42 — Carta 22

Fonte: Modelo desenvolvido pela pesquisadora

CRONOMETRO ou ampulheta, é usado para controlar o tempo no jogo, pode-

se utilizar um cronémetro digital simples, que ficard com o mediador, mas este
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também pode ser trocado para criangas menores ou com deficiéncia por uma
ampulheta grande.

Figura 43 - CronOmetro

Fonte:
http://images.tcdn.com.br/img/img_prod/243435/cronometro_digital_portatil _c

om_relogio_e _alarme_ref t tim 0010 00 3798 1 20160721100359.jpg

OBJETIVO DO JOGO

O objetivo do jogo é dar espaco as criancas para poder conversar e/ou se
expressar sobre questdes do dia-a-dia. O jogo chama-se “ME CONHECENDO”,
pois pretende fazer a crianca falar sobre si mesma, do que gosta, do que a angustia,
do seu corpo e de seus sentimentos. Obviamente, 0 jogo leva em consideracao a
faixa etéaria das criancas, assim, temos cartas de cores diferentes para faixas etarias
diferentes, com questBes proprias e angustias desta faixa etaria. O jogo pode ser
jogado em grupos ou cada crianca pegando a carta, isso também fard a crianca
pensar se a sua rotina ¢ igual ou diferente da de outras criangas e se existe “algo
estranho” para ser conversado sobre isso. O jogo permite ainda que as cartas sejam
criadas pelas instituicbes, para levantar questdes prdprias de cada regido, ou

problemas que estdo passando nagquele momento e que devem ser debatidos.
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REGRAS DO JOGO

O MEDIADOR é um professor ou jogador que j& conheca 0 jogo. A figura do
mediador é muito importante durante o jogo, pois cabe a ele selecionar previamente
todas as cartas que podem ser usadas durante a jogada conforme a faixa etéria do
grupo e se hé alguma questdo que necessita ser tratada durante o jogo. Além disto,
ele deve ler com antecedéncia uma cartilha que auxiliara na condugdo do jogo sem
interferir na expressdo das criangas e algumas dicas para poder estimular as falas
quando o grupo for timido e deixar todo o material disponivel para ser usado de facil
acesso, como papel e lapis, caso seja necessario.

AS CRIANCAS dividem-se em grupos ou cada participante se posiciona em
uma cor do tapete, ird seguir a ordem numérica que esta no tapete. Cada participante
ou grupo de participantes ird sortear uma carta na caixa que esta com o mediador e
terd um tempo (que depende da faixa etaria do grupo) para planejar a acdo e outro
tempo para executar. Por exemplo para um grupo de sete a dez anos o tempo de
planejamento pode ser de dois minutos e de acdo é de trés minutos.

As criancas podem: falar, desenhar, fazer mimica, cantar, interpretar (teatro),
sobre o assunto da carta, se estiverem jogando em grupo, devem entrar em um
consenso para a apresentacdo. As outras criancas podem adivinhar, quando for o
caso, ou esperar terminar para comentar sobre o assunto também.

Pode-se jogar uma rodada, onde cada grupo ou crianga joga uma vez, ou pode-se
jogar mais vezes, vai depender muito do tempo disponivel para o jogo. O importante

é que todas joguem pelo menos uma vez.
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OBSERVACOES

Alguns grupos sdo mais quietos, timidos, outros ja querem falar demais, alguns
assuntos sédo bem simples, do dia-a-dia, outros ja “tocam nas feridas” deles, é muito
importante que o mediador fique atento para as angustias do grupo, para as questoes
que podem surgir e que ndo serdo resolvidas naquele momento. E sempre que achar-
se necessario, peca ajuda para um profissional, um psicélogo ou um orientador
dentro a instituicdo para conversar com a pessoa individualmente ou quando for o
caso com todo o grupo.

O objetivo do jogo € levantar questdes pessoais, estimular as criancas a falarem
sobre si, mas sabemos que alguns casos sdo mais serios e precisardo de ajuda
profissional. Ndo se sintam-se mal com isso, muito pelo contrario, o jogo ajudou
como um “diagndstico” para perceber que algo estava errado com esta crianga e essa

é a chance de ajuda-Ia.
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4. A CONSTRUCAO DO METODO: AMBIENTE, SUJEITOS E

OBSERVACOES

Para atingir o objetivo proposto, optou-se por realizar dois tipos de pesquisa que
se complementam: a bibliografica, para aprimoramento do assunto em pauta e a
pesquisa de campo, com abordagem qualitativa, no intuito de entender qual a
compreensdo das criancas do primeiro ano do Ensino Fundamental tem sobre si e sobre

sua sexualidade, utilizando-se do ludico como estratégia educativa.

Por meio de pesquisa bibliogréafica realizaram-se estudos sistematicos e criticos
reflexivos sobre o tema, acrescentando as reflexdes da pesquisadora, bem como um
roteiro previamente estruturado com possibilidade de ampliacdo a medida em que
descobertas de novas fontes de pesquisa fossem surgindo. Marconi e Lakatos (2004)
destaca a necessidade de consultar, ler e fichar os estudos ja realizados sobre o tema,
com espirito critico, a partir dos trabalhos mais gerais e seguindo para os estudos mais

especificos.

No tocante as especificidades tedrico-metodoldgicas dessa investigacdo, a
metodologia-tedrica tem como base referencial a analise discursiva foucaultiana. Em
sua aula inaugural no College de France, pronunciada em dois de dezembro de 1970,
intitulada A Ordem do Discurso (2007b), Foucault questiona sobre como se da os
procedimentos de controle discursivos dentro da sociedade. A ninguém é dado o direito
de dizer, sem entrar em dada ordem discursiva de determinada comunidade. Dessa
forma o sujeito procura entrar na ordem discursiva estabelecida por dada sociedade,

pois teme os efeitos de controle do seu dizer.
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Nesse sentido, entrar no discurso sobre a sexualidade da pessoa com deficiéncia
intelectual é complexo, na medida em que vivemos dentro de uma sociedade que
marginaliza ou silencia esses dizeres, por temer os efeitos de sentido do mesmo ou por

desconhecer que o DI também possui sexualidade.

As indagacdes da pesquisa sdo encaminhadas no sentido de compreender as
formas pelas quais os poderes ligam-se a determinados discursos, a fim de produzir
efeitos de verdade. Apesar de o filésofo ter esmiucado sobre o tema em A Arqueologia
do Saber (2007a), respondendo aos criticos a respeito de suas escolhas investigativas, é
naquela aula primeira que sdo explicitadas as potencialidades da analise do discurso
como ferramenta metodoldgica. Assim como varias pesquisas tém recorrido a esse
conceito, também o fizemos para construir um percurso tedrico-metodolégico que nos
permitisse analisar e problematizar as questfes a cerca da compreensdo de sexualidade

das criancas do primeiro ano do ensino fundamental.

Ao analisar os discursos levamos em conta suas especificidades (Foucault,
1999). Com isso queremos dizer que o funcionamento dos discursos ndo esta pré-
definido a espera de nossas leituras, como se bastasse irmos com um arsenal de
ferramentas metodologicas e um “modelo” de dinamica discursiva para decifra-lo. Cada
discurso tem suas peculiaridades que as teorias que o analisam. Enfim, o filésofo mostra
uma forma diferente de trabalhar, o que lIhe permite avancar e tracar uma segunda

definicéo dos discursos:

Praticas que formam sistematicamente os objetos de que falam.
Certamente os discursos sdo feitos de signos; mas o que fazem é

“mais” que utilizar esses signos para designar coisas. E esse mais
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que os torna irredutiveis a lingua e ao ato da fala. E esse “mais”
que é preciso fazer aparecer e que é preciso descrever (Foucault,

1999, p. 55).
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4.1 Ambiente

A Escola “Prof. Florestano Libutti” € uma escola tradicional de Araraquara, com
mais de 67 anos de histdria, fica no bairro do Carmo/So José, uma regido central e
antiga da cidade. E uma escola de nivel fundamental um, onde os primeiros e segundos
anos estudam no periodo da tarde e as salas de terceiro a quinto anos no periodo da

manha.

A infra estrutura da escola é boa, antiga, mas muito bem conservada, existem
aproximadamente 14 salas de aulas, entre sala de informatica, biblioteca, e salas para
atividades extras. A escola tem um patio centralizado e as salas de aula em torno do
patio, ha algumas arvores e varios vasos de plantas. A salas de aula sdo equipadas com a
lousa verde tradicional, mesas e cadeiras para 0s alunos, armario para guardar alguns

materiais. Geralmente as salas estdo posicionadas com 5 fileiras de 6 carteiras cada.

A parte administrativa da escola fica logo na entrada, contendo uma secretaria,
sala dos professores e a sala da diretora e vice diretora. Os alunos entram pelo portéo
lateral, que da acesso direto ao patio, mas ndo é proibida a passagem de alunos pela
parte administrativa. A escola conta ainda com uma cantina bem equipada, servindo

merenda para praticamente todos os alunos e os funcionarios.

Figura 44 — Fachada da Escola Figura 45 — Imagem 1 do pétio da Escola

2 TR
Fonte: acervo pessoal de K.E.K
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Figura 46 — Imagem 2 do pétio da Escola Figura 47 — Imagem 3 do patio da Escola

Fonte: acervo pessoal de K.E.K

Os procedimentos metodoldgicos foram desenvolvidos em um semestre letivo,
onde direcionou-se 0s sujeitos aos procedimentos metodoldgicos ja apresentados,

constituindo-se no seguinte Quadro:

Quadro 4: Descricdo dos procedimentos metodoldgicos e respectivos sujeitos envolvidos

Procedimentos metodolégicos Sujeitos

Autorizagao para a execug¢dao do projeto na | Diretora e Vice Diretora
escola

Reunibes para explicar o projeto Diretora, Vice Diretora, Professores e pais

Elaboracdo das atividades piloto para | Pesquisador
conhecimento da turma

Aplicacdo das atividades piloto Alunos e professores

Reunido de feedback Professoras, Diretora e vice Diretora
Elaboracdo do jogo “Me Conhecendo” Pesquisador

Aplicacdo do Jogo “Me Conhecendo” Alunos e Professores

Fonte: Elaborada pela pesquisadora

Para registrar as situacfes e os episodios ocorridos durante o periodo de
observacao, foi utilizado relatorios diarios. Na entrevista (reunido) com as docentes

utilizou-se o recurso da gravacgdo e para a anélise qualitativa, transcreveu-se a entrevista.

Fez-se as atividades primeiramente nas salas de aula, onde os alunos
continuavam sentados em seus lugares e a pesquisadora circulava pela sala. No dia do
domino, eles fizeram 0s grupos e jogamos na parte da frente da sala, préximo a lousa,

sentados no chdo. Ja nos dias do filme, fomos a sala de informatica, onde fica o Data



91

Show para a projecdo do filme, os alunos ficaram sentados no chéo, alguns deitaram. A
pesquisadora sentou-se em uma cadeira proximo a porta pois sempre tinham alguns
alunos querendo sair para ir ao banheiro ou beber agua. No dia da aplica¢do do jogo,
com a permissdo da diretora e das professoras fizemos a atividade ao ar livre, na
sombra, mudando um pouco de posicdo para ndo atrapalhar as outras turmas que
estavam em aula. Neste dia pode-se perceber claramente a alegria deles em sair da sala

de aula.

4.2 Sujeitos participantes

Durante todo o processo desse projeto, trabalhou-se direta ou indiretamente com
5 professoras, uma professora saiu da escola entre o periodo das primeiras atividades e
da aplicacdo do jogo, a diretora e a vice diretora (que também tem a funcdo de
coordenadora pedagdgica). E a pesquisadora teve contato com todos os alunos dos
primeiros anos, aproximadamente 120 criangas, alguns ndo participaram de todas as
atividades pois estavam de “castigo”. Isto acontecia quando ndo terminavam a tempo
uma atividade da professora ou ndo se comportavam bem, a professora do primeiro ano
D, ndo permitia que eles participassem das atividades. N&do houve nenhum aluno que o
pai ndo permitiu a participacdo no projeto, durante a reunido de pais conversou-se com
eles explicando o projeto e ndo houve objecdo, entretanto como nem todos os pais
assinaram as autorizacdes, alguns faziam atividades comuns que a professora passava
(atividade parecidas com a minha, quando era para pintar eles também pintavam), 0s

alunos nédo perceberam que as atividades eram diferentes.
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No dia do jogo também houve este cuidado, para que eles ndo percebessem que
0 jogo era diferente para os alunos que os pais ndo assinaram, ndo queriamos deixar

ninguém constrangido ou chateado por ndo participar.

4.3 Material

Todo material utilizado nas atividades foram selecionados e levados pela
pesquisadora, ndo houve qualquer custo para a escola. O Unico material que era do
proprio aluno eram os lapis de cor, que também foram levados, caso alguém ndo 0s

tivesse.

Todo material foi selecionado com antecedéncia e deixado numa pasta para que
0s professores tivessem acesso ao que iria ser trabalhado, esta pasta ficou durante
aproximadamente 20 dias na sala da diretora. Nesta pasta continha inclusiva sugestdes
de leitura para compreender melhor o que seria trabalhado e qual a finalidade de cada

atividade.
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Figura 48 — foto 1 da pasta com o Figura 49 — foto 2 da pasta com o
projeto e matérias a serem usados projeto e matérias a serem usados

“Fonte: Material elaborado pela pesquisadora

Figura 50 — foto 3 da pasta com o Figura 51 — foto 4 da pasta com o
projeto e matérias a serem usados projeto e matérias a serem usados
PR ST

Fonte: http://docs12.minhateca.com.br/529814020,BR,0,0,Pipo-e-Fifi-livro-de-
atividades.pdf

Procurou-se sempre tirar fotocOpias a mais, pois algumas criancas pediam uma

segunda folha quando erravam ou ndo gostavam do resultado.

Além do material utilizado pelas criancgas foi levado o celular da pesquisadora

para registrar algumas atividades, entretanto como a pesquisadora estava sozinha na aior



http://docs12.minhateca.com.br/529814020,BR,0,0,Pipo-e-Fifi-livro-de-atividades.pdf
http://docs12.minhateca.com.br/529814020,BR,0,0,Pipo-e-Fifi-livro-de-atividades.pdf
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parte das vezes (exceto no dia do jogo que foi solicitado para uma pessoa acompanhar
e registrar) ndo houve muitas fotos das primeiras atividades. Porém ao término do dia
efetuou-se um relatério detalhado sobre o que aconteceu em cada sala para ndo esquecer
de nenhum detalhe. No dia do jogo e da “entrevista/reunido” foi levado um gravador de

voz também.

4.4 Procedimento

Durante as sete segundas feiras que foram para o piloto do projeto a
pesquisadora chegava as 12 horas e 45 minutos, e sentava-se num banco em frente a
sala dos professores, aguardava a professora responsavel pela sala para leva-la até a sala
de aula e assim, permitisse que trabalhasse com as criancas. Algumas vezes este
processo demorava um pouco, pois eram necessarios passar alguns recados. Nas salas
seguintes a pesquisadora ficava na porta aguardando ser chamada. Como eram quatro
salas, trabalhavam-se as trés primeiras aulas, aguardava-se o intervalo e trabalhava-se a

aula seguinte, ficando aproximadamente 4 horas e 30 minutos dentro da escola.

No dia da aplicacdo do jogo, chegou-se as 12 horas e 40 minutos e ficou-se
aguardando a professora para dirigirmo-nos a sala de aula, como ja havia sido
combinado antes, o jogo seria aplicado fora da sala de aula. Primeiramente entrou-se na
sala, conversou-se com eles, explicando que havia voltado ap6s estas semanas para
aplicar um jogo com eles. Todos ficaram muito animados, dividiu-se 0s grupos
conforme as fileiras em que estavam sentados e foram levados para o tapete do jogo. O
jogo durou aproximadamente 45 a 50 minutos e depois voltamos para a sala de aula.

Queria-se saber deles o que acharam do jogo e se tinha alguma sugestdo para novas
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cartas, foi muito gratificante saber que eles gostaram e quase todos sugeriram temas

para novas cartas. Depois deste momento explicou-se que seria o Ultimo encontro.

4.5 Anédlise Preliminar das Informacoes

As professoras foram consultadas antes do inicio do projeto, ndo foi nada
imposto, nem pela diretora e muito menos pela pesquisadora, entretanto sentiu-se como
se estivesse invadindo o ambiente delas, nenhuma se queixou ou falou algo diretamente,
mas percebeu-se que elas ndo participavam das atividades, sempre que a pesquisadora
entrava em sala elas comegavam a fazer outra coisa, como corrigir 0s cadernos, mas néo
se desligavam do que estava-se falando, por vérias vezes houve alguma intervencéo da

professora ou para “corrigir” as atividades, ou para chamar a atencéo de algum aluno.

A pesquisadora preocupou-se muito em ndo se indispor com nenhuma
professora. Uma professora em especial, a do primeiro ano A, ficava olhando as
atividades, pedindo mais capricho, falando que néo era assim que ela tinha ensinado
eles. Esta professora pareceu querer mostrar para a pesquisadora que ela sabia controlar
a turma e que era uma 6tima profissional. J& a professora do primeiro ano D, evitava a
presenca da pesquisadora, pode-se perceber que ela era religiosa (Evangélica) e quando
foi dito que a pesquisadora fazia 0 mestrado em Educacdo Sexual seu comportamento
mudou completamente. Foi ela que saiu da sala no dia em que falou-se do corpo. Esta
professora também era a que mais controlava o horario, como se quisesse que a
atividade acabasse logo, além de ser ela que colocava os alunos de “castigo” e ndo
podiam participar das atividades. Esta professora mudou-se de cidade e ent&o veio outra

professora substitui-la.
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Os alunos foram muito receptivos, logo no primeiro dia ja decoraram nome da
pesquisadora e sempre a cumprimentavam nos corredores e no horario do intervalo,
alguns eram muito carinhosos e a abragcavam, queriam contar mais histdrias do que era
solicitado, por vezes pediu-se para conversamos depois que terminasse a atividade,
durante o recreio deles. Mesmo quando a pesquisadora voltou depois de varias semanas
para a aplicacdo do jogo, todos lembraram e vieram abracé-la, queriam que o projeto
continuasse. Mesmo os alunos mais agitados, 0s quais muitas vezes foram chamados a
atencdo, eram carinhosos. No Ultimo dia, a pesquisadora ficou emocionada quando

quase todos quiseram dar um abraco de despedida.
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5. RESULTADOS

Dia 29/05/2017 as 1lhoras e 50 minutos retornou-se a escola para a reunido com a
diretora e as professoras, para conversar sobre como elas sentiram a etapa piloto e para
planejar a aplicacdo do jogo. Na reunido estavam as 4 professoras além da Diretora.
(Observacéo: foi solicitado a diretora uma entrevista com cada uma das professoras,
entretanto elas pediram que a reunido fosse com todas ao mesmo tempo, alegando ser

devido ao periodo letivo, época de provas.)

A Reunido transcorreu bem, apesar de pairar uma atmosfera um pouco hostil por parte
de uma das professoras, a impressdo dada é que ela estava querendo competir com a
pesquisadora de alguma forma. Praticamente somente ela falou, as outras professoras
ficaram muito quietas e s6 concordavam em alguns trechos da conversa, A professora
que estava substituindo a que se mudou também ndo comentou nada, ficou apenas
observando. A diretora por vezes pareceu uma mediadora, se posicionando

principalmente quando a professora questionava sobre o projeto.

Quadro 5 - Transcrigdo de trecho 1 da entrevista

(...) Pesquisadora: Agora eu precisava ter de vocés um feedback, saber o que vocés
acharam, o que vocés sentiram destes alunos, o que os alunos comentaram, como eles
reagiam ao projeto, se eles gostavam ou ndo.

Prof 1: Entdo, olha, eu vou ser bem sincera com vocé...Entdo Karin (é Karin né?),
entdo o projeto ndo foi desenvolvido, se agente pensar em aulas planejadas e aulas
dadas ele ndo foi desenvolvido. Se eu ndo me lembro na minha sala vocé foi 4 ou 5
vezes.

Pesquisadora: € foram 6 atividades ao todos, sendo que o filme foi passado em dois
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dias.

Prof 1: entdo foram menos, bem menos, entdo assim, eu acho que primeiro, teria que
reformular o seu projeto, eu olhando seu projeto ele estava num formato de letra que
ndo era adequado, vocé lembra que eu comentei com vocé?

Pesquisadora: sim, vocé falou a questdo da letra...

Prof 1: que ndo era adequada ao primeiro ano... em fim entdo é isso eu acho que tem
que ter uma sequéncia, porque os alunos ficam perdidos, perguntando...

Prof 2: eles sabiam que era de segunda feira, na minha sala era na segunda, né?

Pesquisadora: sim, todas as salas eram na segunda feira. (...)

“Fonte: Elaborado pala pesquisadora

Ao observar a fala da prof 1 podemos perceber uma certa falta de interesse, um
certo desdém, tanto pela pesquisadora quanto pelo projeto realizado, vemos isso quando
ela demonstra que n&o sabia quantas atividades foram desenvolvidas, mal lembrava do

nome da pesquisadora, assim como ndo sabia em que dia o projeto era desenvolvido.

Todo material que seria utilizado durante o projeto estava em uma pasta que foi
mostrado para elas numa reunido e deixado com a diretora para consulta, entretanto vé-
se novamente a falta de interesse quando a diretora disse que ninguém procurou a pasta.

(A diretora disse isso ap6s a reunido, quando ja havia parado de gravar).

Quadro 6: - Transcri¢do de trecho 2 da entrevista

(...)Prof 1 : Sabe o que eu acho que acontece, principalmente com quem estuda
psicologia, e... 0 que acontece na pedagogia, eu acho que as duas, as duas areas

tinham que andar juntas, e tem um abismo imenso entre as duas, e isso ndo pode
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acontecer, porque quando vocé entra dentro da sala de aula para desenvolver um
trabalho, vocé tem que estar pelo menos visto antes de como vocé vai apresentar isso
de acordo com a série que vocé vali, a serie escolhida. Vocé tem que sabe por exemplo
que os alunos, eles, no comeco da escolarizacdo, no primeiro ano, a letra tem que ser
um tipo de letra, os desenhos também tem que ser uma coisa bem pensada. Tudo isso
quem pode fornecer para vocé? N&o € um psicélogo. Entdo eu acho que falta casar as
duas coisas, porque voceé fica falando uma lingua eu falo outra... e ai a gente ndo se
entende. E até o jeito que vocé se coloca perante a sala tem que ser uma coisa que um
professor tem que te dizer, de como vocé vai falar com a crianga, de como vocé vai
abordar. Tudo isso é uma coisa importante, ndés ndo entramos na sala de aula sem
saber isso, entendeu? isso vocé poderia ate levar para o seu professor 14, como um
guestionamento...

Eu: sim claro..

Prof 1: nés devemos estudar um pouco mais a abordagem curricular escolar, e como

entrar na escola para desenvolver um programa, acho que isso é importante também.

(.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora

Neste trecho, podemos perceber a professora disputando “poder” com a pesquisadora,
Foucault descreve a vontade de verdade, como uma das trés procedimentos de exclusao,
onde o sujeito utiliza do discurso para descrever a sua verdade, ou melhor, a “verdade
verdadeira”, também executa essa condu¢ao imanente ao ligar-se aos saberes e, assim,
seguir os modos pelos quais esses sdo aplicados, valorizados, distribuidos, repartidos e
atribuidos na sociedade. A vontade de verdade, portanto, a partir de instituicbes e de

pontos de distribuicdo e apoio disseminados por todo tecido social, tende a exercer
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poder de influéncia sobre os outros discursos (Foucault, 2007b). Para pertencer a uma
determinada disciplina, uma proposi¢do precisa usar oS instrumentos conceituais ou
técnicas que sdo por ela definidas e recorrer ao seu horizonte teérico para encontrar-se
no “verdadeiro”. Podemos perceber isso claramente na fala da Prof. 1 quando ela separa

Professoras e Psicologas, dando a entender que 0 meu saber nao cabe a aquele lugar.

Para Foucault ndo existiria tampouco um Unico poder exclusivo e
centralizado no Estado, mas uma série de poderes locais, especificos a pequenas
areas de acdo como as instituicGes, que se articulariam ao Estado, numa rede
capilar de interrelagfes. Trata-se de uma dindmica do poder que se estende por toda
a sociedade e suas instituicbes, atingindo de forma concreta o individuo, no seu

corpo, sendo caracterizada como um micropoder.

Em realidade poderiamos nos arriscar a falar, a partir dessa concep¢ao de poder
de Foucault que em realidade sO existiriam micropoderes. Os poderes ndo estdo
localizados em nenhum ponto especifico da estrutura social, mas funcionam como
uma rede de dispositivos e mecanismos, presentes em todas as relacbes humanas

como uma préatica (Murad, 2010).

Quando a reunido acabou ficou acordado ent&o que voltaria no dia seguinte para
a aplicacdo do jogo em duas salas, pois uma das professoras achou que uma aula seria

pouco tempo para eles compreenderem as regras e ja jogarem.

No dia 30/05 as 13 horas a pesquisadora chegou na escola e aguardou até a
diretora recepciona-la, as 13 horas e 10 minutos ela me indicou a sala 5, sala do
primeiro ano D, onde a professora recebeu a pesquisadora. A pesquisadora
cumprimentou os alunos e como alguns néo a reconheceram, entdo se apresentou. Foi

entdo que a pesquisadora explicou novamente o projeto e 0 jogo de maneira bem breve
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e simples. Demorou aproximadamente 10 minutos para explicar o0 jogo e suas regras,

sorteou-se uma carta para exemplificar para eles como o jogo funcionava.

Como na sala tinham 5 fileiras de carteiras e seriam justamente 5 grupos, foram
divididos desta forma, na primeira turma de inicio houve uma pequena reclamacéo, eles
queriam se juntar entre os amiguinhos, mas logo se aquietaram e pudemos sair da sala e
ir até onde o jogo estava localizado. O tapete foi posicionado de maneira a nao
atrapalhar as demais salas com o barulho, procurou-se “cantos” onde nao tinham salas

em aula e na sombra.

Os grupos foram conduzidos até o tapete um de cada vez, posicionando-se em
frente a uma cor, quando todos ja estavam em volta do tapete a atividade comecgou. A
atividade toda durou aproximadamente uma hora e dez minutos em cada turma, bem
mais rapido do que imaginavamos de inicio, eles assimilaram as regras facilmente e

compreenderam o objetivo do jogo.

Depois que todos do grupo participaram, voltamos para a sala de aula e
conversamos um pouco sobre o jogo. Todos gostaram do jogo, acharam facil e apesar
de alguns serem mais timidos, de maneira geral todas as criangas participaram. Foi
solicitado que eles dessem sugestfes de novas cartas, dentre todas as sugestdes trés
delas foram muito pertinentes e pretende-se acrescentar no jogo: Meio
Ambiente/Desperdicio, Drogas (cigarro, alcool e outras) e Deficiéncia (eles
expressaram deficiéncia como a deficiéncia fisica, mas cabe uma carta com vaérias

deficiéncias).

Para podermos ter uma nocdo melhor de como as criangas reagiram e

interagiram com o jogo, veremos cada grupo individualmente.
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Grupo 1

A primeira turma ficou sentada em fileira atrds da cor da maneira que foi
indicado. Esta turma ficou muito bem comportada, escutaram novamente as instrucdes e
ja iniciamos as atividades, eles pegaram as cartas: “Hora de Dormir”, “Brincar com o
Irmdo ou Irm&@”, “trocar-se sozinho”, “bulling” e “gosta ou ndo de ir para a escola”. A
professora assistiu as duas primeiras apresentacdes e depois voltou para a sala de aula.
Todos o0s grupos participaram e apresentaram a atividade correspondente ao solicitado.
Algumas criangas participavam das discussdes dentro do grupo mas ndo queriam

apresentar.

Os grupos apresentaram atividades diferentes, houve contacdo de histéria (que
foi a maioria), mimica, e teatro. Apds cada apresentacdo todos participavam de uma
discussdo sobre o tema, e tinham a oportunidade de dar suas opinides. Nestes momentos
criava-se um pequeno tumulto, pois todos queriam falar ao mesmo tempo, mas tudo foi
controlado e pudemos continuar com o jogo. Depois que todos terminaram, voltamos
para sala, conversamos sobre as impressdes sobre 0 jogo e a pesquisadora se despediu

deles, dizendo que aquele era o ultimo encontro.

Figura 52 — Aplicacgéo do jogo G1 Figura 53 — Aplicacgéo do jogo G1

: P
Fonte: Foto tirada pela pesquisadora
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Figura 54 — Aplicacdo do jogo G1 Figura 55 — Aplicacéo do jogo G1

“Fonte: Foto tirada pela pesquisadora

Grupo 2

Como ja haviamos combinado no dia anterior, a atividade iniciou somente apds
o intervalo, as 15 horas e 50 minutos, agora com o primeiro ano A, esta turma é bem
mais agitada que a anterior, ap0s a etapa inicial na sala de aula, esta turma queria sentar
sobre o tapete, onde ndo caberiam todos os alunos, desta maneira, a pesquisadora teve
que reposicionar e explicar que ndo havia necessidade de sentarem sobre o tapete, que
este servia apenas para indicar 0s grupos e a ordem de apresentacdo. O tapete estava
num local diferente da turma anterior, um ‘“canto” mais isolado da escola. A
pesquisadora teve um pouco mais de dificuldade com essa turma para que eles
prestassem atencdo as apresentacfes dos outros grupos, eles queriam fazer todos ao

mesmo tempo, houve a necessidade de chamar a atencao deles varias vezes.

Esta turma pegou as cartas: “Brincando com a mamée”, “Como gostariam de
ser” (que eles entenderam o que gostariam de ser quando adultos), “A hora de dormir”,

“Meu corpo”, “Existem brinquedos s6 de meninos ou s6 de meninas?”

Todos apresentaram-se, nesta turma e quase todos eles queriam fazer mimica,

apenas um grupo contou o que gostariam de ser quando crescessem. O grupo que tirou a
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carta Existem brinquedos s6 de meninos ou s6 de meninas utilizou da mimica, mas nao
foi muito compreendido pelo restante do grupo, entretanto na conversa com todos o
tema foi muito bem trabalhado, todos quiseram falar e concordaram que nédo existem
brinquedos s6 para meninos ou meninas. Apos todos jogarem, eles queriam outra
rodada, jogar mais, mas devido ao tempo ndo foi possivel. Voltamos para sala e
novamente perguntou-se o que acharam do jogo e se tinham sugestdes de cartas, eles
gostaram muito, mas as sugestdes eram todas muito parecidas com as cartas ja
existentes. Esta professora ndo acompanhou o jogo, ficando na sala de aula o tempo

todo.

Antes de ir embora, a pesquisadora conversou com as professoras e elas
concordaram que ndo havia a necessidade de reservar duas aulas para o jogo, assim no
dia seguinte, sairia de uma turma e ja iria para a outra. Quando a pesquisadora foi
embora neste dia ficou pensando como poderia melhorar a aplicacdo para o dia
seguinte, organizar para que eles ndo fizessem todos a mesma forma de apresentacao.
Entretanto chegou a conclusdo que isso faz parte da atividade, dar liberdade deles
expressarem-se da maneira que acharem melhor. A Unica coisa que foi feita, foi tirar
duas cartas que a pesquisadora acreditou ndo ser adequada para a idade deles, as cartas

eram, “crush” e “guem sou eu?”
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Figura 56 — Aplicacéo do jogo G2 Figura 57 — Aplicacéo do jogo G2

Fonte: Foto tirada pela pesquisadora

Grupo 3

No dia 31/05 a pesquisadora dirigiu-se para a turma B, e como das outras vezes
conversamos na sala primeiro e depois fomos para o tapete. A escolha dos grupos se
deu da mesma maneira, por fileiras, mas logo percebeu-se que dois alunos se isolaram
dos demais, eles foram chamados para sentarem com seus grupos, mas eles se

recusaram e ficaram sentados encostados na parede sé observando.

Nesta turma as cartas sorteadas foram: “Hora do banho”, “brincando com o

Papai”, “hora de dormir”, “Vocé gosta da escola” e “O que eu mais gosto em mim”.

Quando chegou a vez do grupo que iria apresentar a carta “Hora do Banho”,
duas meninas queriam fazer mimica e dois meninos queriam cantar, a pesquisadora
disse que ndo haveria problema, que poderiam fazer as duas coisas, mas antes mesmo de
comecar uma das meninas comegou a chorar, preocupada, a pesquisadora foi conversar
com ela, saber se ela estava com vergonha ou 0 que estava acontecendo, a pesquisadora
disse que faria a mimica junto e que ndo precisava ter vergonha, mas a professora

interveio e disse que ela era sempre assim e a retirou da atividade. A pesquisadora
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continuou com a atividade e fez a mimica junto com a outra menina e todos deram
muita risada, os meninos cantaram apenas um refrdo de uma musica inventada por eles
na hora. A pesquisadora ficou preocupada com a menina que chorou, mas s6 foi
poss;ivel conversar com a professora depois do termino de toda a atividade. A
professora disse que ela sempre chora, que ndo pode se sentir pressionada, e ndo deu
muita importancia para o fato, foi solicitado a ela que observasse a menina, pois isso

poderia ser indicio de algum problema mais grave emocional.

Na apresentacdo do “que eu mais gosto em mim”, eles mostravam as partes do
corpo, como eram fortes, mas depois na conversa também falamos do lado mais
psicoldgico, das questdes que ndo podem ser vistas e que devem ser valorizadas, como
carater, inteligéncia, entre outros, as demais apresentacGes ocorreram normalmente,
com a participacdo de todos, quase sempre usando a mimica. Ao termino voltou-se para
sala e novamente foi perguntado o que acharam e se tinham sugestdes, assim como na
turma anterior as sugestfes eram sempre muito parecidas com as cartas ja existentes. A

pesquisadora se despediu e foi para a outra sala.

Figura 58 — Aplicacdo do jogo G3 Figura 59 — Aplicacéo do jogo G3

“Fonte: Foto tirada pela pesquisadora
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Grupo 4

Tudo transcorreu como planejado, foi conversado em sala de aula antes, depois
fomos para o tapete e iniciamos a brincadeira. A aluna com Deficiéncia Intelectual é
desta turma, entdo a pesquisadora ficou mais atenta para ver como ela iria reagir ao
jogo. Ela jogou como todos os outros alunos, sé ficou um pouco mais ansiosa para

chegar logo a sua vez, mas nada que atrapalhasse o andamento do jogo.

Nesta turma as cartas sorteadas foram: “Racismo”,”’Se trocar sozinho”,

“Brincando com o irmdo ou irma”, “Hora do Banho” e “Meu corpo”.

O grupo que pegou o racismo sabia o que significava, mas ndo sabia como
expressar, estavam com medo que a pesquisadora os reprimissem se fizessem teatro,
que foi a ideia inicial deles. A pesquisadora foi até o grupo e disse que poderiam fazer o
teatro que n&o teria problema algum e seria muito bom para todos os outros entenderem
do assunto. Entéo eles combinaram que um iria xingar o outro de “preto e feio”, e que
este iria chorar. Eles fizeram o teatro, mas sempre olhando para a pesquisadora para ver

se esta ndo iria brigar com eles.

Aqui podemos perceber o que Foucault discorre sobre as relacBes de poder
postas, seja pelas instituicdes, escolas, prisdes, etc, foram marcadas pela disciplina:
“mas a disciplina traz consigo uma maneira especifica de punir, que & apenas um
modelo reduzido do tribunal” (Foucault, 1999 p149). E pela disciplina que as relacdes
de poder se tornam mais facilmente observaveis, pois € por meio da disciplina que
estabelecem as relagfes: opressor-oprimido, mandante-mandatario. A disciplina procede
em primeiro lugar a distribuicdo dos individuos no espago” (Foucault, 1999 p121).
Entretanto, a organizacdo espacial, horarios, escala hierdrquica, tudo leva a essas

instituicOes a prescricdo de comportamentos humanos estabelecidos e homogéneos.
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Apbds o teatro houve uma conversa longa , falou-se para um se colocarem no
lugar do outro, falou-se como o racismo existe e nem sempre € explicito como foi feito
no teatro, que as vezes sO o fato de ndo chamar esse amigo para brincar ja é racismo.
Eles gostaram de poder falar sobre o assunto, e perguntaram qual a diferenca do racismo
e do Bulling. Foi explicado de maneira bem simples para que eles entendessem e depois
terminou a atividade. Os outros grupos apresentaram e tudo transcorreu normalmente.
Novamente voltamos para a sala e a sugestdo pertinente desta turma foi sobre
deficiéncia, (a visdo deles de deficiéncia é a deficiéncia fisica, o cadeirante) algo sobre
descriminacdo, foi muito interessante partir deles essa ideia, acredita-se que foi

justamente por ter conversado sobre o racismo e se colocarem no lugar do outro.

A pesquisadora se despediu e nesta turma em especial ficou emocionada, alguns
vieram abragar e dizer que iriam sentir falta. De modo geral todos eles foram muito

carinhosos e respeitosos com a pesquisadora, mas esta sala pareceu mais afetiva.

Neste grupo pudemos perceber a “sensura” que as criangas recebem, talvez nao
de maneira declarada, mas de uma maneira velada a escola diz o que se deve e 0 que

nao se deve fazer ou dizer.

[...] 0 que é afinal um sistema de ensino sendo uma ritualizacéo da
palavra; sendo uma qualificacdo e uma fixacdo dos papéis para 0s
sujeitos que falam; sendo a constituicdo de um grupo doutrinario
ao menos difuso; sendo uma distribuicdo e uma apropriagdo do

discurso com seus poderes e seus saberes? (Foucault 1999, p. 44)
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Figura 60 — Aplicacéo do jogo G4 Figura 61 — Aplicacéo do jogo G4

Fonte: Foto tirada pela pesquisadora

Figura 62 — Aplicacéo do jogo G4 Figura 63 — Aplicacéo do jogo G4

Fonte: Foto tirada pela pesquisadora
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A expressdo da sexualidade deve ser entendida como um processo amplo,
natural, inerente ao ser humano, e préprio de cada fase do desenvolvimento. A
sexualidade estd presente em todas as faixas etérias, independente de padrdes de
normalidade e de necessidades especiais, sejam estas fisicas, mentais ou sociais (Denari,
2008). Entretanto, as criancas e jovens com deficiéncia intelectual necessitam, muitas
vezes, de recursos diferenciados para alcancar a compreensdo esperada pelos
educadores. Este objetivo foi alcangado durante o jogo, todas as criangas participaram e
gostaram do material, da dindmica e de como foi conduzido o jogo. O jogo é um
material didatico concreto e palpavel, com linguagem acessivel e interessante, para que
criancas e jovens portadores de DI conseguissem compreender, expressar e dialogar

livremente sobre os temas propostos, incluindo a sexualidade.

O jogo também mostrou que atingiu seus objetivos quando uma das criangas
ficou “abalada” e chorou, (na carta para falar sobre o banho) despertando os sentimentos
deles e sugerindo algumas hipdteses que foram abordadas com a professora, explicando
esta crianca precisa de um cuidado especial. O jogo pode servir como um “diagnostico”

de que algo esta se passando com esta crianga.

O Objetivo de qualificar as professoras e entregar o material didatico sera
realizado em Fevereiro de 2018, ap0s todas as correcdes e sugestdes feitas pela banca de

defesa.

Na sociedade disciplinar o observador estd presente em tempo real a
observar e avigiar os individuos. Os individuos sentem-se controlados pela forca
penetrante do olhar, tornando-se assim “doceis” e ‘“Uteis”, podemos perceber iSSo

nas falas, tanto das professoras, quanto dos alunos. E nesse controle do tempo, do
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espaco, na vigilancia invisivel, no controle e vigilancia imaginaria exercida pelos

procedimentos disciplinares que funciona o poder disciplinar.

Com toda esta discussdo sobre poder e saber pode parecer num primeiro
momento que somos prisioneiros, que todo este controle do poder disciplinar é
prejudicial ao individuo e a sociedade, mas refletindo através destas leituras n&o se
pode afirmar com convicgdo que isto seja verdadeiro. E claro que a liberdade é o que
todos buscam, que filosofar sobre uma sociedade livre, sem “tiranos” é o que todos
desejam, mas o proprio Foucault diz que o poder disciplinar elimina o poder tirano mas
convive com o biopoder, e que o saber traz poder, entdo pode concluir que quanto mais
se sabe, mais se estuda, mais poder se tem, e ndo precisara haver disputa pelo poder,
pois 0 saber lhe dard um poder legitimo. E para isto que as pessoas buscam estudar e

levar o conhecimento as pessoas.

Mesmo que a literatura aborde a problematica da sexualidade do DI, muitos pais
e educadores continuam manifestando dificuldades e receios quando se fala deste
assunto (Denari, 2008; Almeida, 2010). Tendo em vista que esta dificuldade se
apresenta para a sociedade como um todo, e acreditando na importancia da participacédo
de todas as pessoas envolvidas na convivéncia do jovem portador de DI, o jogo é um
material muito acessivel, ndo requer treinamento prévio para ser aplicado, ja vem com
uma apostila autoexplicativa, € de baixo custo, podendo ser facilmente ser utilizado nas

Escolas, Ong’s ou ate mesmo em casa, com as familias.
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ANEXO 1 - CARTE DE RECUSA DA SECRETARIA MUNICIPAL

—

Araraquara, 27 de agosto de 2015

A Secretaria Municipal da Educagéo de Araraquara

Assunto: Solicitagdo Informagdes.

A/C Sra. Arary Ferreira:

Solicito a Vossa Senhoria a possibilidade de disponibilizar informagdes das Escolas
Municipais de Ensino Fundamental na cidade de Araraquara.

Necessito dos seguintes dados:

Nome da escola, total de alunos matriculados por ano, numero de alunos com algum
tipo de deficiéncia intelectual (mental), ano em que estdo matriculados e idade destes
alunos.

Respeitosamente.

Kanm, Hige K WL

Karin Elizabeth Kruger Vieira Porf. Dr. Qagner Sergio Custédio
Aluna do Mestrado Orientador

Anexo: Projeto de pesquisa para Mestrado em Educagio Sexual UNESP.
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ANEXO 2 - CARTA DE ACEITE DA DIRETORIA REGIONAL

-

ot

|

KARIN. vievea @ie¢. con g

Araraquara, 27 de agosto de 2015

A Secretaria de Estado da Educaciio Niicleo Regional de Educaciio de Araraquara

Assunto: solicitagdo informagdes.

A/C Sra. Maria José Serra Vicente Zacarro:

Solicito a Vossa Senhoria a possibilidade de disponibilizar informages das Escolas
Estaduais de Ensino Fundamental na cidade de Araraquara.

Necessito dos seguintes dados:
Nome da escola, total de alunos matriculados por ano, numero de alunos com algum

tipo de deficiéncia intelectual (mental), ano em que estdo matriculados e idade destes
alunos.

Respeitosamente.
|
Wt Lo ai L
§ % o a : &
KCMWL $ o e
Karin Elizabeth Kruger Vieira Porf. Dr. Vagner Sergio Custédio
Aluna do Mestrado Orientador

Anexo: Projeto de pesquisa para Mestrado em Educagfio Sexual UNESP,

(16) Q99¢ 3 64 g¢
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ANEXO 3 - PAGINA DE ROSTO DO COMITE DE ETICA

Qﬂobd#omp MINISTERIO DA SAUDE - Conselho Nacional de Satde - Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa - CONEP
o FOLHA DE ROSTO PARA PESQUISA ENVOLVENDO SERES HUMANOS

1. Projeto de Pesquisa:
Sexualidade de Deficientes Intelectuais: Proposta de criagdo de material didatico-pedagadgico para intervengédo escolar no municipio de Araraquara -
Séo Paulo - Brasil.

2. Nimero de Participantes da Pesquisa: 106

3. Area Tematica:

4. Area do Conhecimento:
Grande Area 7. Ciéncias Humanas

PESQUISADOR RESPONSAVEL

5. Nome:

KARIN ELIZABETH KRUGER VIEIRA

6. CPF: 7. Enderego (Rua, n.%):

269.992.818-66 SAO JOSE 104 CENTRO ARARAQUARA SAO PAULO 14800410

8. Nacionalidade: 9. Telefone: 10. Outro Telefone: 11. Email:

BRASILEIRO 16999636486 karinkruger12@gmail.com

Termo de Compromisso: Declaro que conhego e cumprirei os requisitos da Resolugdo CNS 466/12 e suas complementares. Comprometo-me a
utilizar os materiais e dados coletados exclusivamente para os fins previstos no protocolo e a publicar os resultados sejam eles favoraveis ou néo.
Aceito as responsabilidades pela condugao cientifica do projeto acima. Tenho ciéncia que essa folha sera anexada ao projeto devidamente assinada
por todos os responsaveis e fara parte integrante da documentacéo do mesmo.

W 0.4 i \4(&\/1/1) W"\/v"\ 'Vq o)

Assinatura

INSTITUICAO PROPONENTE

12. Nome: 13. CNPJ: 14. Unidade/Orgao:
UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA JULIO |48.031.918/0001-24

DE MESQUITA FILHO

15. Telefone: 16. Outro Telefone:

(11) 3252-0233

Termo de Compromisso (do responsavel pela instituigao ): Declaro que conhego e cumprirei os requisitos da Resoluggo CNS 466/12 e suas
Complementares e como esta instituicao tem condi¢des para o desenvolvimento deste projeto, autorizo sua execugao.

Responsavel: ew e&a& de ?oum, CPF: 13F%. 082. £ &- 39

Cargo/Fungao: ‘\.QMJ-ZQ/'I/ -

R S Prof. Dr. Cléudio CeSar de Paiv

Biretor
Assinatura

PATROCINADOR PRINCIPAL

Nao se aplica.
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ANEXO 4 - TCLE DA DIRETORA E PROFESSORAS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Meu nome ¢ Karin Elizabeth Kriiger Vieira, RG 28.518.678-4, sou psicologa e
mestranda de Educagdo Sexual da Universidade “Julio de Mesquita Filho”,
Campus Araraquara, sob a superviséo do Prof Doutor Vagner Sérgio Custédio.
Estou realizando uma pesquisa que tem como titulo “Sexualidade de
Deficientes Intelectuais: Proposta de criagdo de material didatico-pedagdgico
para intervengéo escolar no municipio de Araraquara — Sao Paulo - Brasil.

Vocé esta sendo convidado a participar voluntariamente desse estudo.
Sua participagdo consistira em fornecer uma entrevista, na qual, fara um relato
sobre sua experiéncia escolar. Este projeto pretende levantar dados sobre os
conhecimentos e as agdes adotadas por educadores sobre o tema
“sexualidade”, com atengéo prioritaria aos alunos que possuem algum tipo de
Deficiéncia Intelectual (DI), regularmente matriculados em escola publica da
cidade de Araraquara, SP — Brasil. Além disso, propde-se a criagdo de
materiais didatico-pedagdgicos, tal como jogos didaticos e apostilas, para
distribuicdo na instituicdo pesquisada, visando a orientagdo, reciclagem e
auxilio na formagé&o de professores que trabalham com a educagéo de criangas
e jovens portadores de DI.

Decidindo favoravelmente a sua participagdo voluntaria neste estudo &
importante saber que:

a) Vocé podera declinar de sua participagdo da pesquisa a qualquer
momento, se assim preferir, ndo havendo qualquer prejuizo pessoal a
sua pessoa;

b) Vocé tera acesso a sua entrevista depois de transcrita e caso haja
algum desconforto em relagdo ao relato poderd retirar seu
consentimento ou solicitar que algumas questées que cause
constrangimento seja excluido;

¢) A pesquisa poderd ser utilizada posteriormente para trabalhos
cientificos sempre mantendo sua identificagdo em sigilo, assegurando-
lhe completo anonimato, pois as informagdes que podera identifica-lo
serao excluidas;

d) Essas informagdes, por serem de carater confidencial, serdo apenas
utilizadas para os objetivos desse estudo;

e) Destaca-se que sua participagéo é voluntaria e depende exclusivamente
de sua vontade em colaborar com a pesquisa;

f) Né&o sera cobrado nada; néo havera gastos com sua participagéo neste
estudo;

g) Considera-se que a participacdo nesse estudo traz riscos minimos a
vocé, como inibigéo ou desconforto;

h) Contudo, caso a participagdo na pesquisa desencadeie desconforto
psicologico, vocé sera encaminhado(a) a servigos psicolégicos
especializados;

i) Caso haja danos comprovadamente causados decorrentes da
participagéo na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

j)  Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis duvidas




com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

Agradecemos sua colaboracio e estamos a disposicédo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kriiger Vieira — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Endereco Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor  Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Poés
Graduagao em Educacdo Sexual — UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagdo na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada a Rodovia Araraquara-Jad, Km 1 — Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

M Zde 2409 de 201 7

Assinatura do participarts

Km %R

Assinatura da pesquisadora#ésponsavel
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com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

Agradecemos sua colaboragdo e estamos a disposicdo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kriger Vieira — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Endereco Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor  Dr. Vagner Sérgio Custodio cadastrado no Programa de Pos
Graduagéo em Educagéo Sexual — UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagéo na
pesquisa e concordo em patrticipar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada & Rodovia Araraquara-Jal, Km 1 — Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

W/IDWQ : 9 ge N a27// ) de 20/_3.l

Assifhatura do participante

Kai Wi

Assinatura da pesquisadorglesponsavel
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com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

Agradecemos sua colaboragéo e estamos a disposicdo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kriiger Vieira — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Endereco Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor  Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pods
Graduagdo em Educacdo Sexual — UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada a Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 — Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
endereco eletrénico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

C(/mm Zumm, ,o?ﬁde B4 e de 2o£r7p

Wra do pafticipante

Assinatura da pesquisadora responsavel




ANEXO 5 - TCLE DOS PAIS E RESPONSAVEIS
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TERMO-DE-CONSENTIMENTO-LIVRE E-ESCLARECIDGT
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participagéo na pesquisa, vooé serd indenizado(a);
Vocé ficard com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

Agradecemos sua colaboragdo e estamos & disposigdo para qualquer outro
esclarecimento,

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger - Facuidade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP). Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-001 ~ Fone: (16) 3334-6212

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor  Dr, Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagéo em Educaco Sexual — UNESP/ Araraquara: (18) 32002634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagéo na
pesquisa & concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada 4 Rodovia Araraquara-Jad, Km 1 - Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara - SP ~ Fone; (16) 3334-6263 —
enderego eletronico: comitedeatica@felar. unesp.br.

(Urna Jun 209 de_samais de 2013

Nome do Aluno

(77

Sy ‘L Sng,
e do pamc{peme (Pai ou Respons:

Assinalura da pesquisadora responsavel

participagao na pesquisa, vooé serd indenizado(a);
Viooe ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kroger Vieira por meio do
telefone (16) 99963.6486.

Agradecemos sua colaboragdo e estamos & disposicao para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsével

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP), Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagtes Inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:
Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagzo em Educagao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email; vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagéo na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada & Rodovia Araraguara-Jad, Km 1 — Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-801 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletrdnico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

Vi de20!7

Wi iliowe Rafai0 Cnsen Sifvol
Nome do Aluno

e oskoolo
Assinaturd do participante (Pai ou Responsavel)

Wiz, 1
Taa i DESIAIeTs POl

participagao na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

Vocé ficard com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

SUS e estamos a dit i para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger - Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagéo em Educacao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagéo na

pesyuisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em

Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
UNESP, I a Rodovia — Caixa

Postal 174 — CEP: 14800-901 - Araraquara — SP — Fone: (16) 3334 6263 —

enderego eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

M, Lldemais  dez0l}

(Pai ou
l(/]/uw‘ M o)
u 77y -
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participagdo na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

Voce ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis duvidas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kroger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

sua e estamos a i para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdads de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Jau, Km 1 - Bairro:

CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagéo em Educagao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada & Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 - Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-801 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletrénico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

ﬂamgq«m_, L9de maig  de20d

L O A, WO grerd o 2
Nome do Aluno o

Livceln’ T jago

inatura do participante (Pai ou
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Assinatura da pesquisdora responsavel

participagaio na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis duvidas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

e estamos a di: i para qualquer outro

Sui
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jai, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pds
Graduagio em Educagsio Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagéo na
pesquisa e concordo em participar.

0O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Let(as do Campus
de i a Rodovia Ji m 1 — Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP - Fone: (16) 3334-6263 ]
enderego eletrdnico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

Qamagumo , 29 de_smas de20/3

. Q de Uns
Nome do Aluno
AA il 2 4 rOle
\F‘al ou
M—M—. oy L

participag#o na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

Agradecemos sua colaboragdo e estamos & disposigdo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

do isor da Pesquisa:
Professor Dr. Vagner Sérglo Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduag&o em Educagao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634
Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participacao na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada a Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 — Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletrénico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

OAMQ_QAAM_v HAdemad  de203

W0ie dogacco- di ¥ m‘[tu\

NO{ne do Aluno,

participagao na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

1) Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis duvidas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kruger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

Agradecemos sua colaborag&o e estamos & disposigdo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsével:

Karin Elizabeth Kruger - Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jad, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pos
Graduagéo em Educagao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na

pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em

Pesqmsa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Lelras do Campus
I 4 Rodovia Jat, Km 1 - Caixa

Pos(al 174 — CEP: 14800-901 ~ Araraquara — SP - Fone: (16) 3334-6263 -

enderego eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.
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participagao na pesquisa, vocé seré indenizado(a);
Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kruger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

sua e estamos a disposigdo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger - Faculdade de Ciéncias e Letras de Avaraquara
(UNESP); Rodovia Jaui, Km 1 - Bairro:

CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-f 6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkrugeri2@gmail.com

Endereco Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Poés
Graduag#o em Educagao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagéo na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada & Rodovia Araraquara-Jad, Km 1 - Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-801 ~ Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.
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participagéo na pesquisa, vocé serd indenizado(a);

Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

 estamos a di para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:
Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Poés
Graduagao em Educagdo Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na
pesquisa e concordo ern participar.

0 pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada & Rodovia Araraquara-Jal, Km 1 - Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 ~
enderego eletranico: comitedeetica@folar.unesp.br. \
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Nome do Aluno
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Assinatura do pariicipante (Pai ou Responsavel)

Huga

Assinatura da pesquisador# responsével

participagéo na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis davidas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

sua e estamos a di i para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jad, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagées inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

do Supervisor da Pesquisa:
Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Poés
Graduagao em Educacao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634
Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagéo na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humancs da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus

de Araraquara- UNESP, 4 Rodovia Jat, Km 1 — Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-801 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
endereco eletrénico: comitedeetica@fclar.unesp.br. N
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participagao na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis duvidas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

Agradecemos sua colaboragdo e estamos & disposicdo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagbes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Endereco Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pos
Graduagao em Educagéo Sexual — UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagéo na

pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em

Pesqmsa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
4 Rodovia Jai, Km 1 - Caixa

Pos(al 174 — CEP: 14800 901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 -

enderego eletrénico: comitedeetica@fclar.unesp.br.
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participagdo na pesquisa, vocé ser4 indenizado(a);
Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dl'l\!bdﬂs
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

& estamos & di para qualquer outro

su:
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:
Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor  Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagao em Educagio Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada & Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 - Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Avaraquara — SP - Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletrénico: comil

OAKAQQ@L.ﬁdaMa_—“ 2003

Norbe do Allno 7 .

W0 s
Assinatura do participants (Pai ou Responsavel)

Kouin Mg

Assinatura da pesquisadord responsavel

participagéo na pesquisa, vocé seré indenizado(a);

Voce ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kruger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486

SU: € estamos a dis i para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsével:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 ~ Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-8486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagao em Educagaio Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagéo na
pesquisa e concordo em participar.

0 pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada & Rodovia Araraquara-Jad, Km 1 — Caixa
Postal 174 — CEF‘ 14800 901 - Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
enderego unesp.br.

L‘Mn&au 70 29 de A 2.0 de 20/3.
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participagéo na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da

pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis davidas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

Agradecemos sua colaboragéo e estamos a disposi¢do para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Endereco Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pos
Graduagao em Educagéo Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os riscos e ios de minha ici na

pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em

Pesqwsa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
UNESP, a Rodovia Jat, Km 1 - Caixa

Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — - Fone: (16) 3334-6263 —

enderego eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

ﬂ.A.ﬁ__&ggm.ﬂ_, 29 de o qud de 20/}

mnfa,  edvarhy P paptindos
Nome do Aluno

{ine, Vi
(Pai ou Ri /e

Al e ll{l/\.\/\z‘
U

I(ﬂ/u/én M/LGA
e, -

na isa, vocé sera
j) Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis duvidas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

Agradecemos sua colaboragdo e estamos & disposigao para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

do isor da Pesquisa:
Professor Dr. Vagner Sérglo Custdédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagao em Educagao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634
Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objeti riscos e ios de minha icif na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada 4 Rodovia Araraquara-Jai, Km 1 — Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.
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participago na pesquisa, vocé seré indenizado(a);

Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

sua e estamos a di igao para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsével:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Avavaquara
(UNESP); Rodovia Jad, Km 1 - Bairro:

CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Endereco Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagao em Educagao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagéo na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Ul i 4 Rodovia Jat, Km 1 - Caixa
Postal 174 — CEP: 14300 901 ~ Araraquara — SP - Fone: (16) 3334-6263 ~
endereco eletrénico: comitedeetica@fclar.unesp.br.
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participagdo na pesquisa, vocé seré indenizado(a);

j) Voce ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis duvidas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

Agradecemos sua colaboragdo e estamos a disposigdo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsével:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pos
Graduagao em Educagao Sexual - UNESP/ Araraquara; (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagdo na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada & Rodovia Araraquara-Jai, Km 1 — Caixa
Postal 174 - CEP: 14800-901 — Araraquara — SP - Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletrdnico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

/
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participagao na pesquisa, vocé serd indenizado(a);
Viocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis ddvidas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

su © estamos a disposicéo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsével:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jati, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor  Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pos
Graduagéo em Educagao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br %

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada & Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 — Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 -
endereco eletrdnico: comitedeetica@fclar unesp.br.
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Assinatura da pesquisadora responsavel

VOCe st

j) Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis davidas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do

telefone (16) 99963-6486.

sua
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

e estamos & disposicdo para qualquer outro

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -

CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.
Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)
E-mail: karinkruger12@gmail.com

pervisor da Pesquisa:

o do
Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés

Graduagado em Educagao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634
Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagdo na

pesquisa e concordo em participar.

0O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em

Pesqursa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
UNESP, 4 Rodovia Jal, Km 1 — Caixa

Postal 174 CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —

enderego eletrénico: comitedeetica@fclar.unesp.br.
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participag&o na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

participagéo na pesquisa, vocé sera indenizado(a); Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da

i) Vocé ficara com uma via desse e, em qualquer da pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis davidas com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do telefone (16) 99963-6486.
telefone (16) 99963-6486.
Agradecemos sua colaboragéo e estamos & disposic&o para qualquer outro
Agradecemos sua colaboragdo e estamos a disposicdo para qualquer outro esclarecimento.
esclarecimento.
Telefone de contato da pesquisadora responséavel:
Telefone de contato da pesquisadora responsavel: Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara (UNESP); Rodovia Araraquara-Jati, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP - CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212. Telsk_:ne pgssoal: (16) 9996;-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)
Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar) E-mail: karinkruger12@gmail. com

-mail: kari 2 il.
E-mail- karinkrugert2@gimatl,com Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduag&o em Educacao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634
Email: vagner@rosana.unesp.br

G P da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagé&o em Educagao Sexual — UNESP/ Araraquara; (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na
pesquisa e concords em-participar,

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagéo na O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em

Pesguisa e concordo ent palicipar. Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em de Araraquara- UNESP, i 4 Rodovia Jad, Km 1 — Caixa

Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letlas do Campus Postal 174 — CEP: 14860-901 — Araraquara — SP — Fone: (1;5) 3334-6263 —
INESP, 4 Rodovia m 1 - Cai enderego eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

Postal 174 — CEP: 14800-901 - Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 =
enderego eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

(]&mogﬁgo .49 de__/maig de 20}
QAMQ.&.&L- LY de e e[} _
% % Nome do Aluno oF -
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Kous M, :

participagéo na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

nap , vocé serd i ) Voce ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da

) Voc ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis duvidas

pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Krliger Vieira por meio do
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kruger Vieira por meio do telefone (16) 99963-6486.

telefone (16) 99963-6486.

e estamos & di i para qualquer outro

U
Agradecemos sua colaboragdo e estamos & disposigao para qualquer outro esclarecimento.

esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:
Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara

Telefone de contato da pesquisadora responsével: (UNESP); Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

(UNESP); Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP - Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagbes inclusive a cobrar)

CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212. E-mail: karinkruger12@gmail.com

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagao em Educagao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634
Email: vagner@rosana.unesp.br

¢ do da Pesquisa:
Professor  Dr. Vagner Sérglc Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagao em Educagfo Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634
Email: vagner@rosana.unesp.br Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na
pesquisa e concordo em participar.
O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participag&o na Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e ILeguras do Campus
pesquisa e concordo em paiticipar. de UNESP, 4 Rodovia Jad, Km 14;;;&%
O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Postal 174 ~ CEP: 14800-901 — Are;::zl\\quara =~ SP — Fone: (16) 333 =
F'esquusa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus enderego eletronico: comitedeetica@felar.un

de UNESP, i a Rodovia U, Km 1 — Caixa
Postal 174 CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br. ( ld MO O AAD ;4 j de _/mMQas8 de20]}
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participagao na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

Voce ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

sua e estamos 2 di i para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger - Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jad, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 ~ Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Endereco Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagao em Educago Sexual — UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagéo na
pesquisa e concordo e participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de UNESP, i 4 Rodovia Jad, Km 1 - Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

)44 yu0uA )

Fel o€ Doyuangcro
Nome do Alino X
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participagéo na pesquisa, vocé ser indenizado(a);

Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis duvidas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

sua ¢éo e estamos a di i para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Endereco Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pos
Graduago em Educacéo Sexual — UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participacdo na

pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em

Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
e UNESP, i 4 Rodovia J ~ Caixa

Postal 174 CEP: 14800-901 - Araraquara — SP — Fone: (16) 3334»6263 -

enderego eletrénico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

ﬂw&(;mw». Lde__smand  se20]d

@M L\ l), u-&ﬂ/ Voorbor

Norhe do Aluno

q , VOCé serd i
J)  Vocé ficara com uma vra desse e, em qualquer da
pesqmsa voce pode entrar em oonta!o e esclarecer possiveis dividas
rincipal, Karin E Kriiger Vieira por meio do

pi
telefone (16) 99963-6486.

Agradecemos sua colaboragéo e estamos & disposigdo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

G do Supervisor da Pesquisa:
Profassor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduago em Educagao Sexual — UNESP/ Araraquara: (16) 32092634
Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participago na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de UNESP, 4 Rodovia Jat, Km 1 - Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone (16) 3334-6263 -
enderego eletrénico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

M-ﬁdem&ﬁ—de 201}

s Wl
Nome do Aluno

foiloe— Salon flod
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na isa, vocé seré i
i) Vocé fi caré com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

Agradecemos sua colaboragdo e estamos a disposicdo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger -~ Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jad, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagéo em Educagao Sexual — UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os riscos e icios de minha partici| na
pesquisa e concordo en participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de A UNESP, a Rodovia qs Jai, Km 1 — Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP - Fone: (16) 3334-6263 —

endereco eletrénico: comitedeetica@fclar.unesp.br.
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participagéo na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

sua e estamos a di i para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custodio cadastrado no Programa de Pés
Graduagéo em Educagéo Sexual — UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na

pesquisa e concordo eny participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em

Pesquxsa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
i a Rodovia Jat, Km 1 - Caixa

Poslal 174 - CEP: 14800—901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 -

endereco eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

M.ﬁde Amdeg  de20l).

Yeclip Lictiles ot Bhoec

Nome do Aluno
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partici na isa, vocé serd i i )

j) Vocé ficara com uma via desse e, em qualquer da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis duvidas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

sua céo e est: a disposigao para qualg outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagao em Educagao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objeti riscos e ios de minha particij na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada 4 Rodovia Araraquara-Jad, Km 1 — Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —

enderego eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

QAO’\DQ’AAO\O 23 de___ma, o de 20/ 3

Papio HeNVR Que QUCDCS

Nome do Aluno

R i i = aply
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Assinatura do participante (Pai ou Resﬁ‘onsével)

participagao na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

j) Voce ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

su e estamos & di icd0 para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

di pervisor da Pesquisa:
Professor Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagdo em Educagéo Sexual — UNESP/ Araraquara: (16) 32092634
Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, localizada & Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 — Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletrénico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

M. Z9 de__gmao de20/3

Pap o Hev® Qe cuepes
Nome do Aluno 7
gl

< el
Assinatura do participante (Eéi ou ResQonsével)

((Quin W

participag&o na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

j)  Vocé ficara com uma via desse e, em qualquer da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

Agradecemos sua colaboragdo e estamos & disposicao para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Jad, Km 1 - Bairro: SP -
CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-8486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor  Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagao em Educagéo Sexual — UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de UNESP, I & Rodovia Jal, Km 1 — Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletrdnico: comitedeetica@fclar.unesp.br.
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participagéo na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

i) Voce ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis davidas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Krger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

e estamos a di i para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jad, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

na vocé serd i i
j) Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

A sua e estamos & disposigdo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com
E-mail: karinkruger12@gmail.com

do Sup: da Pesquisa:
Professor  Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:
Graduagéio em Educagao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634 Professor Dr. Vagner Sérgio Custddio cadastrado no Programa de Pés

Email: vagner@rosana.unesp.br Graduagao em Educagéo Sexual — UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participacdo na
pesquisa e concordo em parficipar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de UNESP, i a Rodovia Jad, Km 1 - Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP ~ Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletrénico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

M,ﬁde Q. de 203

ﬁ‘l(ufh uw'nai K&ﬂ“{,’«ﬂ SOY”"(

Declarc que entendi os jeti riscos e icios de minha participagéo na

o] pesqmsador me |nlormou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Eticaem
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de Araraquara- UNESP, i 4 Rodovia A Jai, Km 1 — Caixa
Postal 174 — CEP: 14800 901 — Araraquara — SP — Fcne (16) 3334-6263 —
enderego eletrénico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

QMM.OQAAL&Q de AMQLO  de20(}

NomedoAluno
2 4 Wy Poas
L’(/mcw /U\m();(/[,( ;9/]4,4 lodno/ﬁlﬁr%@ /&,am xe0) \/A N
'ai ou
[%7 Je Xl // O A

)(JM',.,. %4 i Assinatura do participante (Pai oVResponséveI)

l(amd ouiin

particip_aqao na pesquisa, vocé sera indenizado(a); i na isa, vocé seré indeni

;’e’;:ii';‘;arfozmpgdm:;’::rgﬁiﬁ ‘;gf‘";"l':':°;;:;’;g:f§::sﬂ$‘i’s'“:gs%g: i 'Voce ficaré com uma via desse documento e, em qualquer momento da

com a pésquisadora principal, Karin Elizabeth Kriger Vieira por meio do pesquisa, v°9é pode e_ntr_ar an c.ontalp e esclarecer p0§slve|s duyldas

telefone (16) 99963-6486. * com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Krlger Vieira por meio do
% telefone (16) 99963-6486.

e estamos a di i para qualquer outro ) F
esclarecimento. sua colaboragao e estamos a disposicdo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger — Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraguara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jad, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 - Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagées inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

do isor da Pesquisa:
Professor  Dr. Vagner Sérg|o Custédio cadastrado no Programa de Pos
Graduagao em Educagéo Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634
Email: vagner@rosana.unesp.br

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor  Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduagéo em Educacao Sexual — UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagdo na

pesquisa e concordu em participar. "

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Declaro que entendi os objeti riscos e ios de minha particij na
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus pesquisa e coicoido em participar.

de UNESP, i a Rodovia -Jad, Km 1 — Caixa O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
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enderego eletrénico: comitedeetica@fclar.unesp.br. de q UNESP, i a Rodovia Araraq Jad, Km 1 - Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
endereco eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.
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participag&o na pesquisa, vocé sera indenizado(a);

Vocé ficara com uma via desse documento e, em qualquer momento da
pesquisa, vocé pode entrar em contato e esclarecer possiveis dividas
com a pesquisadora principal, Karin Elizabeth Kriiger Vieira por meio do
telefone (16) 99963-6486.

sua e estamos a dit icdo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger - Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jad, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

Enderego Institucional do Supervisor da Pesquisa:

Professor  Dr. Vagner Sérgio Custédio cadastrado no Programa de Pés
Graduag#o em Educagao Sexual - UNESP/ Araraquara: (16) 32092634

Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
de ESP, i a Rodovia Jai, Km 1 - Caixa
Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263 —
enderego eletrnico: comitedeetica@fclar.unesp.br.
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Vvoceé sera i
J) Voce ficara com uma via desse e, em qualquer da
pesqulsa. vooé pode entrar em contato e esclarecer possiveis davidas
principal, Karin Eli Kriiger Vieira por meio do

telefone (16) 99963-6486.

Agradecemos sua colaboragéo e estamos & disposigdo para qualquer outro
esclarecimento.

Telefone de contato da pesquisadora responsavel:

Karin Elizabeth Kruger - Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara
(UNESP); Rodovia Araraquara-Jat, Km 1 - Bairro: Machados Araraquara-SP -
CEP 14800-901 — Fone: (16) 3334-6212.

Telefone pessoal: (16) 99963-6486 (ligagdes inclusive a cobrar)

E-mail: karinkruger12@gmail.com

d pervisor da Pesquisa:
Professor  Dr. Vagnar Sérgio Custodio cadastrado no Programa de Pés
Graduagéo em Educagao Sexual — UNESP/ Araraquara: (16) 32092634
Email: vagner@rosana.unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na

pesquisa e concordo erm participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em

Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras do Campus
ESP, i a Rodovia Jai, Km 1 — Caixa

Postal 174 — CEP: 14800-901 — Araraquara — SP - Fone: (16) 3334-6263 —

enderego eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.
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APENDICE
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APENDICE 1 - ATIVIDADES

IDENTIDADE - QUEM SOU EU

Recorte e cole letras de revistas e jornais e forme abaixo o seu nome:

W we e wm oW o Wr B WS BX ER MR DN GE B M M Em W Gr dm BM M BN SN ME B MR BN W BM W R M W omE M

= omom om om o om om om o g
@ m om o m om oEm om om om

24

W o omx o owm oem omx oms e EroEm be B BN B3 M B BN G BB B W M MM M MR PN Gu N AW BT B W B @ B M

Vocé sabe como sua familia escolheu seu nome?
Pergunte para alguém e descubra a histéria do seu nome!
Conte aqui:
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1 Direito & igualdade, sem distingdo de raga,

religido ou nacionalidade. .

As criangas s30 o retrato do que fazemos delos. (Francai
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IDENTIDADE - O CORPO: MENINAS

Vamos nomear as partes do corpo?

qq
11
"
IDENTIDADE - 0 CORPO: MENINOS
Vamos nomear as partes do corpo?
T ¢
12

APENDICE 2 — PASTA COM O MATERIAL E O PROJETO DETALHADO



143

APENDICE 2 — PASTA COM O MATERIAL PARA CONSULTA
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Jdentidade,
Sstima €
HENTOS
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APENDICE 3 - CARTAS DO JOGO

HORA DO BANHO

DY
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HORA DE DORMIR
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VOCE GOSTA DA
ESCOLA?




BRINCANDO COM A
MAMAE

BRINCANDO COM O
IRMAO OU IRMA
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HORA DE TROCAR-SE
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EXISTE BRINQUEDOS SO
DE MENINAS OU SO DE

MENINOS?




RACISMO

O QUE EU MAIS GOSTO
EM MIM?

154
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COMO EU GOSTARIA DE
SER?

QUEM SOU EU?

2 7
? %9
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»

k1570929 folosearch.com.br
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)CE SABE O QUE

TRANSGENERO?
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APENDICE 4 - LIVRETO
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Kruger, Karin Elizabeth

Trabalhando Educacdo Sexual nas escolas através do
jogo “Me conhecendo”

Araraquara, 2017.

1 Educacdo Sexual. 2. Deficientes Intelectuais. 3 .
Material didético.
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O que é Educagéio Sexual 4

Como Trabalhar a Educagéo

Sexual Nas Escolas 1]
InclusGo - Jogo para Todos 12
Deficiéncias 14
Me Conhecendo 18

Referéncias 25
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gue & [Ecucactie Sesualy

Falar em sexualidade é sempre algo dificil, algumas vezes até constrangedor,
entretanto é fundamental entender que & necessario tocar neste assunto e para
que isso se torne mais facil e agradavél que este livreto foi criado.

Este livreto é resultado do mestrado realizado no programa de educagédo
sexual na UNESP Araraquara. A disseracdo esta disponivel na integralmente no
site: http://www.fclar.unesp.br/#!/pos-graduacao/stricto-sensu/educacao-
sexual/teses-e~-dissertacoes/

Este material foi desenvolvido de maneira apropriada para criangas e
adolescentes para ser trabalhado em sala de aula e também esta disponivel no

link: https://karinkrugeri2.wixsite.com/educacaosexual

E fundamental compreender a sexualidade desvinculando do discurso
unicamente biolégico, é necessario compreender o caréater social e cultural da
sexualidade humana. Faz-se necessario ver a sexualidade como uma
construgdo social, e a partir deste prisma compreender que o sexo biolégico é s6
uma parte da sexualidade, que as pessoas ndo nascem prontas e nem
determinadas a serem o que o “penis” ou a “vulva” representam para a
sociedade.

Esta tematica é discutida na maior parte das vezes de maneira informal e por
isso nem sempre os temas sdo tratados da maneira correta.

2

O importante é compreender
que ndo existe uma receita
pronta e “respostas corretas”,
é entender que nada tem
apenas uma o6tica ou uma
explicagéo.

Geralmente discutimos género e sexualidade e suas relacées com a educagéo
pensamos na informalidade, que mobiliza informagdes sobre como lidamos com
essa tematica, entretanto as escola como sdo espago de produgéo e reproducéo
de saberes, faz-se necessario que tenha a intencionalidade de um curriculo
baseado no conhecimento cientifico.

Por este motivo vamos compreender melhor alguns conceitos e palavras mais
utilizados durante a educacgédo sexual:
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Dicionério:

EDUCAGAO SEXUAL - A educacéio sexual busca ensinar e esclarecer questdes
relacionadas ao sexo e a sexualidade como um todo, livre de preconceito e
tabus. O tema é de extrema importancia, pois esclarece diavidas sobre
preservativos, DSTs, organismo masculino e feminino, anticoncepcionais,
gravidez, género, maxismo, entre muitos outros assuntos.
O objetivo principal da educag¢do sexual & preparar as criang as e os
adolescentes para a vida sexual de forma segura, chamando-os a
responsabilidade de cuidar de seu préprio corpo e discutir sobre como a
sexualidade influencia a vida de todos.

SEXO BIOLOGICO - é o érgdo sexual propriamente dito, “penis” ou “vagina®, a
forma que a pessoa nasceu.

ORIENTAGAO SEXUAL - é o
desejo que a pessoa tem por
outras pessoas, pode ser,
heterossexual, ou seja, tem
desejo pelo sexo oposto,
homossexual, que tem
desejo pelo mesmo sexo ou
bissexual, que sente desejo
por ambos os sexos.

E muito importante saber que né&o é uma escolha, néo é um afrontamento da
crianca e do adolescente sua orientagdo sexual. Por esse motivo néo se usa mais
o termo “opc¢édo sexual”, pois néo é algo que se escolhe conscientemente.

GENERO - Butler é umas das maiores estudiosas sobre este assunto, para ela é
necessario dissolver a dicotomia sexo x género. Ou seja em nossa sociedade
estamos diante de uma “ordem compulséria” que exige a coeréncia total entre
um sexo, um género e um desejo/pratica que sdo obrigatoriamente
heterossexuais.

Em outras palavras: a crianga estd na barriga da mdae; se tiver pénis, é um
menino, o qual sera condicionado a sentir atra¢do por meninas. Para dar um
fim a essa légica que tende a reproducdo, Butler destaca a necessidade de
enchergarmos novas possibilidades, nada é obrigatério e linear.
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IDENTIDADE DE GENERO - Identidade de género é a maneira que a pessoa se
identifica socialmente, ela pode se identificar como mulher ou homen,
independente de seu sexo biolégioco e de sua orientagdo sexual. Isto mostra
claramente que estes 3 fatores estdo ligados mas nédo sdo consequencias um do
outro.

DST'S = doengas sexualmente
transmitidas, existem muitas
doengca que sdo transmitidas
através da relagdo sexual, é
importante frizar que quando
falamos em relagéo rexual nos
referimos a qualquer tipo de
contato intimo, e ndo somente
a penetracdo. Algumas
doengas sco tratadas como
Sifilis e algumas nao tem cura
como a Aids, entretanto todas
elas sdo igualmente
prevenidas através de sexo
seguro — usando camisinha! E
muito importante desconstruir
a idéia de que somente
homossexuais ou prostitutas
tem DST, qualquer pessoa que
tem relacionamento sexual
pode ter uma DST.

ABUSO SEXUAL = o abuso sexual nédo é caracterizado somente pela relagdo
sexual, toda e qualquer maneira de expor, manipular, tocar ou até mesmo
olhar para a crianca pode ser caracterizado como abuso. Existe o abuso
psicolégico, que sdo chantagens e comportamentos agressivos verbalmente que

também caracterizam abuso.



Os termos que expressam nossa sexualidade/afetividade:

.-+ Identidade ¢} 1dentidade de Género
{

Orientacio Sexual

Heterossexual Bissexual Homossexual

Orientagdo sexual refere-se a quem vood & fisicamente ¢ emocionalmente

atralido, baseado na relaglo entre o seu 2exo/género ¢ o da outra pessoa
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Quando falamos em género também ndo estamos falando somente no viés
biologico, e sim no que a sociedade diz sobre o que & ser homem ou mulher,

saberes que se constroem e que se modificam com a sociedade.

Uma coisa é a identifica¢do que a pessoa tem sobre um determinado género.
Como vimos, a partir de constru¢des sociais vdo se erigindo elementos que
dizem o que é ser homem e o que é ser mulher. A forma como eu me expresso
dentro dessa circunstancia em nada se relaciona com o desejo sexual que eu

possa ter, que é a minha orientagéo sexual.

Este € um assunto bastante extenso e necessita de
muito estudo, por isso sugerimos alguns autores que
sdo referéncia nos estudos da sexualidade tais como:

Michel Foucault, Judith Butler, Berenice Bento, Guacira
Louro, Marineide Figueird, Paulo R. Ribeiro entre
muitos outros.




O que Fazer

v Ouvir a demanda dos alunos

v Falar claramente seu objetivo

v’ Ter um planejamento

v’ Falar as palavras certas (Penis, Vulva,

Vagina, Anus)

v" Agir com naturalidade

v Criar um ambiente propicio para conversas
O que NAO Fazer

v"Néo julgar
v'Nao ditar regras
v"Ndéo procurar culpados



IndusGe = Joge pare

A Incluséo das criangas com
deficiencias nas escolas é

uma realidade, entretanto

mesmo com uma forte
politica de incluséo social
das pessoas com

deficiéncias nas escolas, a

falta de informacéio e de TJE}"

dialogo entre os
educadores sobre a

sexualidade destas

HHH

criangas trazem prejuizos ' ‘

em seu desenvolvimento.
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E por isso que este jogo que apresentamos aqui € tao interessante,
ele é completamente inclusivo, podendo ser jogado por diversas
faixas etarias de criancas e adolescentes, pode ser usado na
educacdo formal, ou seja na escola ou na educagdo informal, em
grupos de jovens, ONG’s e etc.

E-um jogo inclusivo porque suas regras e

iy [

elaborados pensando como as criancas com deficiéncia

s e > 3 I e —a

Intelectual poderiam participar, mas ele também foi todo

projetado permitindo que as criancas com deficiéncia

auditiva possam jogar, pois pode=se fazer mimica ou

$ as carta

desenhar, as criangas cegas, po os dizeres em

et bt b et !

s tem
eciso se levantar para representar,

Braile e como ndo le

(®»
B

pode=se contar uma historia ou cantar, por exemplo, ele

também favorece as criancas com deficiéncias fisicas.

Deficiencicrs

Deficiéncia: " Toda perda ou anomalia de uma estrutura ou funcgdo psicolégica,
fisiologica ou anatomica que gere incapacidade para o desempenho de
atividade, dentro do padréo considerado normal para o ser humano. " (Decreto
3.298/99)

1. Deficiéncia Mental: Ela manifesta-se antes dos 18 anos e caracteriza-se
por registrar um funcionamento intelectual geral significativamente
abaixo da média, com limitacdes associadas a duas ou mais areas de
conduta adaptativa ou da capacidade do individuo em responder
adequadamente as demandas da sociedade. (Associagéio Americana de
Deficiéncia Mental - AAMD). A deficiéncia mental pode ser de nivel:
Leve, Moderado ou Severo.

2. Deficiéncia Auditiva: Perda total ou parcial da capacidade de ouvir. A
perda da audicéo pode ser divida em perda do tipo neuro - sensitivo e
perda do tipo condutivo. O tipo condutivo do defeito permite, em geral,
tratamento médico ou cirargico.

3. Deficiéncia Visual: A deficiéncia visual engloba tanto a cegueira como a
baixa visdo. Portanto apresenta-se nesse trabalho a defini¢dio de ambos
os niveis de deficiéncia visual: CEGOS: Apresentam perda total ou parcial
da visdo em tal grau que necessitem de métodos Braille como meio de
leitura e escrita ou de outros métodos e recursos para auxilia-los.



4.

5.

6.

7.

170

PARCIALMENTE CEGOS: Embora com distarbios de visdo, possuem
residuos visuais em tal grau que lhes permitam ler textos impressos a
tinta, desde que se empreguem recursos didaticos e equipamentos
especiais para sua educagio. DALTONISMO: Resulta da sensibilidade
diminuida a certas faixas do espectro e torna impossivel, dificil e muito
perigoso para a pessoa participar de certas atividades de ocupac¢oées que
exigem sensibilidade normal as cores distinguidas pelas pessoas de vista
normal.

Deficiéncia na Linguagem: A fala é considerada defeituosa quando a
maneira de falar interfere na comunicagéo, quando a maneira de falar
da pessoa distrai a atengdo daquilo que é dito, ou quando a fala é de tal
ordem que o préprio falante se sente indevidamente constrangido ou
apreensivo acerca de sua maneira de falar.

Deficiéncia Miiltipla: Para a Fundacéo Educacional do Distrito Federal -
FEDF, deficiéncia midltipla é aquela em que o individuo apresenta
distarbios graves e profundos. Citando Gallagher, a FEDF, considera que
todos os individuos com deficiéncia mental moderada ou profunda, que
tem pelo menos uma outra deficiéncia (auditiva, visual, paralisia, etc.),
sdo portadores de deficiéncia mailtipla. A deficiéncia mailtipla
caracteriza-se por retardo mental associado com outra incapacidade
fisica. Pode -se observar nesse grupo problemas emocionais junto com
outras exepcionalidades. Outra defini¢io pertinente considera que
deficiéncia maltipla consiste em mais de uma deficiéncia nas éareas,
sensorial, fisica ou mental.

Deficiéncia Motora: Refere-se ao comprometimento do aparelho
locomotor, que compreende o sistema osteoarticular, o sistema muscular
e o sistema nervoso. As doencas ou lesées que afetam quaisquer sistemas,
isoladamente ou em conjunto, podem produzir quadros de limitagdes
fisicas de grau e gravidade variaveis, segundo os segmentos corporais
afetados e o tipo de leséo ocorrida. A pessoa com deficiéncia motora é
incapaz, com alguma ou grande dificuldade permanente de caminhar
ou subir escadas e apresenta defeitos fisicos com alteracées ortopédicas
ou neurolégicas, necessitando de métodos, recursos didaticos e
equipamentos especiais para sua educagédo.

Deficiéncia Fisica: " Pessoa Portadora de Deficiéncia Fisica é aquela que
apresenta alteragdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do
corpo humano, acarretando o comprometimento da funcgdo fisica,
apresentando-se sob a forma de paraplegia, parapesia, monoplegia,
monoparesia, teraplegia, tetraparesia, hemiplegia, hemiparesia,
amputacdo ou auséncia de membro, paralisia cerebral, membros com
deformidade congénita ou adquirida, exceto as deformidades estéticas e
as que ndo produzam dificuldades para o desempenho de fungoes. "(Lei
n° 10.690 de 10 de junho de 2003). A deficiéncia fisica engloba varios
tipos de limitag¢do motora. As deficiéncias fisicas podem ser divididas em
duas espécies: congénitas, aquelas que acompanham o individuo desde a
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concepgdo, e adquiridas, todas que vierem a se estabelecer ou afetar os "
modos de ser do fisico" da pessoa” normal”, ao longo de sua existéncia.

Download from 3 44935260
—{/| Dreamstime.com
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COMO FUNCIONA O JOGO?

O Jogo “ME CONHECENDO” ¢ uma brincadeira criada para trabalhar a
questdo das sexualidade nas escolas (ou em outros ambientes como ONG'S,
associag0es, etc.) com as criancas de todas as idades, pois permite selecionar as
cartas conforme as faixas etarias e as demandas especificas de cada local.

O jogo foi criado inicialmente com um tapete para todos sentarem-se proximos,
onde elas vdo poder expressar livremente suas ideias e sentimentos sobre diversos
assuntos. O tapete é usado principalmente para grupos com criangcas pequenas,
menores de 6 anos ou com as criangas deficientes, pois facilita o entendimento da
ordem de jogar, o ambiente que devem ficar, entretanto ndo é obrigatdrio o uso do
tapete.

O mediador é um professor ou jogador que ja conheca o jogo. O papel do
mediador sera de estimular a fala e organizar a ordem, mas nunca de reprimir, a
figura do mediador é muito importante durante o jogo, pois cabe a ele selecionar
previamente todas as cartas que podem ser usadas durante esta jogada conforme a
faixa etéaria do grupo e se tem alguma questdo que necessita ser tratada durante o
jogo. Além disto ele deve ler com antecedéncia todo este livreto que auxiliard na
conducdo do jogo sem interferir na expressdo das criancas e algumas dicas para
poder estimular as falas quando o grupo for timido e deixar todo o material
disponivel para ser usado de facil acesso, como papel e lapis, caso seja necessario.

Cabe ao mediador também controlar o tempo, que pode variar muito
dependendo de quem esta jogando, sugerimos por exemplo que para criangas entre 6
e 10 anos o tempo de preparacdo seja de 5 minutos e o de execucdo seja de mais 5
minutos, ja se for um grupo de adolescentes, este tempo pode mudar, pode ser
menor.

Imagem do Tapete



PROFESSOR

- cartas ‘
‘-

O objetivo do jogo é que a crianca
tenha um espaco para poder
conversar e  expressar  sobre
questdes do dia-a-dia. O jogo
chama-se “ME CONHECENDO”
pois pretende que a crianca fale de
si mesma, do que gosta, do que a
angustia, do seu corpo e de seus
sentimentos.

EXISTE BRINQUEDOS SO DE

MENINAS OU SO DE MENINOS?

As CARTAS contém os assuntos a
serem tratados através de fala,
mimica, musica, teatro, qualquer
forma de expressdo escolhida PELA
CRIANCA.

suicipio

Claro que o

jogo leva em

MEU CORPO

O mediador deve considerar o
tempo disponivel para o jogo e
dividir entre as equipes, para que
todos possam jogar pelo menos 1
rodada.

" BULLING

o

O jogo pode ser jogado em grupos
ou cada crianca pegando a carta,
isso também fard a crianca pensar se
a sua rotina é igual ou diferente da
de outras criangas e se existe “algo
estranho” para ser conversado sobre
ISSO.
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consideracdo a faixa etaria das
criangas, assim, temos cartas de
cores diferentes para faixas etérias
diferentes, com questdes prdprias e
angustias destas idades.

A PRIMEIRA VEZ

- HOMOSSEXUALIDADE O jogo permite ainda que cartas
sejam criadas pelas instituicdes,
para levantar questdes préprias de
cada regido, ou problemas que estdo
passando naquele momento e que
devem ser debatidos.

REGRAS DO JOGO

v O MEDIADOR é um professor ou jogador que ja conheca o jogo ele pode
dar algumas dicas para estimular as falas quando o grupo estiver timido e
deixar todo o material disponivel para ser usado em fécil acesso, como papel
e lapis, caso seja necessario.

v AS CRIANCAS devem se dividir em grupos ou cada participante se
posiciona em uma cor do tapete, ird seguir a ordem numérica que estd no
tapete. Cada participante ou grupo de participantes ird sortear uma carta na
caixa que esta com o mediador e terd um tempo para planejar a acdo, ou seja
se reunem para pensar em qual estratégia irdo utilizar, e outro tempo para
executar o planejado.

v As criancas podem: falar, desenhar, fazer mimica, cantar, interpretar (teatro),
sobre o0 assunto da carta, se estiverem jogando em grupo, elas devem entrar
em um consenso para a sua apresentagdo. As outras criangas podem
adivinhar, quando for o caso, ou esperar terminar para comentar sobre 0
assunto.

v' CRONOMETRO ou ampulheta, é usado para controlar o tempo, no jogo
acompanha um cronometro digital simples, que ficara com o mediador, mas
este também pode ser trocado para criangas menores ou com deficiéncia por
uma ampulheta grande.

v" Pode-se jogar uma rodada, onde cada grupo ou crianga joga uma vez, ou
pode-se jogar mais vezes, dependendo muito do tempo disponivel para a
execucéo do jogo.
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Alguns grupos sdo mais quietos, timidos, outros ja querem falar demais, alguns
assuntos sédo bem simples, do dia-a-dia, outros ja “tocam nas feridas” deles, é muito
importante que o mediador fique atento para as angustias do grupo, para as questdes
que podem surgir durante uma partida e que nao serao resolvidas naguele momento.
Sempre que achar-se necessario, peca ajuda para um profissional, um psicologo ou
um orientador dentro a instituicdo para conversar com a pessoa individualmente ou
com todo o grupo, quando for o caso.

O objetivo do jogo é levantar questdes pessoais, estimular as criangas a falarem
sobre si, mas sabemos que alguns casos sdo mais serios e precisardo de ajuda
profissional. N&o se sintam mal com isso, muito pelo contrario, o jogo deve ajudar
como um “diagnéstico” para perceber que algo de errado pode estar ocorrendo com
a crianca e essa é a chance de ajuda-la.

Algumas atitude de raiva, de tristesa, choro ou quietude podem expressar 0 que
ela esta sentindo e passando, ndo se deve generalizar, mas ndo é comum uma crianca
comecar a chorar e querer sair do jogo com uma carta sobre o banho, isso pode

indicar que alguem pode estar abusando desta crianca.
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