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“Ndo é no siléncio que os homens se fazem, mas na palavra, no
trabalho, na agédo-reflexdo”.

Paulo Freire (1987, p. 78).


http://pensador.uol.com.br/autor/paulo_freire/

Resumo

A educacdo sexual estd entremeada no ambiente escolar por meio do tema transversal
Orientacdo Sexual dos Parametros Curriculares Nacionais. Formacéo de valores positivos, discusséo
de posturas preconceituosas e segregadas séo alguns pontos do trabalho pedagogico do professor para
com esse tema. As questdes de pesquisa levantadas sdo: como os professores de Educacdo Fisica
trabalham com o tema transversal Orientacdo Sexual em sua pratica pedagogica; quais os desafios
encontrados por estes profissionais em sala de aula junto a temética e quais trajetérias estes
profissionais elucidaram de forma empirica a respeito do assunto em questdo . O presente trabalho
tem por objetivo estudar o tema “Educagdo Fisica e Orientagdo Sexual”, por meio de uma revisdo
bibliogréfica, investigando como a pratica pedagdgica do professor de Educagdo Fisica vem se
desenvolvendo em relacéo ao referido tema transversal, nos Ensinos Fundamental | e Il, bem como
apresentar quais sdo as abordagens feitas por este grupo de profissionais em sua préatica pedagdgica. A
presente pesquisa se caracteriza como uma um pesquisa qualitativa e o recurso aplicado para a coleta
de dados foi a entrevista semiestruturada, cujo instrumento de analise fica ao encargo da analise
tematica. Os resultados da pesquisa demonstram uma caréncia na formacéo inicial e continuada dos
profissionais envolvidos, de modo a atravancar a sua pratica pedagdgica junto a tematica em
evidéncia. Demonstram também uma relativa vulnerabilidade desses profissionais com relacdo ao
entendimento familiar de suas préaticas para com temas relacionados a sexualidade. Por fim, denotam,
ainda , uma possivel proposicao de intervencdo através de meios que possam criar condicdes para a

superacdo dos desafios encontrados.

Palavras — chave: Tema Transversal Orientacdo Sexual. 2. Pratica Pedagdgica do Professor de
Educacdo Fisica. 3. Trajetorias e Desafios.



Abstract

Sex education is embedded in the school environment through the cross-cutting theme Sexual
Orientation of National Curricular Parameters. Formation of positive values, discussion of
preconceived and segregated postures are some points of the teacher's pedagogical work on this
theme. The research questions raised are: how Physical gqucation t€achers work with the cross-cutting
theme Sexual Orientation in their pedagogical practice; the challenges faced by these professionals in
the classroom and the trajectories of these professionals elucidated in an empirical way about the
subject in question. The present study aims to study the theme "Physical Education and Sexual
Orientation™, through a bibliographical review, investigating how the pedagogical practice of the
Physical Education teacher has been developing in relation to the aforementioned transversal theme,
in Elementary Teachings I and I, as well as to present what are the approaches made by this group of
professionals in their pedagogical practice. The present research is characterized as a qualitative
research and the applied resource for the collection of data was the semistructured interview, whose
instrument of analysis is the responsibility of the thematic analysis. The results of the research
demonstrate a lack in the initial and continuous training of the professionals involved, in order to
clutter their pedagogical practice with the subject in evidence. They also demonstrate the relative
vulnerability of these professionals in relation to the family understanding of their practices regarding
issues related to sexuality. Finally, they also denote a possible intervention proposal through means

that can create conditions for overcoming the challenges encountered.

Keywords: Transversal Sexual Orientation Theme. 2. Pedagogical Practice of the Physical Education

Teacher. 3. Trajectories and Challenges.
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Apresentacao

Neste momento, em especial, deixo a linguagem formal utilizada pela escrita
cientifica, para assim apresentar o caminho académico e profissional, bem como apontar
minhas motivagdes e questionamentos pessoais que me impulsionaram junto ao
desenvolvimento desta pesquisa. Formei-me em Licenciatura Plena em Educagdo Fisica, no
ano de 2007, pela FIPA (Faculdades Integradas Padre Albino), na cidade de Catanduva- SP.
Cursei especializacdo na area de Educacdo, especificamente em Gestdo da Educacao:
Administracéo Escolar- Faculdade de Educagdo S&o Luiz, 2009, Taquaritinga — SP. Também
conclui o curso de Licenciatura em Pedagogia — UNIUBE UNIVERSIDADE DE UBERABA,
em 2012. No ano de 2015, comecei a trajetoria de um grande sonho que é a Pds- Graduagao
em nivel de mestrado com a Disciplina cursada como aluno especial do Programa de Pés-
Graduacdo em Educacdo — Mestrado, Tecnologias e Educagdo - CENTRO
UNIVERSITARIO MOURA LACERDA, 2015, na cidade de Ribeirdo Preto- SP. Na
sequéncia iniciei como aluno especial neste referido programa, no qual cursei disciplinas

afins.

Sou professor efetivo de Educacdo Fisica da rede estadual do estado de Sdo Paulo,
trabalho esse que se iniciou no ano de 2013. Além de ministrar aulas, trabalhei como Diretor
Municipal de Esportes, Lazer e Recreacdo no periodo de 2013 a 2016 na Prefeitura Municipal
de Tabapud-SP. Também trabalhei como PEB Il em Educacdo Fisica , professor efetivo,
(Ensino Fundamental | e 1) na Prefeitura Municipal de Cedral - SP, no periodo de 2010 a
2013, e iniciei minha trajetoria na educacdo como Professor Recreacionista — (Ensino

Fundamental 1) na Prefeitura Municipal de Catanduva — SP, no periodo de 2008 a 2009.

Desde o inicio do meu trabalho com Educacdo, muitos questionamentos e indagacdes

relacionados a sexualidade e a educacao sexual surgiram em minha préatica; questionamentos
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estes que me levaram a procurar o ambiente académico para que respostas sobre 0os mesmos
pudessem ser solucionadas e, assim, melhorar minha pratica pedagdgica e meu trabalho
docente. Desse mote vem a motivacdo para o referido trabalho e para o trabalho com
educacdo sexual. Questdes relacionadas a género, masturbacdo, gravidez indesejada,
prostituicdo, homofobia e, até mesmo doencas sexualmente transmissiveis, rondavam nos
corredores e classes das unidades escolares. Investigar e me embasar em teorias que pudessem
me dar respostas dardo suporte para que possa fazer a diferenca em minha pratica como

docente.
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1 Introducéo

A dissertacdo foi elaborada e arquitetada de acordo com as exigéncias da American
Psychological Association ou Associacdo Americana de Psicologia (APA), em atencdo as
normas do Programa de PoOs-Graduacdo em Educacdo Sexual da Faculdade de Ciéncias e
Letras (FCL) da UNESP de Araraquara.

Desse modo, 0 texto aponta diferenciacbes no estilo em relacdo as normas da
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), geralmente utilizadas para a escrita
cientifica no Brasil, porém algumas formatacGes e estruturas podem causar estranhamento,
como as das citacOes, referéncias e o alinhamento do texto a esquerda.

Na escrita académica normas sdo fundamentais - “Normas de publicagdo uniformes
tornam mais facil generalizar entre areas, compreender de maneira mais completa as

implicagoes individuais” (APA, 2012, p. 39).

A dissertagéo se encontra dividida em trés secdes: 1.Introducédo, 2.Desenvolvimento e
3.Consideragdes Finais. As se¢des estdo subdivididas em até duas categorias de subsecdes,
apropriadamente numeradas. Elementos, sequéncia, identificagdo das secdes e das subsecdes
estdo de acordo com o modulado padrdo para artigos cientificos (Ferrarezi, 2013), localizando
as informagdes com mais rapidez, facilitando, assim, a leitura do mesmo.

O termo adotado para as questfes sexuais nesta referida dissertacdo foi o termo
adotado pelos PCN “Orientacdo Sexual”; a divergéncia em relagdo ao termo utilizado para
tratar de temas relacionados as questfes sexuais na escola é evidente na fala de Maia, &
Ribeiro.

Na década de 1990, a intervencdo na escola visando atuar com questfes
sexuais era denominada Orientacdo Sexual, termo, alids que acabou sendo adotado
pelos Parametros Curriculares Nacionais. Surgiu, porém, uma divergéncia de opinido

acerca do termo mais adequado a ser utilizado: ndo havia unanimidade na aceitacdo da
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Orientacdo Sexual, e muitos autores preferiam utilizar educacdo sexual. Na década de
2010 surgiu um termo adicional, que é a Educacao para a Sexualidade, que igualmente
ndo encontrou a unanimidade desejada, (A. C. B. Maia, & Ribeiro, P. R. M. 2011,

p.76).

Porém, muitos autores utilizam o termo educacdo sexual respeitando a fala dos
referidos autores, ndo substituem um termo por outro em cita¢fes, por considerarem algo
invasivo ao pensamento e ao conceito da terminologia utilizada.

Estudos relacionados a préatica pedagdgica do professor de Educacdo Fisica com a
tematica “Educagdo Sexual” e com o tema transversal “Orientagdo Sexual” ainda sdo poucos
no Brasil, por isso surgiu a inquietacdo por mim refletida neste trabalho em saber um pouco
mais sobre como os professores de Educacao Fisica trabalham esta tematica em suas préticas
pedagogicas, pois, como professor de Educacdo Fisica, lecionei no Ensino Fundamental e me
deparava com desafios em minhas aulas com temas relacionados a Educagdo Sexual.

A presente pesquisa foi desenvolvida com um grupo de professores de Educacdo
Fisica dos Ensinos Fundamental | e Il da rede municipal de educacdo de uma cidade da regido
noroeste do estado de S&o Paulo.

A referida cidade da regido de noroeste do estado de Sdo Paulo, segundo a Secretaria
Municipal de Educagéo, conta com cerca de 11360 habitantes, contando com 1259 alunos no
ensino fundamental municipal, distribuidos em trés escolas. A referida cidade conta com uma
escola de Ensino Fundamental da rede estadual de educacédo, a qual ndo foi incluida como
parte desta pesquisa, de acordo com os critérios estabelecidos previamente.

Segundo a LDB n. 9.394/96 e os PCN, considera-se que a Educacdo Sexual € um

tema de urgéncia social e deve ser contemplado no curriculo do Ensino Fundamental.
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Com a conclusdo e implantacdo dos PCN, em 1997, o tema Orientacdo Sexual,
definido assim pelo proprio PCN, foi trazido de uma forma mais oficial para a sala de aula,
trabalhando-se a Educacao Sexual dentro do ambiente escolar em todo nosso pais.

No Brasil, a educacdo sexual na escola ja faz parte de pelo menos um
documento nacional desde 1996: os Parametros Curriculares Nacionais (PCN), que se
configuram por um conjunto de propostas educativas, publicadas pelo Ministério da
Educacdo e do Desporto em 1997, que visam trabalhar temas sociais de modo
transversal nas disciplinas curriculares diversas, (Maia A. C. B., & Ribeiro, P. R. M.

2011, p.78).

Os PCN (Brasil, 1998c) afirmam que a sexualidade ndo esta apenas em portas de
banheiros e paredes, mas sim nas atitudes, nas descobertas e na convivéncia social, por isso a
necessidade do tema ser trazido para dentro da sala de aula.

A prética de um bom professor que atenda a todos os anseios da comunidade escolar
ndo é a de exercer a funcdo Unica de ligacdo entre 0o meio interno, a escola, e 0 contexto
externo, a sociedade, segundo Cunha (1989). O papel do professor ndo se encontra
claramente definido e nem valorizado, por isso ndo devemos postergar que o professor é
consequéncia de um aprazado contexto historico e social.

Dessa forma, justificamos que a referida pesquisa deve ser vista como algo que possa
ser produzido para servir de referencial na ajuda aos professores em suas praticas em sala de
aula com esse tema que € de grande importancia para a sociedade.

Como a escola ndo se encontra preparada para lidar com assuntos referentes a
Educacdo Sexual ou a Orientacdo Sexual, haja vista 0 que citam os PCN, justificamos a
urgéncia de producdo literaria na area, para preencher auséncias que possivelmente possam

criar embargos para com nossos alunos. Iniciativas como essa contribuem ndo somente para a
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producdo da ciéncia, como também criam uma ligacdo entre a ciéncia e a pratica propriamente
dita.

O trabalho com novos temas nas aulas de Educacdo Fisica pode ajudar de forma
efetiva os alunos, além de modificar as aulas da disciplina que, muitas vezes, se tornam
monotonas pela repeticao de conteudos e praticas.

Refletindo sobre o tema, se o trabalho institucional (escolar) ndo for realizado de
maneira significativa, estes individuos estdo a moira sobre a tematica da Orientacdo Sexual,
ficando, assim, a mercé dos aprendizados ndo formais extraidos do convivio social em que o
mesmo se encontra.

Vérios estudos abordam esse tema para questionar principalmente a formacao
académica do professor em relacdo a ele e como 0 mesmo vem sendo tratado na formagéo,
mas a preocupacao por nos indagada diz respeito a relacdo da pratica docente dos professores
de Educacdo Fisica com o tema em questdo, sem esquecer, porém, que estes professores
carregam uma historia de vida profissional, pessoal e académica, que também contribui para
sua pratica em sala de aula.

“A sexualidade esta na escola porque ela faz parte dos sujeitos, ela ndo € algo que
possa ser desligado ou algo do qual alguém possa se despir. Ela ¢ responsabilidade de todos”
(Louro, 1997, p. 83).

Qual a trajetdria e os desafios encontrados por estes professores em relacdo a estes
temas? Sdo indagacdes que nos fazem pensar como estd sendo desenvolvida a pratica
pedagdgica do professor de Educacdo Fisica no convivio escolar com os alunos; quais
abordagens e questionamentos tais profissionais estdo vivenciando em suas aulas sobre o tema
transversal Orientacdo Sexual; como os mesmos veem o trabalho com os eixos sexualidade,

relacbes de géneros e a prevencdo DST/AIDS em suas aulas. Poderemos proporcionar com
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essas indagacdes, por meio desse trabalho, contribuicdes a esses educadores que os auxiliem
nos problemas diarios a serem encontrados no ambito escolar.

Tendo o professor um papel indispensavel no conhecimento corporal e na ampliacao
da cultura de movimento, o tema Orientacdo Sexual , segundo os PCN, deve ser definido pela
escola como uma de suas competéncias, tendo como objetivo que o aluno, ao fim do Ensino
Fundamental, seja capaz de: conhecer seu corpo, valorizar e cuidar de sua saude como
condicdo necessaria para usufruir do prazer sexual, além de adquirir consciéncia e
discernimento ao tomar decisdes responsaveis com relacdo a sua sexualidade.

O presente trabalho tem por objetivo estudar o tema Educacdo Fisica e Orientacdo
Sexual por meio de uma revisdo bibliogréfica, investigar como a pratica pedagogica do
professor de Educacéo Fisica vem se desenvolvendo com relagédo ao referido tema transversal
nos Ensinos Fundamental | e Il, bem como apresentar quais questdes sdo abordadas por este
grupo de profissionais em sua préatica pedagogica.

O PCN de Orientagdo Sexual cita a disciplina de Educacdo Fisica como ambiente
propicio para trabalhar o tema por ser a disciplina um "ambiente prazeroso” de convivio com
0 corpo e um momento do desabrochar de relagdes.

A Educacdo Fisica é caracterizada sendo uma disciplina que abarca apenas a
promocdo e execucdo de exercicios fisicos, esportes e desempenho motor. Mas ela ndo é
apenas isto, € uma ciéncia que desenvolve de forma global o corpo como um todo. Oliveira

(1994) define Educacéo Fisica como:

A arte e a ciéncia do movimento humano que, através de atividades
especificas, auxiliam no desenvolvimento integral dos seres humanos, renovando-os e
transformando-os no sentido de sua autorrealizacdo e em conformidade com a propria

realizagdo de uma sociedade mais justa e livre, (p.75).
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Aspectos inerentes ao desenvolvimento humano e social nos remetem a pensar sobre o
tema como uma vertente do trabalho do professor de Educacdo Fisica, pois a cultura de
movimento ndo é formada somente no ambiente escolar, mas sim em um contexto social
global da atividade humana, assim como a Orientacéo Sexual é formada neste conceito.

Os objetivos aqui descritos trazem um desafio a tematica estabelecida sobre como a
disciplina de Educacdo Fisica pode ser trabalhada nos curriculos do Ensino Fundamental,
como os professores dessa disciplina estdo tratando o tema em suas aulas, qual trajetéria vem
sido tragada por cles dentro do tema ‘Orientagdo Sexual’. Partindo desses pressupostos, o
presente trabalho € um convite a reflexdo e a descoberta de novos norteadores com relacéo a
pratica docente diante de um tema tdo contemporanea e, a0 mesmo tempo, tdo antigo dentro

da histéria da humanidade.
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2 Desenvolvimento

O desenvolvimento desta pesquisa esta composto por duas partes : a primeira formada
pelos principios tedricos “Revisdes da Literatura” (p.21) e “Apresentacdes do contexto da
pesquisa” (p.100); a segunda parte constituida pelos principios empiricos “Percurso
metodolégico” (p.106), “Analise e discussdo dos resultados” (p.11) ¢ “Consideractes
Finais” (p.123).

2.1 Reviséo da Literatura

A revisdo da literatura é um instante de confabulacdo cientifica entre o referencial
tedrico utilizado e o autor com seu arcabouco epistemologico e tem o objetivo de
compreender os dilemas da pesquisa dentro de um panorama de referéncias tedricas. Trata-se
de uma etapa ardua de investigacdo e fusdes, entrelacando os conceitos obtidos com os ja
possuidos previamente. Os principios tedricos desta pesquisa estdo divididos de forma
temaética, assim criando um referencial tedrico que possa sustentar as analises e conclusdes
desta referida pesquisa.

2.1.1Historia da Educacao Fisica no Brasil.

Brasil Colbnia, de 1500 a 1822. Segundo Ramos (1982), o mais antigo relato sobre a
Educacao Fisica no Brasil foi no ano de seu descobrimento, 1500. O fato se deve ao relato de
Pero Vaz de Caminha que, em uma de suas cartas, relatou uma de suas experiéncias com 0s
indigenas na qual os mesmos dancavam, saltavam, giravam e se alegravam ao som de uma
gaita tocada por um portugués. Ainda segundo Ramos (1982), esta foi com certeza a primeira

aula de ginastica e recreacdo relatada no Brasil.

Os primeiros habitantes do Brasil ainda ndo conheciam o metal. Da-se, entdo, a
comparacdo de semelhanca com a pedra lascada, sendo as atividades fisicas praticadas por

eles muito semelhantes as analisadas e praticadas na pré-histéria. Suas lutas para sobreviver
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tornaram-nos muito héabeis, tendo a atividade fisica como rotina. Cagavam, pescavam,

atiravam com arco e flecha, corriam, nadavam e montavam. E importante ressaltar que:

Os indigenas em nada contribuiram para a educacdo fisica brasileira. A sua
condicdo de nomadismo impedia 0 aparecimento de um espago 0Cioso que permitisse
a criacdo de habitos esportivos. O jogo de peteca foi a Unica contribuicdo original dos

nossos indigenas ao universo esportivo nacional (Oliveira, 2008, p.50).

Segundo Oliveira (2008), o Brasil em situacdo de col6nia de exploracdo de Portugal,
situacdo esta que impedia um desenvolvimento social passavel, tinha a sua economia
destinada somente a funcéo de fornecer matéria- prima para a metrépole, tendo, dessa forma,

sua cultura praticamente nula, bem como a impressdo de seus materiais graficos.

O marques de Pombal, secretario do estado portugués, destruiu, em 1747, a
primeira grafica que se tentou estalar. A chegada dos jesuitas (1549) deve-se ao inicio
oficial da educacdo brasileira. Até serem expulsos pelo mesmo pombal em (1759).

(Oliveira, 2008, p.51).

Os jesuitas construiram e deixaram colégios e semindrios no territério nacional. Em
suas missdes, os indigenas trabalhavam e eram catequisados e 0s principais objetivos de seus
ensinamentos eram a conversdo para o catolicismo e alteracdo de seus habitos culturais em
especial (nudez e poligamia), o que nos permite refletir que de certa forma se desenvolvia
com os indigenas uma educacgdo sexual com viés religioso, imposto pelos jesuitas de acordo

com as normas da igreja catolica.

Segundo Oliveira (2008), a pratica de catequizar era desenvolvida pela manh& de
forma intelectual e no periodo da tarde por meio da pratica de exercicios fisicos, sendo esta

uma forma de liberar as tens@es sofridas pela primeira pratica.
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Ainda segundo Oliveira (2008), durante os 210 anos em gue 0s jesuitas estiveram no
Brasil ndo fundaram sequer uma universidade. Diante desse quadro, ndo era de se esperar
alguma iniciativa em nome da Educacdo Fisica, fruto de uma cultura alienada e alienante, que

reproduzia Unica e exclusivamente os interesses colonizadores da corte.

A familia real portuguesa se estabelece no Brasil em 1808, impondo novas formas de
dominagdo. Comeca naquele momento um encadeamento de acréscimo cultural com

tendéncias elitistas, dando énfase para a criacdo da imprensa régia e da biblioteca real.

Segundo Castellani Filho (2000), dois anos apds a chegada da familia real ,em 1810,
mais precisamente no dia 04 de dezembro, foi criada por uma carta régia a “Academia Real

Militar”.

Brasil Império - de 1822 1889. Em 1822 acontece a independéncia politica, mas a
dependéncia econémica agora é da Inglaterra. A primeira Constituicdo ,em 1924 , dava
poderes limitados ao imperador. Nessa fase imperial, registram-se tentativas de organizacéo
do sistema educacional brasileiro e a partir de algumas reformas surge uma pequena
organizacdo para a educacdo do Brasil da época. Segundo Oliveira (2008), é nessa época que
se inicia efetivamente a historia da Educacdo Fisica no Brasil, quando chegam os primeiros
livros vindos do exterior, tendo ai a criagdo do “Ginasio Nacional”, em 1837, uma institui¢do

modelo, a qual introduz a ginastica em seu curriculo.

Em 1851, comeca a legislacdo referente a matéria, obrigando a préatica da
ginastica nas escolas primarias do Municipio da corte (Rio de Janeiro). No final do
império foi recomendada a utilizacdo nas escolas da ginastica alema, que havia sido

adotada pelos militares (Oliveira, 2008, p.53).
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Segundo Castellani Filho (2000), a ginéstica foi introduzida em 1856, através da
nomeacdo de Pedro Guilhermino Meyer (Aleméo), para a funcdo de contra-mestre de

ginastica da Escola Militar.

De acordo com Oliveira (2008), apesar dos esforcos, o periodo imperial ndo ocasionou
estimulos pedagdgicos significativos para os exercicios fisicos, tendo duas areas de influéncia
a médica e a militar. Em meados de 1858, houve a obrigatoriedade dos exercicios fisicos nas
escolas militares; essa medida, de certa forma, acabou servindo como um meio de divulgagéo,
e , assim, essas tendéncias (médica e militar) marcaram historicamente a evolucdo da
Educacdo Fisica brasileira. Quanto a pratica de esportes, o remo tinha o lugar de maior
destaque, praticamente sem concorréncia alguma; quanta a questdo da intelectualidade
brasileira, demostrava-se uma relativa preocupacdo e a maior destas manifestacdes se da por

intermédio de Rui Barbosa.

Os seus pareceres (1882) sobre a Reforma de Ensino Lebdncio de Carvalho
(1879) constituiam-se um pequeno tratado sobre educacdo fisica. Baseado numa
rigorosa e exaustiva analise da historia da educacéo fisica, Rui Barbosa adiante-se, em
muitos anos, aos que pensavam sobre o assunto no Brasil. Numa época em que 0s
professores dessa disciplina ainda usavam paletdé e gravata, ministrando suas aulas
dentro das salas e por entre as carteiras, as recomendacGes de Rui Barbosa soaram
como uma verdadeira utopia (Oliveira, 2008, p.54).

Entre as recomendac0es citadas por Rui Barbosa destaco:

a) “Obrigatoriedade de educacgao fisica no jardim de infancia nas escolas
primaria e secundaria, como matéria de estudos em horas distintas a do recreio e

depois das aulas”;
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b) “Pratica de exercicios fisicos pelo menos quatro vezes por semana,
durante 30 minutos, sem carater acrobatico’;
C) “Valorizagdo do professor de educagdo fisica, dando-lhe paridade, em

direitos e vencimentos, categoria e autoridade, aos demais professores”.

Brasil republica - de 1890 a 1946. A Republica foi implantada no Brasil em
15/11/1889, por meio de um golpe militar liderado pelo marechal Deodoro da Fonseca. Neste
dia, a familia real foi expulsa do Brasil. Fonseca foi presidente entre 1889 a 1891,

renunciando no final do mesmo ano.

Em 24 de fevereiro de 1891, inspirado no modelo estadunidense, foi elaborada, apos
trés meses de efetivo trabalho dos deputados constituintes, a primeira Constituicdo
Republicana do Brasil, da qual destacamos direitos e normas de suma importancia para a

sociedade:

a) “Autonomia do estado em relacdo a igreja”;
b)  “Liberdade religiosa e de imprensa”;

C) “Autonomia dos estados e municipios”.

Apds o periodo de estabelecimento da nova ordem, teve o regime republicano sua
consolidacdo, sendo afastada da cupula do poder a elite militar e as eleices de 1893

marcaram o inicio das oligarquias formadas pelos grandes proprietarios rurais.

Com a proclamacdo da Republica, a vida da sociedade brasileira foi marcada por
diversas alteraces como: a revolucdo nos meios de transportes trazendo o sedentarismo; a
influéncia de jovens em grandes centros urbanos, resultando em novas manifestacGes de
cultura corporal. Tudo isso, junto com uma imigracdo em massa, precipitou uma preocupacgao

iminente com relacdo a Educacéo Fisica.
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Com a chegada do futebol , em 1894, varios esportes sdo introduzidos no pais:
natacdo (1896), basquetebol e ténis (1898). Enquanto isso , no exterior, algumas mudancas

marcam o cenario do fim do século, trazendo novas visdes para a Educacéo Fisica.

Até o fim do século XIX, a Revolugdo Industrial se espalhou por toda a
Europa. Caracteristicas dessa época € o racionalismo, o intelectualismo, pensamento
competitivo, de rendimento e de padroniza¢do. Em oposicdo, ocorre um movimento
que enfatiza o irracionalismo, a espontaneidade, o individualismo e a volta a natureza.
Com isso, surge uma nova visdo do corpo e uma reforma pedagdgica. O esporte
feminino cresce cada vez mais, a ginastica escolar (turnen) da lugar a uma educacao
fisica mais diversificada (jogos, natacdo, atletismo). Novas ginasticas séao

desenvolvidas: funcional, ritmica (Moller, 2008, p.74).

O cenario brasileiro do inicio do século XX é marcado pela criagdo da primeira
escola especializada em Educacgdo Fisica do pais. Essa criacdo se concretizou com a fundacéo
pela missdo militar francesa, no ano de 1907 , do embrido da Escola de Educagdo Fisica da
Forca Policial do Estado de Séo Paulo — 0 mais antigo estabelecimento especializado de todo

0 pais (Castellani Filho, 2000, p.34).

Segundo Oliveira (2008) ,em 1908 é criada a primeira academia de ginastica na cidade
do Rio de Janeiro, estabelecimento esse que originou os estabelecimentos que se encontram

em evidencia nos dias atuais.

De acordo com Castellani (2000), é criado no dia 10 de janeiro de 1922, o Centro
Militar de Educacdo Fisica, com os principais objetivos de dirigir, coordenar e difundir o

novo método de Educagdo Fisica e suas praticas esportivas. Centro esse que somente
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comecgou a vigorar sete anos mais tarde, com a criagdo do curso provisério de Educacgéo

Fisica, o qual ,além da matricula de oficiais ,também permitia a matricula de civis.

Mais tarde , na década de 30, é fundado o terceiro estabelecimento especializado em

Educacao Fisica do pais:

Em 1933, foi fundada a Escola de Educacdo Fisica do Exeército, que permitia,
também, a matricula de professores civis. Até a criacdo desta Ultima, encontramos
somente dois estabelecimentos especializados: as Escolas de Educacéo Fisica da Forca
Policia (Sdo Paulo) e a do Centro de Esportes da Marinha (Rio de Janeiro), esta ultima
tendo sido a primeira a formar especialistas em Educacdo Fisica, em nivel de pracas

(1925) (Oliveira, 2008, p.57).

De acordo com Oliveira (2008), ndo se pode deixar de destacar a introducdo do
chamado método francés de ginastica (Joinville — le Pont), trazido por militares franceses e
adotado pelas forcas armadas ,tendo sua obrigatoriedade expandida para a escola (1931). A
década de 30 dispensa ao esporte, principalmente ao futebol, uma popularidade que ja o

colocava como fendmeno social e a ginastica comega a ser popularizada pelo pais.

No cenério politico houve a derrota na revolta de 1932, forcando Vargas a convocar
eleicbes para uma Assembleia Constituinte. Os duzentos e cinguenta e quatro deputados
constituintes, apds oito meses de trabalho, promulgaram a nova Constituicdo do Brasil, em 16
de julho de 1934. Essa segunda constituicdo da Republica preservava o sistema federativo,
mais extinguia o cargo de vice-presidente da Republica. Em relacdo a Educacdo Fisica, varios

surgimentos e mudangas marcam o fim da década.

No final dos anos 1930, surge a Escola Nacional de Educagdo Fisica e
Desportos, integrada a universidade do Brasil (atual UFRJ). Entre os diversos cursos

de formacdo de professores que surgiram nessa época foi, inegavelmente, o mais
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importante. Teve 0 seu corpo docente treinado por médicos e professores, esses
altimos, egressos de um Curso de Emergéncia orientado didaticamente pela Escola de
Educacéo Fisica do Exercito. A educacdo depois de se desvencilhar do Ministério da
Instrucdo Publica, Correios e Telégrafos, havia feito parte do Ministério da Justica
para, agora, inserir-se no Ministério de Educacdo e Saude. Aqui estava, também, a
educacdo fisica. Recebeu muitos incentivos depois de 1930, principalmente no

capitulo esporte (Oliveira, 2008, p.58).

Em 1937, a Constituicdo Federal considera a Educacdo Fisica uma pratica educativa
obrigatoria para o ginasio, especificamente para as séries que compreendem na atualidade do
6° ao 9° ano, mas ndo uma disciplina obrigatdria para 0s mesmos.

No periodo em que Getulio Vargas governou 0 pais, marcou-se uma determinacao
para afirmar a disciplina de Educacdo Fisica, dando uma énfase predominante na formacéo
de professores. Essa concepcdo de formacdo de professores acentuava 0s principios
higienistas e eugenistas, Segundo Saviani (1976), na década de 1930 até o ano de 1945, o
nacionalismo brasileiro tinha contribui¢Ges fascistas, muito pautadas na funcdo do panorama
internacional. “A partir dessa data, renascem as ideais liberais, que passam a constituir o pano
de fundo do nacionalismo que evolui num crescendo”. (Saviani, 1976, p.178). Ainda de
acordo com o autor, constata-se que a partir de 1945 o liberalismo volta a ser a ideologia
capaz de unir as forcas em torno dos interesses nacionais e de estabelecer internamente um
modelo industrial forte.

Brasil contemporéneo - de 1946 a 1980. A Educac&o Fisica na escola da década de 50,
segundo Oliveira (2008), continua aprisionada ao método francés. Alfredo Colombo, diretor
da Divisdo de Educacdo Fisica do Ministério da Educacdo, consegue a desobrigacdo do
ultrapassado método e, com a vinda de professores estrangeiros, comeca a se alterar o

programa de Educacéo Fisica escolar brasileira.
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Em 1961, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional torna obrigatoria a
Educacao Fisica no primario (atualmente o periodo entre 0 1° e 0 5° ano) e no colegial, atual

Ensino Médio.

De acordo com os PCN, Brasil. (1997b), em 1970, o vinculo entre esporte e
nacionalismo se estreita. Os politicos usufruem do bom retrospecto da Selecdo Brasileira de

Futebol na Copa do Mundo para sublinhar o civismo.

Segundo os PCN (1997b), na década de 1970, todos os ideais de transformar o Brasil
em uma poténcia olimpica ndo se concretizaram e isso provocou uma profunda crise de

identidade nos pressupostos da Educacdo Fisica brasileira.

Jaem 1971, a nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional torna obrigatoria a

Educacao Fisica para o 1° e o0 2° graus atuais (fundamental e médio).

Segundo Oliveira (2008), foi iniciada em 1975 pela televisdo a campanha intitulada
“Mexa-se”, que serviu cOmo inspiracdo para programas implantados recentemente, como o
“Esporte para todos”.

Em 1980, surgem novas ideias sobre o papel da Educacdo Fisica. O esporte e a
ginastica, identificados como "alienados”, perdem forca. O que importa, a partir desse
momento, é aliar a disciplina aos ideais de democracia e direitos humanos.

Segundo Brasil (1997b) afirma-se que somente na década de 1980 ampliaram-se 0s
debates sobre as novas tendéncias da Educacdo Fisica no Brasil; isso devido a criacdo dos
primeiros cursos de pos-graduagdo com o retorno de professores que fizeram doutoramento

fora do pais e 0 aumento significativo de congressos e publicacdes de livros e revistas.
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Educacéo Fisica na atualidade, a partir de 1980.

Segundo Brasil, (1997b), atualmente é atribuido a Educacdo Fisica muitas percepcdes,
vertentes e modelos, que, de alguma forma, tentam romper com o modelo mecanicista,
tradicional e esportivista. Entre as diferentes concepcdes pedagodgicas podem-se citar: a
desenvolvimentista; salde renovada; a psicomotricidade criticas e mais recentemente 0s

Parametros Curriculares Nacionais.

Segundo Brasil, (1997b), com a reformulacdo dos PCN em 1996 € ressaltada a
importancia da Educacéo Fisica entre o aprender a fazer, o saber de o porqué se estéa fazendo e
como relacionar-se nesse saber. De forma geral, os PCN trazem as diferentes dimensdes dos
contetidos e propdem um relacionamento com grandes problemas da sociedade brasileira, sem
perder de vista 0 seu papel de integrar o cidaddo na esfera da cultura corporal. Os PCN
buscam a contextualizacdo dos contetudos da Educacdo Fisica com a sociedade em que 0s
alunos estdo inseridos, devendo a Educagdo Fisica ser trabalhada de forma interdisciplinar,
transdisciplinar e também por meio de temas transversais, favorecendo o desenvolvimento da
ética cidadania e autonomia dos alunos, criando uma forma de formagéo integral do alunado.

A mais hodierna Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional alvitra que a
disciplina de Educacdo Fisica faca parte da proposta politico-pedagdgica das escolas. Hoje a
disciplina €é voltada para a manutencdo da qualidade de vida do ser humano, atuando de
forma individual ou coletiva, em clubes, escolas, hotéis e academias, condominios, empresas,

clinicas de recuperacao, prefeituras e escolas.

Os novos paradigmas em Educacdo exigem um profissional que considere o aprendiz
como centro de suas atencdes e, no caso da Educacgédo Fisica, que contribua para a formacéo
do homem integral a partir de uma visdo holistica do ser, com énfase numa abordagem

sistémica, que valorize 0 homem e suas relacdes.
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Nesse sentido, afirma Moraes:

Acreditamos na necessidade da construcdo e reconstrucdo do homem e do
mundo, tendo como um dos eixos fundamentais a educacdo, reconhecendo a
importancia de dialogos que precisam ser restabelecidos, com base em um enfoque
mais holistico e em um modo menos fragmentado de ver o mundo e nos
posicionarmos diante dele. Ja ndo podemos prescindir de uma visdo mais ampla,
global, para que a mente humana funcione de modo mais harmonioso no sentido de
colaborar para a construcdo de uma sociedade mais ordenada, humana, fraterna e

estavel. (Moraes, 1997, p. 20).

Assim, desempenhar o papel de educador ndo é tarefa limitada ao desenvolvimento e
aquisicdo de algumas habilidades fisicas, ao contrario, ultrapassa essa compreensdo de
educacdo e contempla para muito além da educacdo do fisico. De acordo com 0s novos
parametros da Educacdo, a intervencdo pedagdgica deve comprometer-se com 0
desenvolvimento das competéncias dos educandos, desenvolvendo mdltiplas capacidades
como a cooperacdo, solidariedade, ética, respeito e a constru¢do da autonomia de criancas e

jovens.

Hoje varias perspectivas curriculares convivem simultaneamente nas escolas: a
voltada a salude, a desenvolvimentista, a psicomotora e a cultural sdo hoje as perspectivas que
obtém maior alcance dentro do cenario escolar vigente no Brasil. A concepc¢do pedagdgica da
psicomotricidade tem como objetivo principal o desenvolvimento psicomotor, extrapolando
os limites biologicos e de rendimento corporal, incluindo e valorizando os conhecimentos de
certa forma de ordem psicologica. Ja a concepgdo desenvolvimentista observa
sistematicamente o desenvolvimento motor dos alunos visando a verificacdo de qual fase

motor o mesmo se encontra, observando os erros e passando informacdes relevantes para



33

possiveis correcdes. Dentro da perspectiva pedagdgica, a saude renovada, diferentemente das
citadas anteriores, tem como finalidade convicta e, as vezes Unica, ressaltar os aspectos
conceituais acerca da importancia de se conhecer, adotar e seguir conceitos relacionados a
aquisicdo de uma boa saude, Darido e Rangel (2005). Por outro lado, a concepc¢édo pedagdgica
critica (cultural) tem uma visdo de que a Educacdo Fisica € uma disciplina que trata da
cultura corporal dividida em varios temas e preocupada em relaciona-los com os principais
problemas politicos e sociais vivenciados pelos alunos, abordagem esta utilizada pela

Secretaria de Educacédo do Estado de Séo Paulo por meio do curriculo de sua rede de ensino.

Podemos concluir que a Educagdo Fisica no Brasil vem se desenvolvendo de forma
geral por meio do acompanhamento das mudancas politicas e sociais, vem se desenvolvendo e
seguindo tendéncias relacionadas a essas mudancas, 0 que nos permite afirmar também que
hoje que ela é uma disciplina considerada pela sociedade como um elemento fundamental

para a formacao integral do cidadao.

2.1.2 Um breve histérico da Educacdo Sexual recente.

Esta referida secdo se remete a um breve historico da Educacdo Sexual em nosso pais,
juntamente com acontecimentos historicos e politicos pelos quais o pais perpassou a partir da
década 60 até os dias atuais.

Segundo Saydo, (1997), a década de sessenta foi um periodo bastante fértil em relacéo
a Educacdo Sexual, producdo esta que se concentrou nos estados de Sdo Paulo e Rio de
Janeiro, a partir de 1968, houve uma interrupcdo nesta producdo devido a grande onda de
repressdo social. Destacamos uma iniciativa de grande importancia na época 1968, vinda da
Deputada Julia Steimburck ,que denotou um projeto de lei a Camara dos Deputados sugerindo

a implantagéo necessaria da Educacdo Sexual nas escolas do pais em todos os anos escolares.
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Nesse periodo, o Brasil passava por uma delicada transicdo politica com a crise do
populismo e a instalacdo de um regime ditatorial. Os militares ao poder chegaram no ano de
1964, alegavam que o0 pais era gravemente ameacado por uma revolucdo que envolveria
estudantes, movimentos sociais e sindicalistas influenciados pelo comunismo agindo em prol

de um ideal. Com um discurso de guardar a democracia, os militares iniciavam a “revolugio”.

Uma década depois, nos anos de 1978 e 1979, Sao Paulo recebe dois congressos e 0
debate atinge novamente os meios de comunicagédo, reunindo cerca de dois mil educadores,
movimento esse criado para uma simples abertura ou por interesse em oficializar a Educacéo

Sexual na escola para garantir o sucesso do programa oficial de planejamento familiar.

No Brasil politico, a ditadura calcorreava para o fim com o término do Al-5, pelo
governo de Ernesto Geisel. Direcionando-se ao placito de uma transicédo lenta e paulatina, o
ato que simbolizou os tempos dificeis da ditadura saiu de cena na virada dos anos 1978 para

1979.

A década de 80 tem forte marca na difusdo de assuntos ligados a Educacdo Sexual. A
introducao politica pela qual o Brasil vivenciou trouxe significativas inferéncias no &mbito da
sexualidade. Enquanto o povo iniciava suas atividades socais voltadas a politica e escolhia
seus representantes, as midias escritas “eroticas” publicavam fotos de nudez, até entdo
proibidas. Inimeras publicacbes antes, suprimidas pela ditadura sobre o assunto, passam a ser
publicadas e comercializadas Essa década nos traz outros comportamentos, preconceitos
passam a ser discutidos, interditos foram quebrados e tradi¢cBes que envolviam as familias
nessa década passaram a ser vistas com outras representacoes.

A partir de meados dos anos 80, a demanda por Orientagdo Sexual nas escolas

se intensificou devido a preocupacao dos Educadores com o crescimento da gravidez
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indesejada entre Adolescentes e com o risco da contaminacdo pelo HIV (virus da

AIDS) entre os jovens. (Brasil, 1997c, p.77).

A década de 1980 asseverou, ao final do processo, a tornada das elei¢cdes diretas para
presidente e o refazimento da democracia no pais. Por conta de tudo que ocorria ao longo dos
anos, as eleicdes de 1982, estaduais e municipais, expressaram nas urnas a insatisfacdo do
povo para com os militares e apontaram a queda do regime. Em 1984, teve inicio a campanha
“Diretas Ja”, que apoiava o projeto de lei do deputado federal Dante de Oliveira com a
proposta de eleicdes diretas para presidente, constituindo, assim, em um dos maiores

progressos societarios do pais.

Segundo Silva (2002), na década de 90, a Educacdo Sexual nas escolas ganhou
impulso com a proposta de implantagdo dos PCN - Parametros Curriculares Nacionais (que
oferecem diretrizes mais claras as politicas para a educacdo referente ao ensino fundamental).
Ela surge no curriculo como Orientacdo Sexual de forma transversal, ou seja, a orientacdo
sexual serd trabalhada em todas as disciplinas e serd da responsabilidade de todos os
professores.

A década de 90 se inicia com instabilidade politica e econémica, marcada fortemente
pelo confisco das cadernetas de poupanca pelo governo federal do entdo presidente Fernando
Collor. Os negdcios suspeitosos de Collor mais tarde levariam milhares de jovens
(mobilizados por uma forte campanha da midia) a idealizarem o movimento "Caras -
Pintadas" e pedirem seu impeachment. O Plano Real é langcado em 1994. No governo seguinte
(Itamar Franco), o pais vivencia seguranca econdmica e crescimento com o Plano Real, que
igualava o equilibrio da moeda nacional ao do ddlar. O Ministro da Fazenda que implantou o
Real, Fernando Henrique Cardoso, se elegeria presidente duas vezes naquela década, se

reelegendo ap6s mudar a Constituicéo.


https://www.sinonimos.com.br/societarios/
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A Educacdo Sexual na atualidade é marcada por uma gama de conteudos e projetos
com diferentes objetivos, embasada em diferentes teorias e sendo desenvolvida em diferentes
ambientes, porém um grande retrocesso na Educacéo Sexual brasileira se deve a ndo inclusao
da tematica nos temas integradores da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), retirando-

a da abordagem feita pelos PCN, como tema transversal.

O cenério politico atual é marcado por uma grande crise, por meio de escandalos de
corrupcao diversa até mesmo da prisdo de politicos brasileiros, além do impeachment da
presidente Dilma Rousseff e a posse da Presidéncia da Republica pelo seu vice, Michel
Temer.Todos esses fatos sdo marcos historicos no cenario politico nacional. H& um
descrédito politico, evidente e confirmado em varias pesquisas, além de diversas reformas que

vém causando reivindicacOes e protestos por parte da populacéo brasileira.

A Criacdo da Base Nacional Comum e a Educacao Sexual.

A criacdo da Base Nacional Comum deu-se através do governo federal e foi anunciada
em 2015, a partir de um documento redigido para servir como base para a elaboracdo dos
curriculos das escolas de Educacdo Basica no Brasil. A criacdo da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) ja estava prevista como meta do Plano Nacional de Educacdo (PNE) que
fora aprovado um ano antes. Nela serdo incluidos os contetdos e objetivos pedagdgicos a
serem utilizados pelos professores, coordenadores e gestores para a elaboracdo do projeto
pedagogico da escola, bem como os curriculos da Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e

Ensino Médio.

Elaborada por 116 especialistas de 35 universidades, sob a coordenacdo do MEC, o
governo federal lanca a primeira versdo da BNCC em 16 de setembro de 2015, também
chamada de “ versdo preliminar”. Esta versdo é colocada em consulta publica, na qual

contribuicdes sdo feitas por professores e escolas cadastradas. Apos seis meses de consulta, 0
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Ministério da Educacdo (MEC) encerra o debate desta primeira versdo. Ja a segunda versao é
anunciada no dia 03 maio de 2016, com alteracdes, muitas advindas das criticas proferidas
pelos professores que contribuiram na consulta realizada, E importante ressaltar com relacio a
educacdo sexual brasileira que, neste documento inicial, os temas transversais contidos nos
PCN, temas esses com assuntos que seriam de grande relevancia pra a sociedade brasileira
considerados como urgentes param e serem abordados de forma transversalizada em
determinadas areas do curriculo, seriam modificados e ganhariam novos titulos na BNCC,

chamando-os de “ Temas Integradores .

Os Temas Especiais permitem estabelecer a integracdo entre 0s componentes
curriculares de uma mesma area do conhecimento e entre as diferentes areas que
organizam a Educacdo Basica, no contexto da BNCC. Esses temas dizem respeito a
questdes que atravessam as experiéncias dos sujeitos em seus contextos de vida e
atuacdo e que, portanto, intervém em seus processos de construcdo de identidade e no
modo como interagem com outros sujeitos e com o ambiente, posicionando- se ética e
criticamente sobre e no mundo. Trata-se, portanto, de temas sociais contemporaneos
que contemplam, para além da dimensdo cognitiva, as dimensdes politica, ética e
estética da formacdo dos sujeitos, na perspectiva de uma educacdo humana integral.
Dessa forma sua abordagem nas propostas curriculares objetiva superar a logica da
mera transversalidade, ao se colocarem como estruturantes e contextualizadores dos
objetivos de aprendizagem. Os Temas Especiais, de natureza multidisciplinar,
perpassam 0s objetivos de aprendizagem de diversos componentes curriculares, nas
diferentes etapas da Educacéo Bésica (Brasil, 2016, pp. 47-48).

Segundo Brasil, (2016), tendo considerado os critérios de relevancia e pertinéncia
sociais, bem como os marcos legais vigentes, a Base Nacional Comum Curricular trata, no

ambito dos objetivos de aprendizagem e desenvolvimento dos diferentes componentes
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curriculares, como Temas Especiais: Economia, Educacdo Financeira e Sustentabilidade;

Culturas indigenas e africanas; Culturas digitais e computacao; Direitos humanos e cidadania;

Educacdo ambiental.

Podemos notar que a tematica Orientacdo Sexual, abordada como tema transversal nos

PCN, ndo ganha destaque nos temas integradores da BNCC. No quadro abaixo uma

comparacdo com relacédo as tematicas:

Quadro: Temas Transversais (PCN) X Temas Integradores (BNCC)

Etica

Direitos humanos e cidadania

Pluralidade Cultural

Culturas indigenas e Africanas

Meio ambiente

Educacdo ambiental

Saude

?

Orientacgdo Sexual

?

Trabalho e Consumo

Economia, Educac¢do Financeira e
Sustentabilidade.

?

Culturas digitais, Computacao.

Nota: quadro 1 formulag&o propria

Analisando o quadro em questdo, observamos que tematicas que antes eram abordadas

nos PCN como temas transversais, por exemplo, Satde e Orientacdo Sexual, sdo basicamente

omitidas dos Temas Integradores da BNCC, além da inclusdo de um tema novo chamado:

Culturas Digitais e Computacdo.

Considerado por muitos um meio que ampara e norteia o professor para o trabalho com

Educacdo Sexual na escola, o tema transversal Orientacdo Sexual ndo ganha destaque e muito

menos a tematica Sexualidade é abordada em nenhum dos outros Temas Integradores da

BNCC.

O tema Orientacdo Sexual ndo tem apenas um carater informativo, como

sugerem os PCN, mas, sobretudo um efeito de intervencdo no interior do espaco

escolar. Concebido como tendo uma funcdo transversal que atravessa fronteiras

disciplinares, ele se dissemina por todo campo pedagogico e funciona de forma a

expandir seus efeitos em dominios dos mais heterogéneos. Os PCN incitam a escola a,
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atraves de préaticas pedagdgicas diversas, construir e mediar a relagdo do sujeito

consigo mesmo, de modo a fazer com que o individuo tome a si mesmo como objeto

de cuidados, alterando comportamentos. (Altmann, 2000, p.584).

A preocupacdo com relacdo a temas relacionados a Sexualidade e sua inser¢do dentro
dos espacos escolares deveria ser de todos, pois, desta forma, criariamos mecanismos para
que essa tematica fosse oficializada nos curriculos de nossos sistemas de ensino. Contudo,
muitos tabus e esteredtipos relacionados a esse tema terdo de ser desmantelados pela
sociedade brasileira, para que assim possamos efetivar o trabalho de nossos professores com a
Educacdo Sexual e, com a criagdo de uma base nacional comum curricular para todo o
sistema de ensino brasileiro, ndo podemos deixar de destacar a sua devida importancia e
relevancia para a sociedade. A auséncia dessa tematica em meio ao universo escolar como
tema fundamental deve ser considerada como um dos maiores retrocessos sofridos na
Educacéo Sexual brasileira.

2.1.3 O surgimento dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs)

Esta referida secdo trata de como os PCN surgiram e como sua construgdo foi
desenvolvida diante do processo de formulacdo dos volumes, a sua estrutura pedagogica, sua
divisdo relacionada aos temas transversais e todo o processo de contribuicbes para a

formulacdo do documento final.

Segundo os PCN, seu processo de elaboracéo se inicia atraveés:

Pardmetros Curriculares Nacionais teve inicio a partir do estudo de propostas
curriculares de Estados e Municipios brasileiros, da analise realizada pela Fundagéo
Carlos Chagas sobre os curriculos oficiais e do contato com informacoes relativas a
experiéncias de outros paises. Foram analisados subsidios oriundos do Plano Decenal

de Educacdo, de pesquisas nacionais e internacionais, dados estatisticos sobre
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desempenho de alunos do ensino fundamental, bem como experiéncias de sala de aula

difundidas em encontros, seminarios e publicacdes (Brasil, 19974, p 15).

No ano de 1995 deu-se inicio a construcdo dos Parametros Curriculares Nacionais com
uma versdo preliminar apresentada no final deste mesmo ano, versdo esta apresentada para
varios segmentos especializados no assunto. Em resposta, 0 MEC recebeu 700 pareceres que
foram registrados seguindo suas diferentes areas tematicas que serviram como revisores do
texto preliminar. Além dessas acdes, 0 MEC promoveu encontros atraves de suas delegacias
com equipe técnicas, debates regionais foram organizados pelo Concelho Federal de
Educacdo (6rgdo equivalente ao CNE na atualidade), havendo inclusive a mobilizacdo de

universidades para a discussdo em torno dos PCN.

Todas essas agdes contribuirdo para a construcdo da versao final dos PCN de 12 a 42
séries do Ensino Fundamental, sancionada pelo Conselho Federal de Educagdo no inicio de
1997 e posteriormente transformada em uma colecéo de 10 livros. Seu langamento ocorreu no
dia 15 de outubro de 1997 ,dia do professor. Em seguida, professores do Brasil todo
comecaram a receber em suas residéncias os exemplares da mesma. Enquanto isso acontecia,
0 MEC iniciou a construcdo dos PCN para o entdo Ensino Fundamental - ciclo Il, de 5% a 82

séries.

Vale ressaltar que a lei n® 9394, de 1996, estabeleceu que fosse de atribuicdo da unido,
em colaboracdo com os estados e municipios, a construcdo de diretrizes que orientem 0s
curriculos dos respectivos sistemas de ensino, com o escopo de aduzir politicas publicas que
evidenciassem o esfor¢co do governo em resolver problemas relacionados a educacéo nacional,

fato este que se concluiria com a criagdo dos PCN.
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Tem como objetivos 0os PCN:

Os objetivos propostos nos Pardmetros Curriculares Nacionais concretizam as
intengdes educativas em termos de capacidades que devem ser desenvolvidas pelos
alunos ao longo da escolaridade. A decisdo de definir os objetivos educacionais em
termos de capacidades é crucial nesta proposta, pois as capacidades, uma vez
desenvolvidas, podem se expressar numa variedade de comportamentos. O professor,
consciente de que condutas diversas podem estar vinculadas ao desenvolvimento de
uma mesma capacidade, tem diante de si maiores possibilidades de atender a
diversidade de seus alunos. Assim, os objetivos se definem em termos de capacidades
de ordem cognitiva, fisica, afetiva, de relacdo interpessoal e insercdo social, ética e
estética, tendo em vista uma formagdo ampla, (Brasil, 1997a, p 47).

Em relacdo aos contetidos, os PCN os abordam em trés grandes grupos: conceituais,
procedimentais e atitudinais. O primeiro (conceituais) envolve fatos e principios; segundo
(procedimentais) esta relacionado com modo de fazer algo - processos, formas, técnicas e
estratégias para o se fazer; o terceiro (atitudinais) aborda os valores, as normas e as atitudes
dos educandos.

Nesta proposta, 0s conteildos e o tratamento que a eles deve ser dado assumem
papel central, uma vez que é por meio deles que os propositos da escola séo
operacionalizados, ou seja, manifestados em acbes pedagdgicas. No entanto, ndo se
trata de compreendé-los da forma como sdo comumente aceitos pela tradi¢do escolar.
O projeto educacional expresso nos Parametros Curriculares Nacionais demanda uma
reflexdo sobre a sele¢do de contetdos, como também exige uma ressignificagdo, em
que a nocédo de contelido escolar se amplia para além de fatos e conceitos, passando a
incluir procedimentos, valores, normas e atitudes. Ao tomar como objeto de

aprendizagem escolar conteudos de diferentes naturezas, reafirma-se a
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responsabilidade da escola com a formacdo ampla do aluno e a necessidade de

intervencdes conscientes e planejadas nessa direcao, (Brasil, 1997a, p 47).

A criacdo dos PCN estabelece um marco para o ensino nacional, pois constituiu-se em
um documento que orienta toda a comunidade escolar nacional, um ponto de partida para a
elaboracdo do trabalho docente, além de orientar os docentes com relagdo ao seu trabalho
pedagdgico e a comunidade escolar para a formulacédo do PPP (Projeto Politico Pedagdgico).
A seguir discutiremos sobre a estrutura dos PCN e como os mesmos sdo divididos e

estruturados.

2.1.3.1 A estrutura dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs).

Séo divididos os PCN, para de facilitar o trabalho dos estabelecimentos de ensino
especialmente na formulacdo do seu PPP (projeto politico pedagdgico), em seis volumes
representando as areas de conhecimento: Lingua Portuguesa, Matematica, Ciéncias Naturais,

Histdria, Geografia, Arte e Educacéo Fisica.

Todavia, quando esses documentos sdo abordados, antes precisamos
reconhecer de quais PCN estamos tratando, pois esses se apresentam em trés grandes
grupos: os de ensino fundamental para o | e 1l ciclos, editados em 1997; os de ensino
fundamental para o Il e IV ciclos, em 1998; e os de ensino médio (PCNEM), em
1999. E esse Gltimo documento (PCNEM), desdobrado em outro documento
conhecido como Orientagdes Curriculares para o Ensino Médio, editado em 2006,

(Neto, A. S. 2014, p.114).

Além dos volumes que representam as areas do conhecimento tidas como disciplinas
escolares, outros trés volumes trazem fundamentos que integram os temas transversais. Seu

primeiro volume esclarece e argumenta o porqué de se trabalhar com temas transversais,
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trazendo juntamente uma abordagem sobre o tema “ética”; ja& nos outros volumes sdo

elucidados os temas “pluralidade cultural, orientacdo sexual, meio ambiente e satde”.

Com relacdo a Educacdo Ambiental, no dia 27 de abril de 1999 ,a lei n.° 9.795, foi
sancionada instituindo a Politica Nacional de Educacdo Ambiental que garante que a
Educacdo Ambiental seja tema de discussao em todas as instituicGes de Ensino Fundamental e
Médio do pais, sendo também instituida a criacdo do PCN em Acdo — Educacdo Ambiental,
além de projetos que visam a formacéao de praticas de Educacdo Ambiental e da formulagéo

de um guia para orientar os educadores em relacao ao tema.

A divisdo completa dos volumes, englobando o Ensino Fundamental , o qual
compreende da 12 a 42 séries; o Ensino Fundamental , no qual temos as séries da 5% a 82; e ,por
ultimo, o Ensino Médio, antigos 1°, 2° e 3° colegiais. Além dos referidos volumes que tratam
dos temas transversais, podemos elucidar de forma mais clara em um sumaério toda essa

composicdo a fim de uma melhor compreenséo.

Os PCN de 1.2 a 4.2 série do ensino fundamental estdo divididos em;

Volume 1 - Introducédo aos PCN

Volume 2 - Lingua Portuguesa

Volume 3 - Matemética

Volume 4 - Ciéncias Naturais

Volume 5.1 — Historia e Geografia
5.2 — Historia e Geografia

Volume 6 - Arte

Volume 7 - Educagdo Fisica

Volume 8.1 - Temas Transversais - Apresentacao do VVolume (introducéo)


http://portal.mec.gov.br/secad/index.php?option=content&task=view&id=70&Itemid=199
http://portal.mec.gov.br/secad/index.php?option=content&task=view&id=66&Itemid=195
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8.2 - Etica.
Volume 9.1 - Meio Ambiente
9.2 - Saude
Volume 10.1 - Pluralidade Cultural
10.2 — Orientacédo Sexual
Ensino Fundamental — 5.2 a 8.2 série
Volume 1 - Introducédo aos PCN
Volume 2 - Lingua Portuguesa
Volume 3 - Matemética
Volume 4 - Ciéncias Naturais
Volume 5 - Geografia
Volume 6 - Historia
Volume 7 - Arte
Volume 8 - Educacéo Fisica
Volume 9 - Lingua Estrangeira
Volume 10.1 - Temas Transversais - Apresentacao
10.2 - Temas Transversais - Etica
10.3 - Temas Transversais - Pluralidade Cultural
10.4 - Temas Transversais - Meio Ambiente
10.5 - Temas Transversais - Satde
10.6 - Temas Transversais - Orientacdo Sexual
10.7 - Temas Transversais - Trabalho e Consumo
10.8 - Temas Transversais — Bibliografia.
De acordo com o grupo que organizou os Parametros Curriculares Nacionais,

estes documentos tém como funcdo primordial subsidiar a elaboracdo ou a versédo


http://portal.mec.gov.br/seb/index.php?option=content&task=view&id=264&Itemid=254
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curricular dos estados e municipios, dialogando com as propostas e experiéncias ja

existentes, incentivando a discussao pedagdgica interna as escolas e a elaboracdo de

projetos educativos, assim como servir de material de reflexdo para a préatica de

professores (Darido et al., 2001, p. 18).

Os PCN defendem uma concepcédo de organizacdo escolar em ciclos, por considerar a
flexibilidade dessa proposta mais adequada para o trabalho com as diferencas relacionadas ao
ritmo de aprendizagem dos alunos, julgando ser essa concepc¢ao coerente com 0S principios

pedagogicos que norteiam o referido documento.

Os Parametros Curriculares Nacionais adotam a proposta de estruturacdo por
ciclos, pelo reconhecimento de que tal proposta permite compensar a pressao do
tempo que é inerente a instituicdo escolar, tornando possivel distribuir os contetdos de
forma mais adequada a natureza do processo de aprendizagem. Além disso, favorece
uma apresentagdo menos parcelada do conhecimento e possibilita as aproximacoes
sucessivas necessarias para que os alunos se apropriem dos complexos saberes que se
intenciona transmitir, (Brasil, 1997b, p. 42).

Os PCN estdo organizados em ciclos de dois em dois anos, iniciando pela 12 série do
Ensino Fundamental a qual forma seu primeiro ciclo com a 22 série do mesmo ensino, e ,
como subsegmento, o agrupamento de dois em dois anos até chegar a 8 série do Ensino

Fundamental, obtendo um total de quatro ciclos.

Analisando o documento no que se refere a concepcdo pedagdgica, fica bem evidente
gue os autores assumiram uma tendéncia de concepc¢do construtivista. De acordo com essa
ideologia, consideram uma ressignificacdo da harmonizagao entre o ensino e a aprendizagem,
0S erros passam a ser considerados como antes nunca tinham sido vistos, ou seja, como uma
forma de construcdo do aprendizado, sendo passiveis de superacdo. As concepcles

construtivistas pdem em foque o aluno, consideram sim os materiais didaticos, o professor e
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0s demais alunos como parte do processo de ensino e aprendizagem, porém a atuacdo do
aluno tem evidencia nesta concepcdo bem como o0 ato do mesmo produzir sentido em

adjacéncia aos contetidos aprendidos.

Entendemos que construtivismo na Educacdo podera ser a forma tedrica ampla
que reuna as Vvarias tendéncias atuais do pensamento educacional. Tendéncias que tém
em comum a insatisfagdo com um sistema educacional que teima (ideologia) em
continuar essa forma particular de transmissdo que é a Escola, que consiste em fazer
repetir, recitar, aprender, ensinar o que ja esta pronto, em vez de fazer agir, operar,
criar, construir a partir da realidade vivida por alunos e professores, isto é, pela
sociedade - a proxima e, aos poucos, as distantes. A Educacdo deve ser um processo
de construgéo de conhecimento ao qual acorrem, em condigdo de complementaridade,
por um lado, os alunos e professores e, por outro, 0s problemas sociais atuais e o
conhecimento ja construido (“acervo cultural da Humanidade™) (Becker, F. 1994, p.
3).

Um longo caminho foi percorrido para a criagdo dos PCN, discussdes com segmentos
responsaveis pela educacao brasileira foram realizadas e muitas contribuicdes advindas destas
discussdes serviram de base para a elaboragdo dos volumes. Além dessas discussdes que
servira de base, houve um grande esforgo das autoridades competentes para que o projeto de
construcdo dos referidos parametros se concretizasse e que 0s professores tivessem acesso aos
volumes para os auxiliarem na elaboracdo de suas aulas. Como o objeto de estudo deste
trabalho em especifico é o professor de Educacdo Fisica, analisaremos mais a fundo o PCN da

area em questéo.
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2.1.4 A Educagéo Fisica e os PCN no Ensino Fundamental.

Essa secdo tem por objetivo analisar os documentos que falam da Educacéo Fisica nos
PCN do ensino fundamental, de forma a ndo expressar opinides ou criticas sobre os referidos
documentos; simplesmente uma andlise da sua estrutura, conhecendo um pouco mais sobre
como este documento pode servir de parametro para o trabalho pedagogico dos professores,

por meio de uma reflexdo textual e interpretativa dos documentos.

Como os demais volumes, os PCN de Educacao Fisica do Ensino Fundamental séo
divididos em dois livros - um destinado as primeiras séries do Ensino Fundamental (12 a 4?
séries) e outro destinado as series finais (5% a 8% series). Lembrando que a organizacao
pedagdgica dos PCN é dividida por ciclos de dois em dois anos perfazendo um total de quatro

ciclos.

Analisando os volumes da temética Educacdo Fisica, podemos notar que 0s mesmos se
iniciam como o0s outros volumes, com uma carta ao professor assinada pelo entdo ministro da
Educacao e do Desporto, Sr. Paulo Renato Souza. Carta esta que enfatiza as contribuicGes que
o0 documento podera trazer ao professor em sua pratica pedagogica, além de ressaltar a
importancia da formacdo dos alunos como cidadaos conscientes, participativos, reflexivos e

autbnomos, conhecedor dos deveres e direitos inerentes a sociedade.

A seguir os dois volumes apontam quais sdo 0s objetivos para o Ensino Fundamental,
relacionados com questdes ligadas a diversas areas e esperando que, nessa fase do processo

educacional ,0s alunos ser tornem capazes de realizar os devidos objetivos descritos abaixo:

*Compreender a cidadania como participacdo social e politica, assim como
exercicio de direitos e deveres politicos, civis e sociais, adotando, no dia a dia,
atitudes de solidariedade, cooperagdo e repudio as injusticas, respeitando o outro e

exigindo para si 0 mesmo respeito;
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*Posicionar-se de maneira critica, responsavel e construtiva nas diferentes
situacBes sociais, utilizando o dialogo como forma de mediar conflitos e de tomar
decisdes coletivas;

*Conhecer caracteristicas fundamentais do Brasil nas dimensfes sociais,
materiais e culturais como meio para construir progressivamente a nocdo de
identidade nacional e pessoal e o sentimento de pertinéncia ao pais;

*Conhecer e valorizar a pluralidade do patriménio sociocultural brasileiro,
bem como aspectos socioculturais de outros povos e nagdes, posicionando-se contra
qualquer discriminacdo baseada em diferencas culturais, de classe social, de crencas,
de sexo, de etnia ou outras caracteristicas individuais e sociais;

*Perceber-se integrante, dependente e agente transformador do ambiente,
identificando seus elementos e as interacdes entre eles, contribuindo ativamente para a
melhoria do meio ambiente;

*Desenvolver o conhecimento ajustado de si mesmo e o sentimento de
confianca em suas capacidades afetiva, fisica, cognitiva, ética, estética, de inter-
relacdo pessoal e de insercdo social, para agir com perseveranca na busca de
conhecimento e no exercicio da cidadania;

*Conhecer o proprio corpo e dele cuidar, valorizando e adotando habitos
saudaveis como um dos aspectos béasicos da qualidade de vida e agindo com
responsabilidade em relacdo a sua salde e a salde coletiva.

Utilizar as diferentes linguagens verbais, musical, matematica, grafica, plastica
e corporal. Como meio para produzir, expressar € comunicar suas ideias, interpretar e
usufruir das producbes culturais, em contextos publicos e privados, atendendo a
diferentes intencdes e situacdes de comunicacdo; saber utilizar diferentes fontes de

informacao e recursos tecnologicos para adquirir e construir conhecimentos;
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Questionar a realidade formulando-se problemas e tratando de resolvé-los,
utilizando para isso 0 pensamento logico, a criatividade, a intuicdo, a capacidade de
analise critica, selecionando procedimentos e verificando sua adequacdo, (Brasil,
1998b, pp. 07-08).

Logo ap6s os objetivos com relacdo ao Ensino Fundamental, ambos os volumes
apresentam as estruturas dos PCN por meio de quadros, o que ja foi detalhado na secao
anterior, cujo objetivo da subsecdo era de analisar a divisdo e estrutura pedagogica dos
Parametros Curriculares Nacionais.

Em sua apresentagdo, o tema “erro” ¢ marcado j& no inicio do texto, tratado como
forma de exclusdo e de recordacgdes ruins das aulas de Educacao Fisica. Segundo os PCN, a
Educacao Fisica tem uma proposta de;

Democratizar, humanizar e diversificar a pratica pedagdgica da area, buscando
ampliar, de uma visao apenas bioldgica, para um trabalho que incorpore as dimensdes
afetivas, cognitivas e socioculturais dos alunos. Incorporam, de forma organizada, as
principais questdes que o professor deve considerar no desenvolvimento de seu
trabalho, subsidiando as discussfes, os planejamentos e as avaliacdes da pratica de

Educacao Fisica (Brasil, 1998b, p. 15).

PCN Educacao Fisica 1° e 2° ciclos.

A divisdo dos volumes que tratam da Educacdo Fisica possui duas partes : a primeira
parte do volume trata dos primeiros ciclos referentes a 12 a 42 séries - iniciamos com um
historico sobre a Educacdo Fisica, assunto este em que ndo entraremos com grande
aprofundamento, pois a primeira secdo desta dissertagdo trata do tema com grande
infalibilidade. A seguir com o titulo Educacdo Fisica: concepcdo e importancia social

estabelece-se uma relacdo da Educacdo Fisica com a producéo cultural e suas praticas como
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expressdes de producdes culturais, além de uma critica sobre um viés histérico estritamente
fisioldgico.

No tocante ao contetdo intitulado como Educacao Fisica Como Cultura corporal, ha
uma preocupacgdo em definir cultura como um produto que a sociedade cria, um produto da
coletividade a que o individuo pertence, Brasil (1997), e tem como principio o fato de que as
producdes da cultura corporal produzidas pela sociedade foram incorporadas pela Educacao
Fisica nos seus conteudos.

Assim, a area de Educacdo Fisica hoje contempla multiplos conhecimentos
produzidos e usufruidos pela sociedade a respeito do corpo e do movimento. Entre
eles, se consideram fundamentais as atividades culturais de movimento com
finalidades de lazer, expressdo de sentimentos, afetos e emoc6es, e com possibilidades
de promocéo, recuperacdo e manutencdo da saude, (Brasil, 1997b, p 23).

Assim o documento traz uma critica sobre a énfase dada a aptidao fisica, mudando o
foco da Educacdo Fisica para uma concepc¢do mais globalizante, colocando em segundo plano
a padronizacdo dos movimentos e trazendo o conceito de uma pratica corporal que tenha
todas as variaveis respeitadas.

Independentemente de qual seja o conteudo escolhido, os processos de ensino
e aprendizagem devem considerar as caracteristicas dos alunos em todas as suas
dimensdes (cognitiva, corporal, afetiva, ética, estética, de relacdo interpessoal e
insercdo social). Sobre o jogo da amarelinha, o voleibol ou uma danca, o aluno deve
aprender para além das técnicas de execucdo, a discutir regras e estratégias, aprecia-
los criticamente, analisa-los esteticamente, avalid-los eticamente, ressignifica-los e
recria-los. E tarefa da Educacdo Fisica escolar, portanto, garantir o acesso dos alunos

as praticas da cultura corporal, contribuir para a construcdo de um estilo pessoal de
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exercé-las e oferecer instrumentos para que sejam capazes de aprecia-las criticamente,

(Brasil, 1997b, p. 24).

A seqguir o texto do referido volume traz uma concepcao sobre a cultura corporal e a
cidadania, evidenciando que esta cultura corporal e a Educacéo Fisica escolar contribuem para
o0 pleno exercicio da cidadania, ajudando na construcéo de valores e principios democraticos,
autonomia, cooperacdo e participacdo na sociedade. Com o titulo “Aprender e ensinar
Educacdo Fisica no Ensino Fundamental”, temos o direcionamento sobre como a
automatizacdo de movimentos, a afetividade e o estilo pessoal, além das deficiéncias, sdo
assuntos abordados e relacionados com a Educacdo Fisica escolar. No tocante a
automatizacao, o texto critica a forma como esta sendo realizado esse aprendizado nas aulas,
muitas vezes de forma simplesmente mecéanica, criando um automatismo estereotipado.

A quantidade de execugbes justifica-se pela necessidade de alimentar
funcionalmente os mecanismos de controle dos movimentos, e se num primeiro
momento é necessario um esforco adaptativo para que a crianga consiga executar um
determinado movimento ou coordenar uma sequéncia deles, em seguida essa
realizacdo pode ser exercida e repetida, por prazer funcional, de manutencdo e de
aperfeicoamento. Além disso, os efeitos fisioldgicos decorrentes do exercicio, como a
melhora da condicdo cardiorrespiratoria e 0 aumento da massa muscular, sdo partes do
processo da aprendizagem de esquemas motores, e ndo apenas um aspecto a ser

trabalhado isoladamente (Brasil, 1997b, p. 28).

No item afetividade e estilo pessoal, segundo Brasil (1997b), refletimos sobre como os

sentimentos, sensacdes e afetos dos alunos interagem com o aprendizado das préaticas da
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cultura corporal e como estas praticas colaboram na formacao de um estilo pessoal e de sua

contextualizacdo na sociedade.

Quanto mais dominio sobre os préprios movimentos o individuo conquistar,
quanto mais conhecimentos construir sobre a especificidade gestual de determinada
modalidade esportiva, de danca ou de luta que exerce, mais pode se utilizar dessa
mesma linguagem para expressar seus sentimentos, suas emocOes e 0 seu estilo
pessoal de forma intencional e espontanea. Dito de outra forma, a aprendizagem das
praticas da cultura corporal inclui a reconstrucdo dessa mesma técnica ou modalidade,
pelo sujeito, por meio da criacdo de seu estilo pessoal de exercé-las, nas quais a
espontaneidade deve ser vista como uma construcdo e ndo apenas como a auséncia de

inibi¢cdes, (Brasil, 1997Db, p. 31).

A respeito dos portadores de deficiéncia, o texto nos traz um subtitulo tratando
principalmente do fator discriminagdo destes individuos nas aulas de Educacéo Fisica, além
de relacionar os inimeros beneficios que as aulas dessa disciplina podem causar na vida
destas pessoas. O texto nos coloca que o professor deve estar atento ndo somente a préatica das
atividades, mas sempre considerar as condi¢des de segurancas a que essas praticas estdo
submetidas, para que nao se tornem algo que coloquem em risco a integridade fisica,
intelectual e psicoldgica dos alunos, criando, assim, um aprendizado ndo somente para 0
deficiente como forma de interacdo social e de préatica de cultura corporal, mas também para
todo o grupo através das atitudes de solidariedade e respeito para com as diferencgas.

Adiante o documento traz um subtitulo em que os objetivos gerais da Educacéo Fisica
para o Ensino Fundamental, expressam a importancia de o aluno ter aprendido determinados
conteudos ao final do Ensino Fundamental, objetivos estes que sdo encontrados nos dois

volumes de que tratam sobre a Educagdo Fisica no Ensino Fundamental nos PCN; tais
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objetivos de grande importancia para os documentos, como foram citados os objetivos gerais
do Ensino Fundamental nesta referida dissertacdo. Nesse sentido, vale dar énfase aos
objetivos do documento com relacdo a Educacdo Fisica, que segundo os PCN sao:

Participar de atividades corporais, estabelecendo relacdes equilibradas e
construtivas com os outros, reconhecendo e respeitando caracteristicas fisicas e de
desempenho de si proprio e dos outros, sem discriminar por caracteristicas pessoais,
fisicas, sexuais ou sociais;

Adotar atitudes de respeito mutuo, dignidade e solidariedade em situagdes
Iudicas e esportivas, repudiando qualquer espécie de violéncia,;

Conhecer, valorizar, respeitar e desfrutar da pluralidade de manifestacdes de
cultura corporal do Brasil e do mundo, percebendo-as como recurso valioso para a
integracdo entre pessoas e entre diferentes grupos sociais;

Reconhecer-se como elemento integrante do ambiente, adotando habitos
saudaveis de higiene, alimentacdo e atividades corporais, relacionando-os com 0s
efeitos sobre a propria salude e de recuperacdo, manutencdo e melhoria da saide
coletiva;

Solucionar problemas de ordem corporal em diferentes contextos, regulando e
dosando o esfor¢o em um nivel compativel com as possibilidades, considerando que o
aperfeicoamento e o desenvolvimento das competéncias corporais decorrem de
perseveranca e regularidade e devem ocorrer de modo saudavel e equilibrado;

Reconhecer condi¢cdes de trabalho que comprometam 0s processos de
crescimento e desenvolvimento, ndo as aceitando para Si nem para 0S Outros,

reivindicando condi¢6es de vida dignas;
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Conhecer a diversidade de padrdes de salde, beleza e estética corporal que nos
existem diferentes grupos sociais, compreendendo sua insercéo dentro da cultura em
que sdo produzidos, analisando criticamente os padrbes divulgados pela midia e
evitando o consumismo e o preconceito;

Conhecer, organizar e interferir no espaco de forma autbnoma, bem como
reivindicar locais adequados para promover atividades corporais de lazer,
reconhecendo-as como uma necessidade basica do ser humano e um direito do
cidadao, (Brasil, 1997b, p. 33).

Respeitar, conhecer, valorizar, reconhecer, solucionar e participar sdo habilidades
relacionadas a Educacdo Fisica nesses objetivos e relacionadas a contetdos que véo desde o
carater procedimental, conceitual ao atitudinal, sempre respeitando as individualidades,
autonomia e a diversidade de cultura corporal. Além da estimulacdo do pensar de forma
critica com relacdo a determinados conceitos e informacdes, os referidos objetivos enfatizam
a formacéo do cidaddo e o exercicio da cidadania como ponto de referéncia nos objetivos do
Ensino fundamental.

Para com a selecdo dos conteudos, o referido documento leva em consideracdo
critérios que sdo de relevancia social, como: caracteristicas dos alunos e caracteristicas da
prépria area da Educacdo Fisica. Consideramos também que os conteudos da area de
Educacdo Fisica abrangem as necessidades sociais expostas nos temas transversais.

Segundo os PCN (1998), com relacdo aos conteudos, estes sdo organizados em trés
blocos: esportes, jogos, lutas e ginasticas, atividades ritmicas e expressivas e conhecimentos
sobre o corpo; conteudos esses que deverdo ser trabalhados ao longo de todo o Ensino
Fundamental. Convém ressaltar que o documento deixa claro que esses séo 0s contetdos que
devem ser priorizados pra pratica no Ensino Fundamental e, no que tange a sua organizacao, o

professor deve fazé-la de forma equilibrada, ndo se tratando de uma proposta inflexivel.
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O bloco de contetidos intitulado “Conhecimentos sobre o corpo” ¢ um bloco de
conteddo de grande importancia individual, sendo que segundo Brasil (1997b) “Este bloco diz
respeito aos conhecimentos e conquistas individuais que subsidiam as praticas corporais
expressas nos outros dois blocos e dao recursos para o individuo gerenciar sua atividade
corporal de forma autdnoma”(p.36).

Esporte, jogos, lutas e ginasticas caracterizam um bloco de conteldos de grande
abrangéncia, pois tratam-se de contetidos que podem ser abordados em diferentes esferas e de
diferentes formas, como, por exemplo, os esportes que formam contetdos relacionados as
técnicas , taticas e regras, itens estes que podem ser completados como aprendizados
relacionados aos valores e méritos esportivos, bem como dada a sua dimensdo historica.
Além do conjunto de esportes de lutas e ginasticas em nosso pais ser imenso, temos uma
divisdo regional que varia de acordo com cada cidade ou estado e a pratica destas
modalidades deve estar em consondncia com a caracteristica e a cultura de cada local.

Na Educacdo Fisica escolar, por conta de sua trajetoria historica e da sua
tradicdo, a preocupacao do docente centraliza-se no desenvolvimento de contetdos de
ordem procedimental. Entretanto, € preciso superar essa perspectiva fragmentada,
envolvendo, também, as dimensdes atitudinal e conceitual, (Darido et al. 2001, p. 21).
O dltimo bloco do referido documento trata dos conteudos relativos a atividades

ritmicas e expressivas, bloco este que tem como principais enfoques a danca e as brincadeiras
cantadas, relacionando-as com outro tema inserido no PCN de artes que ¢é “danga”.

Consideramos no documento a importancia da valorizagdo da cultura nacional no que
diz respeito as manifestacfes culturais e artisticas de nosso pais, sendo que a riqueza
encontrada de forma ritmica ou expressiva € muito grande, possibilitando uma interacao e

diversificacdo no trabalho destes temas Como comprovacao dessa diversidade, o documento
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nos remete a importancia da variacdo que os conteudos podem ter de acordo com o local em
que a escola esté estabelecida.

A seguir o documento trata da avaliacdo na Educacdo Fisica. Reporta-nos para o fato
de ser a avaliacdo na Educacéo Fisica, de acordo com os PCN, uma ponte entre o professor e
o0 aluno, facilitando o processo de aprendizagem para ambos e dimensionado as dificuldades e
0s avangos. A avaliacdo proposta pelo documento vai além de simplesmente avaliar a aptidao
fisica do aluno, aspecto esse que pode ser avaliado também, porém nédo de forma isolada e
sem levar em conta fatores de diversidade bioldgica e fisioldgica.

N&o se trata mais daquela avaliacdo padronizada que espera 0 mesmo resultado
de todos. Isso significa dizer que, por exemplo, se um dos objetivos € que o aluno
conheca alguns dos seus limites e possibilidades, a avaliacdo dos aspectos fisicos
estara relacionada a isso, de forma que o aluno possa compreender sua funcgédo
imediata, o contexto a que ela se refere e, de posse dessa informacdo, tracar metas e
melhorar o seu desempenho, (Brasil, 1997b, p. 41).

A segunda parte do referido documento trata do ensino e aprendizagem de Educacéo
Fisica para o primeiro e segundo ciclos, bem como seus objetivos conteidos e critérios de
avaliacdo, além de orientacGes didaticas para estes respectivos ciclos. Vale ressaltar que o
objetivo principal dessa referida secdo é fazer uma analise de como os PCN de Educacdo
Fisica do Ensino Fundamental estdo estruturados pedagogicamente. Essa segunda parte do
documento nos mostra recursos para o trabalho do professor com os contetdos da referida
disciplina no primeiro e segundo ciclos do Ensino Fundamental. Estabelecemos, dentro dos
ciclos em questdo, uma énfase maior em explanar sobre os objetivos e os contetdos da
Educacao Fisica nesse periodo escolar.
Nos primeiros ciclos o PCN estabelece os seguintes objetivos para com a

educacéo fisica:
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Participar de diferentes atividades corporais, procurando adotar uma atitude
cooperativa e solidaria, sem discriminar os colegas pelo desempenho ou por razdes
sociais, fisicas, sexuais ou culturais;

Conhecer algumas de suas possibilidades e limitacbes corporais de forma a
poder estabelecer algumas metas pessoais (qualitativas e quantitativas);

Conhecer, valorizar, apreciar e desfrutar de algumas das diferentes
manifestacdes de cultura corporal presentes no cotidiano;

Organizar autonomamente alguns jogos, brincadeiras ou outras atividades
corporais simples, (Brasil, 1997b, p. 47).

Podemos observar que a preocupacdo em questdes de diversidades sociais, fisicas,
sexuais ou culturais é evidente, bem como a diversidade de vivéncia e demonstracbes de
diferentes culturas corporais, evidenciando, dessa forma, a importancia que o documento
estabelece em relacdo a uma visao holistica de formacéo do aluno.

No tocante aos conteldos segundo o PCN, Brasil (1997b) “caracteristica marcante
para esse ciclo, diferenciacdo das experiéncias e competéncias de movimento de meninos e meninas.

Os contetdos devem contemplar, portanto, atividades que evidenciem essas competéncias de forma a

promover uma troca entre os dois grupos” (p.47).

A troca de vivéncias em atividades em que 0s meninos tenham mais experiéncia e
competéncia de movimento que a meninas, e vice- versa, sdo objetivos para com esse ciclo,
assim essa interacdo entre meninos e meninas colabora para uma ampliacdo de cultura de
movimento para ambos. Neste ciclo, uma série de contedos pode ser trabalhada em suas
dimens@es conceituais, procedimentais e atitudinais, conteudos estes relacionados aos blocos
de contetdos apresentados por esse documento. Segundo Brasil (1997b), os contelddos a

serem trabalhados séo:
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Participacdo em diversos jogos e lutas, respeitando as regras e nao
discriminando os colegas;

Explicacdo e demonstracdo de brincadeiras aprendidas em contextos
extraescolares;

Participacéo e apreciacdo de brincadeiras ensinadas pelos colegas;

Resolucdo de situacGes de conflito por meio do didlogo, com a ajuda do
professor;

Discusséo das regras dos jogos;

Utilizacdo de habilidades em situacGes de jogo e luta, tendo como referéncia
de avaliacdo o esforco pessoal,

Resolucdo de problemas corporais individualmente;

Avaliacdo do proprio desempenho e estabelecimento de metas com o auxilio
do professor;

Participacdo em brincadeiras cantadas;

Criacdo de brincadeiras cantadas;

Acompanhamento de uma dada estrutura ritmica com diferentes partes do
COrpo;

Apreciacdo e valorizacdo de dancas pertencentes a localidade;

Participacdo em dancas simples ou adaptadas, pertencentes a manifestacfes
populares, folcléricas ou de outro tipo que estejam presentes no cotidiano;

Participacdo em atividades ritmicas e expressivas;

Utilizag&o e recriacédo de circuitos;

Utilizacdo de habilidades (correr, saltar, arremessar, rolar, bater, rebater,

receber, amortecer, chutar, girar, etc.) durante os jogos, lutas, brincadeiras e dancas;
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Desenvolvimento das capacidades fisicas durante os jogos, lutas, brincadeiras
e dancas;

Diferenciacédo das situacdes de esforco e repouso; reconhecimento de algumas
das alteracbes provocadas pelo esforco fisico, tais como excesso de excitacdo,
cansaco, elevacdo de batimentos cardiacos, mediante a percepcdo do proprio corpo
(p.49).

Em seguida, o documento apresenta critérios de avaliagdo para com o primeiro ciclo,
dentre os quais destacamos aqueles que envolvem o enfretamento de desafios corporais, a
participacdo em atividades e, em destaque para esse ciclo, o documento menciona a
importancia da interacdo social sem discriminacdo de razdes fisicas, sociais, culturais e de
género, (Brasil, 1997b).

Ja no segundo ciclo, o referido documento menciona a importancia de uma clareza
maior com relacdo a aprendizagem dos conceitos, regras dos jogos e esportes, bem como o
aprofundamento de contetdos trabalhados no primeiro ciclo, além de ressaltar a aproximacao
novamente dos meninos com as meninas, devido as alteracdes fisicas e psicoldgicas da
puberdade, destacando os primeiros namoros e o inicio das aproximacdes e interacdes entre 0s
sexos. Dessa maneira, fica evidente a necessidade de o professor de Educacdo Fisica estar
preparado para esse momento tdo importante na vida de seus alunos e alunas, para poder
aconselhar o alunado que se encontra com duvidas e receios sobre assuntos pertinentes a
idade, buscando uma interacdo e se preocupando com 0 nao constrangimento, violéncia ou

humilhac¢do dos mesmos.

Os objetivos para com a Educacéo Fisica segundo Brasil (1997b) séo:
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Participar de atividades corporais, reconhecendo e respeitando algumas de suas
caracteristicas fisicas e de desempenho motor, bem como as de seus colegas, sem
discriminar por caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais ou sociais;

Adotar atitudes de respeito matuo, dignidade e solidariedade em situagdes
ludicas e esportivas, buscando solucionar os conflitos de forma néo violenta;

Conhecer os limites e as possibilidades do proprio corpo de forma a poder
controlar algumas de suas atividades corporais com autonomia e a valoriza-las como
recurso para manutencao de sua propria saude;

Conhecer, valorizar, apreciar e desfrutar de algumas das diferentes
manifestacdes da cultura corporal, adotando uma postura ndo preconceituosa ou
discriminatoria por razdes sociais, sexuais ou culturais;

Organizar jogos, brincadeiras ou outras atividades corporais, valorizando- as
como recurso para usufruto do tempo disponivel;

Analisar alguns dos padrdes de estética, beleza e satde presentes no cotidiano,
buscando compreender sua inser¢do no contexto em que sdo produzidos e criticando
aqueles que incentivam o consumismo (p.52).

Com relacdo aos conteddos, o documento nos mostra que 0s mesmos estdo atrelados

uns aos outro e que conteudos serdo abordados nas trés dimensdes ja propostas no primeiro

ciclo. De acordo com Brasil (1997b);

Participacdo em atividades competitivas, respeitando as regras e nao
discriminando os colegas, suportando pequenas frustracdes, evitando atitudes
violentas;

Observacéo e anélise do desempenho dos colegas, de esportistas, de criancas

mais velhas ou mais novas;
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Expressdo de opiniGes pessoais quanto a atitudes e estratégias a serem
utilizadas em situacdes de jogos, esportes e lutas;

Apreciacdo de esportes e lutas considerando alguns aspectos técnicos, taticos e
estéticos;

Reflexdo e avaliagdo de seu proprio desempenho e dos demais, tendo como
referéncia o esforco em si, prescindindo, em alguns casos, do auxilio do professor;
Resolucédo de problemas corporais individualmente e em grupos;

Participacdo na execucdo e criacdo de coreografias simples;

Participacdo em dancas pertencentes a manifestagcdes culturais da coletividade
ou de outras localidades, que estejam presentes no cotidiano;

Apreciacdo e valorizacdo de dancas pertencentes a localidade;

Valorizacdo das dangas como expresses da cultura, sem discriminagcfes por
razdes culturais, sociais ou de género;

Acompanhamento de uma dada estrutura ritmica com diferentes partes do
corpo, em coordenacao;

Participacdo em atividades ritmicas e expressivas;

Analise de alguns movimentos e posturas do cotidiano a partir de elementos
socioculturais e biomecéanicos;

Percepcao do proprio corpo e busca de posturas e movimentos ndo prejudiciais
nas situacdes do cotidiano;

Utilizag&o de habilidades motoras nas lutas, jogos e dancas;

Desenvolvimento de capacidades fisicas dentro de lutas, jogos e dangas,
percebendo limites e possibilidades;

Diferenciacéo de situacdes de esforco aerobico, anaerdbico e repouso;
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Reconhecimento de alteragcdes corporais, mediante a percepcdo do proprio
corpo, provocadas pelo esforco fisico, tais como excesso de excitacdo, cansaco,
elevacdo de batimentos cardiacos, efetuando um controle dessas sensacdes de forma
autdbnoma e com o auxilio do professor. (p.55).

No tocante a avaliacdo, podemos constatar que para esse segundo ciclo o enfretamento
de situacdes em jogos e esportes continua como critério, porém a cooperacao entre 0s alunos
deve ser enfatizada. Relacionar a pratica corporal com a salde individual e coletiva é um
critério para com esse segundo ciclo, além da valorizacdo da cultura corporal e sua relacéo
com o lazer.

Ap0s apresentar os critérios de avaliagdo, 0 documento nos traz orientagdes didaticas
para o auxilio da didatica dos professores com relacdo aos contetidos trabalhados na Educacéo
Fisica nos dois primeiros ciclos, apresentando uma proposta de aprendizagem mais ampla e
diversificada nos contextos corporais, sociais, culturais e pessoais.

Nesse sentido, a presente proposta aborda a complexidade das relacbes entre
corpo e mente num contexto sociocultural, tem como principio a igualdade de
oportunidades para todos os alunos e o objetivo de desenvolver as potencialidades,
num processo democratico e ndo seletivo. Assim, nas aulas de Educacdo Fisica o
professor devera sempre contextualizar a pratica, considerando as suas varias
dimensoes de aprendizagem, priorizando uma ou mais delas e possibilitando que todos
seus alunos possam aprender e se desenvolver (Brasil, 1997b, p. 58).

O documento termina fazendo orientacOes gerais para os professores de Educacéo
Fisica no primeiro e segundo ciclos. Entre essas orientagdes, a preocupacdo com a tensao a
diversidade de modo amplo ganham destaque no inicio do referido subtitulo; a diferenciacéo
entre meninos e meninas com relacdo as competéncias novamente ganha relevancia; as

atividades competitivas e o trabalho com a competéncia individual ganham orientacdes que
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estimulam o trabalho com a democratizacdo das aprendizagens; as regras e suas concepcoes e
criagdes ganham destaque e tém como orientacdes principais as possibilidades de adaptagéo e
diferenciacdo dos contextos em forma de problematizacdo; o uso do espaco que ,segundo o
documento, para a préatica de contetdos corporais da Educacao Fisica € deficitario nas escolas
brasileiras tem como orientacdo primordial no documento a adaptacdo para a execucao das
atividades; os conhecimentos prévios corporais que as criangas trazem devem ser respeitados
e organizados segundo o documento; e, por Ultimo, o documento termina com orientacfes
relacionadas ao pensamento critico de “apreciacdo critica”, abordando uma relagao entre a
midia, os esportes e a cultura corporal, colocando os alunos como espectadores dos eventos
esportivos profissionais ou ndo estimulando os mesmos a pensarem e conceituarem de forma
critica em relagdo a essa apreciacao.

PCN Educacao Fisica 3° e 4° ciclos.

Ja com relacdo ao documento que trata da Educacéo Fisica nos 3° e 4° ciclos, ou seja,
5% a 82 séries, 0 documento se inicia expondo os principios que norteiam a Educacéo Fisica no
Ensino Fundamental, principios estes relacionados a reflexdo e pratica pedagogica do
professor da area.

Trés principios sdo considerados pelo documento como fundamentais: o primeiro “a
inclusdo”, principio este que busca reverter um processo historico de selecdo dos alunos
através de niveis de habilidade ou de rendimento; o segundo principio trata da “diversidade” e
tem relacdo direta com a préatica pedagogica do professor, sendo ligado a ampliacdo das
possibilidades de aprendizagem em suas varias dimens@es; o0 terceiro e Ultimo principio trata
das” categorias de contetidos”, descrevendo-as em conceituais, procedimentais e atitudinais,
relacionando essas categorias de contetdos a préatica docente.

Em seguida, o documento fala de uma caracterizacao da area de Educacéo Fisica, suas

influéncias e tendéncias do quadro atual da disciplina no cenéario nacional, fazendo uma
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trajetdria historiografica desde a década de 50, terminando na década de 80, tecendo uma
analise do percurso que a Educacdo Fisica brasileira passou neste periodo e as influéncias
sofridas por essa disciplina nos diferentes segmentos da sociedade.

Adiante temos um subtitulo que trata das tendéncias pedagdgicas da Educacdo Fisica
no ambiente escolar, iniciadas partir da década de, com a abordagem psicomotora, abordagem
esta que para o documento é assim definida:

Nele, o envolvimento da Educacdo Fisica € com o desenvolvimento da crianca,
com o ato de aprender, com 0s processos cognitivos, afetivos e psicomotores, ou seja,
buscando garantir a formacao integral do aluno. A Educacdo Fisica é, assim, apenas
um meio para ensinar Matematica, Lingua Portuguesa, sociabilizacdo... Para este
modelo, a Educacéo Fisica ndo tem um contetido proprio, mas é um conjunto de meios
para a reabilitacdo, readaptacdo e integracdo, substituindo o conteddo que até entdo
era predominantemente esportivo, o qual valorizava a aquisicdo do esquema motor,
lateralidade, consciéncia corporal e coordenacao viso-motora, (Brasil. 1998b, p.23).

Ja na abordagem construtivista, 0 documento nos retrata que essa abordagem
sofreu grande influéncia da abordagem psicomotora nas questdes ligadas a formacéo integral
do ser humano, principalmente na insercdo de questdes cognitivas e afetivas ligadas ao
movimento humano na Educacdo Fisica.

Na perspectiva construtivista, a intencdo é a construgdo do conhecimento a
partir da interacdo do sujeito com o mundo, e para cada crianca a constru¢do desse
conhecimento exige elaboragéo, ou seja, uma ag¢ao sobre o mundo. Nesta concepcdo, a
aquisicdo do conhecimento € um processo construido pelo individuo durante toda a
sua vida, ndo estando pronto ao nascer nem sendo adquirido passivamente de acordo

com as pressdes do meio. Conhecer é sempre uma acao que implica esquemas de
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assimilacdo e acomodacgdo num processo de constante reorganizacdo, (Brasil. 1998b,

p.24).

Essa concepcdo construtivista € descrita como uma questdo de grande importancia
para os PCN de uma maneira geral, pois diz respeito ao conhecimento prévio dos alunos,
além da participacdo na resolucdo de problemas de forma efetiva. J& na concepcdo da
abordagem desenvolvimentista, evidenciamos a pratica motora como o principal objetivo da
Educacao Fisica e outras aprendizagens podem estar ocorrendo em decorréncia da préatica
motora, aprendizagens de ordem afetiva e cognitiva sdo vistas para essa abordagem como
fatores decorrentes do seu principal objetivo, que é o trabalho com o movimento humano.

“Para a abordagem desenvolvimentista, a Educacéo Fisica deve proporcionar
ao aluno condicBes para que seu comportamento motor seja desenvolvido pela
interagcdo entre o aumento da diversificagdo e a complexidade dos movimentos”
[italicos nossos] (Brasil. 1998b, p.25).

Apds a abordagem desenvolvimentista, 0 documento nos traz um rol de preceitos das
abordagens criticas, abordagens estas pautadas na superacdo das desigualdades sociais.
Segundo Brasil (1998b):

Esta abordagem levanta questdes de poder, interesse e contestacdo. Acredita
que qualquer consideracdo sobre a pedagogia mais apropriada deve versar ndo
somente sobre como se ensinam e como Se aprendem esses conhecimentos, mas
também sobre as suas implicacOes valorativas e ideoldgicas, valorizando a questdo da
contextualizacdo dos fatos e do resgate historico. Busca possibilitar a compreenséo,
por parte do aluno, de que a producdo cultural da humanidade expressa uma
determinada fase e que houve mudancas ao longo do tempo. Essa reflexdo pedagogica
¢ compreendida como sendo um projeto politico pedagdgico. Politico porque

encaminha propostas de intervencdo em determinada direcdo, e pedagdgico porque
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propde uma reflexdo sobre a acdo dos homens na realidade, explicitando suas

determinacdes (p.25).

Em seguida podemos encontrar no documento um subtitulo que retrata a situacéo atual
das tendéncias pedagdgicas da Educacdo Fisica escolar, no qual questdes como o
desdobramento das quatro abordagens citadas acima e descritas pelo PCN de Educacao Fisica
para o terceiro e quarto ciclos, citando o desdobramento dessas abordagens em outras tantas
propostas pedagogicas, em funcdo da evolucao intelectual da area da disciplina, mas que
ainda ,segundo Brasil (1998b), muitos contextos se encontram com propostas de ensino
elencadas em concepcdes ultrapassadas.

Ainda caracterizando a area de Educacgado Fisica, temos como subtitulo a “Educacao
Fisica e a cultura corporal de movimento”, em que temos uma visdo de cultura pelo
documento ligada a antropologia, relacionando cultura como algo que define que todo ser
humano nasce em uma determinada cultura e a adquire por meio do contato com as pessoas
do grupo que a gerou.

Cultura é assim definida segundo Brasil (1998b):

A cultura é o conjunto de codigos simbdlicos reconheciveis pelo grupo, e é por

intermédio desses codigos que o individuo é formado desde o nascimento. Durante a

infancia, por esses mesmos cadigos aprendem os valores do grupo; por eles é mais

tarde introduzido nas obrigag¢Ges da vida adulta, da maneira como cada grupo social as

concebe (p.27).

O documento, segundo Brasil (1998b) ,compreende que a Educacdo Fisica é uma
esfera de conhecimento da cultura corporal do movimento, sendo que essa disciplina na
escola é a que institui o aluno integralmente na cultura de movimento, tarefa esta assegurada
pelo acesso as praticas, sem discriminagdo ou repressdo para a construcdo do estilo pessoal

do aluno, bem como uma apreciacao critica de toda forma de cultura de movimento.



67

Logo ap6s o tema cidadania trazido a tona pelo documento, é introduzida a
concepcao de que a cultura de movimento expande a colaborardo da Educacao Fisica escolar
com relacdo ao amplo desenvolvimento da cidadania, tratada no texto do documento como
algo que evita a discriminacdo e exclusdo nas praticas corporais, bem como atitudes de
preconceito muitas vezes levadas pelo desempenho fisico e técnico, questdes raciais e sexuais,
além de questdes politicas e éticas voltadas aos conteddos relacionados a Educacdo Fisica,
pautando-se na igualdade entre as pessoas, motivando-as ao pensamento critico e ao ativismo
politico.

Em seguida, como ultimo tema de caracterizacao da area de Educacéo Fisica, temos o
subtitulo “Midia e Cultura Corporal de Movimento”, segundo o qual, midia ¢ compreendido
como 0s meios de comunicacdo de massa, como por exemplo, a televisdo, o radio e 0s
jornais, estes, de acordo com Brasil (1998b), concorrentes com a familia e a escola na
formacédo inicial de valores e atitudes. No campo da cultura corporal, a midia tem papel
relevante, pois cada vez mais é decisiva na constru¢do de novos conceitos e significados
relativos ao consumo de novos produtos ou servicos, ou mesmo na espetacularizacdo do
esporte.

Na verdade, a televisdo ilude o espectador, dando-lhe a falsa sensacdo de
contato direto com a realidade, quando existe uma distancia entre a pratica real do
esporte e da danga e o que se V& na TV. H& um processo de mediacdo entre a realidade
e a imagem, que envolve a selecdo e a edi¢do de fatos e aspectos, segundo uma légica
de espetacularizacdo que é em parte motivada por interesses econémicos, em parte
pela propria especificidade da linguagem televisiva, cujas possibilidades sdo levadas
as ultimas consequéncias. Isso leva, em geral, a fragmentacéo e a descontextualizaréo
do fendmeno esportivo e corporal em geral, dissociando-o0, ainda mais, da experiéncia

primeira de praticar modalidades da cultura corporal ativamente, (Brasil. 1998b, p.33).
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O documento nos coloca que conhecimentos prévios de nossos alunos com relagdo a
questdes da cultura de movimento muitas vezes estdo associados com a vinculacdo de
reportagens ou matérias produzidas pela midia televisiva, fruto da cultura audiovisual
explorada por esses alunos. Manter uma distancia da midia € relatado como um meio ineficaz
de se aproximar dos alunos e de seus conhecimentos prévios, pois uma relacdo de criticidade
entre a midia e a Educacdo Fisica traz um novo contexto de exploracdo para a cultura de
movimento.

Ap0s os temas relatados acima como caracterizadores da area da Educacdo Fisica, o
documento nos traz uma breve introducdo sobre os Temas Transversais: ética, saude,
pluralidade cultural, meio ambiente, orientacdo sexual, trabalho e consumo. Ressaltamos
nesta referida dissertacdo, tem uma secao especifica para o tema Orientacdo Sexual, pois se
caracteriza como objeto de estudo para da pratica pedagdgica do professor de Educacao
Fisica. “Aprender e ensinar Educacdo Fisica no Ensino Fundamental” ¢ o préximo titulo do
referido documento, texto que explora para quem, o que e como se aprende e se ensina a
cultura de movimento, mostrando, ainda, que o que se ensina tem ligacdo com as dimensdes
dos conteudos procedimentais, conceituais e atitudinais.

Com relagdo ao topico “Para quem Ensinar?”, 0 documento se preocupa em
entender quem é o aluno do ensino fundamental, identificando quais sdo suas
caracteristicas, seus conhecimentos prévios, transformacdes corporais, afetivas e
sociais, necessidades, interesses, motivacfes e seu grau de autonomia em relagcéo ao

seu proprio saber (Gargano, 2013, p.41).

Como ensinar o documento nos mostra que ndo se deve recorrer somente a conteudos de
dimensGes procedimentais, pois 0s mesmos sdo mais visiveis na Educagdo Fisica e, muitas

vezes, propostas de aprendizagens tém uma valorizagdo excessiva no desempenho técnico,
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desvalorizando contetidos atitudinais e conceituais, criando somente uma alternativa de
adaptacdo ou néo por parte do aluno, causando, por sua vez, em certos momentos, a excluséo.
O documento defende uma proposta inclusiva em que alternativas sdo criadas em meio a um
ambiente favoravel a aprendizagem significativa.

O prazer pela técnica e o interesse sdo temas abordados e ndo podem ser confundidos
ou isolados. Sabemos que um nao causa detrimento ao outro, pois 0 prazer em uma atividade
ludica estd colaborando para a melhoria da técnica, a qual, consequentemente, causa maior
interesse do aluno por aquilo que desempenha.

A resolucéo de problemas € abordada em seguida como situacfes que possibilitam e
estimulam o aprendizado, mobilizado conhecimentos prévio, interesse pessoal e valor social,
elementos estes facilitadores na resolucdo dos problemas e propulsores de um aprendizado,
significativo desejado.

Tratando dos temas relacionados ao automatismo, segundo Gargano (2013), o
documento nos mostra que:

Os PCN também trazem questbes sobre automatismo de movimentos e
demandas atencdo, as quais se relacionam e sdo caracteristicas proprias do homem. As
praticas da cultura corporal de movimento sdo cenarios propicios a aprendizagem,
pois permitem a execuc¢do de diversos movimentos que demandam atencdo do aluno,
incluindo a0 mesmo tempo, possibilidades de repeticdo dos movimentos para
manutencdo e prazer funcional e a oportunidade de resolver diferentes situagdes
problema, inseridos em um ambiente de interagdo social significativo, (p.42).

Em seguida temos o tema “estilo pessoal e relacionamento”, que mostra que as
sensacOes e os sentimentos dos alunos podem interagir com a aprendizagem da cultura
corporal e como essa aprendizagem coopera na construcdo do estilo pessoal e do convivio

social, considerando fatores individuais dos alunos.
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Quanto ao tema “portadores de necessidades especiais”, a Educagdo Fisica ¢ tratada
principalmente como aula que deve ser inclusiva para esses alunos. Os principais beneficios
seriam o desenvolvimento das capacidades perceptivas, afetivas e insercdo social, porém
alguns cuidados com relacao a seguranca do aluno devem ser adotados por parte do professor.
A ““adaptacdo dos contetidos para as diferentes necessidades especiais” ¢ outro tema abordado
pelo documento, adaptacdes estas que devem ser feitas levando-se em consideracao a incluséo
desses alunos.

O curso noturno ganhou destaque em seguida pelo documento, tendo uma atencéo
especial e como principal objetivo para com a Educacdo Fisica o seu papel social. Nesse
sentido o documento aponta alguns objetivos relacionados a cultura corporal, cidadania,
conhecimentos sobre o corpo e andlise critica de valores sociais.

A avaliacdo vem a tona em seguida. O tema “avaliacdo no Ensino Fundamental” deve
ser considerado um instrumento de apoio e melhoria da aprendizagem tanto para o professor
guanto para o aluno. De acordo com o documento, a avaliacdo processual € destacada como
uma forma do aluno reconhecer seu processo de aprendizagem e fases desta avaliacdo séo
elucidadas pelo documento como diagndstica, formativa e final. Segundo Brasil (1998b) os
instrumentos de avaliacdo deverao:

Explicitar os objetivos especificos propostos pelo programa de

ensino;

Situar alunos e professor dentro do processo de ensino e aprendizagem;

Considerar de forma integrada os contetdos conceituais, procedimentais e
atitudinais;

Ser claros o suficiente para que o aluno saiba o que, como e quando sera

avaliado;
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Incluir a valorizacdo do aluno, ndo apenas como autoavaliacdo, mas também
como aquele que opina sobre 0 processo que vivencia;
Reconhecer o desenvolvimento individual valorizando o aluno e contribuindo
com a autoestima;
Avaliar a construcdo do conhecimento como um processo;
Aferir a capacidade do aluno de expressar-se, pela linguagem escrita e falada,
sobre a sistematizacdo dos conhecimentos relativos a cultura corporal de movimento,
e da sua capacidade de movimentar-se nas formas elaboradas por esta cultura, (p.59).
Com relacdo aos instrumentos de avaliacdo, o documento nos coloca que deve ser
levado em consideracdo o grau de abordagem dos contetdos, construindo varios instrumentos
de forma especifica para cada contetdo. O documento cita ainda alguns exemplos como:
fichas de rendimento, relatérios de participacdo, dindmicas de criacdo, entre outros. Logo
apos o documento volta a nos relatar os objetivos gerais da Educacdo Fisica no Ensino
Fundamental, seus objetivos ja citados no inicio desta secdo, por serem iguais aos do
documento do 1° e 2° ciclos.
Em seguida, hd segunda parte do documento que trata dos conteldos da Educacgédo
Fisica para os 3° e 4° ciclos, conteldos estes que devem ser selecionados usando-se 0S
seguintes critérios: a relevancia social, as caracteristicas do aluno e as especificidades do
conhecimento da area, divididos em trés blocos: esportes, jogos, lutas e ginasticas, atividades
ritmicas e expressivas e conhecimentos sobre o corpo. Articulando-se entre si, os blocos ndo
constituem uma estrutura fechada, mas sim um campo que pode ser flexionado sofrendo
adaptacdes de acordo com as necessidades desenvolvidas nas aulas. Com relacdo a
organizacdo dos contetdos, como no documento do 1° e 2° ciclos, estes devem ser
organizados de acordo com a dimensdo dos seus conteudos em categorias conceitual,

procedimental e atitudinal.
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Essas categorias séo utilizadas para melhor clareza das diferentes dimensdes
que interferem nas aprendizagens, permitindo uma analise global para a diferenciagdo
da abordagem metodoldgica. Nesse sentido, deve-se considerar que essas categorias
de contetido (conceitual, procedimental, atitudinal) sempre estdo associadas, mesmo
que tratadas de maneira especifica. Por exemplo, 0s aspectos conceituais do
desenvolvimento da resisténcia organica sao aprendidos junto com os procedimentais,
por meio da aplicacdo de exercicios de natureza aerObica e anaerdbica junto dos
aspectos atitudinais de valorizacdo (sentir-se envolvido e responsabilizar pelo seu
desenvolvimento). Essas categorias constituem-se em referenciais para o dialogo entre
0 ensino e a aprendizagem, (Brasil. 1998b, p.73).

Os contetdos estdo organizados, segundo o documento, em dois itens: o primeiro
tratando de conteudos relacionados a atitudes e valores que estdo em primeiro plano,
perpassando por todos os blocos, e 0o segundo em conteidos conceituais e procedimentais,
que sao distribuidos de acordo com a especificidade de cada bloco.

A diversidade, autonomia e as aprendizagens especificas sdo elementos considerados
pelo documento nos ciclos finais no processo de ensino e aprendizagem, procurando
conceituar comportamentos estereotipados e alienados, gerando uma discussdo e reflexdo
acerca destes comportamentos e destacando-os como uma atividade permanente.

Com relagéo aos objetivos pra com o 3° e 4° ciclos 0 documento nos aponta:

Participar de atividades de natureza relacional, reconhecendo e respeitando
suas caracteristicas fisicas e de desempenho motor, bem como a de seus colegas, sem
discriminar por caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais ou sociais. Apropriar-se de
processos de aperfeicoamento das capacidades fisicas, das habilidades motoras
proprias das situacOes relacionais, aplicando-os com discernimento em situagdes-

problema que surjam no cotidiano;
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Adotar atitudes de respeito mutuo, dignidade e solidariedade na préatica dos
jogos, lutas e dos esportes, buscando encaminhar os conflitos de forma néo violenta,
pelo dialogo, e prescindindo da figura do arbitro. Saber diferenciar os contextos
amador, recreativo, escolar e o profissional, reconhecendo e evitando o carater
excessivamente competitivo em quaisquer desses contextos;

Conhecer, valorizar, apreciar e desfrutar de algumas das diferentes
manifestacdes da cultura corporal, adotando uma postura despojada de preconceitos
ou discriminagdes por razdes sociais, sexuais ou culturais. Reconhecer e valorizar as
diferencas de desempenho, linguagem e expressividade decorrentes, inclusive, dessas
mesmas diferencas culturais, sexuais e sociais. Relacionar a diversidade de
manifestacdes da cultura corporal de seu ambiente e de outros, com o contexto em que
séo produzidas e valorizadas;

Aprofundar-se no conhecimento dos limites e das possibilidades do proprio
corpo de forma a poder controlar algumas de suas posturas e atividades corporais com
autonomia e a valoriza-las como recurso para melhoria de suas aptiddes fisicas.
Aprofundar as nogbes conceituais de esforco, intensidade e frequéncia por meio do
planejamento e sistematizacdo de suas praticas corporais. Buscar informacdes para seu
aprofundamento teorico de forma a construir e adaptar alguns sistemas de melhoria de
sua aptidao fisica;

Organizar e praticar atividades corporais, valorizando-as como recurso para
usufruto do tempo disponivel, bem como ter a capacidade de alterar ou interferir nas
regras convencionais, com o intuito de tornd-las mais adequadas ao momento do
grupo, favorecendo a incluséo dos praticantes. Analisar, compreender e manipular 0s

elementos que compdem as regras como instrumentos de criacdo e transformacéo;
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Analisar alguns dos padrdes de beleza, salde e desempenho presentes no
cotidiano, e compreender sua inser¢cdo no contexto sociocultural em que sdo
produzidos, despertando para o senso critico e relacionando-os com as praticas da
cultura corporal de movimento;

Conhecer, organizar e interferir no espaco de forma autbnoma, bem como
reivindicar locais adequados para promocdo de atividades corporais e de lazer,
reconhecendo-as como uma necessidade do ser humano e um direito do cidaddo, em
busca de uma melhor qualidade de vida, (Brasil. 1998b, pp.89-90).

A construcdo dos contetdos e do processo de aprendizagem de forma colaborativa entre
professor e aluno é evidenciada pelo documento. Na sequéncia, exemplos de conteidos séo
salientados pelo documento para o 3° e 4° ciclos, de acordo com cada bloco de contetdo e
dimensdo de sua categoria. Em seguida, o tema “avalicdo para o 3° e 4° ciclos” surge e a
incluséo dos alunos em processo € evidenciada.

O fendbmeno avaliacdo em Educacdo Fisica deve abranger a utilizacdo de
novos paradigmas, e estes ndo devem ser fundamentados na quantificacdo de
habilidades desenvolvidas, na performance ou na estética de seus praticantes, mas em
como estes corpos “dicotomizados” como cognitivos e motores recebem e percebem a
real importancia desta disciplina no seu dia-adia,(Bratifische,2008, p.27).

A discussdo em relacdo ao recorte do conhecimento que a avaliacdo pretende, é
caracterizada pelo documento como sendo de suma importancia, pois a construcdo dos
instrumentos de avalicdo € tida como um momento de inclusdo e reflexdo, criando uma
clareza para o aluno em relacdo ao que ele esta sendo avaliado e como sera avaliado. Critérios
como: empreender as praticas da cultura corporal do movimento, prezar a cultura corporal de

movimento e concatenar os elementos da cultura corporal com a saide e a qualidade de vida
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sdo destacados pelo documento como critérios de avaliacdo dos conteudos de Educacdo Fisica
para o 3° e 4° ciclos.

Por dltimo, o documento nos relata as orientacdes didaticas e um breve olhar reflexivo
sobre os conteudos, orientacdes sobre o “pensar critico”, sobre a apreciacao de elementos
relacionados a Educacéo Fisica pela midia, vinculados, como também atividades que mostrem
as diferentes linguagens utilizadas pelos meios de comunicacao.

Os professores podem encontrar dificuldades iniciais no trabalho com a midia.

N&o apenas por fatores materiais, mas porque os aparelhos audiovisuais ainda ndo sdo

para eles extensdes de suas méos, olhos e ouvidos, assim como 0 sdo o giz, a lousa ou

as bolas e outros materiais esportivos. Contudo, a televisdo, o video e a camera sdo
equipamentos que cada vez mais participam do cotidiano das novas geracdes, seja
porque estdo presentes nos lares, seja porque muitas escolas ja os possuem em funcéo
da continua reducdo de seus precos. A comunidade escolar deve considerar que tais
equipamentos podem ter um uso coletivo, ndo se restringindo sua utilizacdo somente
as aulas, mas também em atividades extracurriculares e nos programas de educagédo

continuada de professores e funcionarios, (Brasil. 1998b, p.105).

“Um olhar sobre os contetidos” foi o titulo utilizado pelo documento pra refletir sobre
0s aspectos relacionados as individualidades dos alunos, bem como sua condicdo social e a
observacdo dos processos de conhecimentos relacionados a cultura corporal. A dimensao
individual dos contelidos e a dimensdo relacional e interativa dos conteldos sdo eixos
estruturantes de observacado pelos contetdos da Educacdo Fisica, segundo Brasil (1998b).

Nessa fase, as experiéncias corporais amparadas com a emergéncia da
sexualidade auxiliam na busca de autoafirmacdo e na construcdo da autoimagem e da

autoestima, por estarem ligados as questdes de beleza, expressao, interesse, etc. Esse
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processo de afirmacdo pessoal passa pela necessidade de inser¢do social,

experimentando diferentes estilos, comportamentos e valores, (Gargano, 2013, p.47).
Apds uma analise sobre os documentos que tratam sobre a Educacdo Fisica nos PCN, as
questdes relacionadas a sexualidade serdo elencadas através da proxima secdo, na qual
discorreremos sobre o documento que trata sobre o tema transversal Orientacdo Sexual.

2.1.5 O tema transversal Orientagdo Sexual

Essa referida secdo tem por finalidade analisar os documentos relativos ao tema
transversal Orientacdo Sexual no Ensino Fundamental, conforme exposto anteriormente, na
secdo que trata da estrutura dos PCN. O tema transversal Orientacdo Sexual no Ensino
Fundamental estd fundamentado em dois documentos: o primeiro pertinente ao 1° e 2° ciclos;

0 segundo documento relativo ao 3° e 4° ciclos do Ensino Fundamental.

Iniciaremos analisando o documento relativo ao 1° e 2° ciclos do Ensino Fundamental,
documento este que se inicia com uma apresentacdo como 0s demais documentos
relacionados aos PCN, momento em que sdo feitas consideracdes sobre a estrutura do
documento, o qual se encontra estruturado em duas partes: a primeira tem por objetivo
justificar a importancia da inclusdo do tema Orientacdo Sexual nos curriculos escolares, além
de apresentar a funcdo e a postura do professor e da escola com relacdo a esse tema, bem
como 0s objetivos relativos a esse tema nos respectivos ciclos; ja na segunda parte do
documento, temos como objetivo os blocos de conteudos sobre esse tema, critérios de

avaliacdo e orientacOes didaticas.

Traz em sua justificativa um breve historico da introducdo desta tematica nos
curriculos escolares, relatando que a intensificacdo deste tema nas escolas se inicia em
meados da década de 70 e se intensifica na década de 80, devido ao crescimento da gravidez

indesejada e do aumento da contaminacdo do HIV (virus da AIDS) na populagéo jovem.
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A principio, acreditava-se que as familias apresentavam resisténcia a
abordagem dessas questdes no ambito escolar, mas atualmente sabe-se que os pais
reivindicam a orientacdo sexual nas escolas, pois reconhecem ndo sO a sua
importancia para criangas e jovens, como também a dificuldade de falar abertamente
sobre esse assunto em casa. Uma pesquisa do Instituto DataFolha, realizada em dez
capitais brasileiras e divulgada em junho de 1993, constatou que 86% das pessoas
ouvidas eram favoraveis a inclusdo de Orientacdo Sexual nos curriculos escola- res,
(Brasil, 1997c, p 77).

Os dados acima relatam a importancia que a tematica Orientacdo Sexual representava
a populacdo da época, por isso a inclusdo desse tema nos curriculos escolares permite uma
compreensdo com maior responsabilidade e clareza sobre essa tematica por parte dos alunos.
E citado no referido documento um principio de acbes de reflexdo critica aos assuntos
trazidos por eles para o ambiente escolar.

A sexualidade é um conceito amplo e historico. Ela faz parte de todo ser
humano e é representada de forma diversa dependendo da cultura e do momento
histdrico. A sexualidade humana tem componentes bioldgicos, psicologicos e sociais e
ela se expressa em cada ser humano de modo particular, em sua subjetividade e, em
modo coletivo, em padrbes sociais, que sdo aprendidos e apreendidos durante a
socializacdo. Assim, as atitudes e valores, comportamentos e manifestacdes ligados a
sexualidade que acompanham cada individuo desde o seu nascimento constituem 0s
elementos basicos do processo que denominamos educacdo sexual. Tem um carater
ndo intencional e existe desde o nascimento, ocorrendo inicialmente na familia e
depois em outros grupos sociais. E 0 modo pelo qual construimos nossos valores
sexuais e morais, e se constitui de discursos religiosos, midiaticos, literarios etc,

(Maia, A. C. B., & Ribeiro, P. R. M. 2011, pp.75-76).
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Sexualidade essa que, segundo (Brasil 1997c), invade o ambiente escolar através de
atitudes e comportamentos dos alunos e de suas interacdes sociais, cabendo a escola uma
visdo integral sobre essa temaética, a qual muitas vezes somente é tratada no ambito do
curriculo de Ciéncias Naturais.

O referido documento enfatiza a preocupacdo com temas relacionados a doencas
sexualmente transmissiveis. A gravidez indesejada é colocada em foco como sendo também
um grande problema relacionado a educacéo sexual dos jovens, bem como questfes de abuso
sexual, terminando com a afirmacdo de que a orientagdo sexual nas escolas contribui para
uma melhora do bem-estar do alunado.

A criacdo do tema transversal Orientacdo Sexual nos Parametros Curriculares

Nacionais (PCN) é outro indicio da insercdo deste assunto no ambito escolar. 3 O

interesse do estado pela sexualidade da populacdo torna-se evidente a partir desta

proposta. De acordo com os PCN, em virtude do crescimento de casos de gravidez
indesejada entre adolescentes e do risco da contaminacdo pelo HIV, o tema

Orientacdo Sexual criado como um dos temas transversais a ser trabalhados ao longo

de todos os ciclos de escolarizacdo. Cabe, portanto, a escola — e ndo mais apenas a

familia — desenvolver uma acdo critica, reflexiva e educativa que promova a salude das

criancas e dos adolescentes. A Educacdo Fisica é apontada pelos PCN como um

espaco privilegiado para a orientacao sexual, (Altmann, H. 2000, p.576).

Em outra concepgdo ao tema, o documento nos traz a importancia da sexualidade na
vida psiquica das pessoas, pois a busca pelo prazer € vista como necessidade primordial na
vida humana, considerado pelo documento algo insepardvel da vida humana. Sendo
diferenciada em cada etapa do desenvolvimento, a seguir o documento traz um tema

relacionado a sexualidade na infancia e na adolescéncia.
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Nessa exploracdo do préprio corpo, na observacdo do corpo de outros, e a
partir das relagdes familiares € que a crianca se descobre num corpo sexuado de
menino ou menina. Preocupa-se entdo mais intensamente com as diferencas entre 0s
sexos, nao so as anatbmicas, mas também com todas as expressdes que caracterizam o
homem e a mulher. A construcdo do que é pertencer a um ou outro sexo se da pelo
tratamento diferenciado para meninos e meninas, inclusive nas expressdes diretamente
ligadas a sexualidade e pelos padres socialmente estabelecidos de feminino e
masculino. Esses padrbes sdo oriundos das representacGes sociais e culturais
construidas a partir das diferencas bioldgicas dos sexos e transmitidas pela educacéo,
0 que atualmente recebe a denominacao de relacdes de género. Essas representacdes
absorvidas sdo referéncias fundamentais para a constituicdo da identidade da crianca,
(Brasil, 1997c, p 81).

Conceitos sobre a sexualidade na infancia e a puberdade sdo abordados pelo
documento, como também a postura do professor em relacdo a questdes sobre a sexualidade
no ambiente escolar, assuntos estes relatados pelo documento como uma questdo bastante
atual e frequente nas escolas.

Em seguida, temos um tema que traz concepcBes sobre o termo Orientacdo Sexual,
sua relacdo com a postura do educador e a relacdo entre a escola-familia.

Nesse momento o documento inicia o titulo sobre Orientacdo Sexual tratando sobre a
sexualidade e apresentando as possibilidades e os limites do trabalho do professor com o
tema, relatando a importancia deste trabalho para com a formacéo global do alunado. Segundo
Brasil (1997c), a sexualidade é inicialmente levantada no ambiente privado, ou seja, pelas
relacGes familiares, valores que a familia adota com relagcdo ao tema sdo transmitidos para as
criangas e, de maneira diferente, a escola amplia esse conhecimento abordando diversos

pontos de vista sobre o assunto em questao.
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Nesse sentido, auxiliando o aluno por meio da reflexdo, encontrar a conduta eficiente e
as respostas adequadas sobre as questdes relacionadas a sexualidade, o documento enfatiza
que a Orientacdo sexual na escola em nenhum momento tenta concorrer com a familia nem
mesmo substituir o papel da familia em relagéo a esse tema. Segundo o documento, o trabalho
de Orientacdo Sexual nas escolas é entendido como:

Problematizar, levantar questionamentos e ampliar o leque de conhecimentos e
de opcdes para que o aluno, ele préprio, escolha seu caminho. A Orientacdo Sexual
ndo diretiva aqui proposta serd circunscrita ao ambito pedagdgico e coletivo, nédo
tendo, portanto carater de aconselhamento individual de tipo psicoterapéutico. 1sso
quer dizer que as diferentes tematicas da sexualidade devem ser trabalhadas dentro do
limite da acdo pedagdgica, sem serem invasivas da intimidade e do comportamento de
cada aluno. Tal postura deve inclusive auxiliar as criangas e 0s jovens a discriminar o
que pode e deve ser compartilhado no grupo e o que deve ser mantido como uma
vivéncia pessoal. Apenas os alunos que demandem atencdo e intervencdo individuais
devem ser atendidos separadamente do grupo pelo professor ou orientador na escola e,
dentro desse ambito, poderd ser discutido um possivel encaminhamento para
atendimento especializado (Brasil, 1997c, p 83).

Segundo o documento, tabus, crencas, preconceitos e atitudes existentes na sociedade
devem ser abordados e discutidos no ambito escolar, bem como toda forma de mensagem
transmitida pela midia, pela sociedade ou pela familia, ampliando, assim, o conhecimento
sobre esse tema, momento de suma importancia para auxiliar na formulacdo de valores e
atitudes em consonancia com a escolha pessoal de cada individuo.

Experiéncias realizadas de forma positiva com os adolescentes sobre a questdo da
sexualidade trazem resultados importantes, segundo o documento. Os adolescentes

aumentaram o rendimento escolar, atitudes de solidariedade e de respeito foram crescentes e,
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nas criancas, a diminuicdo da angustia e da agitacdo na sala de aula foram notorias. Estes séo
dados relatados pelos professores como fruto dessas experiéncias.

Em seguida, a postura do educador acerca da sexualidade dos alunos € trazida a tona
pelo documento, explorando que o preceito de que a sexualidade é parte indissociavel da
formacéo da crianca e do adolescente, é abordado como algo que deve ser reconhecido pelo
educador com legitimidade.

E necessario entdo que o educador tenha acesso a formacéo especifica para tratar de
sexualidade com criancas e jovens na escola, possibilitando a construcdo de uma postura
profissional e consciente no trato desse tema.

O professor deve entdo entrar em contato com questdes tedricas, leituras e
discussdes sobre as tematicas especificas de sexualidade e suas diferentes abordagens;
preparar-se para a intervencdo pratica junto dos alunos e ter acesso a um espaco grupal
de supervisdo dessa pratica, o qual deve ocorrer de forma continuada e sistematica,
constituindo, portanto, um espaco de reflexdo sobre valores e preconceitos dos
préprios educadores envolvidos no trabalho de Orientacdo Sexual (Brasil, 1997c, p
84).

Hé& a preocupacdo de que o professor ndo confunda seu trabalho em tratar do tema com
uma possivel interpretacdo dos seus valores em relacdo a sexualidade e até mesmo em relacéo
a orientacdo sexual, para que este profissional ndo ensine para os alunos tais ideologias como
verdades absolutas. Sabemos que este professor , assim como seus alunos, possui uma
representacdo propria sobre o tema, a qual foi construida ao longo de sua vida, por isso uma
imparcialidade total com relacdo as questdes seria muito dificil de ser mantida. Portanto, o
trabalho com os demais membros da equipe pedagdgica ajudara a lidar com essa questdo no

cotidiano escolar.
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A relacdo de confianca entre professor e aluno é citada pelo documento como
primordial para um bom trabalho, reconhecendo a postura do professor como algo
fundamental para que o0s objetivos sejam alcancados diante das diferentes questdes levantadas
pelos alunos, bem como o respeito e a participacdo de todos sejam assegurados. Como
continuidade, a relacdo escola/familia é um assunto merecedor de uma abordagem cuidadosa.
Segundo o referido documento, ndo é dever da escola fazer juizo da educagdo que a familia
oferece a criancas e jovens, com excecao somente se os direitos dos mesmos forem violados.
Nesse sentido, o documento aborda que é fundamental manter em sua esséncia uma Visdo
pluralista, que auxilie na formulacdo das diversas concepgdes, valores e crencas, abrindo um
leque de possibilidades e respeitando essa heterogeneidade de pensamentos dos alunos e de
suas familias.

Partindo desse pressuposto, a Orientacdo Sexual é abordada como um tema transversal
e 0 documento nos afirma que a proposta em Orientacdo Sexual se caracteriza assim:

A presente proposta de Orientacdo Sexual caracteriza-se por trabalhar o
esclarecimento e a problematizacdo de questdes que favorecam a reflexdo e a
ressignificacao das informacdes, emocoes e valores recebidos e vividos no decorrer da
histéria de cada um, que tantas vezes prejudicam o desenvolvimento de suas
potencialidades. Ressalta-se a importancia de se abordar a sexualidade da crianca e do
adolescente ndo somente no que tange aos aspectos bioldgicos, mas também e
principalmente aos aspectos sociais, culturais, politicos, econdémicos e psiquicos dessa
sexualidade. (Brasil, 1997c, p 87).

De acordo com o documento, a op¢éo de integracdo do tema Orientacdo Sexual na
forma de tema transversal nos PCN, deve-se a contemplacdo de sua concepcdo, contetdos e
objetivos serem abrangidos em todas as areas de conhecimento. Por isso, assim como 0s

demais temas transversais, imbuem as praticas pedagogicas em diferentes areas do
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conhecimento e cada &rea de conhecimento tratard de tematicas relacionadas a sexualidade de
acordo com sua proposta de trabalho e de acordo com todos os blocos de contetidos, nos quais
conex0des notorias sdo estabelecidas com as areas de conhecimentos.

A fim de atingir os objetivos propostos pelos PCN, o tema transversal da
orientacdo sexual deve impregnar toda a area educativa do ensino fundamental e ser
tratado por diversas areas do conhecimento. O trabalho de orientagdo sexual deve,
portanto, ocorrer de duas formas: dentro da programacdo, através de conteudos
transversalizados nas diferentes areas do curriculo, e como extraprogramacao, sempre
que surgirem questdes relacionadas ao tema. Este tema deve ser tratado ao longo de
todos os ciclos de escolarizagdo, todavia, “a partir da quinta série, além da
transversalizacdo (...), a Orientacdo Sexual comporta também uma sistematizacéo e
um espago especifico”. 23 Isso indica uma intensificacdo dos trabalhos de orientacdo
sexual na escola a partir deste ciclo. Os programas de orientacdo sexual devem ser
organizados em torno de trés eixos norteadores: “Corpo: matriz da sexualidade”,
“Relagdes de género” e “Prevencdo de doencas sexualmente transmissiveis/AIDS”.
(Altmann, H. 2000, p.580).

Questdes intrinsecas que necessitam de tratamento especifico, de acordo com Brasil
(1997c), nem sempre exigem uma abertura do professor por serem questfes que, muitas
vezes, afloram no dia a dia do ambiente escolar, tendo como exemplo “as diferentes
manifestagdes da sexualidade em cada etapa do desenvolvimento” (p.88).

O tema “manifestacdes da sexualidade na escola” ¢ abordado de forma explicativa e
exemplificadora pelo documento, mostrando que caricias, imitacbes de gestos ligados a
sexualidade dos adultos, curiosidades sobre o corpo do outro sdo descritas como
manifestacdes inerentes as criangas. Essas manifestaces podem acontecer tanto no ambiente

familiar como no escolar; na familia muitas vezes essas manifestagcdes séo vistas como algo
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nefasto, prejudicial ou lesivo e ,de forma contraria ,em outras familias, a visdo é que as
referidas manifestacdes de sexualidade sdo plausiveis e justificaveis no ciclo de
desenvolvimento da crianga. Ja no ambiente escolar o documento cita que:

Essas manifestacGes também acontecem no ambito escolar e € necessario que a
escola, como instituicdo educacional, se posicione clara e conscientemente sobre
referéncias e limites com os quais ira trabalhar as expressdes de sexualidade dos
alunos. Se for pertinente ao espaco da escola o esclarecimento de duvidas e
curiosidades sobre a sexualidade, é importante que a escola contribua para que a
crianca discrimine as manifestacfes que fazem parte da sua intimidade e privacidade
das expressdes que sao acessiveis ao convivio social. (Brasil, 1997c, p 89).

Apds essa reflexdo sobre as manifestacdes de sexualidade dos alunos, o documento
aborda de forma breve o tema “comunidade escolar”, nos colocando que os principios que
abordam o trabalho sobre Orientacdo Sexual na escola devem ser explicados e entendidos por
toda comunidade envolvida. Espacos de reflexdo devem ser criados como forma de formacéo
continuada para com o trabalho de Orientacdo Sexual de todos os envolvidos. Na sequéncia,
0s objetivos gerais de Orientacdo Sexual no Ensino Fundamental sdo abordados finalizando a
primeira parte do referido documento. Objetivos estes que podem garantir o exercicio da
cidadania através do respeito a si proprio e ao outro de forma inerente. Os objetivos gerais
propostos pelo documento sao:

Respeitar a diversidade de valores, crengas e comportamentos existentes e
relativos a sexualidade, desde que seja garantida a dignidade do ser humano;

Compreender a busca de prazer como uma dimensdo saudavel da sexualidade
humana;

Conhecer seu corpo, valorizar e cuidar de sua saude como condi¢do necessaria

para usufruir de prazer sexual;
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Reconhecer como determinagcfes culturais as caracteristicas socialmente
atribuidas ao masculino e ao feminino, posicionando-se contra discriminacdes a eles
associadas;

Identificar e expressar seus sentimentos e desejos, respeitando os sentimentos e
desejos do outro;

Proteger-se de relacionamentos sexuais coercitivos ou exploradores;

Reconhecer o consentimento matuo como necessario para usufruir de prazer
numa relacdo a dois;

Agir de modo solidario em relacdo aos portadores do HIV e de modo
propositivo na implementacdo de politicas publicas voltadas para prevencédo

Tratamento das doencas sexualmente transmissiveis/AIDS;

Conhecer e adotar praticas de sexo protegido, ao iniciar relacionamento sexual.

Evitar contrair ou transmitir doencgas sexualmente transmissiveis, inclusive o
virus da AIDS;

Desenvolver consciéncia critica e tomar decisdes responsaveis a respeito de
sua sexualidade;

Procurar orientacdo para a ado¢do de métodos contraceptivos. (Brasil, 1997c, p
91).

A segunda parte do documento se inicia com os contetdos de Orientacdo Sexual para
o primeiro e segundo ciclos do Ensino Fundamental; questfes trazidas pelos alunos as quais
tém ligacdo direta com a sexualidade, sendo essas curiosidades de extrema importancia para o
professor, pois através delas o trabalho em Orientacdo Sexual pode ser iniciado. Além dessas
curiosidades, assuntos polémicos, como o aborto, podem ser abordados pelos alunos e
compete ao professor, de forma reflexiva, discuti-los em sala de aula dentro de suas praticas

com a tematica.
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Os critérios de selecdo desses conteudos para o trabalho com Orientacdo Sexual
devem respeitar as diferentes vivencias em sexualidade, provenientes de diferentes ordens e
contextos, segundo Brasil (1997c¢);

“Um bom trabalho de Orientagao Sexual deve se nortear pelas questdes que pertencem
a ordem do que pode ser apreendido socialmente, preservando assim a vivéncia singular das
infinitas possibilidades da sexualidade humana” (p.95).

Segundo o documento, os critérios de relevancia para a selecdo dos conteudos séo:

Relevancia sociocultural, isto €, conteddos que correspondam as questfes
apresentadas pela sociedade no momento atual;

Consideracdo as dimens@es bioldgica, psiquica e sociocultural da sexualidade,
buscando contemplar uma visdo ampla e nao reducionista das questfes que envolvem

a sexualidade e o seu desenvolvimento no ambito pessoal,

Possibilidade de conceber a sexualidade de forma saudavel, prazerosa e

responsavel. (Brasil, 1997c, p 95).

Os contetdos devem ser especificados ndo somente de forma conceitual, mas também
em seus aspectos procedimental e atitudinal. Esses contetdos, de acordo com seus critérios de
selecdo, estdo organizados em trés blocos de conteddos que segundo Brasil (1997c) sdo:
“Corpo: matriz da sexualidade, Relacdes de género e Prevencdo de Doengas Sexualmente
Transmissiveis/ AIDS.” (p.95).

De acordo com o documento, 0s contetdos relacionados a Orientacdo Sexual devem
ser ajustados de acordo com a especificidade da turma a cada momento de trabalho.
Diferentes topicos podem ser abordados e 0s blocos de contetdos citados acima devem estar
presentes em todos os programas de Orientacdo Sexual.

No bloco de contetdo Corpo: Matriz da sexualidade, o documento nos apresenta um

conceito de corpo global dotado de suas potencialidades e , nesse momento, o aluno
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incorpora suas vivéncias, incluindo a aprendizagem adquirida, estando além dos conceitos
anatdmicos e fisioldgicos. Fatores culturais, psicologicos e sociais sdo considerados pelo
documento como construtores da percepc¢éo do corpo, segundo Brasil (1997¢);

“O corpo ¢ concebido como um todo integrado, de sistemas interligados e incluem
emoc0Oes, sentimentos, sensacdes de prazer/desprazer, assim como as transformacgdes nele
ocorridas ao longo do tempo.” (p.96).

Os conteudos a serem abordados com relacéo a esse bloco de conteido, em especifico,
sdo descritos pelo documento como:

As transformacdes do corpo do homem e da mulher nas diferentes fases da
vida, dentro de uma perspectiva de corpo integrado, envolvendo emocdes, sentimentos

e sensacdes ligadas ao bem-estar e ao prazer do autocuidado;

Os mecanismos de concepgdo, gravidez e parto e a existéncia de métodos
contraceptivos;
As mudancas decorrentes da puberdade: amadurecimento das funcbes sexuais

e reprodutivas; aparecimento de caracteres sexuais secundarios; variacdo de idade em

que inicia a puberdade; transformacdes decorrentes de crescimento fisico acelerado;

O respeito ao proprio corpo e ao corpo do outro;
O respeito aos colegas que apresentam desenvolvimento fisico e emocional
diferentes; o fortalecimento da autoestima;
A tranquilidade na relagdo com a sexualidade. (Brasil, 1997c, p 95).
Com relacdo ao bloco que trata dos conteddos relacionados a questBes de género, o
documento relata a necessidade de uma discussao sobre a austeridade dos padrdes entalecidos
para mulheres e homens, bem como refuta relagbes autoritarias sobre esse tema. Os

conteudos abordados pelo documento para com as relagdes de género séo:
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A diversidade de comportamento de homens e mulheres em funcéo da época e
do local onde vivem;
A relatividade das concepcdes tradicionalmente associadas ao masculino e ao
feminino;
O respeito pelo outro sexo, na figura das pessoas com as quais se convive;
O respeito as muitas e variadas expressdes do feminino e do masculino. .
(Brasil, 1997c, p 100).
No ultimo bloco de conteldo, relacionado as doencas sexualmente transmissiveis e a
AIDS, o conhecimento sobre doencas sexualmente transmissiveis é abordado de forma a
evitar os preconceitos com relacdo a essas patologias, com énfase na prevencdo, se
preocupando em ndo associar diretamente a sexualidade as doencas sexualmente
transmissiveis e a ideia de morte. Enfoque dado a prevencdo da AIDS relacionando-o a
perversao e nao ao fato de ser uma doenca até 0 memento incuravel, que pode levar a morte.
InformacBes para combater mitos e tabus com relacdo a esse tema devem ser trabalhadas,
segundo o documento para um ressignificacdo das informac6es e uma maior reflexdo sobre
esse tema de grande importancia para a sociedade, além de se trabalhar a discriminacéo e o
preconceito sofrido pelos portadores de doencas sexualmente transmissiveis, em especial aos
portadores de AIDS. Os contetdos a serem trabalhados neste bloco de acordo com o
documento séo:
O conhecimento da existéncia de doencas sexualmente transmissiveis;
A compreensdo das formas de prevencao e vias de transmissdo da AIDS;
A comparacéo entre as formas de contato que propiciam contagio e as que néo
envolvem riscos;
Recolher, analisar e processar informac6es sobre a AIDS, por meio de folhetos

ilustrados, textos e artigos de jornais e revistas;
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O conhecimento e a adocdo dos procedimentos necessarios em situacdes de
acidente ou ferimentos que possibilitem o contato sanguineo;
O repudio as discriminacdes em relacdo aos portadores de HIV e doentes de

AIDS;

O respeito e a solidariedade na relacdo com pessoas portadoras do virus
HIV ou doentes de AIDS. (Brasil, 1997c, p 101).

Posteriormente os critérios de avaliagdo sdo abordados pelo documento e quatro deles
sdo destacados. O primeiro relacionado ao conhecimento do corpo, suas transformacdes e o
conhecimento do sexo oposto; o segundo trata do respeito as diversidades em relacdo as
pessoas de ambos 0s sexos; ja o terceiro procura relacionar as disparidades de insercao social
de ambos o0s sexos nas sociedades e grupos sociais nos diferentes periodos historicos; e, por
ultimo, o saber sobre a prevencao da AIDS e de doencas sexualmente transmissiveis.

Esperamos que o aluno por meio do trabalho de Orientacdo Sexual obtenha as
informacBes basicas sobre os objetivos propostos e que seja avaliado de forma respeitosa e
imparcial. Em seguida, como forma de ltimo tema a ser abordado, surgem as “orientacdes
didaticas” sobre o assunto, dispondo informacdes sobre diretrizes a serem levadas em
consideracdo para o trabalho de educacdo sexual.

Questbes como o respeito a faixa etaria dos alunos na formulacdo das préticas, a
vigilancia com relacédo as diferentes formas de expressao dos alunos que podem se manifestar
através de brincadeiras, piadas, desenhos e outros, indicando duvidas ou ndo compreenséao de
temas, a ndo emissdo de juizo de valor por parte do professor em atitudes ligadas a
sexualidade, a procura pela contextualizacdo dessas atitudes, o auxilio na distingdo dos locais
publicos e privados nas manifestacdes relacionadas a sexualidade, bem como a preservacéao da
intimidade, a percepcdo de que o ato sexual é uma manifestacdo do comportamento sexual

dos adultos e jovens e ndo das criancas, a prevencdo ao abuso sexual, a percepcdo da
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sexualidade infantil como parte do desenvolvimento da crianca legitimado como algo
saudavel e inerente, sdo questdes a serem tratadas pelo documento como forma de orientar o
professor em seu trabalho com o tema Orientacdo Sexual , nos 1° e 2° ciclos do Ensino
Fundamental. ApoOs essa conscientizacdo de questbes e percepcdo do assunto em sua
complexidade, o tema transversal Orientacdo Sexual junto ao 3° e 4° ciclos do Ensino
Fundamental sera também trabalhado.

O documento que trata sobre o 3° e 4° ciclos do Ensino fundamental, no que tange ao
tema em questdo, esta dividido, como o seu anterior, em duas partes: a primeira parte trata da
importancia da inclusdo do tema Orientacdo Sexual como tema transversal; a segunda parte
composta por orientacdes sobre o trabalho e seus blocos de conteddos. A primeira parte do
documento inicia através de uma apresentacdo igual a apresentada no primeiro documento
analisado, seguida de uma justificativa ao tema que pouco se difere da justificativa
apresentada no primeiro documento.

Seguido de uma concepc¢do ao tema que em pouco se difere do primeiro documento
analisado, o diferencial se remete a frases no inicio do texto exaltando a importancia de um
olhar global para a sexualidade humana e a satde sexual como um direito humano baésico.

Com relacdo a sexualidade na infancia e na adolescéncia, no que diz respeito ao tema
que compde os dois documentos relacionados a Orientagdo Sexual, pudemos observar um
pequeno diferencial no final do texto, no ponto em que o documento analisado traz a
inclusdo de conceitos sobre a sexualidade na adolescéncia.

“As expressdes da sexualidade, assim como a intensifica¢do das vivéncias
Amorosas, sao aspectos centrais na vida dos adolescentes. A sensualidade e a

“malicia” estdo presentes nos seus movimentos € gestos, nas roupas que usam na

musica que produzem e consomem, na producdo grafica e artistica, nos esportes e no

humor por eles cultivado™. (Brasil, 1998c, p. 296).
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A seguir o documento analisado traz a tona um tema que trata sobre o trabalho de
Orientacdo Sexual nas escolas. Principia trazendo conceitos que devem orientar o trabalho na
escola igualmente ao primeiro documento analisado nesta referida secdo, trata da importancia
de reflexdo como parcela do processo de desenvolvimento permanente em todo processo
educativo de a orientacdo sexual.

O restante do texto néo se difere do primeiro documento analisado e questdes sobre a
importancia de ideias relatadas pela midia, familia e demais segmentos da sociedade como
parte do processo no preenchimento de informacdes, aborda a importancia da
problematizacdo como parte do processo, da valorizagdo dos valores transmitidos pelas
familias iniciando pelas relacGes familiares, entre outros citados na analise do primeiro
documento.

A seguir o tema “manifestagdes de sexualidade na escola” ¢ abordado igualitariamente
ao primeiro documento, esclarecendo que o desenvolvimento de novas aprendizagens
esclarecem duvidas e curiosidades relatadas no primeiro documento em forma de
brincadeiras, musicas, piadas e outras manifestacdes, criando um processo de transformacao.

O tema agressividade relacionado a sexualidade na adolescéncia é relatado pelo
documento como:

ManifestacBes da sexualidade associadas a agressividade sdo indicadores da
necessidade de discutir abertamente um assunto que causa ansiedade, desperta duvidas

e expressa uma nova vivéncia para eles, a do relacionamento sexual. Vergonhas, risos

encabulados e principalmente a saida para a “goza¢do” sdo reagdes também muito

comuns entre adolescentes, quando se coloca em pauta a questdo sexual. Ha, ainda,
muitos que se calam, sentindo-se incapazes de expressar uma opinido a respeito dos
assuntos relacionados a sexualidade. Isso acontece até com alunos e alunas que tém

participacao ativa nas aulas e na vida escolar, de modo geral. (Brasil, 1998c, p. 301).
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A seguir a “postura do educador”, tema este que igualitariamente no primeiro
documento relata a importancia da relacdo de confianca entre professor e aluno para 0 sucesso
do trabalho. Questées como o reconhecimento da licitude das manifestacdes de sexualidade
pelas criangas e adolescentes, a importancia de problematizar indagacGes sobre o assunto,
tabus, preconceitos, criando debates que auxiliem a toda comunidade escolar, tendo o
professor como orientador desses debates, além de questbes ao acesso as informagdes
especificas pelos professores junto aos temas relacionados a Orientacdo Sexual, bem como a
postura pluralista e democratica conceituada como fundamental para a pratica com o tema
transversal Orientacdo Sexual, sdo assuntos recorrentes nesta parte do documento.

“Relagdo escola/ familia” ¢ o tema a seguir no referido documento. Assim como no
primeiro documento analisado, ressaltamos a importancia do dialogo entre a escola e a familia
sobre a proposta a ser trabalhada com o tema Orientacdo Sexual, explicando os fundamentos
gue norteiam o trabalho e a busca do didlogo entre as partes, discussées fundamentais para o
resultado final do trabalho. A diversidade de configuracdes familiares € citada pelo
documento como algo que deve ser compreendida e respeitada por parte da escola no trabalho
com Orientacdo Sexual.

Os arranjos familiares, assim como os valores a eles associados, variam
enormemente na realidade brasileira. O nucleo familiar pode incluir pai, mée e filhos
com outros agregados ou ndo. Pode-se estabelecer entre mée e filhos ou pais e filhos.
A separacdo dos pais pode dar origem ao compartilhar de duas casas, com duas
familias, incluindo padrasto e madrasta. A adocdo de filhos, o peso do sustento da
familia por parte da mulher, o compartilhar da mesma casa por casal que se separou
sdo outros elementos presentes nas estruturas familiares. Muitas criancas e
adolescentes vivem em lares habitados exclusivamente por homens ou por mulheres.

O numero de familias chefiadas por mulheres cresceu significativamente no Brasil,
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indicando tanto os novos rumos sociais da mulher quanto a inviabilidade da

manutencdo de relagdes homem-mulher, montadas sobre vinculos pouco consistentes.

(Brasil, 1998c, p. 304).

E finalmente encerra o referido documento tratando o tema como no documento
analisado anteriormente, trazendo a importancia da pluralidade de pontos de vista das familias
com relacdo a educacdo de suas criancgas e adolescentes, bem como o respeito da escola sobre
as diferentes concepg¢des educacionais das familias.

Orientacdo sexual como tema transversal em analises anteriores pouco se difere do
primeiro documento analisado. H& uma preocupacdo evidente na substituicdo da palavra
crianca, antes utilizada para se referir ao alunado, ja que neste documento é utilizado o termo
“aluno”. A preocupagdo com a puberdade, momento esse relatado pelo documento como
fundamentador de dividas, além da visdo do documento em que a estruturacdo se da a partir
da quinta série do Ensino Fundamental , tornando-se o periodo mais evidente para a
formulacéo e concentracdo das davidas pueris, sao reflexdes respeitadas pelo documento.

A partir da quinta série, além da transversalizacdo ja apontada, a Orientacdo

Sexual comporta também uma sistematizacdo e um espaco especifico. Esse espaco

pode ocorrer, por exemplo, na forma de uma hora-aula semanal para os alunos (dentro

ou fora da grade horéria existente, a depender das condi¢cdes de cada escola). Da
quinta série em diante, os alunos ja apresentam condicdes de canalizar suas duvidas ou
questdes sobre sexualidade para um momento especialmente reservado para tal, com
um professor disponivel. 1sso porque, a partir da puberdade, os alunos também ja

trazem questdes mais polémicas sobre sexualidade e ja apresentam necessidade e

melhores condicbes para refletir sobre teméticas como aborto, virgindade,

homossexualidade, pornografia, prostituicdo e outras. (Brasil, 1998c, p. 308).



94

Os objetivos gerais do tema transversal que contemplam o 3° e 4° ciclos ndo se
diferem com relacédo aos conceitos em nada do primeiro documento dos ciclos anteriores. Foi
acrescentado somente um objetivo no texto referente aos comportamentos de discriminacao e
a representacdo de tabus, estimulando o pensamento critico sobre os mesmo, segundo Brasil
(1998c) “identificar e repensar tabus e preconceitos referentes a sexualidade, evitando
comportamentos discriminatdrios e intolerantes e analisando criticamente os estereotipos”,
(p.311).

Iniciando a segunda parte do documento, pudemos analisar que a preocupacao com
relacdo aos conteudos sobre a Orientacdo Sexual para os referidos ciclos se coincidem entre
os dois documentos analisados. Os questionamentos que nos ciclos anteriores eram menores
tendem a aumentar segundo o documento e novos temas relacionados a sexualidade sdo
questionados pelos alunos.

A partir da quinta série do ensino fundamental, os questionamentos vao
aumentando, exigindo progressivamente a discussdo de temas polémicos, como
masturbacao, inicio do relacionamento sexual, homossexualidade, aborto, prostituicéo,
erotismo e pornografia, desempenho sexual, disfuncbes sexuais, parafilias, gravidez
na adolescéncia, obstaculos na prevencdo das doencas sexualmente
transmissiveis/AIDS, entre outros. Sdo temas que refletem as preocupacdes e
ansiedades dos jovens, dizem respeito ao que eles véem, Iéem e ouvem, despertando
curiosidade, ou ainda temas que as novelas de TV colocam na ordem do dia. Questdes
como maes de aluguel, hermafroditismo, transexualismo, novas tecnologias
reprodutivas, por exemplo, sdo trazidas por meio da veiculacdo pela midia,
aparecendo entdo como demanda efetiva de conhecimento e debate. (Brasil, 1998c, p.

315).
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Os critérios de selecdo para com esses conteddos sdo os mesmos elencados pelo
primeiro documento, nédo se diferenciam em nada do documento ja analisado. Sendo 0s eixos
de conteudos ou eixos norteadores, organizados em trés grandes eixos igualmente no
primeiro, o documento analisado e suas definicdes também ndo se diferem, a preocupacéo
com relacdo a puberdade € evidente, por se tratar de adolescentes que compdem os terceiros e
quarto ciclos do Ensino Fundamental, além da preocupacdo com um espaco especifico para o
trabalho com o tema Orientacdo Sexual e da transversalidade ja citada nos primeiros ciclos.

Orientacdo Sexual como Tema Transversal, o trabalho com os terceiro e quarto
ciclos, além da transversalizacdo pode ser realizado em um espaco especifico. Isso
porque a sexualidade se impde, na sociedade contemporanea, como um dos maiores
interesses dos adolescentes, exigindo posicionamentos e atitudes cotidianas.

Temaéticas como a gravidez na adolescéncia, masturbacdo, homossexualidade,

iniciacdo sexual, pornografia e erotismo, aborto, violéncia sexual e outras, sdo

exemplos de questdes que extrapolam a possibilidade da transversalizacdo pelas
disciplinas e demandam espaco proprio para serem refletidas e discutidas. Sdo temas
polémicos, que envolvem questdes complexas e demandam tempo para serem
aprofundadas, com ampla participacdo dos alunos, além de exigirem maior preparo do

educador, (Brasil, 1998c, p. 331).

Quanto ao trabalho em local especifico, o0 documento deixa claro que o profissional
que trabalhara nesse momento deve ter contato com os alunos, podendo ser os professores
bem como membros da equipe pedagdgica da escola ou de equipes multidisciplinares,
inclusive o professor de Educacdo Fisica , o qual, segundo Dadlio (1995), quando
entrevistado , destacou a importancia da proximidade dos professores com seus alunos, bem
como a grande solicitacdo por parte da equipe pedagdgica para que esses professores falem

com alunos sobre temas relacionados a sexualidade e ao sexo.
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Professores entrevistados afirmam possuir com os alunos um 6timo
relacionamento, mais proximo do que aquele que os alunos mantém com professores
de outras disciplinas. Essa proximidade chega até mesmo a um certo grau de
intimidade, quando os alunos relatam problemas de ordem familiar, ou quando
confidenciam criticas contra outros professores ou contra a dire¢cdo da escola (Dadlio,
1994, p.73).

Além da proximidade dos alunos, destacada como fator inerente para o trabalho em
Orientacdo Sexual, ha também uma preocupacdo com a formacdo do profissional em relacéo
ao aprofundamento tedrico ao tema relacionado nas diferentes areas de conhecimento.

Por tratar-se de tematica multidisciplinar, comporta contribui¢6es de diferentes
areas do conhecimento, como Educacdo, Historia, Sociologia, Antropologia,
Psicologia, Psicanalise, Economia e outras. Também ¢é importante a construcdo
permanente de uma metodologia participativa, que envolve o lidar com dindmicas
grupais, a aplicacdo de técnicas de sensibilizacdo e facilitacdo dos debates, a utilizacdo
de materiais didaticos que problematizem em vez de “fechar” a questao, possibilitando
a discussdo dos valores (sociais e particulares) associados a cada temaética da
sexualidade. A montagem de um acervo de materiais na escola — como textos e livros
paradidaticos, videos, jogos, exercicios e propostas de dramatizacdo —, é importante
para a concretizacdo do trabalho, (Brasil, 1998c, p. 331).

Para a efetivacdo do trabalho em Orientacdo Sexual em local especifico, segundo o
documento, deve ser de forma constante e organizada incluindo duvidas, responsabilidades e
anseios dos alunos. Segundo o documento, o0 espago pode ser estruturado levando em conta as

seguintes experiéncias concretas de diferentes redes de ensino do pais:
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Inclusdo no horario escolar de uma hora-aula semanal (anual ou
semestralmente), desde que associada as condicGes de formacdo e aprimoramento dos
profissionais responsaveis;

Oferta de hora-aula semanal, optativa, para todas as séries, ou parte delas,
anual, semestral ou bimestralmente;

Projeto-piloto limitado a poucas turmas, com uma etapa inicial de implantacao
e avaliacdo, (Brasil, 1998c, p. 332).

Além de outras medidas de estruturacdo desses espacos que poderdo surgir em cada escola a
comecar o trabalho com o tema Orientacdo Sexual em seu projeto pedagogico, 0 documento
salienta a importancia da comunicacdo de todos os profissionais da referida unidade
educacional em relacdo a insercdo do trabalho de Orientacdo Sexual e como isto sera
realizado com o alunado. O dialogo entre a familia no processo, jd desatacado pelo
documento como fundamental, vem a tona novamente.

A comunicacdo aos familiares deve ser feita antes do inicio do trabalho, de
preferéncia em forma direta, em reunides nas quais os pais possam fazer todos o0s seus
questionamentos, ter suas davidas esclarecidas e se posicionar, contribuindo para a
montagem do trabalho. No caso de haver familiares que se oponham a frequéncia de
seus filhos nas discuss@es, por motivo de crenca religiosa, pessoal ou outros, a escola
deve informar e esclarecer os objetivos e a dinamica do processo, enfatizando que nédo
se trata de substituir ou concorrer com a funcdo da familia nas questfes da sexualidade
em ambito privado. Se, mesmo assim, houver resisténcias ou proibigdes, a escola deve
estar ciente de que esse posicionamento dos familiares deve ser respeitado, podendo
ser 0 aluno dispensado do trabalho, pois sdo os pais 0s principais responsaveis pelo

adolescente, (Brasil, 1998c, p. 332).
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Com relacéo a organizacgdo das turmas, a idade € usada como critério principal pelo
documento analisado, deduzindo gque alunos da mesma faixa etaria podem apresentar ddvidas
comumente idénticas. A formacéo de turmas é orientada pelo documento como mistas, nunca
somente femininas ou masculinas, e o critério para a quantidade de alunos ¢é perfazendo um
total em torno de vinte e cinco alunos por turma.

O contrato de trabalho é citado como fase inicial do inicio de trabalho para as turmas;
0 estabelecimento das regras para o trabalho e por se tratar de uma tematica que transita entre
0 publico e o privado, diferentemente das matrias tradicionais, faz o assunto necessitar de um
cuidado maior entre os envolvidos quanto ao sigilo dos dialogos. O respeito a pluralidade de
ideias do grupo e a frequéncia dos participantes sdo outros pontos a serem discutidos no
contrato de trabalho, sendo o papel do coordenador o de mediar e propor temas a serem
discutidos pelos alunos.

O espaco especifico de Orientacdo Sexual também comporta atividades
corporais, como o trabalho com técnicas de relaxamento, alguns jogos e exercicios
com dramatizacdo, entre outros. Isso pode ajudar a concretizar nocdes, como
percepcao, apropriacdo do proprio corpo, autodominio e autocuidado. E preciso, no
entanto, atentar para o fato de que as atividades que envolvem contato fisico entre
adolescentes podem levar a excitacdo, inclusive sexual, de alguns e ser de dificil
manejo no contexto escolar, (Brasil, 1998c, pp. 334-335).

A avaliacdo continua do processo de trabalho é descrita pelo documento como a
melhor forma de avaliar os alunos; o ndo estabelecimento de notas ou meédias também é
citado como algo a ndo ser feito pelo coordenador com sua turma, porém o questionario para
saber sobre os conhecimentos e ddvidas dos alunos € algo bem visto pelo documento no

auxilio da avaliagdo em Orientagédo Sexual.
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Apols analisar os dois documentos dos PCN que abordam o tema transversal
Orientacdo Sexual, notamos que varios temas sdo igualmente discutidos e tratados em ambos
os documentos. A preocupacdo com a pluralidade de ideias e o respeito as diferentes formas
de educacdo que as familias exercem nos alunos também é ponto culminante nos documentos
analisados, além da formacdo continuada do professor para com o trabalho em Orientagédo
Sexual que é dado como objetivo principal dos documentos analisados.

Considerando que todo esse processo tem exigido novas atitudes dos
educadores, creio que a tematica “sexualidade” pode ser um ponto capital na formagao
continuada, ou seja, no exercicio de busca de crescimento pessoal e profissional do
professor. Penso que se a formacdo continuada for desenvolvida tendo como centro a
sexualidade, podera haver significativo progresso no relacionamento professor-aluno e
no processo ensino aprendizagem como um todo. (Figueird, M. N. D, 2006, pp.6-7)
Assim, concluimos que sdo documentos que fazem parte da historia educacional de

nosso pais, sendo que seu uso pelos fundamentais agentes no processo com o trabalho em
Orientacdo Sexual, os professores, é de grande valia para auxiliar no processo de ensino e
aprendizagem e em sua pratica pedagogica, pratica esta que iremos discutir na proxima secao
desta referida dissertacao.

2.1.6 A prética pedagobgica do professor de Educacéo Fisica.

A prética pedag6gica e estudos sobre tematicas relacionadas com os saberes docentes
sdo objetos de estudo de muitos pesquisadores. Entender como essa préatica é desenvolvida e
suas particularidades sdo intento de inimeras pesquisas. Segundo Nunes (2001), a construcao
e reconstrucdo dos conhecimentos de acordo com a necessidade de aplicacdo séo inerentes a
pratica pedagdgica do professor, buscando garantir autenticidade a profissdo. Devemos
considerar a pratica pedagogica como algo de extrema importéncia e relevancia para a

educacgéo formal.
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Na realidade brasileira, embora ainda de uma forma um tanto “timida”, sdo a
partir da década de 1990 que se buscam novos enfoques e paradigmas para
compreender a pratica pedagdgica e os saberes pedagdgicos e epistemologicos
relativos ao contetudo escolar a ser ensinado/aprendido. Neste periodo, inicia-se o
desenvolvimento de pesquisas que, considerando a complexidade da pratica
pedagdgica e dos saberes docentes, buscam resgatar o papel do professor, destacando
a importancia de se pensar a formacdo numa abordagem que va além da académica,
envolvendo o desenvolvimento pessoal, profissional e organizacional da profissdo
docente. (Nunes, C. M. F.2001, p.28).

Compreender os saberes dos docentes como algo que interfere diretamente em sua
pratica vem sendo discutido de forma sistémica em pesquisas com objetivo de entender a
pratica docente. Desta forma, Tardif, M., & Raymond, D. (2000), em estudos relacionados ao
saberes e suas importancias para o trabalho com o magistério. Afirma:

E necessario precisar também que atribuimos a nog&o de "saber" um sentido
amplo que engloba os conhecimentos, as competéncias, as habilidades (ou aptiddes) e
as atitudes dos docentes, ou seja, aquilo que foi muitas vezes chamado de saber, de
saber-fazer e de saber-ser. Essa nossa posicdo ndo é fortuita, pois reflete o que os
proprios professores dizem a respeito de seus proprios saberes. De fato, 0s
professores que consultamos e observamos ao longo dos anos falam de varios
conhecimentos, habilidades, competéncias, talentos, saber-fazer etc. relativos a
diferentes fendmenos ligados ao seu trabalho. Eles falam, por exemplo, do
conhecimento da matéria e do conhecimento relativo ao planejamento das aulas e a
sua organizacdo. Referem-se igualmente ao conhecimento dos grandes principios
educacionais e do sistema de ensino, tecendo comentarios sobre os programas e livros

didaticos, seu valor e sua utilidade. Salientam diversas habilidades e atitudes: gostar
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de trabalhar com jovens e criancas, ser capaz de seduzir a turma de alunos, dar provas
de imaginacdo, partir da experiéncia dos alunos, ter uma personalidade atraente,
desempenhar o seu papel de forma profissional sem deixar de ser auténtico, ser capaz
de questionar a si mesmo. Enfim, os professores destacam bastante sua experiéncia na

profissdo como fonte primeira de sua competéncia, de seu "saber-ensinar”. (p.212).

Assim, de acordo com Tardif, M., & Raymond, D. (2000), o uso dos saberes sao
transitdrios, variando de acordo com as situagfes encontradas durante sua pratica no trabalho,
tendo um enfoque no tempo em que essas situacdes ocorrem, exigindo, dessa forma, os
conhecimentos adequados pelos trabalhadores para cada situacao.

Os conhecimentos especificos sobre a matéria que se ensina ndo se tornam
suficientes, pois além de dominar esses conteddos, os professores lidam com diferentes
situacbes em sala de aula ,assim reclutando diferentes saberes que ,muitas vezes, ndo tém
nenhuma ligacéo direta com a matéria que 0 mesmo ensina.

Para tanto, compreender a pratica pedagdgica nos dias de hoje requer um olhar voltado
para sua totalidade como afirma Souza, M. A. (2005),

Compreender a préatica pedagdgica no momento atual da sociedade brasileira
requer a utilizacdo da categoria totalidade, entendida como a expressdo das
caracteristicas marcantes da sociedade que influenciam a realidade educacional. Ter
como ponto de partida os aspectos da formacao socioecondmica brasileira, as relagdes
de producdo, classes sociais, cultura como préatica social e ideologia é fundamental
para analisar os maltiplos determinantes da préatica pedagdgica. (p.1).

Por muito tempo as aulas de Educagdo Fisica se embasavam em curriculos
esportivistas ou voltados para a pratica de exercicios e atividades fisicas sistematizadas. Essa
pratica pedagogica dos professores de Educacdo Fisica , voltados para a atuacdo escolar no

Brasil ,a0 longo da historia sofreu alteracbes. Contudo, a sociedade, por intermedio
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principalmente da midia, valoriza modalidades esportivas e suas praticas. O futebol, por
exemplo, € evidenciado e venerado por uma grande parte da sociedade e ,por diversas vezes,
é considerado como um meio de ascensdo social, com sua pratica profissional em clubes do

pais e do exterior.

A utilizacdo de contetdos diversificados nas aulas de Educacdo Fisica, apesar
das diversas orientacfes pedagdgicas contidas nos Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs), parece ndo ter alcangado a realidade educacional na area. A propria influéncia
da midia, ao divulgar algumas modalidades esportivas, acaba, indiretamente, gerando
uma pressdo por parte da sociedade para a aprendizagem de algumas modalidades
esportivas, como o futebol, futsal e voleibol, em detrimento das demais. (Da Costa, L.
C. A., & do Nascimento, J. V. 2008, p.165).

Podemos ter varias concepgdes em relacdo a definicdo de prética pedagodgica. De
acordo com a perspectiva epistemoldgica empregada, a concep¢do adotada para significacdo
de prética pedagbgica, nesta referida dissertacdo, foi a adotada com uma perspectiva
historico- critica, perspectiva esta que entende a realidade como algo total e concreto. segundo
Caldeira, A. M. S., & Zaidan, S. (2013), a pratica pedagogica € considerada praxis, presentes
nelas a concepcdo e a acdo que tendem a transformar a realidade, ou seja, ha unificacdo no

ambito da teoria e prética.

Mas totalidade n&o significa todos os fatos. “Totalidade significa: realidade
como um todo estruturado, dialético, no qual ou do qual um fato qualquer (classes de
fatos, conjunto de fatos) pode vir a ser racionalmente compreendido” (KOSIK, 1976,
p. 35). Portanto, todos os fendmenos e acontecimentos que o ser humano percebe da
realidade fazem parte de uma totalidade concreta, ainda que ndo se possa percebé-los

explicitamente. (Caldeira, A. M. S., & Zaidan, S. 2013, p.17).
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Nesta referida perspectiva, podemos considerar como representacdo de pratica

pedagogica, segundo Caldeira, A. M. S., & Zaidan, S. (2013),

Portanto, a pratica pedagdgica se constréi no cotidiano da acdo docente e nela
estdo presentes, simultaneamente, acles praticas mecanicas e repetitivas, necessarias
ao desenvolvimento do trabalho do professor e a sua sobrevivéncia nesse espaco,
assim como, a¢des préticas criativas, inventadas no enfrentamento dos desafios de seu
trabalho cotidiano. Essas agdes praticas, segundo Heller (1977), abrem caminho para o
sujeito-professor refletir, no plano tedrico, sobre a dimensdo criativa de sua atividade,

quer dizer, sobre a praxis (p.20).

Podemos assim refletir que a pratica pedagdgica do professor é a manifestacdo da
origem dos saberes pedagdgico e, ao mesmo tempo, o desenrolamento da teoria pedagdgica.
Assim a revisdo periodica e a inovagdo com relacdo as suas praticas sao fundamentais para
assegurar o bom desenvolvimento da aula, pois toda atividade desenvolvida pelo professor

busca um determinado resultado dentro desta perspectiva que é considerada praxis.

A praxis opera num mundo de intera¢fes, que € o mundo social e cultural,
significando, com isso, que ndo pode se referir de forma exclusiva a problemas de
aprendizagem, ja que se trata de um ato social, o que leva a ver o ambiente de
aprendizagem como algo social, entendendo a interacdo entre 0 ensino e a
aprendizagem dentro de determinadas condi¢Ges (Gimeno Sacristan, J., & Curriculo,
0. 1998,p.49)

Sendo a préxis considerada nesta concepcao pela pratica pedagdgica, o curriculo tem
papel fundamentador na praxis, como ndo € de objetivo analisar os curriculos das unidades

escolares pesquisadas, novas pesquisas poderao surgir com esse tema especifico.
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Devemos considerar a pratica pedagogica institucional dos professores fundamental,
tendo ele o seu principal ambiente a sala de aula ou outros espacos que se tornem salas de
aula, exemplo especifico o professor de Educacdo Fisica que tem na quadra esportiva ou em
outro ambiente similar o cenario mais utilizados como sala de aula.

A prética pedagdgica do professor de Educacao Fisica vai além dos esportes e praticas
utilizadas no ambiente institucional. Aulas sdo preparadas fora do ambiente escolar, muitas
vezes em momentos de convivio familiar, mas nos ativemos a préatica pedagogica realizada na
instituicdo, nesta referida secdo, pratica esta que pode contribuir de forma integral para a
formacéo dos alunos. O professor como facilitador pode proporcionar a vivéncia de situacdes
boas ou ruins em suas praticas.

O professor de Educacdo Fisica, assim como os demais professores, devera,
dentro da sua especificidade e especializacdo, e estando consciente que a sua
disciplina faz parte de um todo que é a Educacdo, fazer da busca tedrica a sua maior
aliada para a superacdo dos entraves que ocorrem na sua pratica profissional, tornando
o seu fazer pedagdgico mais eficiente, tendo sempre presente a producdo do
crescimento do aluno como um todo, e tendo claro ainda que as questdes vivenciadas
por este aluno no seu cotidiano, ndo podem ficar alheia aos conteldos de cada

disciplina. (Nasério, S. T. 1999, p.23)

Segundo Galvéo, Z. (2009), com relagcdo a pratica de um professor bem sucedido,
“Trés aspectos sdo comuns a todos os estudos revisados: dominio do conteddo e metodologia;
envolvimento e apropriagdo da realidade dos alunos; e carater reflexivo do trabalho docente.”
Questdes relacionadas ao envolvimento e a aproximacdo da propria realidade dos alunos
envolvem atitudes que s@o consideradas de forma auxiliadora na formacdo do

desenvolvimento social e psicologico dos alunos; questdes sobre sexualidade ou outros temas
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relacionados a educacgdo sexual sdo questionadas em sala de aula, como o proprio documento
que trata do tema transversal Orientacdo Sexual dos PCN nos mostrou na secdo anterior.
Segundo Figueiro, M. N. D. (2006),

Sexualidade é uma das questdes que tém mais trazido dificuldades e desafios
aos educadores, no seu trabalho cotidiano de ensinar. A manifestacdo da sexualidade
dos adolescentes no espago escolar esta, de modo geral, “exacerbada”, tendo em vista
a forma como a sociedade atual e os meios de comunicacgdo, em especial, abordam-na
(p.92).

Sexualidade essa inerente a vida humana que ndo deixa de existir nas aulas de
Educacdo Fisica, tema este que nos levou as indagacBes pertinentes desta pesquisa.
Considerar a pratica do professor de Educacdo Fisica importante para com o trabalho com
Orientacdo Sexual é fundamental para que a praxis desse profissional seja inclusiva e
diversificada.

Os Temas Transversais dos PCN devem estar presentes em todas as areas
educativas do Ensino Fundamental - sua abordagem deve ocorrer em todas as
disciplinas. Entretanto, conforme as peculiaridades de cada um destes Temas, eles
acabam por serem mais facilmente abrangidos e tratados por algumas das disciplinas
ou areas escolares. Neste contexto e dentro desta perspectiva, 0s contelidos e mesmo a
praxis da Educacdo Fisica parecem indicar que esta seria uma das areas em que
melhor se enquadrariam 0s objetivos propostos pelos PCN no tocante ao Tema
Orientacdo Sexual. Por ser uma area de conhecimento que lida diretamente com o
corpo do educando - o l6cus por exceléncia em que se manifestam os prazeres e as
angustias referentes a sexualidade - a Educacdo Fisica, e seus professores, vém sendo

muitas vezes vistos, seja academicamente, pelos alunos ou mesmo por gestores da
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educacgdo, como uma area e como educadores cujo potencial estaria diretamente ligado

as questdes da sexualidade. (Marques, L. D., & Knijnik, J. D. 2006, p.6).

Assim a pratica pedagdgica do professor de Educagdo Fisica com o tema transversal
Orientacdo Sexual pode contribuir de forma efetiva para uma educacéo sexual que seja efetiva
e eficaz, possibilitando reflexes tanto por parte dos alunos, bem como por parte dos
professores que, por sua vez, possibilitam novas acles e interversbes em suas praticas,
contribuindo para um panorama que possa formar cidaddos conscientes e criticos sobre o
assunto.

No entanto, ainda ha uma realidade distante na formacédo dos professores com relacéo
a tematica, além de pouca construcdo tedrico-cientifica sobre o assunto, o que muitas vezes
limita a busca de conhecimentos por partes desses profissionais em relagcdo ao tema.

Na formacdo do professor, nos cursos de licenciatura, ndo se encontram
disciplinas especificas sobre a sexualidade - por vezes, alguma disciplina reserva uma
ou duas aulas para lidar com esta questdo, tempo que se mostra claramente
insuficiente para dar ferramentas ao licenciando no sentido de uma atuacéo séria num
tema tdo delicado. Tampouco na literatura cientifica, se encontram trabalhos
relacionando a Educacdo Fisica a esta tematica. (Marques, L. D., & Knijnik, J. D.
2006, p.8).

Essa auséncia de referéncias sobre o tema em especifico pode causar uma possivel
dificuldade para o professor de Educagdo Fisica com a tematica, causando desconforto e
inseguranca em seu trabalho, porém vale ressaltar que muito conhecimento buscado pelos
professores em suas praticas é advindo de suas experiéncias como docentes, bem como de
suas reflexdes acerca de suas praticas.

A analise da pratica pedagogica dos professores, de suas dificuldades e

interesses e das diferentes possibilidades de ensino a pratica pedagogica dos seus
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pares, e ainda, os professores da formacao inicial pode contribuir para que, a partir de

um retrato da realidade escolar, os professores possam compreender possam buscar

propostas de formacdo mais apropriadas a realidade educacional. (Da Costa, L. C. A.,

& do Nascimento, J. V. 2008, p.162).

Sequencialmente uma contextualizacdo sobre como pesquisas em relacdo ao tema
Orientacdo Sexual vém sendo trabalhadas e desenvolvidas, ratificando a importancia e
relevancia desse trabalho.

2.2 Apresentacdes do Contexto da Pesquisa

Foi realizada uma fugaz busca através de um repositério institucional da UNESP sobre

o tema principal deste referido trabalho, com o objetivo de contextualizacdo da pesquisa no

ambito académico assim atestando sua significancia cientifica e social.

Foi utilizado como instrumento de busca c@thedra a Biblioteca Digital de Teses e
Dissertacdes, onde 0 acesso ao texto completo das teses e dissertagfes defendidas na Unesp se

encontra no site http://unesp.br/portal#!/cgb/bibliotecas-digitais/cthedra-biblioteca-digital-

teses/, no dia 26/05/2017; o periodo utilizado para a selecdo dos trabalhos encontrados na area

foi de 2001 a 2017 e o termo utilizado na busca foi “Orienta¢do Sexual”.

Foram encontradas através da busca avancada do referido site um total de 29 teses e
dissertacdes, na qual uma ja descartada de imediato por ndo se encontrar dentro do periodo
destacado, com um total de 28 trabalhos. Uma analise sobre a relevancia em relacdo ao tema
foi feita e foram descartados mais dois trabalhos por ndo apresentarem os textos completos e
outros nove trabalhos foram descartados por ndo apresentarem relevancia com relacdo ao
tema pesquisado. A seguir, uma tabela elaborada sobre as publicacbes com o tema

pesquisado Orientacdo Sexual.

Quadro 2 Publicag6es do banco de teses UNESP orientagdo sexual.


http://unesp.br/portal#!/cgb/bibliotecas-digitais/cthedra-biblioteca-digital-teses/
http://unesp.br/portal#!/cgb/bibliotecas-digitais/cthedra-biblioteca-digital-teses/
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Autor Material Titulo Ano | Local
Corréa, Dissertacio | ANALISE DA PARTICIPACAO | 2003 | Faculdade de
Carmen DE UMA ESCOLA PUBLICA Filosofia e Ciéncias
Izaura NA EDUCACAO SEXUAL DOS da  Universidade
Molina. SEUS ALUNOS Estadual Paulista,
Campus de Marilia
Garcia, Dissertagéo | A Orientagdo Sexual na Escola: | 2003 | Faculdade de
Antbnio Como os professores, alunos e pais Ciéncias da
Miguel. percebem a sexualidade e o papel Universidade
da escola na orientagéo sexual. Estadual  Paulista
“Julio de Mesquita
Filho”, Campus de
Bauru
Mariuzzo, Dissertacdo | Formacdo de professores em | 2003 | Faculdade de
Terezinha. orientagdo sexual: a sexualidade Ciéncias da
gue esta sendo ensinada nas nossas Universidade
escolas Estadual  Paulista
“Julio de Mesquita
Filho”, Campus de
Bauru.
Braga, Tese “PALAVROES” OU | 2008 | Universidade
Eliane Rose PALAVRAS: UM ESTUDO COM Estadual  Paulista
Maio. EDUCADORAS/ES SOBRE Campus de
SINONIMOS  USADOS NA Araraquara
DENOMINACAO DE TEMAS
RELACIONADOS AO SEXO
Santos, Ivan | Dissertacdo | A “ORIENTACAO SEXUAL” E | 2009 | Instituto de
Luis dos. A EDUCACAO FISICA: SOBRE Biociéncias do
A Campus de Rio
PRATICA PEDAGOGICA DO Claro,
PROFESSOR NA ESCOLA Universidade.
Estadual Paulista
Ledo, Tese ESTUDO ANALITICO- | 2009 | Universidade
Andreza DESCRITIVO DO CURSO DE Estadual  Paulista
Marques de PEDAGOGIA DA Campus de
Castro. UNESP-ARARAQUARA Araraquara
QUANTO A INSERCAO DAS
TEMATICAS DE
SEXUALIDADE E
ORIENTACAO SEXUAL NA
FORMACAO DE SEUS
ALUNOS
ARARAQUARA
Bacco Dissertacdo | Breve olhar sobre a sexualidade na | 2009 | Universidade
Junior, fala dos professores da educacao Estadual  Paulista
Arnaldo de jovens e adultos. Campus de
Martinez de. Araraquara
Donati, Dissertacdo | COMPORTAMENTO SEXUAL E | 2009 | Faculdade de
Fabiana PERCEPCAO DO HIV / AIDS Filosofia e Ciéncias
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Augusta. ENTRE da  Universidade
ESTUDANTES Estadual Paulista,
UNIVERSITARIAS DO Campus de Marilia
IBILCE/UNESP DE
SAO JOSE DO RIO PRETO
Marilia
Silva, Lucia | Tese Sexualidade e orientacdo sexual na | 2010 | Universidade
Rejane formagcdo de professores: uma Estadual  Paulista
Gomes da. analise da politica educacional Campus de
Araraquara
Gulo, Fabio | Dissertacdo | Educacdo sexual na escola e | 2011 | Faculdade de
Henrique. juventude: um  estudo  das Ciéncias e
pesquisas académicas no Brasil Tecnologia,
(2000-2004) UNESP, campus de
Presidente
Prudente.
Oliveira, Dissertacio | ORIENTACAO AFETIVO- | 2011 | Faculdade de
Felipe SEXUAL E Ciéncias da
Ganzert. DESENVOLVIMENTO Universidade
HUMANO: Estadual  Paulista
RELATO DE PESSOAS SOBRE “Jalio de Mesquita
A INFANCIA, ADOLESCENCIA, Filho”, Campus de
RELACOES Bauru
FAMILIARES E SOCIAIS
Silva, Dissertacdo | A sexualidade como tema | 2013 | Universidade
Marcio pedagogico: andlise das propostas Estadual  Paulista
Magalhaes do MEC e da UNESCO para Campus de
da. insergéo do Araraquara
tema nas escolas
Falchi, Dissertacio | PENSANDO A DIMENSAO | 2013 | Faculdade de
Cinthia EROTICA NA EDUCACAO. Filosofia e Ciéncias
Alves da  Universidade
Estadual Paulista,
Campus de Marilia
Coelho, Dissertacdo | DIVERSIDADE SEXUAL E | 2014 | Faculdade de
Leandro ENSINO DE CIENCIAS: Ciéncias da
Jorge. BUSCANDO SENTIDOS Universidade
Estadual  Paulista
“Julio de Mesquita
Filho”, Campus de
Bauru
Tombolato, | Dissertacdo | Desvelando a familia | 2014 | Faculdade de
Mério homoparental : um estudo sobre 0s Ciéncias da
Augusto. relatos de casais homossexuais Universidade
com filhos Estadual  Paulista
“Julio de Mesquita
Filho”, Campus de
Bauru
Torres, Tese EDUCACAO EM DIREITOS | 2014 | Faculdade de
Taluana Laiz REPRODUTIVOS: UMA Ciéncias e
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Martins ANALISE Tecnologia,
DE MATERIAIS DIDATICOS UNESP, campus de
AUDIOVISUAIS Presidente
Prudente.
Borges, Rita | Dissertacdo | EDUCACAO EM | 2017 | Universidade
de  Cassia SEXUALIDADE, Estadual  Paulista
Vieira. SEXUALIDADE E GENERO: Campus de
desafios para professoras(es) do Araraquara
Ensino Infantil
Araraquara-SP
2016

Nota. DissertacGes e teses utilizadas para a apresentacdo do contexto desta pesquisa. Formulagdo propria.

Indubitavelmente muitas outras instituicbes produziram e publicaram trabalhos e
pesquisas de extrema significancia, porém a utilizacdo somente dos trabalhos produzidos pela
UNESP consistem em abalizar e reduzir a amostragem, viabilizando, assim, um crivo mais

focalizado.

Em uma analise prévia, foi demonstrado que os trabalhos em seus contetdos tratam de
assuntos relacionados a Orientacdo Sexual ou Educacdo Sexual , porém ndo contemplam
especificamente os objetivos em especificos desta dissertacdo, demostrando a significancia e
importancia desta referida pesquisa. Por meio de uma analise sobre os objetivos das pesquisas
citadas acima (tabela 1), pudemos observar que apontam para as tematicas discorridas a

sequir.

Nas dissertacfes analisadas publicadas no ano de 2003 podemos referenciar a
dissertacdo de Corréa (2003) que fala sobre acdes educativas para com a sexualidade em uma
escola publica, dissertagdo que analisa propostas de professores e alunos junto as algumas
acles; ja a dissertacdo de Garcia (2003) tem como objetivo “o proposito de se investigar
como pensam os professores, alunos e genitores sobre a sexualidade humana e sobre o papel
da escola na orientacdo sexual de seus alunos” (p.9); na dissertacdo de Mariuzzo (2003), esta

buscou levantar: “as concepcdes dos professores sobre sexualidade; se abordam efetivamente
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0 assunto e como o estdo fazendo em suas aulas; se 0 uso do Tema Transversal de Orientacdo

Sexual ocorre e como o fazem” (p.8).

Ja no ano de 2008 e 2009, podemos encontrar as seguintes pesquisas: a tese de Braga
(2008) que trata de um estudo com educadores sobre palavras ou “palavrdes” e sobre seus
sinbnimos utilizados em denominacbes de tematicas relacionadas ao ato sexual e
,especificamente no ano de 2009, a dissertacdo de Santos que ganha destaque por tratar da
mesma tematica desta referida dissertagdo, discorrendo sobre a pratica pedagdgica do
professor de Educacgdo fisica com o tema transversal Orientacdo Sexual na escola , com
professores titulados mestres ou titulando-se, 0s quais compunham a rede pablica de educagéo
do estado de S&o Paulo. Do mesmo ano, encontramos a tese de Le&o (2009), a qual “objetivou
analisar o Projeto Pedag6gico do curso de Pedagogia da UNESP-Faculdade de Ciéncias e
Letras, do Campus de Araraquara quanto a insercdo das tematicas de sexualidade e orientacdo
sexual, a partir da analise dos programas e matriz curriculares e dos saberes expressos pelos
alunos.” (p.8). Também do mesmo ano, serviu-nos como objeto de estudo a dissertacdo de
Bacco (2009), a qual trata sobre a necessidade do trabalho com a temética Orientacdo Sexual
com professores da Educacdo de Jovens e Adultos e, na dissertagdo de Donati (2009),
objetivou-se investigar o comportamento sexual de universitarias de uma universidade publica

de uma cidade da regido noroeste do estado de Séo Paulo.

No ano de 2010, as duas pesquisas encontradas tratam de temas relacionados a escolas

e aos professores. A tese de Silva (2010), de acordo com a autora, tem por objetivo:

Investigar a orientacdo sexual como politica educacional, o lugar que o tema
ocupa na formacdo docente, e como instituigdes formadoras de professores em Porto
Velho, capital do estado de Ronddnia, estdo preparando os futuros professores para

lidar com o tema sexualidade, além das suas sugestdes para supera-las. (p.7).
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Ja na disserta¢do de Gulo (2010), o trabalho “Objetivou”-se analisar, entre resumos de
producdes académicas nacionais publicadas no periodo 2000-2004, questdes relacionadas a
cultura organizacional escolar, as abordagens da Educacdo Sexual, eixos tematicos,
conceituacGes de Educacdo e Orientagdo Sexual e as areas da pesquisa nas quais foram

produzidas. (p.4).

No ano de 2011, a Unica pesquisa encontrada neste periodo trata de um tema em
especifico e , segundo Oliveira (2011) , tem “como objetivo investigar, por meio de relatos de
jovens homossexuais e heterossexuais, as opinides pessoais sobre o desenvolvimento da

sexualidade e da orientacdo afetivo-sexual na infincia e adolescéncia” (p.3).

No ano de 2013, a dissertacdo de Silva (2013) faz uma analise dos “Parametros
Curriculares Nacionais (PCN), pelo Ministério da Educacdo (MEC), em 1997. Em 2010, a
UNESCO publicou a Orientagdo Tecnica Internacional sobre Educacdo em Sexualidade (...).
O presente trabalho faz, entdo, uma analise dessas propostas de acordo com a categoria
totalidade do método materialista historico-dialético e baseado na pedagogia histérico-critica,
visando identificar os interesses que a educagdo sexual na escola vem atender” (p.8). Ja a

pesquisa de Falchi (2013) teve por objetivo:

A partir dos escritos de Foucault problematizamos o Ensino das sexualidades
na escola, quando estas adentram ao curriculo informal pelos temas transversais a
partir dos Parametros Curriculares Nacionais — Orientacdo Sexual, realizando um

contraponto com a Educacdo a partir da Erotica. (p.6).

No ano de 2014, a dissertacao de Coelho (2014) teve como objetivo um estudo sobre a
diversidade sexual e sobre os sentidos que professores de Ciéncias e alunos atribuem a essa
diversidade; no mesmo ano a dissertacdo de Tombolato (2014), tem por objetivo desvendar a

familia homoparental atraves de relatos de casais homossexuais com filhos observando a
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vivéncia dos mesmos enquanto familia. Ja na tese de Torres (2014), “A pesquisa teve como
objeto o estudo das producbes didaticas audiovisuais sobre o tema da sexualidade e dos
direitos reprodutivos, elaboradas por Organizaces N&o-Governamentais (ONGs), no Estado

de Sao Paulo.” (p.8).

Quanto a pesquisa mais recente encontrada datada do ano de 2017 ,segundo a propria
autora Borges Rita (2017) ,“Esta pesquisa apresenta uma investiga¢ao sobre as concepcoes
das (os) professoras (es) e funcionarias do Ensino Infantil sobre sexo, sexualidade e educagdo
em sexualidade no tocante a orientacdo do trabalho pedagodgico frente as manifestacdes da

sexualidade das (os) alunas (0s).”

Assim estd claro que a tematica trabalhada nesta referida dissertacdo reafirma a
importancia de se pesquisar, haja vista que as inimeras pesquisas citadas acima nos retratam
diversos temas relacionados a Orientacdo Sexual ou a préatica pedagdgica de professores com
a tematica, a utilizacdo dos PCN como parametros para a formulacdo das pesquisas ou temas
relacionados a eles, que sdo itens demonstrativos da importancia do assunto. Sendo assim ,
inserindo-se em um atual arcabouco de pesquisas sobre essa tematica este trabalho é de
grande relevancia social.

2.3 Percurso metodoldgico

A senda escolhida para o percurso metodoldgico desta referida pesquisa foi a pesquisa
qualitativa. Desta forma afirma Ludke e André (2011), fundamentado em Bogdan e Biklen
(1982), ‘A pesquisa qualitativa tem o ambiente natural como sua fonte direta de dados e o
pesquisador como seu principal instrumento’ (p.11).

Pesquisar um determinado contexto e expor a realidade através de conceitos e
fundamentos se tornou uma fonte de objetivo metodologico para esse estudo com a finalidade

de compreender mais perfeitamente o fendmeno estudado.
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A pesquisa em educacdo, em sentido estrito, deve significar o processo de
construcao/reconstrucdo dos conhecimentos da area, para além daqueles ja disponiveis
atraves de estudos anteriores, mas que transcendam o conhecimento estruturado sob
forma de senso comum, conduzindo a uma melhor compreensdo da realidade
educativa. (Franco, M. A. D. R. S. 2011, p, 189)

A preocupacao com 0 possesso e 0 desenvolvimento da pesquisa esta proeminente aos
resultados, assim tornando um processo de dialogo entre investigado, pesquisador e 0 possivel
fendmeno a ser explorado. Segundo Franco, M. A. D. R. S. (2011) “A metodologia deve
constantemente ser a cientificizadora das relaces que se estabelecem entre o ato de pesquisar
e as novas compreensdes que vao se erigindo do didlogo do pesquisador com o mundo”.
(p.192).

O recurso aplicado para a coleta de dados foi a entrevista semiestruturada, pois se
emoldura melhor nas necessidades encontradas para a pesquisa, buscando através do recurso
compreender o ponto de vista que o entrevistado apresenta sobre o assunto abordado. De
acordo com Manzini, E. J. (2006) a entrevista se define por:

Processo de interacdo social, verbal e ndo verbal, que ocorre face a face, entre
um pesquisador, que tem um objetivo previamente definido, e um entrevistado, que,
supostamente, possui a informacdo que possibilita estudar o fenbmeno em pauta, cuja
mediacg&o ocorre, principalmente, por meio da linguagem (p.p.370-371).

Assim podendo analisar as diferentes visdes e interpretacdes que 0s entrevistados
apresentam trazendo um enriquecimento para o conhecimento da realidade investigada, que

para Liidke e André (2011) é evidenciado da seguinte forma:

O "significado" que as pessoas ddo as coisas e a vida sdo focos de atencdo
especial pelo pesquisador. Nesses estudos ha sempre uma tentativa de capturar a

"perspectiva dos participantes"”, isto &, a maneira como os informantes encaram as
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questdes que estdo sendo focalizadas. Ao considerar os diferentes pontos de vista dos
participantes, os estudos qualitativos permitem iluminar o dinamismo interno das

situacOes, geralmente inacessivel ao observador externo. (p.p. 11-12).

Sendo para Ludke e André (2011), a entrevista semiestruturada € um modo mais livre
de entrevistar, sendo mais adequado para a pesquisa em educacao ,nas quais indagacoes

podem ser apresentadas buscando, assim, uma exploracao pelo pesquisador mais interativa.

O roteiro de entrevista se encontra em sua integra no anexo C desta referida pesquisa.
Questdes relacionadas as trés categorias foram relacionadas neste roteiro, perfazendo um total
de treze questBes que se relacionam com o histérico de vida dos participantes, a formacédo

profissional das professoras e, por Gltimo, sua atuagdo profissional.

A selecdo dos professores de Educacdo Fisica participantes foi feita utilizando-se o
seguinte requisito: para a participacdo na pesquisa, o professor deveria estar ministrando aulas
de Educacdo Fisica no Ensino Fundamental da referida rede municipal de ensino, ndo estando
no periodo da execucdo das entrevistas, afastado por licenca médica, licenca prémio, férias ou

qualquer outro afastamento que se efetivasse no referido periodo.

O desenvolvimento desta pesquisa se inicia através de um levantamento bibliogréafico
sobre o tema transversal Orientacdo Sexual, sobre os PCN, sexualidade, Educacdo Fisica e
pratica pedagogica do professor, bem como outros temas relacionados a educacdo sexual
evidentes no periodo. Um primeiro contato foi realizado com a Secretaria Municipal de
Educagdo, momento em que foi protocolado junto a esse 6rgdo um termo para autorizagdo da
coleta dos dados que se encontra no anexo A e, consequentemente. foi elaborado pela
secretaria um documento autorizando a coleta de dados (apéndice A). Posteriormente foi feita

uma abordagem dos participantes que se relacionavam nos critérios estabelecidos da pesquisa
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e foram lhes explicadas as intengdes e os propdsitos de tal trabalho. Em seguida, foi feito o
preenchimento do termo de consentimento livre e esclarecida a sua funcao (producdo propria,
anexo B), seguido de sua devida assinatura. Participaram da pesquisa trés professoras, ndo
sendo levado em consideracdo o tempo de magistério e nem mesmo 0 Sexo como critério de

selecao.

As entrevistas foram feitas no momento destinado ao horéario de trabalho pedagdgico
coletivo (HTPC) dos professores, em suas referidas escolas-sede, em salas de aulas néo
ocupadas, garantindo o extremo sigilo dos mesmos. Foram gravadas e depois transcritas suas
falas e uma entrevista-piloto foi feita com uma das professoras que se encontrava como
substituta na disciplina de Educacdo Fisica, entrevista esta que buscou identificar possiveis

erros na formulacdo das perguntas, bem como a relevancia do assunto para os participantes.

A andlise das respostas e das informacdes prestadas pelas professoras-participantes da
pesquisa sera explanada por meio de uma analise de contetdo que Campos (2004) ,citando

Bardin (1977) ,define assim :

Desta forma Bardin configura a analise de contetdo como um conjunto de
técnicas de analise das comunicacBes, que utiliza procedimentos sistematicos e
objetivos de descricdo do conteudo das mensagens. Porém, a prépria autora afirma
que este conceito ndo é suficiente para definir a especificidade da técnica,
acrescentando que a intencdo € a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢oes
de producéo (ou, eventualmente de recepcdo), inferéncia esta que ocorre a indicadores
quantitativos ou ndo (p.612).

Por ser um aspecto da fala humana, Campos (2004) afirma que “Anélise de contetdo é

um conjunto de técnicas de analise de comunicagdes, assim sendo, é destacada neste campo, a
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importancia da semantica para o desenvolvimento do método. Entenda-se por semantica aqui,
a pesquisa do sentido de um texto (p.612)”.

O tema pode ser compreendido como uma escolha prépria do pesquisador,
vislumbrada através dos objetivos de sua pesquisa e indicios levantados do seu contato
com o material estudado e teorias embasadoras, classificada antes de tudo por uma
sequéncia de ordem psicologica, tendo comprimento variavel e podendo abranger ou
aludir a varios outros temas. O evidenciamento das unidades de analise tematicas, que
sdo recortes do texto, consegue-se segundo um processo dindmico e indutivo de
atencdo ora concreta a mensagem explicita, ora as significacdes ndo aparentes do
contexto. (Gomes Campos, C. J. 2004, p.613).

A escolha da técnica utilizada para analise das entrevistas foi a analise tematica, pois
fragmentos das informacGes prestadas pelas professoras e, posteriormente transcritas ,sdo
desmembrados do corpo do texto e separados em temas em comum acordo com os relativos a
entrevista. Para Bardin (2000), analise tematica € definida como:

Transversal, isto €, recorta 0 conjunto das entrevistas atraves de uma grelha de
categorias projetada sobre os conteldos. Ndo se tém em conta a dindmica e a
organizacdo, mas a frequéncia dos temas extraidos do conjunto dos discursos,
considerados como dados segmentaveis e comparaveis, (p.175).

Os contetidos relativos as entrevistas a serem submetidos a essa andlise buscaram
encontrar a esséncia do sentido que constitui o conteddo advindo da fala das professoras.
Diante da formulacdo prévia das entrevistas e do contetdo extraido, foram produzidos trés
grandes temas: 1- trajetéria de vida pessoal e escolar das participantes, 2- trajetdria de
formag&o académica e continuada, 3 — desafios da pratica pedagdgica institucional.

A categorizagdo é sem duvida, uma das etapas mais criativas da andlise de

contetido. Entretanto, seja com categorias definidas a priori, seja com uma
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categorizacdo a partir dos dados, o estabelecimento de categorias necessita obedecer a
um conjunto de critérios. As categorias devem ser validas, exaustivas e homogéneas.

(Moraes, R. 1999p. 15).

A divisdo somente em trés categorias tematicas se evidencia através do estudo de
Moraes (1999), sendo que um grande numero de categorias pode criar embaracos na
compreensdo para o mesmo, “O objetivo basico da andlise de conteudo é produzir uma
reducdo dos dados de uma comunicacdo, 0 que, em geral, exigird um namero reduzido de

categorias” (p.15).

As categorias tematicas foram forma pré-definidas levanto em consideragdo o
referencial tedrico utilizado na pesquisa bibliografica bem como as hipéteses e problemas da
pesquisa levantados empiricamente, de forma levar em consideracdo a trajetoria pessoal,

formativa e pratica docente das entrevistadas.

Na perspectiva da analise do contelido, as categorias sdo vistas como rubricas
ou classes que agrupam determinados elementos reunindo caracteristicas comuns. No
processo de escolha de categorias adotam-se os critérios semantico (temas), sintatico
(verbos, adjetivos e pronomes), léxico (sentido e significado das palavras — antdnimo
ou sindnimo) e expressivo (variacbes na linguagem e na escrita). Santos, F. M. D.

2012, p. 386)

Diante das especificacdes relatadas sobre o percurso metodol6gico, teremos como
proximo passo a analise dos contetudos produzidos pelas entrevistas, bem como a concep¢édo

expressa por meio da revisdo bibliografica citada no referencial teérico.
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2.4 Andlise e discussao dos resultados.

As trés professoras participantes atendiam aos critérios de selecdo para a participacao
nas entrevistas e, como forma de proteger o sigilo e discricdo de suas identificacbes, seus
nome reais foram alterados, sendo escolhidos para representacdo e identificacdo nomes de

atletas de grande destaque no cendrio esportivo nacional: Marta, Horténcia e Daiane.

Como citado no percurso metodoldgico, as categorias tematicas para analise sao :

1- trajetoria de vida pessoal e escolar das participantes, 2- trajetdria de formacao
inicial e , 3 — desafios da préatica pedagdgica institucional.

Com a finalidade de analisar de forma clara e objetiva, na primeira categoria tematica
pretendiamos conhecer o percurso pessoal com o tema Orientacdo Sexual, ou seja, as
possiveis orientacdes que as mesmas receberam no ambiente familiar e escolar; o segundo
tema se relaciona com a formacdo académica e continuada das professoras, quais cursos,
graduacbes ou pos-graduacbes concluiram ou cursaram e suas tematicas, bem como suas
relacBes com a tematica Orientacdo Sexual; por Gltimo, a terceira categoria tematica pretendia
compreender a pratica pedagogica das professoras com o tema Orientacdo Sexual dos PCN e

seus possiveis desafios tematicos.

Com relacdo ao tema 1, trajetérias de vida pessoal e escolar das participantes,
pudemos notar que de forma unanime as participantes afirmavam nao receberem informagdes
detalhadas sobre temas relacionados a orientacdo sexual ou educacdo sexual em seu cerne

familiar. Identificamos isso na fala das trés participantes.

“Nao, na familia eu sou a filha mais nova. Entdo meus pais ja tinham certa idade e era
uma coisa bem fechada.(Prof.* Marta)”.
Em relagdo a isso, eu fui com onze anos de idade que ai a gente foi alguma

coisa em relagdo a menstruagdo, em casa, na verdade foi na rua, né?! Na rua, porque
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na rua, em casa, a gente nunca falou sobre isso. Eu tinha duas irmas mais velhas,
minha mae nunca falou sobre isso e eu fui acho que vendo elas, as amigas na rua
conversando e foi assim, foi uma coisa tdo natural”.(Prof.2 Horténcia).

“Nao, ndo, em nenhum momento. Tanto que sobre menstruacdo minha tia que
falou, minha mé&e nem isso ensinou pra gente. Era muito conservadora né?! Naquela
época era tudo muito... Ndo era como hoje. Hoje a gente € aberto pros filhos nél.”
(Prof.2 Daiane).

Sobre os relatos citados acima, os PCN destacam que toda familia, de uma forma ou
outra, exerce educacdo sexual em suas criangas e jovens, atraves de comportamentos, gestos,
cuidados, expressoes e proibicdes que sdo imbuidos de valores referentes a sexualidade que a

crianca e 0 jovem de certa forma aprendem. Para Maia, A. C. B., & Ribeiro, P. R. M. (2011).

A sexualidade humana tem componentes bioldgicos, psicoldgicos e sociais e

ela se expressa em cada ser humano de modo particular, em sua subjetividade e, em

modo coletivo, em padrfes sociais, que sdo aprendidos e apreendidos durante a

socializagdo. Assim, as atitudes e valores, comportamentos e manifesta¢des ligados a

sexualidade que acompanham cada individuo desde o seu nascimento constituem 0s

elementos basicos do processo que denominamos educacdo sexual. Tem um carater

ndo intencional e existe desde o nascimento, ocorrendo inicialmente na familia e

depois em outros grupos sociais. E 0 modo pelo qual construimos nossos valores

sexuais e morais, e se constitui de discursos religiosos, midiaticos, literarios etc.,
(p.p.75-76).

Quando indagadas sobre como era a escola onde cursaram o Ensino Fundamental,

pudemos notar que ambas relatam uma ‘diferenca grande da escola de hoje’, assim

identificando certa superioridade nas questbes de aprendizagem, interesse e respeito no

ambiente escolar.
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“A minha vida toda eu estudei em uma escola so, eu estudei no Capitdo
Horéacio, escola aqui na nossa cidade. E, eu cursei & desde o primeiro ano até a quarta
série. Depois eu fiz da quinta a oitava série e fiz até o terceiro colegial. Ah, a gente vé
muito diferenca, sinceramente falando, principalmente nos alunos, o interesse, 0
comportamento, €, a gente era mais compromissado , eu acho. Hoje eles tém bastante
informacdo, muito mais do que nds tinhamos, mas eles ndo se interessam tanto pra
sala de aula como a gente, ndo sei se é o tanto de informacdo. N&o, é bem diferente.”
(Prof.2 Marta).

“Era completamente diferente né, existia mais respeito. E os alunos tinham mais medo
dos professores, medo ou respeito que ¢ bem diferente de agora”, (Prof.* Horténcia).

“Era uma escola muito rigida, muito boa por sinal. Os professores eram
excelentes, bem formados e exigentes, os alunos também eram diferentes do que é
hoje, eles tinham educacdo. Eles respeitavam os professores entdo a aula era mais

produtiva.” (Prof.* Daiane).

Quando indagadas sobre suas aulas de Educacdo Fisica, todas as entrevistadas relatam
que gostavam muito das aulas por ser um momento prazeroso e de descontracdo. Todas as
entrevistadas fizeram aulas de Educacdo Fisica no periodo contrario ao horério regular e
afirmaram que o contetdo esportivista era predominante. Duas das professoras entrevistadas
afirmaram que as turmas eram separadas por sexo, informacdo que nos ficou bem notéria na

fala da professora Marta.

“As aulas de Educacdo Fisica na época em que eu estudava era no periodo
contrario, entdo a gente tinha que volta no periodo da tarde pra “ta” fazendo. As aulas
eram separadas entre meninos e meninas. As aulas das meninas eram uma professora
guem dava e dos meninos eram um professor. A gente usava muito a parte de

ginastica, 0s jogos propriamente ditos assim, no caso nos, meninas, a gente trabalhava
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muito basquete na época, mas nds nao viamos um futsal, a gente nao via um handebol,

trabalhava um pouco voleibol e tinha também a parte do atletismo, que até que tinha

as competicdes, na época eu participava, tanto do basquetebol quanto do atletismo. Eu
sempre gostei’, (Prof. Marta)’.

Quando questionadas sobre o comportamento de seus professores de Educacgéo Fisica
do Ensino Fundamental, de forma muita clara, pudemos observar que a relacdo entre
professor e aluno € descrita pelas préprias participante como estreita, somente relacionada aos
conteudos referentes a aula, mantendo assim uma relagdo que para Galvédo, Z. (2009),
“mantém relagfes impessoais com os alunos, com o objetivo de garantir a sua autoridade”
(p.66).

Como ja mencionado pelas participantes sobre os conteudos trabalhados nas aulas de
Educacdo Fisica, os temas relacionados a Orientacdo Sexual ou mesmo Educacdo Sexual
nunca foram abordados nas aulas.

A segunda categoria tematica que procurou analisar a trajetéria da formacéo inicial
académica e a formacdo continuada das entrevistadas pudemos constatar alguns dados, os
quais podem ser conferidos no quadro 2. Convém salientar que indagacgdes sobre a formacéo

académica em Educacdo fisica foram feitas as entrevistadas.

Nome. Idade. Ano de | Tempo de
formagdo em | duragéo da
licenciatura em | licenciatura em
educacio fisica. | educacao fisica

Marta 46 anos 1991 3 anos

Horténcia 53 anos 1988 4 anos

Daiane 46 anos 2013 3 anos




123

Quadro 3 Descricdo das Professoras. Nota: formulagdo propria.

Quando questionadas sobre sua formagdo em cursos de graduacédo, especializagéo ou
pos-graduacdo, antes ou depois da conclusdo do curso de licenciatura em Educacdo Fisica e se
alguns desses cursos abordavam temas relacionados a Orientacdo Sexual, de forma unanime,
as trés professoras responderam que “ndo”, tendo deixado a nds o mais evidente possivel a
fala da professora Horténcia.

“Nao, nao, Fiz o técnico esportivo, esportivo (risos). Técnico em
contabilidade. Nao, eu fiz a pds-graduacdo, mas nao teve nada a ver com a educacéo
fisica, foi em, “nossa senhora, esqueci”, ela foi em Letras. Foi mais pra mim pode, as
meninas foram ai eu fui junto porque eu tinha que fazer a p6s-graduacdo e na minha
area ndo tava tendo, entdo eu fiz de Letras, pro ponto, pra plano de carreira (Prof.2,
Horténcia).

Foram questionadas sobre o porqué de terem escolhido o curso de Educacdo Fisica?
Se houve alguma influéncia das atividades corporais praticadas anteriormente ou dos seus
professores de Educacdo Fisica escolar para a escolha da area? As respostas se divergiram
entre as trés entrevistadas. Para a professora Marta, a influéncia veio da familia ‘N&o, eu
acho que eu sempre gostei ,ndo sei 14, meu pai era ligado a isso. Meu pai jogava futebol entédo
talvez por isso né’. Para a professora Horténcia: “Eu acho que sim. Porque eu adoro, adoro
esporte, adorava danca. Entdo eu via que isso dai era uma coisa que me encantava”. Ja a
professora Daiane afirma ndo sofrer influéncia, simplesmente por ‘gostar’ : “Influéncia néo, é
por gostar mesmo. Eu sempre pratiquei esporte, praticava muito. Quando resolvi fazer

Educacao Fisica”.

Como pensavam que seria 0 curso de Educacéo Fisica? Disciplinas que compunham o
curriculo do curso, estagios, vivéncias, projetos de extensdo e de pesquisa, tratavam de temas

relacionados a Educagdo Sexual? Pudemos evidenciar que na fala de somente uma das



124

entrevistadas temas relacionados a higiene e a saude publica foram abordados em forma de
disciplina em sua formacdo, as outras duas professoras afirmam nao terem contato com 0s
assuntos relacionados a Orientacdo sexual. A preocupacdo com a formacdo esportiva e
fisioldgica € evidenciada pelas professoras como parte fundamental na formacéo recebida no
curso de licenciatura em Educacéo Fisica, o que é descrito por Galvédo, Z. (2009) ,citando
Darido (1996) :

Buscando relacionar a acdo pedagogica do professor a sua formacéo
profissional, Darido (1996) identificou dois tipos de formacdo: aquela tradicional,
voltada a valorizacdo da pratica esportiva em detrimento de outras praticas educativas,
valorizacdo da competicdo e da performance, e outra mais cientifica, a qual enfatiza a
teoria e 0 conhecimento cientifico derivado das ciéncias-maes, (p.66).

Com relacdo a formacdo continuada, quando indagadas se ja fizeram algum curso,
palestra ou similar sobre Orientacdo Sexual, todas as participantes responderam que nunca, de
forma unanime também responderam que sdo oferecidos incentivos para formacdo
continuada, porém cursos na area de Educacdo Fisica sdo escassos, por isso sdo obrigadas a
fazerem cursos de outras disciplinas, como Arte e Ciéncias, isso ficou bastante evidente na
fala da professora Marta:

“De educacdo sexual ndo ¢ oferecido nada, ¢ oferecido assim, na parte de
Educacéo fisica que ultimamente também ndo tem tido, tanto é que hoje ainda falei,
n6s vamos ter uma capacitacdo, mas ndo ta vindo capacitacdo de Educacdo Fisica.
Entdo tém as outras disciplinas e ndo Educacdo Fisica, mas ja tivemos, mas ndo da

parte de orientacdo sexual, (Prof.2 Marta)

A terceira categoria tematica trata da préatica pedagogica das professoras de Educacao

Fisica e, consequentemente, dos desafios encontrados com a temaética Orientagdo Sexual em
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suas aulas. Segundo os PCN, questBes relacionadas a sexualidade trazendo curiosidades séo
constantes na sala de aula, desta forma destacam que :
A satisfacdo dessas curiosidades contribui para que o desejo de saber seja
impulsionado ao longo da vida, enquanto a ndo-satisfacdo gera ansiedade e tensdo. A
oferta, por parte da escola, de um espaco em que as criangas possam esclarecer suas
duvidas e continuar formulando novas questdes contribui para o alivio das ansiedades
que muitas vezes interferem no aprendizado dos contetidos escolares. (Brasil, 1997c, p
78).
Quando questionadas se em algum momento em suas aulas depararam-se com
questdes ligadas a sexualidade, todas as entrevistadas responderam de forma afirmativa e

questionaram quais questdes seriam estas? Evidenciamos em suas falas varias situacoes:

“A gente se depara né, porque trabalha menino e menina a gente tem que ta
sempre observando algum acontecimento que foge um pouquinho, orientar as meninas
para terem um certo, um certo cuidado enfim, nessa participacdo. Ja tivemos um caso
ai de um aluno que se masturbava em sala de aula né e também assim, as meninas que
muitas vezes quando estdo menstruadas ndo gostam de estar fazendo atividade fisica,
entdo a orientacdo em relacdo a isso, mas é mais nesses aspectos mesmo assim. As
vezes sim, tem méaes que ndo gostam que as meninas fazem futsal, porque acha que é
coisa sO pra menino. Em contrapartida danca também, mas tem de tudo, tm meninas
que gostam, tém meninos que gostam da danca e as vezes durante a aula acontece dos
alunos discriminarem e ai a gente entra ai com o didlogo, uma orientacdo, (Prof?.

Marta).

Salientando a fala da professora Marta, a preocupag¢do com relacdo as turmas serem
mistas, com a preocupagdo evidente de as meninas ndo causarem ou estimularem excitacdo

nos meninos, pois relata o historico de masturbacdo na sala de aula por parte de meninos.
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Outra situacdo evidente € o género atrelado ao esporte praticado, bem como o preconceito, a
discriminacdo com a igualdade de género por parte dos proprios alunos e pais quando cita a

relagdo dos meninos com a danca e das meninas com o futsal.

Embora a educacdo sexual possa ser realizada em diferentes instituicbes, como
ambulatorios e postos de salde, sindicatos, fabricas, universidades, consideramos que
a escola € o espago mais propicio para realiza-la, primeiro porque se comeca a
frequentar a escola ja com seis anos de idade, e, idealmente, espera-se que o individuo
nela permaneca até os dezoito anos, quando termina o Ensino Médio. Segundo porque
a escola tem por funcéo social a transmisséo do saber historicamente acumulado e de
sua dimensao ético politica. E na escola que se espera que os educandos aprendam a
questionar, refletir e se posicionar sobre atitudes relacionadas a sociedade, a
cidadania, aos direitos humanos, a preservacdo do meio ambiente; é na escola que se
espera que os individuos aprendam a adotar praticas preventivas visando a
constituicdo de cidaddos criticos e autbnomos, o que inclui uma educacdo sexual
emancipatéria. Desta forma, questdes de relevancia social (como a igualdade de
género e o combate a homofobia) nela devem ser inseridas e tratadas de maneira
critica e reflexiva, constituindo elementos essenciais de um programa de educacao

sexual, (Maia, A. C. B., & Ribeiro, P. R. M. 2011, p.78).

Questdes sobre discriminacdo na pratica da danca e de esportes sdo destacadas e até
mesmo agressdes fisicas que se originam destes comportamentos séo citados pela professora
Horténcia, além de citar situacdes que envolvem a exposicdo da genitalia, por parte dos
meninos.

“Ndo, ndo o que assim, o que acontece é do menino entrar no banheiro ai vem
outro falando que outro t& mostrando o pénis pra outro menino, pedindo pra pega,

alguma coisa assim. (...) Sim, tem, tem, 0 preconceito é mais com 0 menino né que
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gosta, ai fala “viadinho” ai outro fala que nao vai danga porque eu nao sou “viado”,
esses tipos de coisas, dentro da turma. Ah, ele vai dangar porque ele ¢ “viado”, ele
rebola, rebola porque ¢ “viado”, essas coisas, tipo de comentario. Uns nao “tao” nem
ai, nao liga “pro que” fala, o outro se sente mal “por ta” falando aquilo, se sente meio
constrangido, né, seria a palavra certa. Mas 0 outro senta a mao naquele que falou que

¢ “viado” e € isso dai. (Prof.* Horténcia).

Questionamentos sobre a sua preparacdo para lidar com determinados assuntos
relacionados a Orientacdo Sexual em suas aulas, a maioria das entrevistadas se sente
despreparadas para lidar com os desafios encontrados com essa tematica . “Entdo eu nao sei te
responder, entendeu?! Eu acho que eu néo t0 preparada, eu ndo sei como eu vou, 0 que eu vou
pode falar pra ajudar. Eu néo sei”, ( Prof.®. Horténcia). Da mesma forma, a professora Marta
se diz despreparada para lidar com situacGes alusivas a orientagdo sexual. Pudemos

contemplar isso em sua fala:

“Eu acho que esse ¢ um assunto que a gente ndo t4 nunca muito preparado,
porgue ele nos surpreende a cada momento, as vezes a gente escuta cada coisa assim
que vocé ndo sabe nem como se sair, mas na medida do possivel a gente tenta
solucionar da melhor maneira possivel, orientando sempre com uma certa cautela, mas

preparado mesmo a gente nao se encontra nao,” (Prof.*. Marta).

A professora Daiane, apesar de dizer que se encontra preparada para tratar de assuntos
pertinentes a Orientacdo Sexual, ndo fala ou trabalha com o tema, isso evidenciando um

grande receio pela aceitacdo ou ndo por parte dos pais e familiares dos alunos.

“Nao. Eu fico né com aquele receio dos pais, que tudo que acontece na escola
eles chegam contando, chega la e comenta com o pai que ndo aceita, que nunca tocou

no assunto com os filhos, ai pode ficar ruim né?! Ai ele vem na escola reclamar,
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causar problema. Como ninguém nunca solicitou que eu fizesse, entdo eu ndo

faco,.”(Prof.?. Daiane).

Chamou-nos a atencdo a fala da professora acima, pois, apesar da literatura cientifica
apresentar pesquisas que apontam que as familias acham importante o tratamento em dmbito
escolar de temas relacionados a sexualidade, podemos notar que por parte desta professora o
receio de tratar sobre esses temas se dad devido a uma possivel repressdo por parte dos pais.
Fica, assim, evidente uma contradi¢do entre a fala do proprio documento e a fala da referida

professora.

Segundo os PCN antes existia certa repressdo com relacdo a Orienta¢do Sexual nas escolas, 0

que ndo acontece mais nos dias de hoje.

Antes, acreditava-se que as familias apresentavam resisténcia a abordagem dessas
questdes no ambito escolar, mas atualmente sabe-se que os pais reivindicam a
orientacdo sexual nas escolas, pois reconhecem ndo sé a sua importancia para criangas

e jovens, como também a dificuldade de falar abertamente sobre o assunto em casa.

Uma pesquisa do Instituto DataFolha, realizada em dez capitais brasileiras e divulgada

em junho de 1993, constatou que 86% das pessoas ouvidas eram favoraveis a incluséo

de Orientacdo Sexual nos curriculos escolares, (Brasil, 1998c, p. 291).

Destacamos que ainda ndo ha uma unanimidade entre as classes familiares com
relacdo a abordagem destas questfes na escola, mesmo a fala dos PCN, citada acima, ainda
percebemos por meio de pesquisa quantitativa que ha uma parte pequena de entrevistados r
desfavoraveis a inclusdo do tema Orientacdo Sexual nos curriculos escolares.

Quando indagadas sobre o trabalho com o tema transversal Orientagdo Sexual em suas
aulas de Educacéo Fisica e quais motivos que as levaram a trabalhar ou a ndo trabalhar com

esse tema, de forma consonante a resposta foi ndo, que nao trabalham com o tema e quanto
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ao que as levaram a ndo trabalhar com essa tematica em suas aulas, houve uma variante de

respostas entre as entrevistadas:

“Entdo, foi o que eu acabei de dizer, eu ndo tenho liberdade pra falar sobre por
medo dos pais, das reacfes dos pais. Que tem uns que aceitam e séo abertos e outros
que sdo muitos fechados ainda e conservadores, entdo eu ndo tenho liberdade pra

isso,” (Prof.* Daiane).

Ja a fala da professora Horténcia consiste em: “N&o, isso nunca foi usado, s6 as vezes
gue a gente conversa sobre 0 assunto que surge, mas nada de um trabalho. Nao”. A professora
Marta refere-se a utilizacdo dos PCN anteriormente para a montagem de seu plano de ensino,
porém apds a instauracdo de um sistema apostilado, passou a nao utilizar mais os referidos

documentos, além de se referir em raras ocasides aos projetos relacionados a Orientacao

Sexual, na disciplina de Ciéncias.

“Entd0, como a gente ja conversou ai antes ndo tinha o sistema apostilado na
parte da Educacdo Fisica né, tinha das outras disciplinas, mas ndo da Educacéo Fisica.
Entdo nosso plano a gente montava em cima dos PCN e os PCN trazem né, o tema.
Mas nunca foi trabalhado, era uma coisa assim a gente assim até trabalhava mais, mais
pra parte assim de Ciéncias, fazia alguns projetos direcionados, porque Ciéncias

principalmente no sétimo ano trabalha bastante o corpo humano,” (Prof.* Marta).

Quando interpeladas até que ponto os PCN lhe ajudam a trabalhar com esse tema
,considerando, especificamente, o documento escrito para a area da Educacdo Fisica, bem
como aquele designado a Orientacdo Sexual dos temas transversais, em sua maioria
responderam que ‘sim, ajudaria no trabalho’. Além dos referidos documentos, outros
possiveis documentos produzidos através dos PCN sdo de grande ajuda como relata a

professora Marta.:
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“Ajuda, porque tem muita informacao que nos ajuda sim. E hoje nado utiliza
mais apenas ele propriamente dito, muito, muito dele ta inserido dentro da apostila né,
ndo necessariamente o plano em si, mas inserido, que ndo vem abordando da mesma
maneira que vinha no PCN, |4 ja vinha separado. Entdo na apostila ndo traz, mas ele

ajuda sim.” (Prof.* Marta).

J& a professora Horténcia, em sua fala, cita a grande importancia que o documento
pode trazer como suporte conceitual, apoiando nas construcdes de planos de aula, apesar de
néo fazer uso dos mesmos.

“Entdo isso eu ja nem, nem lembro mais. Mas eu acho que ajuda bastante, eu
acho que te da um, um apoio, um suporte se vocé tiver divida. Eu acho que sim. Eu
acho que serve, se tiver alguma ddvida, alguma coisa, sei la. Até esqueci desse PCN,

mas eu acho que ajuda sim, que da um suporte sim, (Prof.2 Horténcia).

Ja para a professora Daiane o0 uso dos documentos ndo contribui simplesmente pelo
fato de ndo trabalhar com a tematica, com medo das possiveis reacGes adversas dos pais dos
alunos e. de certa forma, até reclama da falta de liberdade dos 6rgdos competentes para tratar

de assuntos pertinentes.

“Entdo, a meu ver, pra mim, ndo. Porque nem tudo que estd no papel se faz
aqui no Brasil, entdo de repente vocé trabalha uma coisa que esta ali e a gente pode
fazer, sO que se 0 pai vai na justica te processa por isso e por aquilo né, e fica atras de
processo e tudo mais até ver quem descobriu o Brasil. Entdo eu prefiro ndo comentar.
Porque n6s ndo temos liberdade, acho que o pai tinha ser orientado, ndo sei se pela

diretora ou pela propria Secretaria de Educacdo,” (Prof.* Daiane).

Apols analisar a fala das professoras, de acordo com as categorias tematicas

previamente estabelecidas, retratando as trajetorias das entrevistadas bem como os desafios
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encontrados pelas mesmas em sua pratica docente, seguem na sequéncia as consideracoes
acerca da pesquisa em forma de conclusbes que serdo explanadas e aprofundadas nas

considerac0es finais, proxima secao desta referida dissertacéo.
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3 Consideracdes Finais

A pesquisa apresentou uma investigacdo sobre como o tema transversal Orientacao
Sexual engloba a pratica pedagogica de um determinado grupo de professoras de Educacéo
fisica, em sua pratica pedagogica diaria, ndo visando induzir a concepg¢des cabais sobre as
posicOes das professoras entrevistadas e sim a compreender como e de que forma a préatica
pedagdgica é desenvolvida com a tematica Orientacdo Sexual, além de deslindar a trajetdria
pessoal das professoras entrevistadas sobre o tema.

Além de servir como um possivel referencial para o desenvolvimento de novas
pesquisas na area, salientamos que, por ser uma pesquisa de natureza qualitativa, ndo tem
qualquer propdsito na quantificacdo dos dados obtidos.

Constamos que para as professoras participantes da pesquisa, 0 tema Orientacdo
Sexual é relatado como um tema de grande importancia para a formacdo dos alunos, porém
em sua trajetéria de vida escolar ndo foram trabalhadas pelos seus professores no Ensino
Fundamental, apesar de forma Unica todas apresentam certa admiracdo pelas professoras que
tiveram e considerarem o ambiente escolar mais organizado e respeitoso em relacdo aos dias
atuais. Quando indagadas sobre a discussdo da teméatica em casa, no seio familiar, podemos
notar por parte das participantes, uma determinada omissao ou repressao sobre o assunto em
seus lares, oque ndo deixa de ser uma forma de falar sobre educacdo sexual, pois a0 mesmo
tempo em que ndo se dialoga sobre assunto, assume uma postura de que aquilo é proibido,
reprimido e imoral.

Quanto as aulas de Educacdo Fisica durante o Ensino Fundamental, de comum acordo,
expressaram grande prazer e descontracdo propiciadas por essas aulas, as quais, em sua
grande parte, voltadas aos conteudos praticos de esportes, danca e ginastica. 1sso mostra que
desde sua formacao escolar o despertar pela cultura corporal incentivava as entrevistadas a ja

terem uma relacdo com as suas escolhas profissionais.
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Todavia, apesar de considerarem o tema transversal Orientacdo Sexual importante
para a formacdo das criancas e jovens, o trabalho com o0 mesmo néo é efetivado no ambiente
escolar, lembrando-se que, poucas vezes, em sua pratica, utilizaram o documento oficial da
Educacao para consultas e formulacdo dos planos de ensino e efetivo trabalho.

Os desafios encontrados pelas entrevistadas com tematicas concernentes a Orientacéo
Sexual sdo de variadas formas e momentos, como os citados na discussdo dos resultados,
contudo ao serem indagadas sobre sua preparacdo para lidar com os devidos desafios
encontrados, se dizem despreparadas ou se encontram desencorajadas pra superar esses
desafios.

Eu acho que esse é um assunto que a gente ndo ta nunca muito preparado,
porque ele nos surpreende a cada momento, as vezes a gente escuta cada coisa assim
que vocé nao sabe nem como se sair, mas na medida do possivel a gente tenta
solucionar da melhor maneira possivel, orientando sempre com uma certa cautela, mas

preparado mesmo a gente ndo se encontra ndo. (Prof.2 Marta).

O medo da desaprovacdo pela familia em se tratar com tematicas relacionadas a
sexualidade também fica evidente, a possivel reprovacdo dos pais causa receio em tratar do
tema transversal orientacdo sexual pelas professoras entrevistadas, podemos evidenciar isso
na fala da professora Daiane:

Mas eu ndo sei se posso, porque tem pais que ndo aceitam né, tem educacao
cada um educa seu filho a sua maneira. Entdo tem pessoas que “ndo agora nio ¢ hora”,
entdo eu nao me sinto livre, ndo tenho liberdade para conversar por isso, por medo de
chegar em casa e 0 pai achar ruim, entdo por isso eu nao toco nesses assuntos. (Prof.2

Daiane).

Assim para Maia & Ribeiro , a formagdo do educador para no trabalho com as

temaéticas da educacdo sexual € de extrema necessidade.
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Diante disso, a formacdo do educador é fundamental. Cada vez mais se torna
necessario que o professor receba formacéo para atuar em processos de educacdo sexual
seja na sua formacgdo académica ou em projetos de educagdo continuada. Para que 0s
professores possam compreender a manifestacdo da sexualidade de seus alunos e educa-
los em relacdo a isso é preciso que tenham clareza tanto da abordagem histérica e cultural
sobre a construcdo da sexualidade quanto da compreensdo cientifica do desenvolvimento

psicossexual, (Maia, A. C. B., & Ribeiro, P. R. M. 2011, p.80).

Assim podemos concluir que para que se possa dar conhecimento as envolvidas no
processo sobre a pratica da tematica orientacdo sexual como forma de tema transversal na
disciplina de educacdo fisica, uma intervencdo que possa acolitar as professoras e suas
préticas, pode ser proposta através de cursos de formacdo continuada, podemos evidenciar a
falta de oferecimento de cursos com relacdo a propria tematica educacédo fisica bem como a
auséncia de cursos de formacdo continuada em tematicas relacionadas a sexualidade, oque

indubitavelmente e relatado na fala da professora Horténcia:

Curso do Positivo € o que tem. Claro que a gente faz que é o que tem de educagéo
fisica. Agora, 0 curso que tras pra nos é desenho, matematica, ciéncia, desenho ndo, artes.
Educacao fisica nos ja pedimos, que como tem sé trés professores nés ja pedimos pra trazer,
mas ndo. Nunca, nunca teve, nunca veio pra da um curso pra nés, ndo. Eu tava fazendo, ai ndo
pode ter uma falta e eu faltei ai corto. Mas estou fazendo o de, ah ndo, o de matematica. O de
portugués que eu tive que parar. E, ele vem aqui acho que uma vez por semana, uma vez por
més. Eu ja nem sei, porque muitas vezes falta, ele vem e da o curso, € de terca feira. De
sébado é o de portugués. Agora vai ter um outro curso, que vai vim os professores do positivo
vao vim né, ai tem Artes, Historia, Matematica, Ciéncias, e eu vou fazer o de artes e ciéncias.
Né&o tem, nds ja pedimos pro cara pra vim, mas ndo tem como, vocé fazer um curso legal, ns

ja pedimos, mas ndo vem ninguém aqui da pra nés. (Prof.2 Horténcia).
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Deste modo os relatos das professoras entrevistadas nos mostra uma triste realidade,
onde estudos sobre sexualidade ou educacdo sexual sdo praticamente inexistentes em sua
formacéo inicial e continuada, deixando uma lacuna sobre estes saberes, despreparando esses

profissionais para lidar com os desafios encontrados na escola com relacéo a sexualidade.

Mesmo com avancos a partir de programas desenvolvidos na dltima década, a
questdo da formacdo dos professores tem sido um grande desafio para as politicas
governamentais, € um desafio que se encontra também nas praticas formativas das
instituicdes que os formam. Nas instituicdes formadoras, de modo geral, o cenério das
condi¢des de formacdo dos professores ndo é animador pelos dados obtidos em inimeros
estudos e pelo préprio desempenho dos sistemas e niveis de ensino, revelado por varios
processos de avaliagdo ampla ou de pesquisas regionais ou locais. Reverter um quadro de
formacdo inadequada ndo é processo para um dia ou alguns meses, mas para décadas.
(Gatti, B. A.2016, p.166)

Desta forma, reverter uma situacdo que insira o professor ao trabalho com a tematica
depende principalmente de desvelo dos gestores e de politicas publicas, que por sua vez
podem oferecem condicdes para que a formacdo continuada dessas professoras aconteca de

forma efetiva na temaética.

Chamamos atencdo para um retrocesso enorme com relacdo a educacdo sexual
brasileira, os PCN um documento importantissimo que amparava os professores com relacdo
a tematica orientacdo sexual, ganha uma nova abordagem através da BNCC, que por sua vez,
através de seus temas integradores, temas esses de ‘“grande relevancia para a sociedade”,
omite um descuro enorme com a tematica relacionada a sexualidade, como se a sexualidade
humana néo fosse algo inerente a qualquer individuo, e que esse, podera deixa-la em casa para

ir para a escola.
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Podemos concluir que além dos desafios encontrados em sua formagdo, bem como os
vistos em sua pratica pedagdgica ndos sdo 0s Unicos a desencorajar essas profissionais no
trabalno com a tematica Orientacdo Sexual, pois, o caminhar dos curriculos escolares

brasileiros a temética sexualidade é cada vez mais suprimida.

Afora, diante os dados coletados e a investigacdo proporcionada com essa pesquisa,
novos referenciais podem surgir no trabalho com a temética, a qual por nés julgada de grande
relevancia e contribuicdo para a formacédo e préatica pedagogica dos professores de Educacdo

Fisica.
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6 Apéndice

6.1 apéndice A
Termo de Autorizacédo para Coleta de Dados

AUTORIZA(;AO PARA COLETA DE DADOS
Araraquara, 23 de Fevereiro de 2017.

IiImo.(a)Sr(a) Secretaria Municipal de Educacéo .

Eu, Adalto Perpétuo Bianco, aluno regular Programa de P6s-Graduagdo em Educacgdo Sexual da
Faculdade de Ciéncias e Letras — UNESP/Araraquara venho através desta, solicitar a autorizacéo
para a realizagdo da coleta de dados da pesquisa intitulada “TEMA TRANSVERSAL
ORIENTACAO SEXUAL, PRATICA PEDAGOGICA DO PROFESSOR DE EDUCA(;AO
FISICA: Trajetorias e Desafios” do sob a minha orientacdo e com a participacdo dos (as)
docentes do Ensino fundamental dessa referida rede de ensino municipal. O trabalho tem
como objetivo: Pesquisar sobre a pratica pedagdgica do professor de educacédo fisica com o
tema transversal orientacdo sexual dos PCNs (Pardmetros Curriculares Nacionais), suas
trajetdrias e desafios no ambiente institucional escolar.

Desde ja, coloco-me a disposicdo para esclarecimentos de qualquer duvida que possa surgir.
Antecipadamente agradeco a colaboracéo.

Prof. Adalto Perpétuo Bianco

Responsavel pela Pesquisa

Prof. Dr. Fabio Tadeu Reina

Prof. Orientador
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Apéndice B
6.2 Entrevistas/ Relatos das Professoras

ENTREVISTA

Prof.2 Marta

1- trajetdria de vida pessoal e escolar das participantes.

1. Comente como era sua escolaonde cursou o ensino fundamental.

A minha vida toda eu estudei em uma escola s6, eu estudei no Capitdo Horacio,
escola aqui na nossa cidade. E, eu cursei l4 desde o primeiro ano até a quarta serie depois
eu fiz da quinta a oitava serie e fiz até o terceiro colegial. Ah, a gente vé muito diferenca,
sinceramente falando, principalmente nos alunos, o interesse, o comportamento, é, a gente
era mais compromissado eu acho. Hoje eles tém bastante informacdo, muito mais do que
nds tinhamos, mas eles ndo se interessam tanto pra sala de aula como a gente, ndo sei se é
o tanto de informacgéo. Nao, é bem diferente. Eu acho que assim, a didatica mudou
bastante, €, era uma coisa diferenciada, porgue hoje a gente tem uma abertura muito maior
para trabalhar com os alunos né, o contetdo mais amplo que principalmente dentro da
nossa disciplina, que era mesmo muito diferente a educagéo fisica la, do que é hoje né, bem
diferente.

2. Comente sobre sua infancia e adolescéncia: vocé tinha conversas orientagdes

no ambiente familiar ou escolar sobre educacéo sexual.

N&o, na familia eu sou a filha mais nova. Entdo meus pais ja tinham uma certa idade e
era uma coisa bem fechada. Eu fui fala sobre isso na escola, na quinta serie com a
professora de ciéncias, explicando isso e passou pra gente sobre a primeira menstruacao,
foi nesse sentido. Mas também n&o era uma coisa que abrangia muito né.

3. Como eram suas aulas de educacdo fisica? Quais foram os conteudos

abordados? Como vocé se comportava e quais eram suas atitudes nas aulas de
educacéao fisica?

A aula de educacéo fisica na época em que eu estudava era no periodo contrario, entdo
a gente tinha que volta no periodo da tarde pra “ta” fazendo, as aulas eram separadas entre
meninos e meninas. As aulas das meninas eram uma professora quem dava e dos meninos
eram um professor. A gente usava muito a parte de ginastica, 0s jogos propriamente ditos
assim, no caso nés meninas a gente trabalhava muito basquete na época, mas nés néo
viamos um futsal, a gente n&o via um handebol, trabalhava um pouco voleibol e tinha
também a parte do atletismo, que até que tinha as competi¢des, na €época eu participava,
tanto do basquetebol quanto do atletismo. Eu sempre gostei.
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4. Descreva 0 comportamento e as atitudes dos professores de educacéo fisica
em relacdo a turma e aos contetdos? Seus professores de educacao fisica tratavam
de temas relacionados a educacao sexual ou sexualidade?

N&o, nao me lembro assim de, nem nada a respeito. A professora que eu tive na época
ela era assim, ela era bem bacana com a gente, mas ndo tinha muito, ndo era muito assim
uma amizade, digamos uma abertura, uma amizade, ela passava as coisas pra gente assim,
nés gostavamos da aula dela tudo, da pessoa dela, mas ndo com tanta, tanta amizade,
tanta abertura.

2- trajetorias de formacao inicial e continuada.

1. Qual suaidade? Em que ano formou-se? Qual a faculdade ou universidade e a
duracgao do curso? Licenciatura?

46 anos. Eu me formei no ano de 91, eu tinha 21 anos, e a minha turma foi a ultima
turma de 3 anos e foi a turma assim, que saia tanto com a licenciatura quanto o bacharelada
e a partir dai ouve a mudanga né. FIPA, Catanduva.

2. Com relacdo a sua formagdo apos, ou antes, a faculdade de educagéao fisica,

vocé conclui ou cursou outros de graduacdo? Cursos de especializacdo ou pos

~

graduacdo? Algum deles abordou temas relacionados a sexualidade ou educacéo
sexual?

N&o, eu fiz, eu fiz a graduacgédo depois eu fiz uma pés graduacdo em fisiologia do
exercicio, depois eu fiz uma faculdade de pedagogia e fiz a p6s graduacao em gestéo
escolar. Mas nada voltado por tema. Na graduagéo de pedagogia propriamente dito eu ndo
lembro, é eu acho até que possa ter sido falado alguma coisa, mas nao a nivel de trabalho,
alguma coisa assim. Nao, pelo menos que eu me lembre.

3. Por que escolheu o curso de educacdo fisica? Houve alguma influencia das

atividades corporais praticadas anteriormente ou de seus professores de educacéo
fisica escolar?

Nao, eu acho que eu sempre gostei, ndo seila, meu pai era ligado a isso. Meu pai jogava
futebol entdo talvez por isso né, sempre teve o esporte dentro de casa e enquanto cursava o
ensino fundamental sempre, sempre gostei. Entdo sempre participava e ai quando foi pra ta
prestando ai o vestibular eu pensei duas coisas que era o que dava pra fazer também no
momento, era a educacao fisica e a geografia. Mas 0 que pesava mais era educacao fisica,
entao optei.

4. Como pensava que seria 0 curso de educacdo fisica? Disciplinas que

compunham o curriculo do curso, estagios, vivencias, projetos de extensdo e de
pesquisa, tratavam de temas relacionados a orientacdo sexual?

Na faculdade a gente tinha aula assim de higiene, entdo acho que foi abordado apesar
de né, ja ter sido a muitos anos, mas é.. mas nao assim o tema propriamente dito de
sexualidade. Mas eu me lembro assim dela falar bastante sobre essa parte, mas néo tanto e
a faculdade em si eu estranhei quando eu fui porque durante o periodo que eu fazia as
aulas de educacao fisica a gente néo tinha todas as modalidades que no caso a gente foi
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participar, entdo isso estranhei assim bastante, mas também me interessei muito mais e dai
aprendi muito mais coisas né. Nao, eu acho que foi mais nesse sentido de cuidados.
5. Formacdo continuada vocé recebe incentivo da escola para com essa

formacdo? Vocé faz algum tipo de formacdo continuada? Fez ou foi oferecido algum
curso de formacao continuada na area de orientacéo sexual?

De educacéo sexual ndo é oferecido nada, é oferecido assim, na parte de educacéo
fisica que ultimamente também néo tem tido, tanto € que hoje ainda falei, n6s vamos ter
uma capacitacdo, mas nao ta vindo capacitacado de educacao fisica. Entdo tem as outras
disciplinas e ndo educacdao fisica, mas ja tivemos, mas ndo da parte de orientagdo sexual.

Vocé acha importante para a sua formacéo esses cursos, (entrevistador).

Com certeza, sim. Ele tem uma certa pontuacao né, vai somando, ele tem validade por
trés anos o curso que a gente faz entdo ele conta sim para nosso plano de carreira. N6s
vamos ter um no meio agora do més, presencial, no caso nao é da area de educacao fisica,
mas abriu entdo eu vou ta fazendo na parte de Arte que engloba a danca, movimentos,
enfim. E depois também é oferecido cursos online, através do Sistema Positivo de Ensino,
entdo ai tem da area de educacdo fisica que da pra ta fazendo.

3 — Desafios da pratica pedagdgica institucional.

1. Durante suas aulas, vocé ja se deparou com situacbes que, a seu ver, estéo
ligadas a sexualidade? Quais?

A gente se depara né, porque trabalha menino e menina a gente tem que ta sempre
observando algum acontecimento que foge um pouquinho, orientar as meninas para terem
um certo, um certo cuidado enfim, nessa participacdo. Ja, tivemos um caso ai de um aluno
que se masturbava em sala de aula né e também assim, as meninas que muitas vezes
quando estdo menstruadas ndo gostam de estar fazendo atividade fisica entdo a orientagéo
em relaco a isso, mas é mais nesses aspectos mesmo assim. As vezes sim, tem maes que
ndo gostam que as meninas fazem futsal, porque acha que é coisa s6 pra menino. Encontra
partida danca também, mas tem de tudo, tem meninas que gostam, tem meninos que gosta
da danca e as vezes durante a aula acontece dos alunos discriminarem e ai a gente entra ai
com o dialogo, uma orientacao

2. Vocé se sente preparado para lidar com assuntos referentes a sexualidade, que

‘“aparecem” em suas aulas? Por qué?

Eu acho que esse é um assunto que a gente nao ta nunca muito preparado, porque ele
nos surpreende a cada momento, as vezes a gente escuta cada coisa assim que vocé nao
sabe nem como se sair, mas na medida do possivel a gente tenta solucionar da melhor
maneira possivel, orientando sempre com uma certa cautela, mas preparado mesmo a
gente ndo se encontra néo.

3. Vocé trabalha o tema transversal Orientacdo Sexual em suas aulas de

Educacédo Fisica? Quais motivos que o levaram a trabalhar ou a ndo trabalhar com
esse tema?

Entdo, como a gente j& conversou ai antes nao tinha o sistema apostilado na parte da
educacao fisica né, tinha das outras disciplinas mas ndo da educacéao fisica. Entdo nosso
plano a gente montava em cima dos PCNs e os PCNs tras né, o tema. Mas nunca foi
trabalhado, era uma coisa assim a gente assim até trabalhava mais mais pra parte assim de
ciéncias, fazia alguns projetos direcionados, porque as ciéncias principalmente no sétimo
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ano trabalha bastante o corpo humano. Entdo era mais nesse sentido e alguma orientacdo
assim que o aluno precisa-ser. Nao abordam o tema, ndo aborda o tema assim
diretamente, mas o assunto ta interligado direto nas aulas acontece situacoes e a gente tem
gue Ihe da, mas necessariamente dentro do plano ele ndo vem citado.

4. Até que ponto os PCNs |lhe ajudam a trabalhar com esse tema? Considerando,

especificamente, o documento escrito para a area de Educacdo fisica, bem como,
aquele designado a orientagao sexual dos temas transversais?

Ajuda, porque tem muita informac&o que nos ajuda sim. E hoje ndo utiliza mais apenas
ele propriamente dito, muito, muito dele ta inserido dentro da apostila né, ndo
necessariamente o plano em si, mas inserido, que ndo vem abordando da mesma maneira
gue vinha no PCN la ja vinha separado. Entdo na apostila ndo tras, mas ele ajuda sim. Nao
sei se sim ou se ndo porque o tema ele ta diretamente ligado né, n cotidiano, na vida dos
alunos, na aula em si, que sempre surge questdes relacionadas mas por ele ser um tema
um tanto quanto delicado pra se tratar ndo sei se seria, se teria que continuar realmente
com ele, porque ndo é um tema facil, € como eu disse la anteriormente eu ndo tenho tanta
facilidade pra trabalha com essa, com esse tema. Eu acho que sim, porque trabalhar a
gente trabalha, surge alguma situagdo nao tem como fugir da situacdo, mas néo
necessariamente ser falado sem que haja alguma situagéo que seja necessaria abordar o
tema. N&o, ndo acho porque tanto é quando eu falei que trabalhava juntamente com
ciéncias e ciéncias aborda muito, muitas vezes o fato de ser falado sobre a situacéo eles
instigam mais o interesse em querer saber. E tem o lado informativo né, que eu acho
importante, mas quando ele € muito frisado o adolescente em si instiga.

ENTREVISTA

Prof.2 Horténcia

1- trajetoria de vida pessoal e escolar das participantes.

1. Comente como era sua escolaonde cursou o ensino fundamental?

Ah, sou repetente e assim eu nao lembro muito. Acho que foi uma coisa assim tdo. Era
completamente diferente né, existia mais respeito. E os alunos tinham mais medo dos
professores, medo ou respeito que € bem diferente de agora.

2. Comente sobre sua infancia e adolescéncia: vocé tinha conversas orientacdes
no ambiente familiar ou escolar sobre educac¢éo sexual?

Nao, nada, nada, nada, nada. Nem na escola, nem “vish”. Em relagdo a isso eu fui com
onze anos de idade que ai a gente foi alguma coisa em relacdo a menstruacao, em casa, na
verdade foi na rua, né?! Na rua, porque na rua, em casa, a gente nunca falou sobre isso. Eu
tinha duas irmés mais velhas, minha mée nunca falou sobre isso e eu fui acho que vendo
elas, as amigas na rua conversando e foi assim, foi uma coisa tdo natural.
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3. Como eram suas aulas de educacdo fisica? Quais foram os conteudos
abordados? Como vocé se comportava e quais eram suas atitudes nas aulas de
educacdo fisica?

Quando tinha educacao fisica era uma delicia, vish, queria participar de tudo né, e era
s6, ndo era mista, era s6 feminina que era a Sénia que dava aula pra nés. Era uma
professora, s para as meninas. E era assim, ndo era como agora ne€, a gente ja ia pra vélei,
basquete, atletismo, que é diferente de hoje. Hoje € mais brincadeiras tudo, que na minha
area aqui né. Sim era bastante, participava de tudo, tudo que podia participar eu tava no
meio.

4. Descreva o comportamento e as atitudes dos professores de educacdao fisica
em relacdo a turma e aos contetdos? Seus professores de educacdo fisica tratavam
de temas relacionados a educacéo sexual ou sexualidade?

N&o, nunca, nunca foi falado disso. Eu s6 tive uma Unica professora, sé tive uma, a
Sonia, mas néo tinha muito, era conversa com o professor ndo era muito assim, era bem
separado aluno e professor. Ndo que a gente ndo conversava alguma coisa assim, mas com
relagéo a esse tema ndo, nunca teve. Nao era rigida, ndo, era s6 em relagdo mesmo a aula.

2- trajetdrias de formacao inicial e continuada.

1. Qual sua idade? Em que ano formou-se? Qual a faculdade ou universidade e a
duracdo do curso? Licenciatura?

53 anos. Me formei em “88” e foi quatro anos. Na educacao fisica de Catanduva,
Fundacéo Padre Albino.
2. Com relacdo a sua formacdo apos, ou antes, a faculdade de educacao fisica,

vocé conclui ou cursou outros cursos de graduacédo? Cursos de especializacdo ou
pos graduacdo? Algum deles abordou temas relacionados a sexualidade ou educacgao
sexual?

N&ao, nao, Fiz o técnico esportivo, esportivo (risos). Técnico em contabilidade. Nao, eu
fiz a p6s-graduagéo, mas nao teve nada haver com a educacéo fisica, foi em, “nossa
senhora, esqueci”, ela foi em Letras. Foi mais pra mim pode, as meninas foram ai eu fui
junto porgue eu tinha que fazer a po6s-graduacao e na minha area néo tava tendo, entdo eu
fiz de Letras, pro ponto, pra plano de carreira.

3. Por que escolheu o curso de educacéao fisica? Houve alguma influencia das

atividades corporais praticadas anteriormente ou dos seus professores de educacgéo
fisica escolar?

Eu acho que sim. Porque eu adoro, adoro esporte, adorava danca. Entdo eu via que
isso dai era uma coisa que me encantava, ai, ha verdade eu ndo sabia o que que eu queria
fazer, ai, veio a educacéo fisica que era uma coisa que eu gostava, que eu pratiquei
esportes sempre entdo eu fui pra aera de educacéao fisica. N&o, teve sim, teve, eu achava
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uma aula gostosa, nao que ela tinha, mas, € que era muito gostoso a aula, entdo eu achava
gue o gue eu me encaixava era na educacao fisica.

4. Como pensava que seria 0 curso de educacdo fisica? Disciplinas que
compunham o curriculo do curso, estagios, vivencias, projetos de extensdo e de
pesquisa, tratavam de tema relacionados a orientacdo sexual?

N&o, ndo tinha na época, na época nao tinha muita coisa que hoje tem, mas ndo, nunca
teve nada. Era de, é, atletismos, basquete, aula de anatomia nds ndo tivemos. Entéo foi sé
o, foi aquela coisa tedrica mas nada com relacédo a isso. Ndo, ndo. Que eu lembre essa
matéria ndo, uma abordagem alguma coisa, hdo nunca foi falado isso.

5. Formacdo continuada vocé recebe incentivo da escola para com essa
formacdo? Vocé faz algum tipo de formacdo continuada? Fez ou foi oferecido algum
curso de formacgédo continuada na area de orientacdo sexual?

Curso do Positivo é o que tem. Claro que a gente faz que é o que tem de educacao
fisica. Agora, o curso que tras pra nés é desenho, matematica, ciéncia, desenho néo, artes.
Educacéo fisica nos ja pedimos, que como tem so trés professores nos ja pedimos pra
trazer, mas ndo. Nunca, nunca teve, nunca veio pra da um curso pra nés, ndo. Eu tava
fazendo, ai ndo pode ter uma falta e eu faltei ai corto. Mas estou fazendo o de, ah néo, o de
matematica. O de portugués que eu tive que parar. E, ele vem aqui acho que uma vez por
semana, uma vez por més. Eu ja nem sei, porque muitas vezes falta, ele vem e da o curso,
é de terca feira. De sabado é o de portugués. Agora vai ter um outro curso, que vai vim 0s
professores do positivo vao vim né, ai tem Artes, Histéria, Matemética, Ciéncias, e eu vou
fazer o de artes e ciéncias. Nao tem, nds ja pedimos pro cara pra vim, mas nao tem como,
vocé fazer um curso legal, nés ja pedimos, mas ndao vem ninguém aqui da pra nos.

3 — desafios da pratica pedagdgica institucional.

1. Durante suas aulas, vocé ja se deparou com situagfes que, a seu ver, estao
ligadas a sexualidade? Quais?

Ja, ja sim. Mas agora te falar exatamente o que foi eu ndo lembro. Mas também teve
uma vez, mas agora eu nao lembro. N&o, ndo o que assim, o que acontece é do menino
entrar no banheiro ai vem outro falando que outro ta mostrando o penis pra outro menino,
pedindo pra pega, alguma coisa assim, mas assim, € 0, uma vez ou outra.

Questdes relacionadas a preconceito de género? (entrevistador).

Sim, tem, tem, o preconceito € mais com 0 menino né que gosta, ai fala “viadinho” ai
outro fala que nao vai danga porque eu nao sou “viado”, esses tipos de coisas, dentro da
turma. Ah, ele vai dangar porque ele é “viado”, ele rebola, rebola porque € “viado”, essas
coisas, tipo de comentario. Uns nao “tdo” nem ai, nao liga “pro que” fala, o outro se sente
mal “por ta” falando aquilo, se sente meio constrangido, né, seria a palavra certa. Mas o
outro senta a mao naquele que falou que é “viado” e é isso dai. Ah eu ndo sei se é a idade
deles, porque quando acontece dos meninos pega mais pesado assim é 0os meninos de
qguinto ano de dez, mas que séo repetentes que sdo, que as vezes falam mais por maldade
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mesmo, pra atingi a crianga. Mas os outros pequenos eles dangam, eles “requebram” e
nada, nada mexe com eles, entendeu?!

Criangas pequenas do primeiro e segundo ano fazem isso? (entrevistador)

N&o, é mais os maiores, €. E que é uma vez ou outra gragas a Deus que essas criangas
foram embora que davam mais trabalho, que ficava nesses negdcios, sabe, de “viado”, de
“sapatdo” esses negocios, mas agora com 0s pequenos ndo tem. L4 eu ndo tenho certeza,
mas eu acho que tem duas meninas que hamoram na classe e eu percebo assim que elas
ndo, que a classe ndo toma, assim, néo fica, acha normal, age naturalmente, naturalmente.
E normal, s6 que assim, se uma vai no banheiro a outra vai, se uma sai pra la a outra vai,
sabe assim, estdo sempre juntas. Ai teve uma vez que elas brigaram e a classe foi La faze
as duas faze as pazes e eu, eu so fiquei observando, vendo o que que acontecia, ou era,
gual era a reacdo, atitude delas, era uma coisa normal com se fosse um homem e uma
mulher, umas coisa assim entre as duas. N&o de jeito nenhum.

2. Vocé se sente preparado para lidar com assuntos referentes a sexualidade, que
“aparecem” em suas aulas? Por qué?

Ai, eu acho que ndo. Porque, se for, eu ndo sei, nunca tive uma situagéo dessa pra ter
com que eu ia reagir com uma crianca, entendeu?! Com relacéo a isso ndo. Dentro da sala,
gue nem no caso né, das aulas entdo ndo, agora eu néo sei. Entdo eu nao sei te responder,
entendeu?! Eu acho que eu ndo to preparada, eu hdo sei como eu vou, 0 que eu vou pode
falar pra ajudar. Eu né&o sei.

Cursos relacionados a esses assuntos iriam te ajudar a lidar melhor com esses
desafios(entrevistador).
Sim, eu acho que sim, eu acho que muito.

3. Vocé trabalha o tema transversal Orientacdo Sexual em suas aulas de
Educacéo Fisica? Quais motivos que levaram a trabalhar ou a néo trabalhar com esse
tema?

N&o, ndo. Agora que esta falando, que eu lembrei de um caso. Tinha um menino que
ele ndo gostava de jogar futebol e quando eu dava a aula livre, as criangas, 0s meninos iam
jogar futebol e quem néo queria jogava bola queimada ou outra coisa, e ele reclamava pra
mae que 0s meninos comegou a chamar ele de “viado” porque ele nao jogava futebol, ai a
mé&e veio pedi pra mim, conversar com as criangas com relacdo a isso. Veio pedi pra mim,
eu penso assim que eu tive que conversar, que nao é porgue um menino ndo gosta de
futebol que ele &, é, masculino, ai a mae, e a menina a mesma coisa, €, é. Entdo, ai a mae
veio conversar, foi a Unica coisa agora que eu lembrei, e sei que eu falei em relacdo a isso.
N&o, isso nunca foi usado, s6 as vezes que a gente conversa sobre o0 assunto que surge,
mas nada de um trabalho. N&o.

4. Até que ponto os PCNs lhe ajudam a trabalhar com esse tema? Considerando,

especificamente, o documento escrito para a area de educacéao fisica, bem como,
aquele designado a orientacdo sexual dos temas transversais?

Ah, vou ser sincera 0os PCNs eu s lia eles quando eu tinha que presta um concurso,
mas pega eles pra mim usa como base para plano de aula, eu ja ndo usava, usava as
apostilas do positivo. Entdo isso eu ja& nem, nem lembro mais. Mas eu acho que ajuda
bastante, eu acho que te da um, um apoio, um suporte se vocé tiver duvida. Eu acho que
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sim. Eu acho que serve, se tiver alguma duvida, alguma coisa, seila. Até esqueci desse
PCNs, mas eu acho que ajuda sim, que da um suporte sim.

ENTREVISTA

Prof.2 Daiane

1- Trajetdria de vida pessoal e escolar das participantes.

1. Comente como era suaescolaonde cursou o ensino fundamental.

Como era o ensino? Era uma escola muito rigida, muito boa por sinal. Os professores
eram excelentes, bem formados e exigentes, os alunos também eram diferentes do que é
hoje, eles tinham educagé&o. Eles respeitavam os professores entéo a aula era mais
produtiva.

2. Comente sobre sua infancia e adolescéncia: vocé tinha conversas sobre
orientag6es no ambiente familiar ou escolar sobre educagao sexual.

N&o, ndo, em nenhum momento. Tanto que sobre menstruagcédo minha tia que falou,
minha mé&e nem isso ensinou pra gente. Era muito conservadora né?! Naquela época era
tudo muito... Nao era como hoje. Hoje a gente é aberto pros filhos né?! Eu e minhas filhas a
gente fala sobre sexo tem que tomar cuidado, nao proibo, em nenhum momento proibi
minhas filhas de terem relacdo so fui orientando né?! E qual era a melhor maneira que elas
achavam. Eu tenho muita confianca, mas que elas tomassem cuidado, porque ndo é s6 o
sexo, vem ai tem uma gravidez que pode causar depois mais tarde pode se arrepender
disso. Entao eu falava muito com elas, mas eu nao fui orientada em nenhum momento.

3. Como eram suas aulas de educacdo fisica? Quais foram os conteudos
abordados? Como vocé se comportava e quais eram suas atitudes nas aulas de
educacao fisica?

Ah, era em horario contrario. Eu era muito dedicada, gostava muito. A professora era

muito boa, mas naquela época néo tinha diversidade era vélei, basquete e brincadeiras né.

Volei, muito voleibol. Que eu mais me lembro do tanto que eu fazia e a gente sé ia quem
quisesse porque geralmente era horario contrario e ndo era obrigat6rio como € hoje durante
a aula faze, entdo era muito gostoso. Eu sempre fui muito prendada, muito assim sabe?!
Responsavel. Eu gostava muito, era uma coisa que eu gostava desde crianca e hoje me
formei, mas nem imaginava, a gente ndo imagina né? Que vai fazer um dia, mas eu ja
gostava de esporte, sempre gostei de esporte. Entdo eu gostava muito era muito dedicada.

4. Descreva o comportamento e as atitudes dos professores de educacéo fisica
em relacdo a turma e aos contetdos? Seus professores de educacdo fisica tratavam

de temas relacionados a educacéo sexual ou sexualidade?

N&o, de forma nenhuma. A gente chegava la, ndo tinha nem aquecimento, nada. A gente
ja ia direto pra quadra, aquelas quadras precarias que nao era nada do que € hoje. E, a
gente ia direto jogando, aprendia nem toque nem nada ia direto pro campo jogar volei.
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Entéo, eles eram muito rigidos entdo néo tinha tanta conversa né, eram bravos mesmo,
entdo era muito assim, tinha que gostar mesmo para participar porque ndo era nem
obrigado e levava aquelas cartinhas, aqueles atestados né quem nao gostava e por isso ndo
fazia. Fazia mesmo quem gostava.

2- Trajetorias de formagao inicial e continuada.

1. Qual suaidade? Em que ano formou-se? Qual a faculdade ou universidade e a
duracdo do curso? Licenciatura?
46 anos. Faculdade 2013. UNIESP, 3 anos.

2. Com relacdo a sua formacao apdés, ou antes, a faculdade de educacéo fisica,
vocé conclui ou cursou outros cursos de graduacado? Cursos de especializacdo ou
pos graduacdo? Algum deles abordou temas relacionados a sexualidade ou educagao
sexual?

N&o, nenhum. Fiz s6 a Educacéo Fisica, até agora estou fazendo a pedagogia a
distancia. Ndo tem aquele contato com o professor direto, entdo € s6 aquilo que pede, o
exercicios pedidos vocé vai fazer e entregar.

Na pedagogia vocé ndo tem nenhuma matéria?(entrevistador)

Nada, agora ndo. Nao sei se daqui pra frente, falta seis meses, porque termino em
dezembro. Nao tive ainda nenhuma, foram quinze ja, que a primeira fase foram dez e agora
contando o estagio, quatro. Entao é quatorze.

3. Por que vocé escolheu o curso de educacéo fisica? Houve alguma influencia
das atividades corporais praticadas anteriormente ou dos seus professores de

educacao fisica escolar?

Influencia nao, é por gostar mesmo. Eu sempre pratiquei esporte, praticava muito.
Quando resolvi fazer educagéo fisica, eu fui bolsista e as opgdes que tinha na faculdade que
eu ganhei a bolsa era de educacéo fisica era o que eu mais gostava, entdo por isso optei
por educacéo fisica, os demais cursos eu ndo me interessava. Entdo tinha educacdo fisica
gue é uma coisa que eu gosto, realmente eu fiz por gostar, eu podia fazer qualquer curso,
mas eu quis educacao fisica.

4. Como pensava que seria 0 curso de educacdo fisica? Disciplinas que
compunham o curriculo do curso, estagios, vivencias, projetos de extensado e de

pesquisa, tratavam de temas relacionados a orientacdo sexual?

N&o, ndo. S6 o corpo humano mesmo, anatomia, fisiologia e a parte das brincadeiras, a
parte pedagdgica deixa a desejar porque € muito fraca, a parte pedagdgica foi na minha
faculdade. Entdo assim, em nenhum momento tive orientacdo sexual, nada, nada sobre
sexo. Fui conhecer depois, porque tem que estudar né.
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5. Formacdo continuada voe recebe incentivo da escola para com essa
formacdo? Vocé faz algum tipo de formacdo continuada? Fez ou foi oferecido algum
curso de formacao continuada na area de orientagcdo sexual?

N&o.

Aqui na escola vocé faz algum curso?(entrevistador)

Noés temos o curso do Positivo, mas nenhum dentro da area.

E quais sdos os cursos? ?(entrevistador)

Eu fago brincadeiras infantis, dentro da contag&o de historias, essas coisas.
Vocé fez esses ja? E agora vocé esta fazendo algum? (entrevistador)

N&ao, esse ano nao estou fazendo, esta sendo muito puxado. Entdo ndo estou tendo
tempo, entdo eu néo fiz. Também ¢é interessante?! E! Mas fazer as coisas meio corrido, a
gente faz meio corrido porque ndo tem muito tempo e pra nés ndo vale nada, ndo tem um
bom incentivo, porque os professores fazem porque tem incentivo. Eu trabalho muito,
trabalho dez horas por dia, eu teria que fazer depois do expediente. Eu tenho um filinho de
cinco anos também e entdo eu acabei deixando pra la. Mas ano passado eu fiz varios.

3 — Desafios da pratica pedagogica institucional.

1. Durante suas aulas, vocé ja se deparou com situa¢cdes que, a seu ver, estao
ligadas a sexualidade? Quais?

Sim, 0 que acontece é que como eu tenho um projeto de danga entdo as vezes 0s
meninos querem mas eles ndo.. ah porque se for fazer falam que € “bixa” né, usam esse
termo, entdo eles ficam um pouco retraido em relagdo. Mas em outras partes as criangas
sd0 muito pequenas né, ano passado eu até dei o ciclo dois, mas era tudo... era meu
primeiro ano também, tanta coisa pra gente fazer e pesquisar tanto que vocé trabalhando
dentro daquilo que estéo te pedindo né. Nunca fui solicitada, mas as vezes converso com
elas, converso sobre que elas estédo ja com nove, dez anos que comeg¢am com uma
dorzinha aqui, ali. “Ai professora, acho que estou com cdlica.” Pergunto quantos anos vocé
tem e tal, porque tem né, as vezes é precoce, mas ainda esta muito cedo. As mées
conversam também que eu percebo que sdo abertas, ndo é mais como antigamente que
nem se tocava no assunto.

2. Vocé se sente preparado para lidar com assuntos referentes a sexualidade, que

‘“aparecem” em suas aulas? Por qué?

Até preparada eu me sinto preparada, mas eu ndo sei se posso, porque tem pais que
ndo aceitam né, tem educacgdo cada um educa seu filho a sua maneira. Entdo tem pessoas
que “nao agora nao é hora”, entdo eu ndo me sinto livre, ndo tenho liberdade para conversar
por isso, por medo de chegar em casa e o0 pai achar ruim, entdo por isso eu nao toco nesses
assuntos.

Vocé se sente motivada pela direcao da escola?(entrevistador).

N&o, nunca, nunca tocaram no assunto. Nem que pode e nem que ndo pode.
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Nunca ninguém falou sobre isso? ?(entrevistador).

N&o. Eu fico né com aquele receio dos pais, que tudo que acontece na escola eles
chegam contando, chega la e comenta com o pai que ndo aceita, que nunca tocou no
assunto com os filhos, ai pode ficar ruim né?! Ai ele vem na escola reclamar, causar
problema. Como ninguém nunca solicitou que eu fizesse entao eu nao faco.

3. Vocé trabalha o tema transversal Orientacdo Sexual em suas aulas de
educacédo fisica? Quais motivos que o levaram a trabalhar ou a ndo trabalhar com
esse tema?

Entao, foi 0 que eu acabei de dizer, eu ndo tenho liberdade pra falar sobre por medo dos
pais, das reacdes dos pais. Que tem uns que aceitam e sdo abertos e outros que sdo muitos
fechados ainda e conservadores, entdo eu ndo tenho liberdade pra isso. Eu acho que to
tranquila, porque eu sempre fui né, tenho duas mocas entao, eu sempre fui muito aberta
com elas, mas eu sinto que os pais hoje séo tudo, parte é ignorantes né, um monte, por
parte disso, entdo eu ndo me sinto no direito de entra nisso, por medo mesmo da reacao

4. Até que ponto os PCNs lhe ajudam a trabalhar com esse tema? Considerando,
especificamente, o documento escrito para a area da Educagdo Fisica, bem como,
aquele designado a orientagdo sexual dos temas transversais?

Ent&o, ao me ver pra mim n&o. Porque nem tudo que esta no papel se faz aqui no Brasil
entdo derrepente vocé trabalha uma coisa que esta ali e a gente pode fazer, sé que se o pai
vai na justica te processa por isso e por aquilo né, e fica atras de processo e tudo mais até
ver quem descobriu o Brasil. Entdo eu prefiro ndo comentar. Porque nés nao temos
liberdade, acho que o pai tinha ser orientado, néo sei se pela diretora ou pela prépria
Secretaria de Educacdo. Nao sei por quem, mas tinha que ser orientado que durante o ano
letivo que seria falado sobre sexo. Ndo sei se isso é falado, porque eu nunca ouvi. Entéo por
isso ndo tenho liberdade para falar.

Nem nunca outro professor vocé ouviu falando sobre isso? ?(entrevistador).
N&o. Nunca.

Com os alunos dentro da sala de aula ou trabalhando algum tema relacionado sobre
isso? ?(entrevistador).

Eu nédo fico com o professor dentro da sala de aula né, entdo as vezes pode até ter
professor que comente esse assunto, mas até entdo eu nunca vi. Ninguém nunca falou né,
talvez por uma falta de experiéncia porque estou a pouco tempo na area, me formei em
2013, vocé sabe que nao é muito assim, entdo nunca tive assim “entdo pode falar que nao
tem rpoblema nenhum”, entao eu fico um pouco reciosa né, de um processo ai pra frente,por
gue tudo que se fala aqui os pais vai atras de processo né, pela justica. Por isso ndo me
sinto livre pra falar, mas por mim falaria, tanto falei, olha a coisa como ta feia, meninas de
treze, quatorze anos gravidas, sabe nem cuida de crianga, brincar de boneca e j4 esta com
filho no colo. Queria fazer uma roda de conversa, ma seu ndo me sinto livre para fazer isso,
gue ninguém nunca me orientou se eu posso ou ndo. Também nunca perguntei, ndo tenho
essa liberdade também, seila
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7 Anexos

7.1 anexo A, Carta de Aceite (coleta de dados).

- g
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO 3,
e TRBAP UK

Criada pela Lel Complementar Municipal n." 057, de 30/04/2009

CARTA DE ACEITE

A Secretaria Municipal de Ensino, através de sua secretdria a senhora Helem Suzi Busnardo Louzada,
ACEITA que Adalto Perpétuo Bianco, aluno regular do Programa de P6s Graduagio em Educagio Sexual da
Faculdade de Ciéncias ¢ Letras — UNESP/Araraquara realize a coleta de dados, junto aos professores de
educagdo fisica do Ensino Fundamental da Rede Municipal de Ensino de Tabapudi, para sua pesquisa sobre a
pritica pedagégica do professor de educagiio fisica, com o tema transversal orientagiio sexual dos PCNs, suas
trajetorias e desafios no ambiente institucional escolar.

Sem mais para 0 momento, reitera protestos de estima e aprego.

Tabapud, 20 de margo de 2017.-

PHTST

Avenida Waldomiro Cassiano Santana, 1102 - Centro - CEP 15.880-000 - Fone: (17) 3562-1109 - Tabapua - SP
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Anexo B
7.2 Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

NOME DO PARTICIPANTE:
DATA DE NASCIMENTO: __/_ /. IDADE:

DOCUMENTO DE IDENTIDADE: TIPO: Ne SEXO:M( )F()
ENDERECO:
BAIRRO: CIDADE: ESTADO:
CEP: FONE:
Eu, ,

Declaro, para os devidos fins ter sido informado verbalmente e por escrito, de forma suficiente a
respeito da pesquisa: TEMA TRANSVERSAL ORIENTACAO SEXUAL, PRATICA PEDAGOGICA DO
PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA: Trajetdrias e Desafios. O projeto de pesquisa serd conduzido por
Adalto Perpétuo Bianco, do Programa de Pds-Graduacdo em Programa de Pds Graduacdo em
Educacdo Sexual da Faculdade de Ciéncias e Letras — UNESP/Araraquara, orientado pelo Prof (a).
Dr(a) Fabio Tadeu Reina, pertencente ao quadro docente do Programa de Mestrado Profissional em
Educacdo Sexual da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” . Estou ciente de que
este material sera utilizado para apresentacdo de: (Monografia, Dissertacdo, Tese, Projeto (s),
Relatdrio Trienal de Atividades/Docente, etc.) observando os principios éticos da pesquisa cientifica e
seguindo procedimentos de sigilo e discricao.

[ O trabalho tem como objetivo: Pesquisar sobre a pratica pedagdgica do professor de educacao
fisica com o tema transversal orientacdo sexual dos PCNs ( Pardmetros Curriculares Nacionais), suas
trajetdrias e desafios no ambiente institucional escolar. 1. Fui esclarecido sobre os propdsitos da
pesquisa, os procedimentos que serdo utilizados e riscos e a garantia do anonimato e de
esclarecimentos constantes, além de ter o meu direito assegurado de interromper a minha
participacdo no momento que achar necessario.

Araraquara, de de

Assinatura do participante

(assinatura)

Pesquisador Responsavel
Nome

Enderego:

Tel:

E-mail:

(assinatura)

Orientador
Prof. (2) Dr. (2)
Endereco:
Tel:

E-mail:



