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Resumo

Esta pesquisa tem como objetivo analisar as atitudes dos professores de Educacdo Fisica nas
diversas manifestacGes da sexualidade de seus alunos. Uma vez que, a construgéo social do corpo
da-se a partir das experiéncias vivenciadas ao longo da trajetoria de vida do agente, identificamos
como dispositivos estruturantes do comportamento, as interferéncias adquiridas e como produto
delas, as atitudes destes professores. Quando falamos de sexualidade, nos referimos ao objeto de
uma identidade construida a partir de um processo histérico e de influéncias sociais de instituicdes
como escola, familia, igreja e sociedade. Sendo contetdo programatico dentro dos PCN’s
(Parametros Curriculares Nacionais), os Temas Transversais debatem a sexualidade como questao
social, os quais devem ser abordados pelos educadores em suas disciplinas. De carater socioldgico,
esta investigacao teve como aporte metodoldgico a pesquisa qualitativa com entrevistas semi-
estruturadas , como ferramenta. Foram entrevistados trés educadores fisicos, que lecionavam nos
primeiros anos do ensino fundamental I, em institui¢bes publicas, em um municipio do interior
paulista. O roteiro utilizado para nortear as entrevistas foi composto por 52 questfes capazes de
identificar a trajetoria social desses agentes. As analises foram realizadas por meio das categorias
de anélise de Bourdieu. Como resultados encontrados, pudemos ratificar a teoria embasada, ao
observar caracteristicas sociais marcadas no comportamento dos educadores, em suas intervencdes.
Elucidamos, portanto a formacao do habitus dos educadores como estruturas sociais determinantes,

adquiridas a priore no seio familiar e reestruturadas pelo meio em que o agente esta inserido.

Palavras-Chave: Educacdo Fisica, Sexualidade, Habitus.



Abstract

This research aims to analyze the attitudes of physical education teachers in the diverse
manifestations of their students’ sexuality. Thinking that the social construction of the body
takes place from the experiences lived along the life trajectory of the agent, we identify the
interferences acquired as structuring devices of behavior and as product of them, the attitudes
of these teachers. When we speak of sexuality we refer to the object of an identity built from
a historical process and social influences of institutions such as school, family, church and
society. Being a programmatic content within the National Curriculum Parameters (NCPs),
the Transversal Themes debate sexuality as a social issue, which must be addressed by the
educators in their disciplines. Of sociological character, This research had the qualitative
research as a methodological contribution with semi-structured interviews. Three physical
educators were interviewed, who taught in the first years of elementary school I, in public
institutions, in a municipality in the interior of S&o Paulo. The script used to guide the
interviews was composed of 52 questions capable of identifying the social trajectory of these
agents. Analyzes were performed using Bourdieu's analysis categories. As found results, we
can rectify the theory based on observing social characteristics marked in the behavior of
educators, in their interventions. Therefore, we elucidate the formation of the educators'
habitus as determinant social structures, acquired from the inside and restructured by the

environment in which the agent is inserted.

Key words: Physical Education, Sexuality, Habitus.



indice de apéndices

Apéndice 1- Roteiro de entrevistas

Apéndice 2- Termo de Consentimento



Sumario

I L 011 oo [N ot Lo USSP PP PO PRTPRUROPPPRPTR 13
2.EAUCAGCAOD FiSICA ESCOIAN . .ceiuiiiiiiiciicieieeee e 16
a. PCN’s (Pardmetros Curriculares Nacionais) e a EdUCAGa0 FiSiCa ..........ccovrveereiriciiiiciiees 18

b. Transversalidade e o curriculo da Educacdo Fisica ESColar ..........c.cccovvevvnviieivciciececiee, 21
3. SEXUBITAAE ...ttt 23
C. 3.1 Contexto da SEXUANTAAE ........ccueiveieieiiiieis e 23

d. 3.2 Infancia e as Manifestaghes SEXUAIS ........ccvirieiieieie st sre st sre e s re e e sre e 27
3.2.1 Um pouco da infancia revVelada...........ccoouoiiiiiiineieeec s 27

e. 3.2 Sexualidade e suas implicagdes Na INFANCIA..........ccccoreieiiiii i 29
4.Corpus teorico: Pierre BOUNAIEU ..........ccccccuiiieiicie et 32
f. 4.1 Formagdo do habitus e seu reflexo na pratica dOCENte.........cccovvrererieiieiiniinisese e 32
5. EStUAOS QUXITTATOIES ..ot 35
6.Percurso metodoldgico: O caminhar da PeSqUISa.........ccoerveirerieeneneneese e 38
g. 6.1 Percurso MetOdOIOQICO. .....cuiuiuiiueriieieie ettt 38
7. ANALISES AOS AUOS .....o.veveiiieiieiieie ettt e e e nes 44
8. RESUITAU0S € TISCUSSDES. ... .iiveereerierieieite sttt ie ettt ettt st sbe b e e e s 52
eI O0] 0 15 [0 (=] = ot TS = USSR 54
Apéndice | - ROTEIRO DAS ENTREVISTAS: professores de Educacéo fisica............ 55
Apéndicce 11- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO................ 59

L0, RETEIEINICIAS .. nnan 60



13

1. Introducéo

A Educacdo Fisica enquanto componente curricular, preconizada pelos Pardmetros
Curriculares Nacionais (PCN’s) e normatizado pela Lei de diretrizes e bases da educacéo nacional
(LDB) tem sua importancia na perspectiva da sexualidade, uma vez que, atua em um conjunto de

praticas corporais e de movimento. (Reina, 2013).

Alguns autores como Dadlio (1999) e Bratch, (1987), destacam a Educacéo Fisica como uma
pratica cultural, com seus valores e tradi¢bes que, atua historicamente em determinados cenarios,
como clubes, academias , empresas e escolas. Também, vinculada a dimenséo cultural, que permite

ao sujeito, por meio do proprio corpo, apropriar-se criticamente de seu papel como cidadéo.

A Educacdo Fisica teve sua histéria marcada por grandes periodos de transformacéo a fim de
legitimar sua identidade como disciplina obrigatéria do componente curricular. Em 1996, com a
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira, e a implantacdo dos Parametros Curriculares
Nacionais, a Educacdo Fisica passou a ser sistematizada em blocos de conteidos enviesados aos
Temas Transversais (Etica, Satde, Meio ambiente, Pluralidade Cultural e Orientacdo Sexual),
iniciando assim novos questionamentos acerca da pratica pedagogica desses conteldos,

especialmente a Orientacdo Sexual.

Quando falamos de sexualidade ou Orientagdo Sexual, nos referimos ao objeto de uma
identidade construida a partir de um processo historico e de influéncias sociais de instituicdes como

escola, familia, igreja e sociedade. (Reina, 2009)

Nesta dinamica, 0 agente incorpora 0s elementos estruturantes apresentados por essas
instituicOes sociais e exterioriza os contetdos simbolicos interiorizados por meio de suas agoes.

(Bourdieu, 1979)
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Com base nesse enfrentamento, Bourdieu, (1974) descreve esse fato como um processo
constante de construcao social do agente, resultante das experiéncias adquiridas ao longo de sua

trajetdria de vida.

Portanto, este trabalho tem como objetivo identificar a trajetoria social do professor de
Educacéo Fisica, sob o vieés da sexualidade e a maneira como esta distingue-se na construcéo de sua
identidade € entender como esse sujeito materializa suas atitudes, suas opinides e, sobretudo suas

atitudes no ambiente escolar.

Neste sentido, buscamos entrevistar trés professores de Educacéo Fisica, da rede estadual de

ensino, do municipio de Matéo, que lecionassem nos primeiros anos do ensino fundamental I.

Os questionamentos apontados neste estudo surgiram no decorrer do meu trabalho, como
educadora fisica em uma escola de ensino fundamental I, com alunos de 1°ano. Durante as aulas,
presenciei diversas manifestacfes sexuais dos alunos, tendo grande dificuldade em intervir de
maneira pedagdgica neste momento. A partir desses episodios é que senti a necessidade de

identificar nos professores esta dificuldade atitudinal.

As entrevistas seguiram o roteiro de perguntas pautadas nos estudos de Reina (2009),
priorizando hipdteses apresentadas por Pierre Bourdieu, 1974, ao sugerir o patrimoénio social
herdado como estruturas determinantes nas praticas e aces dos agentes. Dessa forma pudemos
identificar, nas intervencdes relatadas, a influéncia dos dispositivos histéricos interiorizados pelos

professores.

Visto que a educacdo fisica trabalha a partir das manifestaces corporais dos alunos é possivel
observar situacdes ricas entre eles, que expressam, de maneira natural, seus gostos, suas atitudes

interiorizadas pelo patriménio herdado e, sobretudo o desenvolvimento da sexualidade.
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Por fim, optamos por seguir uma sequéncia descritiva, para melhor localizar o leitor.
Iniciamos, portanto, com o processo histérico da Educacéo Fisica Escolar como matriz pedagdgica
que norteard as indagaces a respeito das intervengdes. Perpassando pela organizacdo curricular, e
os documentos legais que regem os conteudos estabelecidos da disciplina. Seguimos para um breve
histdrico da sexualidade, relatando sua importéancia para o ser humano, bem como suas

manifestagdes na infancia.

Percorremos o aporte tedrico de Pierre Bourdieu, que subsidiou nossas analises, amparando
nossas indagacodes. Ainda, apresentamos alguns estudos auxiliadores, que conduziram nossas
discussoes. E, finalmente, apresentamos as consideracdes finais, contendo algumas possiveis

sugestoes.
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2.Educacéo Fisica Escolar :

Nesta secdo abordaremos o processo historico da Educacédo Fisica Escolar, com o propdsito de
identificar as matrizes pedagogicas que sustentam a préatica do educador fisico e norteiam suas

possiveis intervencdes a vista das manifestacGes sexuais de seus alunos.

A Educacédo Fisica Escolar surge na Europa a partir de necessidades sociais concretas e em
diferentes momentos histéricos. No fim do século XVIII e inicio do século XIX, periodo
denominado de “sociedade livre”, em que se destacava o capitalismo, a forca de trabalho era
vendida como mercadoria para os detentores do poder, que exigiam corpos fortes, saudaveis e
disciplinados. Neste momento, as aulas de Educagdo Fisica passam a ser ministradas com o
panorama pedagogico do corpo saudavel, uma vez que, como dito anteriormente, o palco histérico

necessitava de mao de obra forte e sadia. (Soares, Taffarel, Varjal, Filho, Escobar, & Bratch, 2002).

No Brasil, o cenario é marcado pela influéncia dos métodos ginasticos e militares, o que
corresponde a realidade Estado novista do pais, consolidando a Educacéo Fisica Escolar como
disciplina exclusivamente pratica, com o objetivo de formar individuos fortes e saudaveis para

defender sua pétria.

Contudo, somente no ano de 1851, com a Reforma Couto Ferraz, é que se tornou obrigatoria a
inclusdo da disciplina de Educacao Fisica nas escolas do municipio da Corte. Houve grande
resisténcia por parte dos pais em aceitar que seus filhos frequentassem uma disciplina que néo fosse
de cunho intelectual, visto que o esforgo fisico era vinculado de forma negativa a forga escrava.

(Brasil, 1996).

Em 1882, Rui Barbosa deu grande contribuicdo a Educacdo Fisica Escolar quando defendeu a
inclusdo da ginastica nas escolas e destacou a importancia de se ter um corpo saudavel para

sustentar as atividades intelectuais. (Castelani Filho, 1991). Todavia, apenas no inicio do século
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XX, sob a denominacéo de Ginastica, a Educacdo Fisica Escolar foi incluida como componente

curricular nos estados da Bahia, Ceara, Distrito Federal, Pernambuco, Minas Gerais e Sdo Paulo.

A inclusdo da disciplina como componente curricular ndo garantiu sua implementacao
obrigatoria na sala de aula, posto que era grande a falta de profissionais qualificados, sendo
incluida somente em 1937, com a Constitui¢do Federal, como prética educativa obrigatoria em

todas as escolas e estados brasileiros. (Portal Mec, 2016).

Ja em 1964, a educacdo brasileira, assim como a Educacéo Fisica Escolar tendem a sofrer com
0 processo tecnicista, cujo objetivo era preparar mdo de obra qualificada para o trabalho. Dessa
forma, o contetdo pedagdgico da Educacéo Fisica é baseado no ensino técnico e pratico do aluno,
0 que ja precede a iniciativa pautada no nacionalismo do governo militar de investir na formacéo de

um exército jovem. (Soares, Taffarel, Varjal, Filho, Escobar, & Bratch, 2002)

Em 1971 surge o modelo piramidal, o qual norteava as diretrizes politicas para a Educacao
Fisica e baseava-se no principio da transicdo do esporte em massa para o esporte de elite,
selecionando os mais aptos para competicdes nacionais e internacionais, elevando o pais como
poténcia esportiva. No entanto, esse modelo ndo suscitou efeitos positivos, acarretando em uma
crise de identidade por parte da Educacéo Fisica, priorizando ndo mais o ensino de sexto' ao nono
ano, o qual promovia o esporte de alto rendimento, mas sim de primeiro ao quinto ano,

privilegiando a aprendizagem psicomotora das criancgas. (Filho, 1991)

Houve, entdo, um periodo de grandes debates a cerca da dimenséo politica e pedagdgica da
Educacéo Fisica Escolar, ampliando a visao bioldgica que esta detinha, para uma visdo ampla e
integral do sujeito. A vista disto, em 1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacio (LDB)
promulga o seguinte certame no artigo 26 paragrafo 3°: “A Educagao Fisica, integrada a proposta
pedagdgica da escola, € componente curricular da Educacao Basica, ajustando-se as faixas etarias e

as condigdes da populagdo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos”. Com isso, a Educacao
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Fisica Escolar passa a ser ofertada do primeiro ao nono ano. (LDB (Lei de Diretrizes e Bases),

1996).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei Federal 9.394) reafirma o principio de
uma matriz curricular comum, proporcionando a todos a formacg&o basica por meio de uma
organizacdo curricular flexivel (Portal Mec, 2016). Trata-se dos PCNs (Pardmetros Curriculares
Nacionais), documento vinculado as oito &reas do conhecimento ( Lingua Portuguesa, Matematica,
Ciéncias Naturais, Histéria, Geografia, Arte, Educacdo Fisica e Lingua Estrangeira). No subitem

abaixo relacionamos os contetdos sugeridos pelos PCN’s para a disciplina da Educacéo Fisica.

a. PCN’s (Parametros Curriculares Nacionais) e a Educacao Fisica

No campo da Educacéo Fisica, os documentos sugerem que o conteudo sistematizado seja
trabalhado dentro de cinco blocos: jogos, ginastica, lutas, esportes e dancas; dessa forma espera-se
que o aluno seja capaz de desenvolver as seguintes habilidades ao final do ciclo | do ensino

fundamental: (Reina, 2005).

e Participar de diferentes atividades corporais, procurando adotar uma
atitude cooperativa e solidaria, sem discriminar os colegas pelo desempenho

ou por razfes sociais, fisicas, sexuais ou culturais;

e Conhecer algumas de suas possibilidades e limitagdes corporais de forma

a poder estabelecer algumas metas pessoais (qualitativas e quantitativas);

e Conhecer, valorizar, apreciar e desfrutar de algumas das diferentes




19

manifestacdes de cultura corporal presentes no cotidiano;

¢ Organizar autonomamente alguns jogos, brincadeiras ou outras atividades

corporais simples.

Fonte: Brasil, 1996.

Essa estruturacéo curricular, proposta pelos PCNs (Parametros Curriculares nacionais) norteia
a préatica pedagdgica do professor por meio de um curriculo flexivel, ou seja, recomenda-se que 0
educador utilize os conhecimentos de sua disciplina enviesados aos contetidos dos temas
transversais: 1)Etica; 2)Meio ambiente; 3)Salde; 4); Pluralidade cultural e 5) Orientac&o sexual,

proposto no quadro abaixo:
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ESTRUTURA
DOS PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS
PARA O ENSINO FUNDAMENTAL

Objetivos Gerais do Ensino Fundamental

AFFIB e

Etica - Sacde - Meio Andicste Sennal - Plusalidude Culimratl

NN l l | A

Caomctenzagao da Areq

Chietives Geras da s

1" Parta

Enire fungamerta 2 | G e N
2 Perta / \

Especricacds
For Giclos

3¢ Cislo 48 Ciclo
(6% ab%s) (Meds)

Contesdos daNee
paiae Ciclo

' Crientoghies Diddlics B8

(Fonte: Brasil, 1996.)

Desta forma, reconhecendo a importancia dos temas transversais, apresentaremos, no tépico
seguinte, a relacdo de tais temas com a pratica de Educacdo Fisica, em especial no que diz

respeito a sexualidade.
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b. Transversalidade e o curriculo da Educacéo Fisica Escolar

“A transversalidade diz respeito a possibilidade de se estabelecer, na pratica educativa, uma
relacdo entre aprender na realidade e da realidade de conhecimentos teoricamente
sistematizados(aprender sobre a realidade) e as questfes da vida real (aprender na realidade e da

realidade). ”

(Brasil, 1996, p.31)

A proposta da transversalidade esta pautada no principio da aprendizagem na realidade e com
a realidade trazida pelo aluno. Dessa forma, apresenta seu sentindo vinculado a base social, isto &,
implica num trabalho que busca sanar as necessidades sociais do individuo e como o préprio

documento esclarece, € uma porta aberta de conhecimentos extras, vinculados a cultura dos alunos.

A transversalidade se apresenta nos PCNs de maneira peculiar, ou seja, ha determinada
afinidade entre alguns temas transversais com as areas do conhecimento ja estabelecidas, como:
Historia e Geografia atreladas ao tema Pluralidades Culturais e Educagdo Fisica com o tema

Orientacdo Sexual.

Pensando na premissa da transversalidade entre os temas ancorados nos PCNs com o0s
conteudos das areas afins, evidenciamos um dos temas mais frageis ao se tratar dentro do ambiente

escolar, sobretudo no seio familiar: trata-se da Orientagdo Sexual.

Inserido nos PCN’s, o tema transversal que aborda a sexualidade tem seu contetido
programatico direcionado as dimensdes bioldgicas, psiquica e sociocultural do aluno e é
responsavel por discutir assuntos relacionados ao preconceito, discriminagdo, abuso sexual,
pedofilia, papeis sociais entre 0s géneros, doencas sexualmente transmissiveis, gravidez precoce,

entre outros. (Brasil, Parametros Curriculares Nacionais, 1996)
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Ao final do ciclo I, do ensino fundamental, os documentos sugerem que o trabalho vinculado a
orientacdo sexual seja pautado na informacao e na formacéo dos educandos, segundo as davidas

que surgem ao longo da trajetéria de vida desses alunos.

Atrelado a Educacéo Fisica, o tema em questdo € trabalhado facilmente por meio da expressdo
corporal e dos conteudos programaticos da disciplina, uma vez que a Educacdo Fisica Escolar é
capaz de propor atividades que priorizam o conhecimento do préprio corpo, respeito pelas
diferencas fisicas, seja por aptiddo ou por sexo, manifestacGes corporais por meio de danca e

atividades ritmicas expressivas, entre outras.

Desse modo, o educador consegue observar as manifestacdes sexuais dos seus alunos e intervir
com informacdes e formag6es, como os PCNs propdem. Contudo, identificar a intervencéo e
discuti-la é o objetivo dessa pesquisa e para melhor entendermos o decurso deste estudo € essencial

que nos fundamentemos no processo histdrico da sexualidade e seu impacto sobre os individuos.
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3. Sexualidade

Discursar sobre milhares de anos de historia € algo extremamente complexo, uma vez que ao
nos referirmos a sexualidade concomitantemente estamos nos referindo a origem da humanidade.
Contudo, é de fundamental importancia compreender as marcas que arrastamos sobre nossa
sexualidade. Sendo assim, de forma singular, buscaremos entender, a relacdo que essas marcas
causam sobre as intervencdes dos educadores fisicos diante das manifestacdes sexuais de seus

alunos.

c. 3.1 Contexto da sexualidade

Desde a antiguidade até o século XVIII ndo existiam estudos voltados a sexualidade humana.
A arte e a literatura eram mecanismos gque exortavam a pratica sexual da época, por meio de
esculturas, pinturas, quadros, poesias, pecas de teatro, romances e obras filosoficas. (Ribeiro &
Reis, 2005)

Na ldade Média, o catolicismo inicia sua influéncia sobre os relacionamentos conjugais,
especialmente no que se referendava ao ato sexual, determinando as praticas aprovadas pela igreja
e 0 que consideraria ser pecado. Neste caso, o casal deveria se confessar e as penas variavam em
quantidades de bens a serem pagas a igreja e ja neste periodo a igreja passa a exercer determinado
dominio sobre as familias, mostrando certa repressdo na esfera da sexualidade. (Ribeiro & Reis,
2005)

No seculo XIX, a sexualidade era vista como preocupacao no desenvolvimento de patologias.
O erotismo do século passado ja caia de moda, dando espaco a reproducéo. (Figueiré & Ribeiro,
2005)

No Brasil, em meados do século XX, ainda sob influéncia da medicina europeia, a sexualidade

desenvolvia-se em meio a eugenia e 0s principios higienistas da época, como forma de pureza
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civica da sociedade. Ainda neste periodo, surgem os primeiros estudos acerca da educacdo sexual,
escritos por sacerdotes, educadores e em sua maioria, por médicos: a sexualidade ja respirava ares
de educacéo. (Figueird & Ribeiro, 2005)

Um dos grandes nomes, responsavel por concretizar obras referentes a educacao sexual na
escola, fora o médico José de Albuquerque, cuja obra se assemelha aos Parametros Curriculares
Nacionais- Temas Transversais- Orientacdo Sexual. Sua proposta pedagogica baseava-se no
esclarecimento do individuo sobre a funcéo de sua sexualidade, bem como 0s mecanismos
reprodutivos e o processo evolutivo, propondo que o tema fosse abordado de forma natural, nas
disciplinas de Biologia e Higiene. (Figueiré & Ribeiro, 2005)

Além de Albuquerque, a educacédo sexual no Brasil contara com diversas obras publicadas
entre as décadas de 30 a 40, como Alvaro Negromonte e Julio Porto-Carrero. Apesar disso,
somente em meados de 60 é que os educadores da época conseguiram levar para dentro dos portdes

escolares o que ja se falava em estudos. (Figueird & Ribeiro, 2005)

O que parecia prosperar no ensino da educacao sexual no pais foi ceifado com a represséo
instaurada pelo Golpe de Estado de 1964. Entdo, somente em 1978 a Secretaria de Educacédo da
cidade de S&o Paulo inseriu em seu programa de educacédo o programa de orientagédo sexual, que
teve duracdo até 1982, devido a interesses partidarios. Contudo, de 1980 a 1986 a Secretaria de
Educacéo do Estado de Sao Paulo desenvolveu o projeto de orientacdo sexual intitulado:
Programas de saude: Aspectos do Crescimento e Desenvolvimentos Humanos Relativos a
Sexualidade, que deveria ser trabalhado pelos professores de Ciéncias e Programas de Saude. (Ledo

& Ribeiro, 2007)

Apos este periodo, houve outros projetos sobre educacgdo sexual inseridos na educagao
estadual, porém, todos tiveram o mesmo fim politico. No entanto, em 1996 nasce um dos
programas, que, teoricamente permanece como documento oficial, o qual traz o tema da Orientagéo

Sexual. (Figueird & Ribeiro, 2005). Digo teoricamente, pois, como poderemos ver nas entrevistas,
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o trabalho proposto pelos Temas Transversais € deixado de lado, sem muita importancia pelo

Projeto Politico Pedagdgico da escola.

A proposta do documento é de que se desenvolva um trabalho transversal com as disciplinas j&
conhecidas, ou seja, é sugerido um trabalho formal e sistematizado de ensino, que seja capaz de
proporcionar aos alunos, por meio da reflexdo, a tomada de deciséo e ponto de vista acerca deste

tema. (Brasil, 1996)

Como objetivo para este tematica, espera-se que ao término do ensino fundamental I, os alunos

sejam capazes de:

» respeitar a diversidade de valores, crencas e comportamentos existentes
> relativos a sexualidade, desde gue seja garantida a dignidade do

5er humano;

» compreender a busca de prazer como uma dimensao saudavel da
sexualidade humana;

» conhecer seu corpo, valorizar e cuidar de sua satde como condicéo
necessaria para usufruir de prazer sexual;

» reconhecer como determinagdes culturais as caracteristicas socialmente
atribuidas ao masculino e ao feminino, posicionando-se contra discriminagdes
1 eles associadas;

» identificar e expressar seus sentimentos e desejos, respeitando os
sentimentos e desejos do outro;

» proteger-se de relacionamentos sexuais coercitivos ou exploradores;

» reconhecer o consentimento mutuo como necessario para usufruir de
prazer numa relacao a dois;

» agir de modo solidario em relacdo aos portadores do HIV e de modo
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propositivo na implementacéo de politicas publicas voltadas para prevencéo
> tratamento das doencas sexualmente transmissiveis/AIDS;

» conhecer e adotar praticas de sexo protegido, ao iniciar relacionamento
sexual.

» evitar contrair ou transmitir doengas sexualmente transmissiveis, inclusive
b virus da AIDS;

» desenvolver consciéncia critica e tomar decisdes responsaveis a respeito
e sua sexualidade;

» procurar orientac¢do para a adog¢ao de métodos contraceptivos.

Fonte: (Brasil, 1996)

Brasil, 1996, enfatiza o trabalho pedagdgico a ser realizado com 0s jovens e as crian¢as no
ambiente escolar, uma vez que, as ddvidas e questionamentos surgem e devem ser contextualizadas
de maneira reflexiva pelo educador. No &mbito infanto-juvenil, o tema tem uma preocupagéo a

mais, tendo em vista a trajetdria histérico-cultural da sexualidade na infancia.
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d. 3.2 Infancia e as manifestacdes sexuais

O ambiente escolar é cenario de uma infinidade de manifestagdes culturais, dentre elas, a
sexualidade, externalizada por alunos, professores, diretores, coordenadores e funcionérios.

(Figueiré & Ribeiro, 2005)

No entanto, ainda tem sua interface voltada para comportamentos repressivos, herdados
historicamente, sofrendo, dessa forma, marcas de um passado higienista e repressor quanto a

sexualidade, como afirma (Silva, 2006)

Quando tratamos da expressdo da sexualidade infantil na escola, tratamos também de um
desafio aos educadores. E preciso primeiramente reconhecer a histdria da infancia e suas
manifestacdes sexuais, para entdo abordarmos a intervencdo do educador fisico diante dessas

manifestacdes.

3.2.1 Um pouco da infancia revelada

Em meados do século XIII, a primeira representacdo de crianca era essencialmente religiosa,
com suas imagens vinculadas a “anjos”. Posteriormente, no periodo gético, por meio de pinturas,
observamos 0s primeiros resquicios de nudez da infancia, entretanto as criancas eram representadas

como seres assexuados. (Silva, 2006)

Ja no século XVI, a iconografia revela a crianga por meio de tracos marcados pelas
brincadeiras, pela idade escolar vinculada aos meninos e também as atividades manuais destinadas
as meninas. (ARIES, 1981). Fala-se na crianca liberta do moralismo que imperava no século
passado: seus corpos passam a serem expostos com naturalidade, os adultos brincam com as
identidades sexuais das mesmas, que aos cinco anos eram apresentadas a explica¢6es sobre a

concepcao dos bebés. (ARIES, 1981)
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De acordo com (Foucalt, 1998) até por volta do século XVII, as praticas sexuais eram expostas
as criancas e a elas eram permitidas até mesmo brincadeiras sexuais, assim como afirma Aries
(1981) dizendo que as mesmas compartilnavam de festas regadas a orgias, linguagens erotizadas e,

ainda toques corporais e manipulagdo de seus 6rgdos genitais.

Com a ascensdo da burguesia no século XVII1, a escola ganha destaque na educag&o integral
das criangas, inclusive a educacao sexual. Neste momento, o que predomina é uma educacdo rigida

e que pune aquele que expressar sua sexualidade, seja ela qual for (ARIES, 1981).

No século XVIII, com a pedagogia moralista da época, a idade atribuida para as crian¢as
ingressarem na vida escolar ou no trabalho era os sete anos. Neste periodo, 0 autor nos mostra que
ndo havia diferenciacdo entre meninos e meninas, resultando no fato de que todos participavam das
mesmas brincadeiras e usufruiam dos mesmos brinquedos. Contudo, no fim deste mesmo século, o
que se vivenciou foi uma completa repressdo moralista da igreja, em que as criancas eram
separadas umas das outras para dormirem, ndo podendo haver trocas de carinho entre adultos e
criancas, ainda que fossem seus pais, pois para a doutrina catélica a crianca era simbolo do pecado.
Foi entdo, a partir desse cenario que uma nova sociedade comecou a ser moldada, sob a luz da

moralidade, autoritarismo e repressao.

No Brasil, as criancas brasileiras tém suas historias enraizadas na violéncia e na indiferenca.
As criangas que aqui viviam, filhas de indios, tiveram suas raizes extirpadas pelos portugueses,
“nossos colonizadores”, em especial, 0s jesuitas, que tinham papel especifico de “educarem” e

catequizarem os povos encontrados nesta terra. (Priore, 2001)

Esse processo educativo tinha como principal ferramenta a violéncia. Os jesuitas utilizavam de
castigos fisicos e proibi¢des morais para estabelecer sua cultura e sua religido aos indios, sendo a
primeira atitude imposta a de vestir os indios com roupas de algod&o feitas pelas indias,

escondendo seus corpos nus. (Priore, 2001)
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Porém, ndo foram somente as criancas indigenas que tiveram sua infancia corrompida. Aquelas
que foram postas em navios com destino ao Brasil, quando com muita sorte, chegavam aqui em
situacOes deploraveis, e com seu significado de infancia totalmente anulado. Durante o trajeto

passavam fome, sede, cansaco e, inclusive sofriam abusos sexuais. (Priore, 2001)

Mais adiante na historia, observamos a indiferenca e o descaso sofrido pelas criangas na regido
do Nordeste brasileiro, que foram abandonadas durante a colonizag&o agricola canavieira e

associando-se aos meninos carvoeiros, aos respingadores das Minas Gerais. (Priore, 2001)

No Brasil, ha uma legislacdo que rege os direitos e deveres da crianca e do adolescente, ECA (
Estatuto da crianca e do adolescente), que surge como forma de protecdo a crianca e ao
adolescente, garantindo o direito a vida, a liberdade, a escolarizacdo, a saude, a cultura, etc.

(Federal, 1990)

Entretanto, ainda hoje, com determinadas Leis em vigéncia, nos deparamos com uma triste
realidade em relacdo as nossas criancas, basta olharmos nos farois e logo avistaremos criancas
pedindo esmolas e correndo risco em meio aos carros, comportando-se como vitimas da pobreza e
da indiferenca, da falta de oportunidade gerada por uma sociedade injusta. Mais uma vez, tendo

seus direitos violados.

Amparados pelo direito a liberdade e expressdo do corpo, falaremos a seguir sobre o direito e

as manifestacGes corporais na infancia e suas implicaces.

e. 3.2 Sexualidade e suas implicagdes na infancia

Desde o0 nascimento a crianga inicia o seu processo de conhecimento do proprio corpo, algo

que se estenderd por toda a vida. Suas relagdes sociais, as diferencas entre os géneros, etnias,
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religido, a descoberta da sexualidade, sdo elementos essenciais na construcédo da identidade do

sujeito.

Sigmund Freud escandaliza e revoluciona a sociedade vigente com sua descoberta acerca da
sexualidade infantil. Em seus estudos, destaca que desde bebé a crianga demonstra prazer em seus
primeiros contatos com o mundo, por exemplo, ao se alimentar, na succgdo do leite. As fases do
desenvolvimento sexual infantil sdo apresentadas por Freud, como: fase oral, fase anal e fase

falica. (Freud, 2002)

Na fase oral, o autor descreve o prazer do bebé em tudo que leva a boca, especialmente a
amamentacdo. Na fase anal, o bebé sente prazer quando elimina fezes e urina, ou seja, é o inicio da
fase de estimulacdo do esfincter e do perineo. Por fim, a fase falica, € a conhecida como a fase de
manipulacdo dos 6rgdos genitais, fase esta em que a crianca sente prazer ao manipular seus 6rgaos
genitais. (Freud, 2002)

A partir desse conhecimento, podemos dizer que iniciamos o reconhecimento do nosso
préprio corpo, identificando nossa sexualidade ainda crianca, essa expressao arbitraria se da por
meio do toque, da manipulacédo dos 6rgdos genitais, da curiosidade em referéncia aos géneros, as
brincadeiras e também aos brinquedos, além das manifestacdes sexual-afetivas, fundamentais na
socializagéo e nas relagdes interpessoais. A vista disso, podemos entender que as expressoes da
sexualidade infantil ocorrem espontaneamente. (Furlani, 2011)

Ainda, Furlani, 2011 ressalta as intervencdes dos profissionais, inclusive dos pais e educadores
que influenciam permanentemente nessa construcao identitaria da sexualidade. Pierre Bourdieu,
1989 nomeia essa educagdo priméria de habitus primario, que pode ser reestruturado pela

sociedade.

As intervencGes, em sua maior parte, sdo regradas ao autoritarismo e a repressdo e muito pouco

emancipatdria, como aponta Nunes e Silva, 2006.
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A atitude autoritaria e repressiva caracteriza-se como uma violéncia simbdlica, que muitas
vezes € um patrimonio herdado e involuntariamente transmitido aos seus descendentes. (Bourdieu

& MICELI, 1974).

Ainda, quando se refere ao patriménio herdado, Bourdieu, 1989 assume que o primeiro contato
dessa crianca é no seio familiar, ou seja, o sujeito inicia um processo de construgdo da sua
identidade sexual de maneira reprensiva e reestrutura-a nos ambientes sociais, como escola, igreja,
clubes, etc. Contudo, essa reorganizagéo do que foi apreendido pode ser revogada por meio de
educadores de vertentes emancipatdrias ou consolidada por educadores que carregam 0 mesmo

capital cultural de repressao.

De acordo com o objetivo deste estudo, e apos a compreensédo das fases biologicas do
desenvolvimento sexual das criancas, entendemos que ha uma intervencao educacional presente no
ambiente escolar e esta ocorre, segundo Bourdieu, 1989 a partir do habitus incorporado no
educador pela sua trajetoria de vida.

Sendo assim, elencamos no tépico abaixo as categorias de analise deste autor que subsidiardo

n0ssos questionamentos a cerca da intervengdo na manifestacdo da sexualidade infantil.
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4.Corpus teorico: Pierre Bourdieu

Neste capitulo trabalharemos as categorias de anélise de Bourdieu que retratam as influéncias
sociais sobre a intervencgdo pedagogica do educador fisico diante das manifestacbes sexuais de seus

alunos.

f. 4.1 Formacao do habitus e seu reflexo na pratica docente

Todos nds temos nosso comportamento construido ao longo de nossa vida por experiéncias

adquiridas com o meio.

Para Bourdieu, 1989, essa construcdo comportamental chamada de habitus é caracterizada por
um sistema de disposicBes duraveis que o sujeito adquire através de suas experiéncias de vida e a

reestrutura-as de acordo com o processo de socializagéo.

A educacdo priméria, adquirida no seio familiar revela as primeiras estruturas constituintes do

habitus desse sujeito. Bourdieu, 1989 as trata como habitus primario.

E neste ambito que o agente tem seu primeiro contato com as experiéncias culturais que sua
familia esté inserida. E iniciado o processo de construcdo do comportamento por meio da fala,

gestos, gostos, forma de se vestir, etc.

Bourdieu, 1979 descreve esse aprendizado como um patriménio que este individuo herda ao

longo de sua trajetdria de vida, de acordo com a fracéo de classe que essa familia ocupa.

Ainda, para o autor, esse patrimonio é constituido pelo capital cultural (titulos académicos),
capital econémico ( recursos financeiros) e capital social (adquirido nas relagcdes sociais) do

sujeito.
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Em sintese, Reina, 2009, destaca a formacéo do habitus de professores de Educacgéo Fisica na
cidade de Araraquara, ratificando as experiéncias familiares como esquema de percepcao para a

apreensdo das experiéncias posteriores.

Neste sentido, observa-se a constru¢do do habitus por meio do patrimonio familiar herdado,
categorizado por Bourdieu, 1992, como produto do que fora interiorizado por meio das disposigdes

duraveis:

“As condi¢des materiais de existéncia proprias de um tipo particular
de meio, ou seja, proprias de um determinado grupo social ou fracéo
de classe e sua objetivacdo no contexto familiar, constituem, segundo
ele, uma mediac¢do fundamental na producdo das estruturas do habitus,
que gera a exteriorizacao dessas disposicdes duraveis e transponivies
que exprime sob a forma de preferéncias sistematicas, as necessidades

2

objetivas das quais ele ¢ o produto
(Bourdieu, 1992,p. 89)

Com isso, podemos assim dizer que, o habitus adquirido ao longo de sua trajetéria de vida

poderd influenciar nas intervengdes educacionais diante das manifestacfes sexuais dos educandos.

Ou seja, 0 habitus adquirido e reestruturado pelo sujeito em relagdo a sexualidade, determinara
a forma com que este fara suas intervencoes pedagdgicas diante das manifestagcdes sexuais de seus

alunos.

A exemplo da influéncia do habitus sobre as intervenc6es pedagdgicas, Bourdieu, 1984,
exemplifica o habitus como uma estrutura formada a partir das relagdes sociais adquiridas e
vivenciadas pelo agente e a forma como ele as interiorizou. Dessa forma, essas disposicdes

orientam as acdes do sujeito.
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Ainda, a exemplo da estruturacéo e reestruturacdo do habitus, o autor destaca a importancia
das instituicbes escolares como paradigma nesta construcgdo. Isto é, a partir da formacao primaria
que o agente interioriza, adquirido no seio familiar, a escola tem como forca hegemonica reforcar

ou enfraquecer essa informacao.

Referenciaremos a seguir alguns estudos pautados na temética sobre sexualidade que

subsidiam a pratica pedagogica do educador fisico no meio escolar a fim de situar nosso leitor.
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5. Estudos auxiliadores

Muitos estudos tratam sobre a sexualidade ainda como objeto estritamente bioldgico,
desvinculando o impacto social que este ocupa. Sobre a tematica da Sexualidade destacamos dois
estudos atuais que consideramos relevantes para serem discutidos e que apresentam pontos de

convergéncia com o objeto de estudo deste trabalho.

Altimann e colaboradores, 2011, observam em estudo realizado com professores de educacgéo
fisica, da rede publica do municipio de Campinas, a dificuldade na elaboracéo de planos de aula e
na pratica pedagogica referente a temdatica “género”, proposto a ser trabalhado pelos Temas

Transversais, dentro do topico Orientacdo Sexual.

Neste estudo, os autores buscaram obervar por meio de questionarios, a elaboracao de planos
de aulas de educacdo fisica quanto as diferencas de género, e obtiveram resultados que confirmam
nossos estudos quando indagamos a influéncia do habitus do professor sobre a sua intervencéo
pedagdgica. Altmann e colaboradores identificaram que, parte dos professores entrevistados
afirmava que, os meninos e as meninas deveriam participar de aulas distintas, alegando maior

facilidade na escolha dos contetdos aplicados.

E possivel reconhecer neste estudo, a pratica docente influenciada pelo habitus adquirido do

agente, ou seja, 0 preconceito e a esteriotipacdo interiorizada no educador.

Num segundo momento, Bonfim e colaboradores, 2015 questionam a intervencao docente
diante das manifestacdes sexuais de alunos do ciclo I, no Sul do pais. A pesquisa contou com cinco
professores regentes de sala de 1° ao 5° ano de uma escola municipal, do estado do Parana. Estes,
foram indagados, por meio de questionarios abertos contendo as seguintes questdes: “Qual o seu
entendimento sobre sexualidade? 2 — Observa manifestacdes da sexualidade em ambito escolar e

particularmente em suas aulas? Exemplifique. 3 — Acredita que o conhecimento sobre esta area
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influencia em sua prética pedagogica? Como? 4 — Foram trabalhados conhecimentos em

sexualidade em sua formagédo? Quais?

As respostas encontradas na questdo 1colaboram com nossa hipotese de que o conhecimento
adquirido sobre a sexualidade esta diretamente relacionado ao habitus que o educador construiu ao
longo de sua trajetoria de vida. A exemplo desta afirmacédo, temos a resposta de uma professora:
“Entendo que é algo inerente a todo ser vivo e que deve ser bem entendido e canalizado para nédo

se tornar algo anormal, doentio”.

Observamos em sua resposta, a priore, um patriménio cultural engendrado através do capital
cultural adquirido. Posteriormente, notamos uma caracteristica repressiva e um pudor velado, ao

expressar a sexualidade como algo que deve ser canalizado e passivel de tornar-se patolégico.

Como contribuicéo final para o nosso trabalho, observamos as respostas obtidas na questéo 2,

referente as manifestacGes sexuais dos alunos e a intervengdo pedagdgica possivel.

“Sim, vejo manifestacdes precoces que devem ser bem canalizadas. O professor deve procurar
usar estratégias pedagogicas ¢/ muita naturalidade, p/ ndo implicar em problemas futuros,

contribuindo p/ um bom desenvolvimento do educando.”

“Sim, algumas manifestacOes precoces que precisam ser trabalhadas para néo se tornar um

problema para a crianca”.

Observamos nestas falas, o0 comportamento do educador em relagdo a sexualidade. O habitus
construido por meio do patrimdnio que esse agente herdou e do capital cultural que legitima a

auséncia e despreparo na formagao dos professores no ambito da sexualidade .

Deste modo, o0s estudos apresentados nesta se¢do, contribuem para a expansao do nosso
questionamento sobre a influéncia do habitus construido na intervencdo pedagdgica diante das

manifestacdes sexuais dos alunos e na formagao académica destes.
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6.Percurso metodologico: O caminhar da pesquisa

O objetivo desta secdo é apresentar o caminho metodologico realizado, em busca de
respostas a perfazer nossas indagac6es, compondo-se de quadros demonstrativos e
explicativos dos sujeitos pesquisados, bem como o método utilizado para a coleta e analise
dos dados. Neste instante, nos preocupamos em explanar minuciosamente cada passo da

pesquisa.

g. 6.1 Percurso metodoldgico

Em busca de colaboradores que pudessem nos oferecer dados significantes para este estudo,
foram contatados trés professores de educacdo fisica que atuassem nos anos iniciais do ensino

fundamental, prioritariamente nos 1°anos.

A priori, este contato aconteceu dentro das instituicGes publicas de ensino do municipio de
Matdo-SP, em que, como profissional da area, pude atuar, juntamente com dois dos participantes.
Os outros agentes colaboradores, lecionavam em duas escolas distintas, contudo, também no ensino

publico. Ainda, foi entregue a cada um o termo de consentimento para participacdo da pesquisa.

A cada participante foi feito uma entrevista qualitativa, a qual ampara o estudo reflexivo do
fendmeno em questdo, contemplando os questionamentos a partir de um contexto integral do
sujeito. (Godoy, 1995). A ferramenta de entrevista semi-estruturada, segundo Rosa, 2006, permite
gue o sujeito entrevistado tenha liberdade em suas respostas e seja capaz de discorrer livremente
sobre seus pensamentos e reflexdes a partir do tema abordado. Sierra, 1998, acrescenta ser, a
entrevista qualitativa, um mecanismo capaz de investigar as experiéncias, ideias, valores e

estruturas simbélicas do entrevistado.
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As entrevistas realizadas seguiram um roteiro de cinguenta e duas perguntas (apéndice I)
(Reina, 2009), baseado no referencial tedrico de Pierre Bourdieu, que busca analisar as disposi¢des
e condicionantes sociais do sujeito, capaz de entender sua trajetdria de vida, no sentido de

responder as nossas indagagdes acerca de suas intervencdes pedagogicas.

As questdes tiveram um rigor em sua construgéo, iniciando por questionamentos que
contemplassem o conhecimento pessoal dos participantes, seguindo para sua formacao escolar,
interagdes sociais (como: escola, igreja, clubes, etc), formacdo académica e finalizando com a
pratica docente. Vale ressaltar que o roteiro de questdes utilizado foi adaptado dos estudos de

Reina, 2009.

Nesta sessdo, tivemos o cuidado de identificar os entrevistados por meio do quadro exposto
abaixo, identificando cada participante, suas relacdes familiares, formacdo académica e o tempo de
experiéncia do educador fisico na rede de ensino. Todos os participantes foram identificados por

letras alfabéticas (ex. individuo A, B.), afim de preservar suas identidades.

Quadro 1- InformagGes Iniciais

Professor Género Idade Estado Civil Graduacéo

A Masculino 37 Casado Licenciatura e
Bacharelado em
Educacéo Fisica
pelo Centro
Universitario de

Araraquara.

B Feminino 49 Casada Licenciatura e

Bacharelado em
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Educacao
Fisica- Centro
Universitario

Moura Lacerda-

Jaboticabal-SP.

C Masculino 29 Solteiro Licenciatura e
Bacharelado em
Educacéao
Fisica-
Universidade
Paulista- UNIP.
Quadro 2- Professores/Informacdes pessoais: habitus primario
Professor Situacao Relagdo com os pais | Havia didlogo Influéncia da
Familiar sobre religido
sexualidade
com seus pais?
A “Minha mae “Minha mae sempre | “Apesar do “Cheguel a ser

sempre cuidou
da gente e da
casa, hunca
trabalhou pra
fora, até porque
meu pai tinha
muito cidmes
dela. Sempre
falava que lugar
de mulher era
em casa,
cuidando da casa

foi muito carinhosa
com a gente. Eramos
muito proximos.
Tinha d6 dela porque
meu pai a tratava
muito mal. Ja com o
meu pai, desde
crianga nunca nos
falamos direito,
mesmo minha mée
insistindo pra que
tivéssemos um bom

relacionamento
aberto com a
mae, nunca tive
qualquer
conversa sobre o
tema.”

coroinha e na
adolescéncia
participava de
grupo de jovens,
mas abandoneli
quando entrei na
faculdade e passei
a ler sobre muitas
religides. Sempre
fui curioso, talvez
isso ndo tenha
sido muito bom,
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e dos filhos. Meu

convivio, ndo era

porque acabou me

pai bebia facil vé-la sofrer. afastando de
demais, a Tanto, que, na morte Deus.”
lembranca que do meu pai fiquei

tenho dele é dele | aliviado, pois sabia

chegando em que a partir dali

casa bébado e minha mé&e seria

querendo bater livre.”

na minha mée.

Eu e minhas

irméas nunca

tivemos uma boa

relacdo com

ele.”

“Minha mée era | “Sempre tive uma “Nunca houve “Meus pais
dona de casa e relacdo amistosa com | qualquer sempre foram
meu pai ambos, porem com conversa aesse | catolicos

agricultor, hoje
falecido; Eramos
em quatro
irmaos, uma com
Sindrome de
Down. Sempre
moramos no sitio
até sair para
casar. Hoje,
minha mae mora
ao lado de minha
casa, junto com
minha irma.
Como ja tem
uma certa idade
e minha mae tem

pouco dialogo. Meus
pais sempre foram
“do sitio”, entdo ndo
se conversava sobre
coisas intimas, so se
falava das tarefas do
dia-a-dia e olhe 1a!”

respeito, como ja
disse a Unica
conversa que se
tinha era sobre o
servi¢o.”

fervorosos, todo
domingo iamos
pra missa e ai de
nos se nao
acordassemos
cedo prair! Pra
minha mée tudo
era pecado, tudo
Deus castigava e
pro meu pai ndo
era diferente, mas
parecia que Deus
SO ia castigar a
gente, ele nao!”

a deficiéncia,

acabo cuidando

das duas.”

“Minha mae “Sempre tivemos um | “Sexualidade “Meus pais séo
sempre foi do lar | 6timo nunca foi um evangélicos.”
e meu pai relacionamento, tema falado em

soldador. apesar de ndo ter casa. Jamais

Sempre fomos muita conversa com | poderia tocar

de familia meu pai. Ele é neste assunto”

humilde. Meus
pais néo tinha
muito estudo,
mas sempre
foram muito
presentes na
minha vida e na
dos meus

daquele tipo que acha
que pai tem que se
dar o respeito sabe e
nem conversa direito
com os filhos. Mas
minha mée sempre
foi méaezona, o que
precisavamos la
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irmios.” estava ela”

(Bourdieu, 1979), colabora no sentido de evidenciar o conceito de habitus como

resultado de uma integragéo social interiorizada pelo sujeito, estabelecendo marcas profundas

em sua trajetdria, capaz de provocar a¢des indeterminadas sobre a conduta do agente,

podendo este, assumir formas explicitas de gestos, gostos, interesses, valores e julgamentos.

Desse modo, os dados apresentados no primeiro quadro nos tras a ideia da educacao primaria,

chamada por Bourdieu de habitus primario, a educacao constituida no seio familiar, sdo os

primeiros valores adquiridos pelo sujeito, como a forma de falar, o tom de voz, ética, religido,

posturas sociais, maneira de se vestir, etc.

Quadro 3- Relacdes sociais (capital social) e formagdo académica (capital cultural)

gue pudesse contar sobre 0s namoros,
porque meus pais eram “chucros”, entao
néo se podia falar de qualquer coisa com
eles. Na faculdade foi mais divertido.

proprio.”

Professor Relacionamentos sociais (amigos, Formacéo Idade e
escola, faculdade) académica com o tempo
tema sobre lecionando
sexualidade na rede
A “Tinha poucos amigos proximos que “Nao tive nenhuma | “35 anos de
pudesse contar. Na verdade, era s6 um formacdo, com idade e 5 anos
amigo que eu tinha que contava as coisas | exce¢do dos temas de experiéncia
pra ele. Era meio fechadao na transversais na area.”
adolescéncia, com dificuldade de fazer apresentados pelos
amizade. Na faculdade comecei a fazer documentos do
uns amigos, mas ainda assim néo eram Estado.”
muitos ndo. Saia de vez em quando com
eles, fazia um social, mas logo ia pra
casa. Comecei a namorar minha esposa
na faculdade. Minha primeira namorada.
N&o demorou muito e casamos.”
B “Sempre tive personalidade forte e nunca | “N&o tive nenhum “50 anos de
tive problema de me relacionar. Tinha contato, somente por | idade e 25
algumas poucas amizades mais proximas | leitura de interesse | anos de

experiéncia na
area.”




43

Como morava no sitio, saia cedo pra
trabalhar e voltava sé depois da aula a
noite. Sempre combinava de sair comer
alguma coisa com 0s amigos, aproveitei
bastante.”

C “Como sou muito extrovertido e “Durante a 30 anos de
desinibido nunca tive problema em me graduacéo alguns idade e 5 anos
relacionar com pessoas diferentes. Na temas foram de experiéncia
faculdade, fiz muitas amizades, gente abordados em na area.”
boa e gente ruim. Isso tem em todo lugar | seminérios, para
né? Mas enfim, ndo gostava de ter estudo dos temas
inimizades com ninguém.” transversais.”

No segundo quadro fragmentamos as informagdes obtidas voltando nosso olhar para
uma miriade de informac@es sociais, das quais é possivel observar de que modo o habitus
primério fora reestruturado no meio social, influenciando assim na intervencao pedagdgica

desse professor de Educacao Fisica.

Buscamos identificar em ambos os quadros, elementos que fossem ao encontro de
nosso questionamento, informacdes capazes de influenciar a construcdo do habitus do sujeito,

interferindo por sua vez nas intervencdes enquanto educador.
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7. Analises e Discussao dos dados

Nesse processo de socializacdo, destacamos os educadores entrevistados, quando fazem alusao
ao conhecimento adquirido sobre sexualidade, tanto no seio familiar como nas instituicdes sociais

(escola, universidade, igreja, etc).

Uma vez questionados sobre a formacao escolar no &mbito da sexualidade, todos tiveram a
mesma resposta, de que nunca tiveram formacdo meritoria sobre essa tematica. A partir da fala de
Bourdieu, 1989, a escola teve seu papel enfraquecedor na construcao do habitus desses professores,
posto que ndo contribuiram ou contribuiram de forma negativa na construcédo identitaria da
sexualidade desses agentes. Como destaca Bourdieu, o habitus tem sua relagcdo nas experiéncias
praticas com o meio, inicialmente com a familia e posteriormente na escola. Essas disposi¢cdes uma
vez interiorizadas norteardo os gostos, costumes, escolhas, sobretudo a intervencdo pedagogica

abordada neste estudo.

Neste momento, tivemos o cuidado de analisar minuciosamente as entrevistas, pontuando as
caracteristicas determinantes na construcdo do habitus primario e as possiveis reestruturacées do

habitus primario por agentes socializadores.

Para Bourdieu, 1984, o habitus primério € adquirido no seio familiar mediante representacdes
sociais de codigos, como: falar, agir, manifestar-se em determinados assuntos, vestir-se, etc. Ainda,
Reina, 2009 destaca a criangca como agente observador das posturas corporais, capaz de interiorizar

todos o0s gestos ao seu redor.

Identificamos tais caracteristicas em cada agente entrevistado:

Professor A:
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Observamos um ambiente familiar hostil, em que o pai apresenta-se como figura agressiva,

ausente e alcdolico, além de uma mée protetora e submissa.

“Minha mée sempre cuidou da gente e da casa...Meu pai bebia demais, a lembranca que tenho
dele é dele chegando em casa bébado e querendo bater na minha m&e. Eu e minhas irmés nunca

tivemos uma boa relacdo com ele.”

De acordo com Bourdieu, esse ensejo, uma vez interiorizado por esse agente, contribuiu para
a construcdo do seu habitus primario. Porém, ndo fora legitimado pelas estruturas sociais, como

observamos nesta declaragéo:

“Quando comecei a namorar, pensava em nado fazer o que meu pai fazia com minha mae,
pois caso tivesse filhos, eles também iam ter uma visao ruim de mim como pai e na escola e na
faculdade sempre tive boas companhias e professores que me davam bons conselhos a respeito

disso”.

No ambito da sexualidade, apresenta-se um sujeito timido, com dificuldade de
relacionamento, sem diélogo e informacao alguma no seio familiar. Nas relac@es sociais, a religido
apresenta-se como um escudo num determinado momento de sua trajetoria, talvez o periodo critico

de relacionamento entre os pais:

“Cheguei a ser coroinha e na adolescéncia participava de grupo de jovens, mas abandonei

quando entrei na faculdade...”

De acordo com Bourdieu, essas declaragfes sao estruturas responsaveis pela construcéo do
habitus primario do individuo, que, posteriormente foram reestruturadas pelo meio e determinaram
0 habitus desse educador. Em sua fala, o professor A revela aspectos de suas rela¢fes sociais, desde

a infancia até o presente momento:
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“Tinha poucos amigos proximos que pudesse contar...Mesmo quando era crianca. Era meio
fechad@o na adolescéncia, com dificuldade de fazer amizade. Na faculdade comecei a fazer uns
amigos, mas ainda assim ndo eram muitos ndo. Hoje, ndo tenho problemas no relacionamento com

os colegas de trabalho”.

Concluimos que o processo de construcao da identidade desse sujeito, apresenta marcas
profundas em seu comportamento social, ainda que parecam imperceptiveis aos seus olhos. Quando
o0 professor A demonstra em suas falas ter passado por uma infancia e adolescéncia com poucos
amigos, confirma a falta de confianga nas relagdes sociais estabelecidas nos primeiros contatos,

como chama Bourdieu de disposi¢des primarias assumidas no seio familiar.

Em consonancia com o habitus adquirido do professor A, analisamos a intervencao deste nas

manifestacdes sexuais dos seus alunos.

“ Numa sala de 1°ano, dois alunos pediram pra ir no banheiro e eu deixei. Vi que eles
estavam demorando e fui ver o que estava acontecendo. Quando cheguei 14, uma porta estava
fechada, eu subi no outro banheiro e olhei por cima e vi que eles estavam pegando no pintinho um

’

do outro e falando, agora é a sua vez.’

Na resposta sobre o intervencéo, o professor exclama:

“ Eu dei um grito e mandei eles voltarem pra quadra. Falei que ia ligar pra mde deles e falar

’

pra diretora.’

Sendo este 0 apice de nossa pesquisa, analisamos essa atitude sob a Gtica do habitus que este
educador fisico construiu ao longo de sua trajetoria de vida. Sua atitude repreensiva com as
criancas deixa claro as marcas que as experiéncias vividas trouxeram. Como Bourdieu, 1979

confirma, é o patriménio herdado, responsavel por nossas agdes.

Professor B
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O professor B, temos um panorama distinto do anterior, todavia, apresenta caracteristica

semelhante na esfera da sexualidade.

“Nunca houve qualquer conversa a esse respeito, como ja disse a Unica conversa que se

tinha era sobre o servico”.

Nessa formacdo inicial, o professor B conta com pais agricultores e sem formacéo escolar,

desvalido de um capital cultural e sob grande influéncia religiosa:

“Meus pais sempre foram catdlicos fervorosos, todo domingo iamos pra missa e ai de nds se
ndo acordassemos cedo pra ir! Pra minha mée tudo era pecado, tudo Deus castigava e pro meu

pai ndo era diferente, mas parecia que Deus so ia castigar a gente, ele ndo!”

Percebemos neste depoimento a presenca de um comportamento rispido, fruto de
experiéncias praticas e condi¢bes materiais que este sujeito interiorizou ao longo de sua trajetoria,
no seio familiar. Para Bourdieu, 1989 essas caracteristicas comportamentais ainda serdo

reestruturadas por agentes socializadores, como: escola, igreja, clubes, etc.

Em seu capital social, o professor B demonstra em sua fala, grande habilidade de

relacionamento:

“Sempre tive personalidade forte e nunca tive problema de me relacionar. Tinha algumas
poucas amizades mais préximas que pudesse contar sobre os namoros, porgue meus pais eram
“chucros”, entdo ndo se podia falar de qualquer coisa com eles. Na faculdade foi mais divertido.
Como morava no sitio, saia cedo pra trabalhar e voltava s6 depois da aula a noite. Sempre

’

combinava de sair comer alguma coisa com os amigos, aproveitei bastante.’



48

No depoimento acima, o professor B expressa a vontade e, talvez a necessidade de se falar
sobre namoros, curiosidades da adolescéncia, sexualidade, enfim, que sé obteve em suas relacoes

sociais.

Como afirma Bourdieu, 1979, esse agente teve a reestruturacao das experiéncias adquiridas

no habitus primario, por meio de suas relacdes sociais, no que tange a sexualidade.

No decurso de sua trajetoria, o professor B também afirma ndo ter tido contato algum com a

tematica da sexualidade, enquanto docente:

“Ndo tive nenhum contato, somente por leitura de interesse proprio”

Em suas interveng6es observamos caracteristicas de sua trajetdria sobre a sexualidade:

“Nao tenho paciéncia com essas criancas nao, ficam com frescura um com o outro. Nao tem
nem idade pra essas coisas. Ja dou logo um grito com eles e mando cacar a turma deles. Que eles

tdo pensando o que? Tem que ter modos desde pequeno!”

Entende-se com a entrevista do professor B, que ndo ha qualquer formacéo sobre sexualidade
e ou préatica pedagdgica que norteiam sua intervencao. Expressa claramente seu habitus, construido

em meio a pouca informagdo e rispidez.

Professor C

Na perspectiva do professor C, encontramos uma familia unida e tradicionalista, com pai
soldador e mée do lar. Em sua fala, demonstra bom relacionamento familiar, contudo, ndo ha

liberdade para discussdes a cerca da sexualidade.

“Sexualidade nunca foi um tema falado em casa. Jamais poderia tocar neste assunto”
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Ao decorrer da entrevista, este professor expds sua homossexualidade e o quéo dificil fora no
inicio de sua adolescéncia falar sobre sexualidade, sobretudo, com sua familia. Ja na Universidade,
os colegas ndo indicavam qualquer manifestacdo de preconceito, o0 que, segundo ele, parecia

emancipa-lo na sociedade.

“Sempre me vi diferente dos outros colegas, desde quando éramos criangas. Depois, ouvia
piadinhas a meu respeito, dizendo que eu era gayzinho. 1sso me deixava cada dia mais
envergonhado de mim mesmo. Depois, com o passar do tempo e entrando na faculdade, as coisas

foram mudando e eu fui me libertando de algo que eu mesmo me sufocava”.

Dando sequéncia a sua fala, o professor C expde que essa situacao de sua trajetoria de vida

teve grande influéncia em seu trabalho docente:

“Tudo isso serviu para gque hoje eu enxergue em meus alunos as dificuldades que cada um
deles passa, seja por serem homossexuais, por serem timidos ou reprimidos por seus pais.

Converso muito com eles a respeito de sexualidade, mas ainda pouco de maneira formal, como

conteudo mesmo”’

Ao explanar sobre um momento peculiar de vida e a influéncia sobre sua prética docente,
recordamos o conceito de Bourdieu, 2003, sobre determinadas disposi¢fes norteadoras de suas

acOes sobre a construcdo do habitus:

“...funciona a cada momento como uma matriz de percepgoes, de apreciagoes e de agoes e
torna possivel a realizacé@o de tarefas infinitamente diferenciadas, gracas as transferéncias
analdgicas de esquemas, que permitem resolver os problemas da mesma forma e as
corregOes incessantes dos resultados obtidos, dialeticamente produzidos por esses

resultados . (BOURDIEU, 2003, p.57).
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O habitus,aqui presente, integra uma matriz de conhecimentos incorporados por meio da
trajetdria de vida do educador. Uma vez impregnado no agente, determinara todas as suas acoes,
influenciando a realizacdo de cada tarefa, especialmente na intervencdo das manifestagcdes sexuais

dos alunos, como identificamos abaixo:

“ Mesmo sem nenhum curso de formacéo que tratasse o tema de sexualidade néo deixei de
trabalhar com os alunos. Uso da minha experiéncia de vida para elaborar alguns programas de

aula, e é claro busco sempre me embasar nos documentos que regem o ensino da escola.”

Quando questionado a respeito das manifestacdes de sexualidade de seus alunos e sua
intervencdo, encontramos a resposta que corrobora a sintese de Bourdieu, relativo ao habitus e sua
reestruturacao, de modo que, o professor C beneficiou-se das percepcdes interiorizadas ao decorrer

de sua trajetdria e reestruturou-as em suas tarefas como educador.

“Talvez minha condicao sexual permita que as criancas veem em mim um professor
diferente e engracado. Com isso acabam se soltando mais. Uma vez, um aluno na sala de aula
abaixou as calcas e mostrou para os coleguinhas. Algumas meninas gritaram e outras riram. Os
outros meninos acharam legal e também queriam mostrar o pipi. Eu intervi dizendo que nédo estava
correto fazer aquilo, pois temos que ter cuidado com o nosso corpo. E que também, homens e
mulheres eram fisicamente diferentes. As meninas tinham piriquita e os meninos pintinho. E eles

entenderam e pararam de bagungar”.

Concluimos as analises refor¢ando a teoria de Bourdieu sobre o impacto das relagdes sociais
sobre os agentes, em suas a¢des. Ou seja, o habitus enquanto “sistema de disposi¢des” duraveis,
produz acOes e préaticas que funcionam como estratégias de reproducéo que intentam a melhorar a

postura social do agente.

Consideramos o0 habitus que cada professor adquiriu, como produto da construgéo social

proveniente de sua trajetdria de vida. (Reina, 2009)



Nessa perspectiva, as disposicdes interiorizadas por cada professor, como agente social, ao
longo de suas experiéncias vividas, estruturadas e reestruturadas pelo meio, ddo sentido as suas

atitudes profissionais.
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8. Resultados e discussoes

Com a analise da construcdo do habitus de cada agente, discutiremos as intervencéo desses

docentes diante das manifestacOes sexuais apresentadas por seus alunos.

Nas entrevistas, cada professor descreve sobre suas experiéncias elencando fatos marcantes
em suas historias, resultando na construcao de estruturas interiorizadas e que, posteriormente,

foram exteriorizadas por suas a¢des como educadores.

Observamos na construcdo do habitus primario, o relato do professor A, retratando seu pai
como figura agressiva e ausente e sua mée, figura bondosa e amavel com os filhos. Ambos
incorporaram seus valores na construcdo social deste professor, estabelecendo estruturas que

seriam transformadas pelos meios sociais.

Ainda que em suas primeiras experiéncias vividas no seio familiar ndo tivera bom modelo de
pai, reconstruiu as estruturas que Ihes foram interiorizadas, resultando em a¢6es distintas. Contudo,
sua pratica docente, apresenta marcas deixadas pelas a¢des de seu pai, como expressa na atitude de

seus alunos.

Entendemos, assim como no estudo apresentado por Bonfim e colaboradores, 2005 no item 3
deste documento, que, além das experiéncias vivenciadas pelos agentes em suas trajetorias de vida,
a formacéo académica sobre a sexualidade é de grande relevancia, uma vez que, ao usufruir de um
capital cultural coerente em relacéo as perspectivas da formacéo social de um aluno, o educador

contribuird ainda para a reestrutura¢éo do habitus primario.

Na fala do professor B, bem como o professor C identificamos nas estruturas sociais, na

formacéo do habitus primario, falta de informacéo e formacao em relacdo a sexualidade.
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Na atitude realizada pelo agente B, evidencia-se a exteriorizacdo das acdes e experiéncias
vivenciadas no seio familiar, como podemos obervar, 0 comportamento hostil sobre os alunos em

suas manifestacdes sexuais.

Sob um viés peculiar, analisamos a narrativa vivenciada pelo professor C. Distinto aos
demais, este agente reestrutura seus dispositivos historicos, incorporados pelo seio familiar, na
formacéo do habitus primario e reverbera este comportamento adquirido e reestruturado na pratica

docente.

Ainda que, os trés agentes colaboradores indicavam forte marca das suas experiéncias
familiares e sociais sobre a construcdo do habitus, provocamos em consonancia aos estudos do item
3, sugerido por Bonfim e colaboradores, a influéncia da formacao académica sobre a reestruturacao
do habitus. Ou seja, a exemplo da intervencdo do professor C, ndo obstante, as suas praticas
interiorizadas, obteve sucesso em sua intervencdo, a partir da reestruturacdo do habitus adquirido

ao longo de sua trajetdria de vida.

Corroborando esta analise, Reina (2009), destaca as instituicdes de ensino como forca
hegemonicamente reestruturadora do habitus, transmite conhecimentos e condutas que séo

utilizadas na mudanca de comportamentos e na aceitacdo de valores.



54

9. Considerac0es Finais

Este estudo teve como finalidade analisar as atitudes realizadas pelos professores de
Educacdo Fisica nas diversas manifestacdes da sexualidade de seus alunos, do ciclo | do

ensino fundamental.

Identificamos por meio desta analise as disposi¢es herdadas no seio familiar que se
formam e se reestruturam ao longo de suas trajetdrias sociais, e por fim se materializam no
seu trabalho docente no interior da escola. Entendemos com isso, que a identidade social do
professor, formada a partir do seu habitus primario, € reestruturada pelo meio e materializada

em suas acoes e atitudes.

Ainda, essas disposi¢cdes adquiridas e exteriorizadas em suas ac¢les, estao
diretamente vinculadas aos significados que suas experiéncias de vida ocuparam na

construcao do seu habitus.

Identificamos ainda, a importancia na formacao dos educadores fisicos, sobre as
questdes referentes a sexualidade, uma vez que, as estruturas sociais tém papel fundamental
na reestruturacdo do habitus do agente. A caréncia dos curriculos dos cursos de Educacdo
Fisica sobre estudos que remetem a sexualidade legitimam as atitudes realizadas de maneira

inadequada, que refletirdo na construcdo social dos alunos.

Portanto, a partir da perspectiva analisada, entendemos que ha a possibilidade do
professor explorar a tematica da sexualidade em cada uma das disciplinas ministradas, uma
Vez que, ja interiorizados no seio familiar, assuma outros percursos sociais, capaz de orientar
adequadamente os alunos, em seu processo de formacao, extirpando toda forma de

discriminacdo e repressdo marcados por suas trajetorias de vida.



ANEXO | - ROTEIRO DAS ENTREVISTAS: professores de Educacao fisica

1) Qual o seu nome completo e data de nascimento?

2) Qual 0 nome e a idade dos seus pais?

3) Vocé tem irméos? Qual a idade deles?

4) Qual é a profissdo de seus pais?

5) Qual é o nivel de instrucao deles?

6) Qual o nome de seus avds (paternos e maternos)? Qual a idade deles?

7) Qual foi a profissdo deles?

8) Qual o grau de instrucdo deles?

9) Como era a relacdo dos seus pais com seus avos?

10) Como era visto a questdo do corpo na sua casa?

11) Seus av0s conversavam sobre sexo, sexualidade com seus pais?

12) O que seus avos pensavam sobre sexualidade?

13) Seus pais falavam sobre esse tema com vocé e seus irmaos? Se sim, de que forma?

14) Sua familia segue alguma religidao?

15) Durante sua infancia, quais as brincadeiras e jogos que vocé mais gostava?

16) Vocé costumava brincar sozinho(a) ou com os amigos?

17) Como foi sua adolescéncia? Em que escola vocé estudou?
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18) Vocé tinha um amigo(a) confidente?

19) Quais eram os assuntos mais falados nas conversas de vocés?

20) Na sua trajetdria escolar, como era sua relagdo com os seus professores?

Costumavam lhe dar conselhos, recomendacdes? Quais eram as mais comuns?

21) No ensino médio, vocé estudou na mesma escola? Manteve 0s mesmos amigos (as)?

22) Quiais atividades vocés se envolviam, que mais gostavam?

23) Vocé se lembra de ter trabalhado o tema da sexualidade na escola?

24) Como a escola agia em relacéo a educacdo sexual?

25) Em qual instituicdo de ensino superior vocé concluiu o curso de Educacéo Fisica?

26) Qual (s) disciplina (s) vocé obteve maior rendimento e por que?

27) Qual (s) disciplina (s) vocé obteve menor rendimento e por que?

28) Vocé cursou alguma disciplina que abordasse o tema da educacédo sexual na educacédo

fisica?

29) Em que momento do curso vocé resolveu dar aula em escola publica?

30) Ha quanto tempo é professor (a) da rede estadual?

31) Quiais os conteudos que vocé trabalha com seus alunos?

32) Qual metodo vocé utiliza para que os alunos compreendam o que vocé solicitou?

33) Como os alunos correspondem as suas aulas?

34) Vocé prepara suas aulas?
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35) Como a direcdo e coordenacdo da escola entende as aulas de Educacéo Fisica?

36) E os demais professores, como enxergam a importancia da Educacdo Fisica?

37) Quais os materiais que vocé utiliza em suas aulas?

38) Quais contetidos vocé tem mais facilidade em trabalhar com seus alunos e quais conteddos

vocé tem mais dificuldade em trabalhar com seus alunos e por que?

39) Qual a sua relagdo com os alunos (durante a apos as aulas)?

40) Vocé percebe mudanga de comportamento dos alunos durante as aulas?

41) O que vocé pretende que seus alunos aprendam em suas aulas?

42) Vocé orienta os alunos sobre vestuario? Que tipo de roupa utilizar em diversos lugares e na

aula de educacédo Fisica?

43) De que forma vocé trabalha o conhecimento sobre o corpo com seus alunos?

44) Vocé fala sobre sexualidade com seus alunos?

45) Vocé ja presenciou alguma manifestacdo de sexualidade em suas aulas? Qual foi sua

intervencao?

46) O que vocé pensa sobre o tema da sexualidade no ensino fundamental 1?

47) Qual a importancia da Educagdo Fisica no processo pedagogico da educacgdo sexual no

ensino fundamental 1?

48) Na sua opinido, por que trabalha-se tdo pouco a questdo da sexualidade nas escolas,

especialmente no ciclo I do ensino fundamental?
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49) Durante os ATPC’s trabalhou-se ou trabalha-se a tematica da sexualidade com os

professores?

50) A gestdo escolar oferece aos professores cursos de formacao sobre sexualidade?

51) A escola oferece suporte pedagogico (materiais, livros, multimidia) para que o professor

possa trabalhar esse tema com os alunos?

52) Em relacdo ao Projeto politico pedagdgico da escola, o tema da sexualidade esta proposto

como conteudo a ser trabalhado com os alunos?
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ANEXO I1- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do Projeto:

Pesquisador Responsavel:

Instituicdo a que pertence o Pesquisador Responsavel:

Telefones para contato: (__ ) -() -()

Eu, , RG n°

declaro ter sido informado e concordo em participar, como voluntario, do projeto de pesquisa

acima descrito.

Matao, de de

Nome e assinatura do colaborador
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