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RESUMO

A tradicional masculinidade vem sofrendo significas transformacdes na atualidade devido
a uma mudanca de perspectiva e paradigma decarelatedeclinio dos moldes que
sustentavam o regimento patriarcal, alteracéesopemlas primordialmente pelas reformas
nas politicas femininas. Os posicionamentos dabenes na sociedade e nas relacdes afetivas
se tornaram mais evidentes e ativos, provocanddficagbes substanciais nas concepcoes e
relacOes de género. A presente pesquisa objetv@stigar a perspectiva masculina sobre os
posicionamentos de homens e mulheres nas relagét@gas e seu reflexo nas atuais
configuracdes de relacionamento, levando-se emacantransformacdo que a identidade
masculina vem sofrendo em resposta ao reposiciartantas mulheres na sociedade ao
longo das ultimas décadas. O estudo adotou o méimliativo para a analise da perspectiva
de cinco jovens universitarios, de orientacdo lbestaxual, compreendidos na faixa etaria
entre os 19 e os 22 anos. Utilizou-se como instniondinico uma entrevista aberta
semiestruturada. Os resultados foram analisadasagggorias previamente estabelecidas com
parametros na literatura revisada, como seguenacioglamento afetivo, perspectiva
masculina da imagem feminina, afetividade, modglasentais, sexualidade e educacéo
sexual, intimidade e subjetividade. Os dados foamalisados de acordo com a modalidade
tematica do método de analise de conteudo, adosmdomo referencial interpretativo os
pressupostos tedricos da Psicologia Analitica aeg.JOs resultados revelaram confluéncias
de paradigmas entre os valores heteronormativosnagas do modelo patriarcal, com as
tendéncias contemporaneas, abertas a multiplicidadeanifestacées de relacionamento. Os
posicionamentos masculinos frente as atitudes feasnno campo da sexualidade e
relacionamento amoroso se mostraram, em parteenédls a falta de um padrdo que
delimitasse o campo de atuacdo para homens e msjher em outra, integrados a
multiplicidade e liberdade de possibilidades da&roia da propria sexualidade e construcéo
de relacionamento. O que diferiu entre uma posturautra foi a disponibilidade de cada
individuo em rever os proprios valores e sustemtaultiplicidade de configuracdes e desejos
existentes dentro de si mesmo, para, numa atituglealteridade, dialogar com as
ambiguidades das revelagdes femininas.

Palavras-chave: Sexualidade masculina. Masculieiddgelacbes de género. Relagbes
afetivas. Psicologia Analitica.



ABSTRACT

The traditional masculinity has undergone significehanges currently due to a change of
perspective and paradigm resulting from the deairt@e molds that sustained the patriarchal
regiment, caused primarily by changes in womenigipse reforms. The women's positions in
society and personal relationships have become apparent and active, causing substantial
changes in concepts and gender relations. Thisandsentended to investigate the male
perspective on the men and women positions in th@tienal relationships and its reflection
on the current relationship configuration, takimgoi account the transformation that male
identity is undergoing in response to the repasitig of women in society over the last
decades. The research adopted the qualitative chéthenalyze the perspective of five young
university students with heterosexual orientatlmetyveen 19 and 22 years old. It was used as
the only tool one semi-structured open interviewie Tresults were analyzed in categories
previously established with parameters in the esliditerature, as follows: affective
relationship, male perspective of the female imadfection, parental models, sexuality and
sexual education, intimacy and subjectivity. Dataravanalyzed according to the thematic
modality of content analysis method, adopting asiraerpretative point of reference the
theoretical assumptions of Analytical Psychologyhg. The results revealed confluences of
paradigms between the heteronormative values, aprnom the patriarchal model, with
contemporary trends, open to the multiplicity ofat®nship demonstrations. The male
positioning in front of the women's attitudes retjag sexuality and loving relationship is
shown part reluctant to the lack of a standard tieineate the field of men and women
actuation, and other part integrated to the mutdiilgl and freedom of possibilities of their
own sexuality experience and relationship buildWhat differed between one position and
another was the availability of each individualr&view their own values and sustain the
multiplicity of configurations and desires withimiself, in an attitude of otherness, dialogue
with the ambiguities of the female revelations.

Keywords: Male sexuality. Masculinity. Gender radas. Affective relationships. Analytical
Psychology



SUMARIO

INTRODUGAO ..ottt ettt et e ettt et e et et e st e e st e eeseseeee st e stestesreaneeneesees 7
1 MASCULINIDADES ...ttt e e et e e et e e e e nn e e e eaa e e e enans 10
1.1 BreVe NISTOMICO .....eveeeiieeiiiieeee oottt e e e e e e e et e e e e e e e e nnannreeaaeeas 10
1.2 A aSCENSE0 FEMINING .......eiiiiiiee e sttt e e e e s smn e e e e r e e e e e nane 15
1.3 Masculinidades atuais: perspectivas € trajetGab ............ceveeeeeeeeeeeeereeeeeeeeenens e 19
1.4 A representacao da mulher na perspectiva Mas@il .............eeeeereeeeeeeeeieeeeeeeeiinnenns 25
1.5 O NOVO NOMEIM ...ttt ettt e e e e e e e e e een e eeeeeeeeeeas 26
2 AS RELACOES AFETIVAS: RESGATE HISTORICO ATE A CONTEMPORANEIDADE ........ 31
2.1 Historico: as relagdes conjugais nas diferent@P0ocas ...........uvvvvviiiiieiieeeeeeeeeeeennnns 31
2.2 Pesquisas sobre as relag0es amOIOSAS .. . «eeieieieauuiniiiiiiriereeeeeeeeeeeeeeeeeseinerenees 36
3 A PSICOLOGIA ANALITICA E OS ESTUDOS DE GENERO ... ...cccovevercirieeene, 44
4 OBJIETIVOS ... ettt e e e e e e e e e e rnmn e e e e aene 55
5 IMETODO ...ttt 56
6 RESULTADOS E DISCUSSAO .....coviiiiiiiiiee et seasaseenees 58
CONSIDERAQ@ES FINALS e e e e eaa e eees 87
REFERENCIAS ...ttt ettt 91
APENDICE L ...ttt et 96

APENDICE 2 .o ettt 98



INTRODUCAO

Desde as ultimas décadas, evidencia-se o des@neolw do potencial feminino para
além das atividades domeésticas com a saida dagmsilio ambito familiar em busca de um
lugar no mercado de trabalho. O que antes, naatriangal, era bem delimitado — o homem
como provedor da familia e a mulher como dona de tauidadora dos filhos — na atualidade
ndo é possivel visualizar tal fronteira de forma tdara. As atitudes exclusivamente
femininas nas mulheres foram, gradativamente, dbriespaco para novos potenciais —
correspondentes as dimensfes masculinas, de acordoos referenciais da Psicologia
Analitica — desenvolvidos ao ampliar seu exercimomundo competitivo do mercado de
trabalho. Por outro lado, os homens parecem aiddaer acompanhado essa transformacgao
feminina. A tradicional masculinidade vem sofrendma crise de identidade e sendo
transformada na atualidade devido a uma mudangzedpectiva e paradigma necessarios
para uma renovacdo da consciéncia, que ndo sentsustais baseada na antiga postura
unilateral da rigidez masculina.

O homem contemporaneo tem se transformado, mds a&o tem forma definida
(Tacey, 2011, Nolasco, 1993). A masculinidade @dapatriarcal ndo tem mais seu lugar tdo
expresso no mundo contemporaneo. O homem, com enw#gimento da consciéncia
masculina na mulher, desafia-se em desenvolvercsasciéncia feminina, em sua maior
parte resguardada por conta das exigéncias dangailo. Para a Psicologia Junguiana, os
elementos femininos e masculinos estao presenteatneeza de homens e mulheres, porém,
a dimensao feminina tem sido melhor desenvolvidadias atuais na consciéncia masculina.
Para uma postura mais saudavel seria necessariastarando melhor da tradicional
masculinidade com a sensibilidade e introspeccéis adequadas para os dias de hoje. E
claro que esta ndo é uma tarefa simples. Harmadiza®m com o feminino, os homens
precisam também reconfigurar sua relacdo com agienédlica original. O falo, para a
psicologia arquetipica, tem a conotacdo de acae pedetracdo a esferas desconhecidas.
Seria 0 elemento agente da iniciativa humana. €poraeria & vitalidade masculina.
Associado a consciéncia feminina, os homens podtten ¢om o poder do falo com mais
leveza, sem a obrigacdo de se mostrarem potentedoatempo, ja que o feminino lhes
permite momentos de passividade e receptividade.

Esta exposicdo convida a uma reflexdo sobre asmsnéermas de relagbes da
atualidade. O interesse da presente pesquisa @ebsecna investigacdo da atual perspectiva
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masculina sobre os posicionamentos de homens eereslhas relacdes afetivas e seu reflexo
nas atuais configuracdes de relacionamento.

A demanda por tais questionamentos surgiu a paatipratica clinica psicolégica,
perante a observagdo do crescente nimero de pEci®asculinos no consultério, segundo
minha experiéncia profissional. Tendo estudadoumddmente as questbes femininas em
tempos anteriores, seja por necessidade da clse@apelo aprendizado no inicio da carreira
profissional, quando ingressei em Aprimoramentofigsimnal na Clinica Obstétrica no
Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina 8& @ém 2003, as novas demandas me
exigiram a buscar por maiores conhecimentos daic&mdmasculina. Ao contrario da
facilidade encontrada na obtencdo de literatura par estudos femininos, houve menor
abundancia de material no campo das masculinidadesjenos na éarea da Psicologia. A
soma dessas conjunturas me estimulou a entraeaalarpesquisa e formular conjuntamente
com a literatura cientifica, norteadores e delinsmaios para as novas condi¢ées masculinas.

Optou-se por pesquisar o publico jovem dado ageste em conhecer de que forma a
sexualidadk e atitudes masculinas tém se constituido nos ioelamentos afetivos
considerando sua construcdo ja inserida num pamosmuiocultural de transformacdo da
estrutura patriarcal. Badinter (1993) afirma qugo®ns da atualidade ja sdo herdeiros de
uma geracdo em transformacdo. Suas maes sao maisevseus pais mais femininos,
havendo, inclusive, dificuldade em se identificamcos mesmos. A presente pesquisa buscou
avaliar a existéncia desta realidade nos discus®$ovens entrevistados.

Antes de nos aprofundarmos nas problematicas deersos femininos e masculinos,
faz-se necessario esclarecermos dentro de qualtadepessas tematicas estdo subjacentes.
Estamos nos referindo ao campo conceituag@eero Embora a maior parte dos autores
pesquisados ndo tenha ponderado sobre a diferéa@agre as terminologias sexo e género,
atentamo-nos ao uso da segunda, acatando as ggsiabalhadas por Scott (1995), Louro
(1997) e Bereni, Chauvin, Jaunait e Revillard (30D& acordo com Louro, género se refere

a construcao social e histérica em torno dos sexos.

E necessario demonstrar que ndo sio propriamertarasteristicas sexuais, mas € a forma
como essas caracteristicas sdo representadasavizadéds, aquilo que se diz ou se pensa sobre
elas que vai constituir, efetivamente, o que é rfiéroi ou masculino em uma dada sociedade e em
um dado momento histdrico. (Louro, 1997, p.21).

! Sexualidade sera por nés compreendida dentro Gpqmiva pos-estruturalista, que a considera camo
processo construido social e politicamente, comwsu@ncia e manifestacdo modificada de acordo cam o
valores de determinada cultura e periodo histdtioaro, 2000).



Género veio a ser empregado para distinguir doaesexo e de suas concepcoes
biologicas para apontar as diferencas sociais dmireens e mulheres. Antes disso, de
maneira indiferenciada, a terminologia “sexo” endgbnceitos sociais ao sexo anatdomico,
como na concepcao de “sexo fragil”, por exemplaliférencial do emprego do termo género
€ especificar a questdo social como um elementdnaoto, dotado de uma causalidade
propria que nao se vincula as leis biolégicas (Beztal., 2010).

O termo género escapa do essencialismo que o teexo pode eventualmente
conduzir, se tomarmos as diferengas biolégicas camgomentos para a reproducdo das
desigualdades nas relaces entre os individuodt 8@&@95) e Louro (1997) salientam o
aspecto relacional que envolve o primeiro concéfta] ja que é no ambito das relacdes
sociais que se constroem 0s géneros.” (p.22).itsglica dizer que as relagbes entre homens
e mulheres sdo igualmente sujeitas a constantesfdrenacbes, de acordo com as
representacdes que lhe sdo conferidas em cadapéigiorico.

Género envolve também uma conceituacao pluralagagar diversas representacoes
sobre os sujeitos, diferindo ndo apenas entre agkdsmles e tempos histéricos, mas
igualmente dentro de uma mesma sociedade, ao &edevconta a diversidade de grupos —
étnicos, religiosos, de classe — que a contempaemianto, tais particularidades dentro da
construcdo de cada género terminam por ser, da fmerha, discriminadas em decorréncia
das relacdes de poder da sociedade. Contextuadizandiscussdo para o campo das
masculinidades, aqueles que destoam dos padrdesilmas hegemoOnicos costumam ser
especificados como diferentes ou representados comumutro, estando muitas vezes
segregados daqueles que compartilham daquelesegad@uro, 1997).

Embora o conceito de género, tal como trabalhadas psutoras supracitadas, se
desprenda da dualidade masculino-feminino e coresideutras possibilidades de
manifestacbes (como os transgéneros, neutros éneists), mantivemos nesta pesquisa a
terminologia do género masculino e feminino, comisiddo as construcdes histéricas, sociais
e a multiplicidade de formas presente dentro da cadcepcao. A escolha pela manutencao
destas terminologias se deve ao fato de nossodocatiores do sexo masculino se
identificarem com as significagfes atribuidas ameg®& masculino, campo que sera
detalhadamente explanado na secéo 1.

Na sec¢ao a seguir, veremos quais tem sido osgmdrasculinos propagados ao longo
da cultura patriarcal e as transformacdes pelass qglas vém passando em decorréncia,

principalmente, das conquistas femininas.
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1 MASCULINIDADES

A preferéncia pelo titulo em plural “masculinidatise deve ao fato deste conceito se
apresentar de formas mdltiplas, ndo sendo possésttingi-lo a uma classe uniforme.

Embora o estudo teve o intuito de tracar as canigticas mais relevantes do campo
masculino, Welzer-Lang (2004) esclarece que os hemé@o sdo um grupo homogéneo, e
mesmo 0 que faz deles um grupo, como os privilégigoderes conferidos a eles, ndo é
suficiente para explicar as relagdes entre eless®f®rma, masculinidades se constitui como
um conceito plural.

Partimos das explanac¢fes da historiadora femiBestinter (1993) sobre o que venha
a ser homem para uma compreensao inicial do campandsculinidades. Para esta autora,
tornar-se homem requer um esfor¢co que ndo ocomeasomulheres. Diferentemente do lado
feminino, no qual a natureza se incumbe de tram&foa menina em mulher na ocorréncia da
primeira menstruacao, para o homem é necessanagiies de virilidade. Ou seja, ndo é algo
dadoa priori, mas uma condi¢cdo a ser conquistada. A questaceumpde aos homens
desde o final do séc. XX é que este ponto de md&x§a ndo se sustenta mais como
norteador para a construcao da identidade masculina

Badinter (1993) nao faz distin¢cdes entre as idadgs de género e orientacdo sexual.
Porém, é notdria sua inclinagdo para a identidaaigcuatina heterossexual, campo o qual nos
debrucaremos.

1.1 BREVE HISTORICO

Uma vez que a construcédo dos géneros se faz ma f@lacional, nos pautaremos nas
origens da divisdo sexual e suas repercussOes gpa@mpreensdo da constituicdo das
masculinidades.

Badinter (1986) explica que as mudancas clima@dataram muito as condi¢cdes de
vida na pré-historia, podendo ter influenciado témma relacdo entre homens e mulheres. E,
portanto, é preciso ter consciéncia que qualquaboehcdo em torno deste assunto é
conjetural e aproximativa.

A divisdo do trabalho entre a caca e a coletaratrge ndo somente a distingdo dos
géneros, mas provavelmente inteligéncias igualmeiggntas. Contudo, considerando a

dependéncia mutua dos elementos da sociedade endestes dois recursos, houve, entéo,



11

uma relacdo de complementaridade e provavel igdeldantre homens e mulheres. A
interpretacdo em torno do fato € que foi distintameflitante entre estudiosos e estudiosas ao
longo dos anos. Pesquisadores anteriores das dédada970 e 1980 analisaram aquele
periodo de forma hierarquica, entendendo que a caaculina proporcionava o
desenvolvimento de maior inteligéncia e perspica0idrabalho de coleta feminino, assim
como o cuidado com os filhos, foram entendidos com@ escala rebaixada da sociedade.
Algumas antropologas rebateram tal analise, exddtam tipo de inteligéncia e aptiddes
necessarias para a execuc¢ao das fungdes femiNidas dificil concluir, junto com a autora,
que as hipéteses formuladas estiveram sujeitasopecpes pessoais ou tiveram como
norteador o modelo de sociedade em que viviami®é&aue “[...] a complementaridade foi
muito mais pensada em termos de hierarquia e dgédondo que em termos de igualdade e
simetria.” (Badinter, 1986, p.39).

Fisher (1994) também descreve este periodo pautadmuséncia de submissao de
poderes, tendo este cenario alterado com o addendgricultura. Sendo necessario o uso da
forca fisica, os homens se sobressairam, momentguense introduz o desnivelamento de
poder. “A agricultura com arado trouxe consigo bosdinacdo feminina, dando inicio ao
panorama da vida sexual e social do Ocidente.héFjs1994, p.307).

No fim do séc. XIX, Bachofen e Morgan (citados Badinter, 1986, Fisher, 1994)
defenderam a hipétese da existéncia de uma soeigdattiarcal baseada na concepc¢éo do
desconhecimento da ascendéncia paterna. A partiomlzecimento desta, os homens teriam
dominado o poder da familia e sociedade. Fishe@4)l®ambém aponta a instituicdo da
monogamia e de preceitos religiosos como fatores paleclinio do matriarcado, uma vez
que limitaram a mulher na relacdo com a sociedaale ampla sacrificando-a nos limites do
casamento. Badinter (1986) completa explicandoajuasamento surge como regulador da
dominacédo do sistema patriarcal. A mulher é tidgiramente como objeto de troca do pai e
permanece objeto de seu marido. Para este, a ebmgosanfere promocado social e tem a
funcao de distrai-lo e Ihe dar filhos.

A hipétese do matriarcado se mostrou inconsisteate muitos estudiosos por nao ter
sido esclarecido as formas de poder da mulher eriogp preciso da pré-histéria em que
pode ter ocorrido. Igualmente, ndo acharam conwmiece lugar reduzido dos homens naquela
civilizacdo, levando-se em conta a relevancia dogaadores para a sociedade e economia.
Outros tedéricos como Tiger, Fox e Morin apostaram @ma sociedade originalmente
patriarcal. Para Badinter (1986), nenhuma das dgog satisfatoria, acreditando na
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possibilidade das sociedades pré-historicas teegtithmdo dos poderes de forma diferente da
gue conhecemos.

Premissas de equilibrio na relagdo entre homemsligeres séo melhor embasadas em
dados documentais do periodo do IV milénio a.C.aatiim do Il milénio a.C. Existem
indicios de um sistema semipatriarcal, no qualahavieconhecimento dos poderes do pai e
da mée. A mulher era chamada a participar de disaesefas e funcdes. Apos esse periodo, o
patriarcado toma seu lugar, com duracao de trégatro milénios (Badinter, 1986). O inicio
desse sistema ocorreu também devido a motivos etoo$, com a necessidade do homem
expandir seu patrimoénio, protegé-lo e comercializaus bens. Discursos biologicos
intensificaram o poder masculino com a justificatde que a forgca masculina associada com
sua parcela bioldgica (a influéncia da testosterqna auxiliaria no sacrificio da seguranca,
afeto e prazer em nome do posicionamento sociabridade e poder) pareciam mais
favoraveis a evolucéo e expanséao da sociedades(fFidD4).

Porém, a autora aponta dados que contradizememoega desta dominacéo dentro
do periodo histdrico em que existe o consenso soipariarcado, relatando sociedades nas
quais existia o equilibrio de poder entre os génhermutras nas quais havia registros de
menosprezo ao poder masculino. Sua analise apardauma destituicdo do poder feminino
em muitos povos apos a invasao e instituicdo daureulpatriarcal europeia. Como
consequéncia, poucas sociedades conseguiram peenaimm seu poder intacto findando
com a imagem feminina denegrida e generalizadageesto do mundo.

O patriarcado parte de um ponto de vista dualistagual feminino e masculino se
colocam como antagbnicos e hierarquizados. Nasdades patriarcais, 0s contrarios se
transformaram em excludentes. A relacdo dual gachater tenso: 0 Um tem como oposto
o Outro, inimigo, ou 0 Bem e de outro lado o M&.dposicdo, fundada sobre uma teologia
ou uma mitologia, tornou-se tao radical, tdo cligidensdes, que a ideia de comunidade, de
semelhanca dos sexos ficou gravemente ameacadalin(®r, 1986, p.134). Se do lado
dominante, segue a autora, existia o homem, parallzer, o “outro lado”, lhe restou toda a
sorte de qualidades ruins que deveriam ser codasla vistas com desconfianca. A
sexualidade feminina esteve como principal alvadeevista como desenfreada e insaciavel.
Os padres da Idade Média corroboravam tal disciisber (1994) revela outras tonalidades
de conceitos pejorativos em torno dos génerosadaseem argumentos biologicos, como a

crenca de que os homens sdo mais predispostosx@@ s® adultério e as mulheres castas,
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dependentes e fracas. As ideias trazidas por amabaswutoras corroboraram para a
amplificacéo e intensificacdo da divisdo sexuallsssdo de poderes entre 0s géneros.

As qualidades da for¢ca masculina atravessaramcagosécom diferentes nuances. Por
exemplo, a virilidade compunha os referenciais mlaszs do século Xll, ressaltando-se
caracteristicas agressivas como nas figuras daejuerdo cacador e do predador. Um
homem demonstrar sinais de medo era comparado anuih&r e, desta forma, rechacado.
Naquela época, além da funcdo do guerreiro, os ®mediam pertencer a outros dois
grupos com func¢des especificas: a dos padres eatggoneses. As mulheres eram apenas as
esposas desses homens e sua funcéo era a desawvsubmissa. As habilidades de leitura e
canto também se orientavam para o entretenimestondodos. O homem era poligamo e
podia devolver a esposa (juntamente com seu dase) @a demorasse a lhe dar filhos ou ele
encontrasse partido melhor (Duby, 1992). Como sk miservar, 0 homem vivia em plena
evidéncia, com as circulacbes de poder tanto n&edaae como nas relacbes pessoais
centrando-se exclusivamente no género masculino.

No final do séc. XVIII a familia burguesa se coidmli como um modelo a ser
seguido, dando forma a figura paterna que se peogiagla hoje em alguns nucleos, a qual se
pauta na figura do provedor e chefe de familia, a@ente das atividades domésticas (Souza,
2010). No que tange ao aspecto comportamentalpuese padrdo de conduta burguesa o
dominio dos afetos, emocbes e a contencdo da eseodde. O sucesso do recato
favoreceria na adaptacdo a sociedade e o rendimenti@balho. Quem se comportasse de
maneira contraria era visto de forma patolégicaansiderado preguicoso e inadaptado. Tais
exigéncias recaiam mais fortemente sobre os ho(uesel, 1980).

No século seguinte, segundo Mosse (1998), o ca@ns@bre masculinidade foi
submetido aos padrdoes de uma sociedade consokdatkenada. A masculinidade moderna
sofreu influéncias da Revolucdo Francesa e outraga@ps apos — onde a virilidade se tornou
importante — e das transformacdes dos séculos XXX,eperiodo em que seu conceito foi
consolidado, comportando qualidades como a diseple o carater decidido. “A
masculinidade fornecia um anteparo contra o cassfercas de dissolugdo que pareciam tao
ameacadoras na época, na medida em que os inidagasciedade estabelecida tornaram-se
cada vez mais visiveis e numerosos.” (Mosse, 1998)2). Estes inimigos davam uma
urgéncia particular a masculinidade no fim do 3&¢x.

Neste mesmo século, ocorre o avango da indus&@@o e uma grande alteracdo nas
relacbes afetivas — e, consequentemente, nos pgadiéegénero — decorrentes das
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transformacdes da economia. A era industrial ppoou relativa autonomia as mulheres
(relativa em decorréncia dos baixos salarios empenatdo aos dos homens), com sua saida
de casa para a industria, tendo como uma das agfsggs o aumento do numero de
divércios (Fisher, 1994).

O clima da época baseava-se na crise econdmisaagitacoes trabalhistas e no
desenvolvimento da tecnologia. A manifestacdo dmadssexuais femininos e masculinos
também ameacava as concepcdes tradicionais soly@&nesos. Somado a este movimento,
veio a luta das mulheres por igualdade e indepeanéprincipalmente na Inglaterra. Esta
luta desafiou a identidade masculina, que se pawavvalores morais distintos para homens
e mulheres. O que elas queriam era a extincdosdddemencas, exigindo por igualdade nos
direitos e participacdo na vida publica. A libeagks mulheres ameagou a masculinidade
estabelecida até entdo (Mosse, 1998).

Contudo, segundo Badinter (1993), ocorreram criesnasculinidade anteriores a
atual. Restringiram-se a paises de “civilizacaonaefa”, Franca e Inglaterra, onde as
mulheres dispunham de maior liberdade com a exgweda necessidade de mudancga dos
valores de dominacao vigentes.

Seguindo o estudo da mesma autora, na FrancacdX¥é, o primeiro grupo que
questionou a identidade masculina foi o das “psast Era formado por mulheres
emancipadas e que invertiam os valores tradiciodai®poca. Ndo eram favoraveis ao
casamento, mas enalteciam a experiéncia do amer terdamantes. Apenas um pequeno
grupo de homens aceitou sua influéncia. Os denegjgonderam de forma a afirmar seus
modos civilizados, sendo corteses e delicadosarelit se mostrar dominantes no lar. Na
Inglaterra, a discussao sobre o papel masculinm&s explicita. As mulheres reivindicaram
o direito ao orgasmo e alteracbes nos papéis faosre masculinos no casamento, familia e
sexualidade.

No periodo iluminista do séc. XVIII houve um fodbrandamento dos valores viris,
com uma valorizacdo das qualidades femininas enmagtto do status das guerras. Foi o
periodo mais feminista da Histéria da Franca adteséc. XX. Este cendrio mudou na era
napolednica, quando as mulheres foram novamentegaatps e excluidas do espaco publico,
durando até o inicio da nova crise da masculinidimdiém do séc. XIX. A crise deste periodo
projetou-se por toda a Europa e Estados Unidoscqota das alteracdes socioecondémicas
resultantes da industrializagdo. A partir deste e1@m inicia-se uma nova transformagao no

cenério feminino, tendo como um dos frutos, o aleasia mulher a formagéo universitaria.
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Uma ansiedade masculina apresenta-se como resjasstaaproximacao feminina (Badinter,
1993).

A autora explica que as mudancas econfmicas nisgespacidentais forcaram o
homem a se ausentar mais da vida doméstica em dmnabalho. Seu sucesso financeiro foi
identificado como a nova forma de virilidade. Unowa crise masculina despontou quando as
mulheres se recusaram a permanecer restritas nergmidomeéstico e avancaram rumo ao
trabalho fora de casa.

Embora alguns autores (Oliveira, 1998, Souza, ROHED enfatizem a liberagéao
feminina como o principal precursor da transforrsagd masculinidade contemporanea, é
evidente seu valor e influéncia como fator histbmas alteracdes das relacdes e concepcdes

de género que vemos atualmente.

1.2 A ASCENSAO FEMININA

Antes de nos adentrarmos na influéncia da emag@gpdeminina na dinamica
masculina e nas relacdes de género, vale acompaohar histérico do papel das mulheres
nestas relacdes. Veremos que a estrutura da nradadk foi construida em grande parte
sobre a discreta e silenciosa participacdo femirongue nos ajuda a compreender o quanto
sua revoluciondria ascensao provocou as atuaisepofes de género e a sexualidade
masculina.

Perrot (2012) diz que investigar a histéria dathenes € algo desafiante, pois durante
muitos séculos elas estiveram ocultadas pelo #léf motivo desta quietude tem suas
razdes: pelo fato das mulheres terem ocupado aques®im lugar no espaco publico, o qual
foi considerado como Unico merecedor de destagwtat; o ambiente doméstico, espaco
reservado para as mulheres, era marcado pelaas#ilidade. O siléncio e a invisibilidade
femininos faziam parte da ordem do sistema e garargua tranquilidade. E por terem sido
pouco vistas, pouco se falou delas. Esses dadasamos quanto o poder masculino estava
garantido e livre de ameacgas ou concorréncia.

Somente por volta de 1970 é que se levantam asestibre a historia das mulheres,
tendo seu estudo iniciado pelo antropologo Geoydsy. Fatores politicos e socioldgicos
favorecem a aparicdo das mulheres no contextoifidentcomo sua insercdo no meio

académico e sua liberacdo proporcionada pelos neowos feministas da mesma época.
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Antes disso, existem poucos registros de sua lastgua existéncia e pensamentos (Perrot,
2012).

Segundo Duby (1992), temos dados mais precisag sobondicdo feminina a partir
do séc. Xll. Essas informacfes dizem respeito dbheras da nobreza e sdo advindas da
perspectiva dos homens. No entanto, seus papéisliféi@am das mulheres camponesas,
definidos apenas como as esposas dos homens, adinspbmisso e sua funcdo era
basicamente a procriagao.

Se tomarmos como parametro os dados trazidos ggootR2012) e Duby (1992) e
associarmos com a analise de Bourdieu (2002) ésitesua obrad Dominacdo Masculina
nos inclinaremos a concordar com este Ultimo empsessuposto de que estamos inseridos
em padrdes inconscientes de estruturas histérigasrdem masculina. Este parece ser um
argumento plausivel para explicar as informagfeassss sobre a histéria das mulheres. No
entanto, para Bourdieu, todo nosso olhar e anétisénuardo sob o viés dessa Otica, mesmo
nos dias atuais. Tal raciocinio foi rebatido pozdan, Reina, Muzzeti e Ribeiro (2014) por
entenderem que o sociélogo terminou por desquatific natureza, poder e influéncia da
mulher em épocas ulteriores.

Exemplo oponente a visdo bourdieuniana encontramokolontai (2003). Dotada de
uma direcdo socialista, essa feminista russa trommxa visdo revolucionaria para a época
(transicdo entre os séculos XIX e XX), discutind@asicdo da mulher na sociedade e,
consequentemente, questionando a forma como adeslale género eram estabelecidas.
Além disso, toda sua leitura sobre a condicdo feraig considerada extremamente atual e
explica muito do comportamento da mulher contenpeaa

Kolontai (2003) defendia que a mulher moderna feuéo da forca do trabalho
feminino assalariado. Isso quer dizer que a reddidko mercado de trabalho exige da mulher
posturas com mais firmeza, decisdo e energia, datds antes exclusivas masculinas, nao
favorecendo a permanéncia dos valores propagadoserdfio, como a submissdo e a
passividade. Completa afirmando que este perfil nagdher € consequéncia de sua
participacdo na vida econdmica e social, sendo resttelo valorizado e selecionado pelo
mundo capitalista. Criou-se uma sele¢do naturahddiseres mais fortes e resistentes.

Mesmo esse modelo ndo sendo generalizado, el&ddeoms que a energia da nova
mulher independente e celibataria tinha o dom dketirenas demais mulheres que se

mantinham vinculadas ao antigo modelo feminino d@tigamente, a mulher trabalhadora vai
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configurando o tom da nova era e modelando um pevfil. “S&o estas mulheres do novo
tipo que rompem com os dogmas que as escravizayioidtai, 2003, p.24).

Todavia, Kolontai reconhecia que os valores qudysaram por séculos em relacao a
mulher influenciavam mesmo no novo modelo que sstaoia, sobre aquela que buscava por
libertacdo. Referia que o antigo e 0 novo se nasam e se conflitavam na consciéncia
feminina. Sua percepcédo sobre as ambiguidades ath8gs femininos pode ser verdadeira
ainda nos dias atuais, tal qual ocorre nos padd@&esomportamento masculino, como
veremos na secao 1.3.

Embora grandes mudancas na condi¢cdo femininanjf@&am ocorrendo por conta do
trabalho assalariado entre o fim do séc. XIX eidnido séc. XX, existem registros de
movimentos isolados de reivindicagdes femininagiem@rsos momentos da Histéria. Mas é a
partir do séc. XIX que eles comegam a se caraatecizno movimentos feministas de fato,
configurado em trés momentos. O primeiro delesg ptimeira onda, focou-se na reclamacéo
pelo direito ao voto das mulheres e abrangeu v@adses do Ocidente (Pinto, 2010, Louro,
1997).

A segunda onda, no final da década de 1960, fahdp o feminismo se fortaleceu,
preocupando-se, além das causas politicas e soc@is construcdes tedricas, sendo a
principal delas o conceito de género. Tornar a eruéh seu trabalho visiveis foi um dos
principais focos das primeiras estudiosas femigistadestaque dado & mulher na Historia,
literatura e Psicologia revela a importancia degtaseiros trabalhos, considerando que antes
Ihe era reservado apenas um espaco secundarigaeentb a perspectiva masculina (Louro,
1997).

De acordo com Perrot (2012), o direito a educagaa instrucdo era uma das
reivindicacbes mais antigas, sendo considerado 0 pelo qual se podia conquistar a
emancipacao, o trabalho, a criagéo e o prazer.vimdareclamacao pelo direito ao trabalho e
ao salario recebia conotacéo diferente na clasgpibsa. Para a mulher burguesa, o trabalho
significava mais sair de seu posto nobre de nager fdo que uma conquista em si. No
entanto, a conquista pela liberdade econdmicarnfodas principais fatores que garantiu sua
independéncia em relagéo aos homens.

Narvaz e Koller (2006¢xplicam a segunda onda do feminismo a partir ds thentes
distintas: enquanto que as feministas americanasadom pela igualdade entre homens e
mulheres, as francesas voltavam-se para a valaozaée suas diferencas, com énfase para o

reconhecimento das atividades femininas. Esta skegwertente foi o que diferenciou a
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terceira onda, que teve como foco primordial a fiaeadas diferencas, da alteridade, da
diversidade e da producao discursiva da subjetieétifNarvaz & Koller, 2006, p.649). Os
Estudos de Género ganham relevancia, cujo focob&gado na analise do género dentro da
perspectiva relacional (Scott, 1995). Neste momeasorelacdes de género se colocam a
frente das questdes femininas exclusivamente, m@oexclui a continuidade de suas lutas.
Na visdo de Perrot (2012), o feminismo contempewaé reconhecido mais pelos
direitos do corpo e pelas luta as penalizacdesraoat violéncia fisica e sexual. A

consequéncia disso foi a formulacdo de inUmerasleiaumento de dendncias na justica.

A ascensao feminina no Brasil contemporaneo

Atualmente, a ascensdo feminina nas diversasassfier sociedade brasileira é digna
de nota: o nivel educacional feminino supera o miesx, sua participacdo no mercado de
trabalho s6 aumenta, assim como sua atuacao noac@aditico. Contudo, tais conquistas
nao tém contribuido para um nivelamento mais satif’o das desigualdades de género no
pais. Encontramos desigualdades inclusive entrpr@xias mulheres, principalmente no
tocante a classe e a raca (Simdes & Matos, 2010).

Além do nivel educacional, um dos fatores que temtribuido para o exercicio
feminino no mercado de trabalho se deve a dimioudz taxa de fertilidade. Esta taxa €
menor conforme aumenta o nivel socioecondmico. @end de mulheres responsaveis pelo
sustento da casa também aumentou de 22,9% pa 8die 1995-2005. “Tais mudancas
sdo vistas ndo apenas como culturais ou relacisnadeonformacédo de novas estruturas
familiares, mas também como um crescimento sigtifio da ‘responsabilidade
compartilhada’ entre os casais.” (Simbes & Mat@d,( p.21). Apesar do aumento da
responsabilidade feminina no sustento da casanti&m, ou, 0 aumento da participagédo
masculina no trabalho domeéstico, foi muito discré&id% entre a populacéo trabalhadora
masculina. Enquanto as mulheres gastam 25,2 hemaangis para esta funcédo, os homens
ocupam 9,8% de seu tempo.

Contrapondo-se a esses dados, essas autoragaroukeas pesquisas que abordaram
de maneira mais aprofundada a questao da diviséalllho domeéstico. A anélise geral dos
resultados demonstrou a coexisténcia de valoraficimaais e modernos, assim como
observou Kolontai (2003) no fim do séc. XIX. Aspestas que mais se inclinavam para uma
atitude mais moderna referiam-se ao grupo de meshewm nivel educacional mais elevado,
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ao de homens e mulheres que trabalhavam fora evas mgeracdes. Concluiram, portanto,
gque embora haja a existéncia simultanea de vatodgionais e modernos, e também do
confronto entre eles, a populagéo brasileira campdra um posicionamento mais moderno e
pds-moderno na questao dos valores culturais é/diao do trabalho doméstico.

Segundo a andlise de Perrot (2012), os trabaliwesticos foram amenizados para a
mulher, mas as ocupacdes com os filhos ocuparagrespsco. Contudo, este trabalho parece
ainda fazer parte da agenda da mulher e ndo dosrisorastes se mostram resistentes a tais
tarefas, assim como a reparticdo dos papéis sesoaiotidiano. “H& ai uma estrutura de
longa data, material e mental, que desafia a ast@®errot, 2012, p.119).

Whitaker (1988) pensa que a libertacdo femininoa,ser um processo historico, € um
processo lento e ainda em transformacéo. Paraaesiem, a emancipacado feminina depende
da libertacdo masculina, concepc¢ao nao corrobgelds autores supracitados. Defende que
os valores femininos como a sensibilidade e a sspieade precisam ser conservados e que
tais valores estdo sendo absorvidos também petosri®

A autora reconhece algumas alteragcdes na legislbgdsileira como positivas e
favoraveis a uma minimizacdo da desigualdade estg€neros, como a licenga paternidade,
gue concede cinco dias de licenca quando do nastarde filho. Embora seja pouco, ja é um
avanco em direcdo ao incentivo da participacéao alonp criacdo e educacao dos filhos.
Também visualiza na cultura masculina uma maiortatzepara a sensibilidade e o prazer no
processo de criacdo dos filhos.

Como vimos nesta sucinta exposi¢cao, houve umaftnanacdo muito intensa em um
curto espaco de tempo do lado feminino. E inevitque a liberacdo das mulheres altere a
dindmica masculina e das relacbes de género estalsd até entdo. Tomaremos
conhecimento na secdo seguinte de que maneiraf@snas femininas tém afetado a
masculinidade. Veremos também que por parte doemanas transformacdes tém ocorrido
de maneira muito mais lenta em comparacdo com aidelde daquelas ocorridas com as

mulheres.
1.3MASCULINIDADES ATUAIS : PERSPECTIVAS E TRAJETORIAS
No inicio do séc. XX, o movimento de libertacdmiieina trouxe um contratipo de

sexualidade para homens e mulheres, denominadasasmais, levantando, com isso, um

guestionamento sobre a esséncia da masculinid@deleal de masculinidade era posto em
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”

risco por uma decadéncia geral, uma desorientagdiceda pela doenca e pelos doentes.
(Mosse, 1998, p.293). A masculinidade parecia sdvo principal com o qual o movimento
decadente iria se contrapor.

O caos estabelecido pela quebra da ordem de temsiprimordialmente patriarcal
pelo movimento decadente foi marcado pelo nervasienhisteria, decorrente da falta de
contencdo do antigo sistema que se destituia. Acutiaslade rigida era o principal
diferenciador entre os géneros, e era consideraddamental para o estabelecimento da
ordem na sociedade. Este pode ser o principal fatma o repudio da aceitacdo da
homossexualidade, pois ameacava a ordem conhecigee e@lava seguranca a sociedade
(Mosse, 1998).

Posteriormente, a maioria dos sexdélogos transforra ideia da masculinidade
construida como contraposto da homossexualidada é&mdinilidade, incluindo em sua
configuracdo elementos até entdo rejeitados (Mds3@8). Veremos mais adiante que o
reconhecimento de que a natureza masculina podercgdamentos mais brandos continua a
ser o desafio para 0 homem contemporaneo na haragdioi com sua prépria identidade.

Nolasco (1993) entende que a mudanga que vemeodarno universo masculino faz
parte de uma autorizacdo social para que os howrieaesciem aquilo que fazia parte até
entdo somente da dimensao feminina. Ele alertarsequivoco delegar a reforma masculina
somente a partir do movimento e transformacéo fiexairOs homens por eles préprios ja
vinham demonstrando incbmodo com sua prépria candic

Podemos identificar os primeiros sinais da reag@msculina contra a ordem
estabelecida em algumas manifestacdes, tais coniarmacao dos Grupos de Homens em
diversos lugares do Ocidente, que buscavam seeddi@r dos conceitos heteronormativos, e
também pelo movimento hippie dos anos 60, que tanao ideal desconstruir e reinventar
0s papéis de género. Esses grupos tiveram comdsimporteador a cultura moderna que
enaltecia a individualidade e a subjetividade, & gonsequentemente, questionava os valores
propagados pela tradicéao e religido (Nolasco, 1993)

A cultura androcéntrica concebeu o homem na ilukiserem portadores de tantos
potenciais que prometiam garantias de sucessoasadias e revezes da vida, que os afastou
da possibilidade humana da falha. Por isso, o aatwedita que o caminho para o
estabelecimento de uma nova condicdo masculinaripoglgtar pautado em crengas menos
literais e unilaterais, como vinham desde entadg®tm, 1993). A possibilidade de viver uma
trajetoria que inclua experiéncias como incert@zexatiddo e tantas outras qualidades que
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sustentem os homens em uma forma mais real e eotsaliante da realidade, poderia
prepara-los de forma mais integral para as respditiales e riscos que a vida naturalmente
apresenta.

De acordo com a pesquisa de Garcia (2006), hoomeegradativa mudanca de valores
e de funcbes dos papéis de género no decorrerédadas de 60, 70 e 80 do ultimo século,
sendo tais alteracbes mais evidentes nas camaddiasmérbanas. Essas transformacoes
abrangeram as dimensdes familiares, no casamengorelagdo entre pais e filhos, tendo
como mote originario o ideal de igualdade entrgéreeros.

No entanto, a autora acautela sobre o fato de® quecesso de transformacéo envolve
complexidades que ndo permitem que este seja uregso linear, nem completo. Ou seja, a
autora lembra que uma transformacéo envolve proselesdesconstru¢ao e construcdo, o que
gera conflitos e contradi¢cdes. Assim, o resultdtdwl” seria um misto ou uma coexisténcia
entre o padrao velho e o novo, ou o tradicionalneoderno, como alguns autores costumam
nomear. Os principais conflitos deste encontro @agpes se dao por conta do confronto de
simbolos e cddigos de valores distintos para agataricia. E mais: sua pesquisa aprofunda a
existéncia dos conflitos até o nivel individual, lambrar que os confrontos de valores e
orientacbes ocorrem igualmerdentro de cada individuo. Isso quer dizer que podemos ser
orientados tanto pelos ideais igualitarios, comoairo momento, pelos ideais da antiga
construcdo social de géneros. Esse pensamentodazéntido uma vez que a transformagéo
social ocorre em processos e processamentos eanmdvel coletivo como individual.

Garcia (2006) corrobora outros autores, como Welang (2004), na ideia de que
nao existe uma “entidade uUnica masculina”, que omdms ndo formam uma classe
homogénea. A autora traz dados que mostram uma fledilidade masculina em revelar
gue existem inUmeras perspectivas dos homens verentenderem as mulheres, que suas
identidades s&o constantemente reavaliadas e ad&sgcom as perspectivas femininas e
masculinas no percurso de suas relacdes. Estegpaaarontribui para desconstruirmos o
“[...] conceito de homem genérico e monolitico de @ feminismo e a Demografia falam.”
(Garcia, 2006, p.70). Principalmente as geracoesOde 80 passaram a questionar muito 0s
valores e conceitos das geragdes que os antecedardra o feminismo tenha se embasado
numa visao estereotipada masculina, Nolasco (1&2@8&)a que o movimento contribuiu para
muitos homens que se identificaram com as queesss&m a propria postura.

De um outro panorama, Welzer-Lang (2004) diz qu@raneiras desconstrucdes do

masculino ocorreram primordialmente em duas frerdges grupo de homens antissexistas,
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que desenvolviam reflexdes criticas a partir d&rbssexualidade, e no campo académico,
mais especificamente nas Ciéncias Sociais na EieseHautes Etudes, area em que se
discursava sobre a homossexualidade masculinajeestionava sobre os papéis masculinos
na sexualidade.

Welzer-Lang (2004) recomenda que para o estudo géoros, € preciso estar
consciente do viés androcéntrico que norteia deortiodtado o olhar sobre cada género. Ele

explica:

[...] homens e mulheres, dominantes e dominadosiagdém as mesmas informacfes e 0 mesmo
conceito sobre o sentido, as formas e as linguadgede®minacdo. Sem falar aqui das diferengas de
aprendizagem social ratificadoras do paradigma efesgmento naturalista que nos faz ver os
homens como superiores as mulheres [...] (p. 111).

Dessa forma, nos estudos da masculinidade, nopammuos da perspectiva
masculina, considerando o panorama de seu olhaflexdo. O autor ainda alerta para os
pesquisadores da area estarem atentos ndo apdoavas distintas de dominagéo para cada
género, mas para a forma como elas sédo construidas.

Considerando a distincdo de perspectiva das dragst de cada género, Nolasco
(1993) observou diferencas nas naturezas dos motosiéministas e da reforma masculina;
enquanto o primeiro se pautou primordialmente endangas politicas e sociais, ou seja,
ocorreu fundamentalmente para uma dinamica extersagundo vem ocorrendo, sobretudo
ou a partir de reformas internas, na medida ensgu®aseia na revisdo de valores, posturas e
do entendimento do que venha a ser um homem no ntormistorico atual.

Veremos a seguir dados de pesquisas brasileisagétalltimas décadas que retratam
a dindmica das relagcdes masculinas e seu reflegonsdrucdo de sua subjetividade.

Embora a pesquisa de Garcia (2006) mostre umsagdi® gradual conforme as
geracdes que viveram suas juventudes nos ano$ @80, para a maioria dos entrevistados
das trés geracdes o modelo de pai conhecido fgpo ausente, distante afetivamente e
autoritario. O interessante é a existéncia de upmstificativa” para este modelo paterno,
sendo sua dedicacao ao trabalho a explicacéo glacarhportamento. Ainda, a rigidez com
os filhos foi entendida como parte da funcéo patefnfuncdo materna era percebida como o
meio integrador das rela¢des familiares, desentzalém pela articulacdo e organizacdo das
relagoes.

Os coédigos de valores eram bem claros na distidgdeducacdo para meninos e

meninas. A eles era direcionado o preparo pararcade de trabalho, enquanto que para
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elas, era incentivado o cuidado com a familia e aarasa. No tocante a sexualidade, a dupla
moral esteve marcada inclusive para a geracdo deest@ndo claro que a expressao da
sexualidade masculina era livre, ao passo que @mifearera restrita ao casamento.

O mesmo estudo ainda apontou a necessidade dasosi@eguirem os modelos de
comportamento esperado pelos homens a fim de thegdisem dos afeminados, como meio
de afirmarem a identidade masculina. Ou seja, o sgu®ia no inicio do séc. XX como
apontado por Mosse (1998) e Welzer-Lang (2004) aetene no fim do mesmo século. O
segundo autor acrescenta o valor da forca, atieidaccompeticdo para a concepcdo de
masculinidade entre os homens. Do lado femininprééica de atitudes masculinas nao se
apresenta como um problema. Num exemplo mais egfr&adinter (1986) afirma que a
experiéncia da bissexualidade € muito mais traagata as mulheres do que para os homens.
Isso porque elas estdo mais seguras de sua iddmti@mm a possibilidade de vivenciar
momentos de virilidade, seja em periodos da vidanesmo do dia, elas ndo entram em
conflito com sua identidade feminina. Refere aimpee as mulheres esperam a mesma
flexibilidade por parte dos homens. A dificuldade@ntrada na parte masculina reflete ndo
apenas na sua identidade, mas também nas relag@essanulheres. A autora explica o fato
pelo temor sentido pelos homens de uma excessivells@nca entre os géneros e o receio da
perda de sua singularidade. Embora concorde gespasificidades de género ndo devam ser
excluidas, ela entende que o afastamento cada aéx whos modelos estereotipados da
coletividade, move 0s sujeitos a uma escolha maes ppara outras formas de ser, que podem
incluir toques masculinos ou femininos dentro dasiqularidades de cada um.

A pesquisa de Nolasco (1993), realizada em 198% 26 homens da classe média,
com idade entre 25 e 35 anos, que teve o0 Iintuitoingdestigar a autorreferéncia da
masculinidade a partir do impacto da cultura mashsobre os homens, identificou o
desconforto sentido na exigéncia social de ter spisustentar a imagem de virilidade e
atividade do ponto de vista sexual. Ao analisarraoarticulagdo entre essas pesquisas,
notamos o conflito vivido pelos homens na atuakdaw impasse entre a crenca da
necessidade de manutencao do status viril e o isdoma realizacao deste papel.

Badinter (1993) identifica os sintomas sexuaisaulasos, como as disfun¢des sexuais
e os fetichismos, como manifestacdo de parte decsse na identidade de género. “Para
quebrar a identificacdo entre desempenho sexualascutinidade € preciso aprender a
dissociar sexualidade e sentimento de virilidade.129). Badinter (1993) e Nolasco (1993)

colocam como urgéncia a necessidade dos homensraemoierem o alto custo que lhes



24

demanda o ideal de virilidade, assim como desvamcalconstru¢cdo da masculinidade como
oposicado da feminidade. Para ela, é imprescindinginar aos garotos um novo modelo de
virilidade que contenha em si espaco para a vubielade.

Ela expde que em alguns paises, como Estados 4)itEmanha e outros de origem
anglo-saxa, houve a tentativa da construcédo de tipty de homem, denominado o “homem
mole”. Como opositor do modelo contestado pelasristas, este novo tipo acreditou que
deveria menosprezar a virilidade e adotar compa@méns considerados femininos. Foi um
modelo fracassado por onde se apresentou (Badli9@3B). A confusdo desta tentativa parece
ser reflexo da incompreensdo masculina do que ve@skauma masculinidade vulneravel.

A iniciacdo sexual foi outro ponto abordado porrdiza (2006). Entre seus
pesquisados, 0s jovens das geracOes de 60 e #@nmiveua primeira experiéncia com
prostitutas, diferente da geracdo de 80, que tuvesaprimeira relacdo com a namorada.
Inserido nesse contexto, outro ponto chave queeditéa esta Ultima geracédo das anteriores, €
a inscricdo da afetividade como um valor a sergagie nas relacdes sexuais.

Apesar do maior acesso aos conteldos sexuaisgyordos programas de televisao e
da internet, 0 mesmo estudo constatou a falta elgapsrcao e informagéo dos jovens para o
exercicio de sua sexualidade. Diante desses dagasta-se a questdo se 0s reais interesses
dos jovens na busca por esses meios de comuniestdoam mais voltados para sites
pornogréficos, que fariam substituicdo as revislas geracdes antecedentes, ao invés da
preocupacdo com informagbes de saude e comportari@atacordo com Garcia (2006),
estas inquietacdes se revelam nas questfes lemaratbs jovens nos chats da internet, as
quais sdo permeadas por duvidas e angustias aderaaniverso sexual, fisiolégico e
comportamental que envolvem as dimensdes masculinas

Segundo Nolasco (1993), a énfase do publico masconbs questdes sexuais é em
parte decorrente da supervalorizacdo de todo assefaicionado a seu pénis em detrimento
dos sentimentos despertados alheios a esse tequa,foi nomeado como a sexualizacdo dos
afetos. De acordo com a andlise do pesquisada, dismica explicaria a dificuldade
encontrada pelos homens em estabelecer lacos idedede entre si, tal qual comumente
ocorre entre as mulheres. Deste modo, o dominigutias reduziu o conceito de intimidade
para a questdo sexual. A proximidade mais eseeir® homens passa a ser confundida com
aproximacdo sexual e, portanto, ser cautelosammritada. Atribuiu-se a afetividade ao
universo feminino, sendo sua natureza entendida aadtica, difusa e instavel e, assim, ndo

merecedora de crédito. O atrofiamento da afetiwdaa socializacdo masculina trouxe aos
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meninos uma seérie de frustracdes, desencontrofagdes superficiais. O resultado desta
pesquisa mostrou a dificuldade dos homens em mapeansitar sobre a dinamica subjetiva.
Outro questionamento que fazemos a partir de pdetantados por Nolasco se refere
ao significado da entrega afetiva nas relagcdesaomulheres. O pesquisador afirma suscitar
davidas entre os homens quanto a sua identidadeutimas na experiéncia da entrega

amorosa. A questdo que surge é se tais davidasedean ainda nos dias atuais.
1.4 A REPRESENTAGCAO DA MULHER NA PERSPECTIVA MASCULINA

A partir da alienacdo da subjetividade masculiNaJasco (1993) considerou a
hipotese da imagem da mulher ter sido construittes femens a partir desta condicdo e das
fantasias projetadas nela. Conjecturou também,squecomportamento frente a ela estaria
mais embasado na projecédo desta imagem simbolitarcenstruida do que no resultado da
experiéncia de trocas e contatos com a mulher jaropnte dita. Ele segue dizendo: “Para
um homem, a mulher € um ‘ente’, e como tal se segeio acategoria mulheridentificada
a partir da elaboracdo de informacdes e imagenslasbpor meio do senso comum,
referendadas tanto pela midia quanto pelo juiacatte moral.” (Nolasco, 1993, p.131).

Neste sentido, 0 autor pensa ser um desacertoanamigconsciente masculino de
“porcao feminina”, como se inclina o pensamentginal de C. Jung (1987), por exemplo.
Este conceito leva a ideia de que os tracos subgeeriam privilégio do género feminino
apenas, o que nao é verdade. Samuels (2000),pggunguiano, concorda com essa critica,
mesmo porque esta correlacdo limitaria o universmirfino apenas ao campo da
subjetividade, o que também seria ultrajante pama@s mulherés

Ao associar a subjetividade masculina a sua “pongdlher”, Nolasco (1993) entende
que esta concepcado reforca o poder das mulheressiiicando o temor ou a rejeicao
masculina para com elas. O que é pior, afastarichmmaens da apropriacdo de sua
subjetividade e das transformacdes a partir detardentes pelos mesmos motivos. O
apontamento que Jung (1987) faz, independenterdam@meacéo conferida, é o temor que
o homem apresenta do enfrentamento com os préguitedos subjetivos, que na cultura
ocidental e patriarcal, foram recalcados na ps@galanasculina. Devido a projecdo da
subjetividade nas mulheres, seu contato mais intiomo elas os aproxima com seu proprio

inconsciente, universo do qual os homens foramaboente excluidos e que, posteriormente,

Z Essa discussdo encontra-se particularmente porineda na seco 3.
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passaram a temer. O trabalho que se apresentaamei®, seria tanto a desassociacédo da
subjetividade ao campo feminino, quanto o contathaogo masculinos com as proprias
guestdes subjetivas.

Nolasco (1993) salienta que a crencga disseminad@ngo das Ultimas décadas sobre
a incompatibilidade e conflitos entre homens e engdd associou-se com a busca por um
individualismo crescente que parece visar 0 abrapdéo da angustia decorrente dos
desencontros amorosos.

Na percepc¢ao dos homens, o papel opressor da shmdaeminina por conta de seu
grau de abstracdo explicaria, para o pesquisaduontivo precursor da traicdo masculina. Ao
trair, 0s homens autenticariam seu poder de esoekiperimentariam sua liberdade, fugiriam
do encarceramento da relagdo com o feminino. Sefmaguenos ensaios de liberdade”
(Nolasco, 1993, p.142). Uma visdo um tanto simgligara tamanha complexidade que
envolve a dinamica das relacfes interpessoais. Blamira (1998), uma leitura que confere

aos homens uma perspectiva vitimatoria que exsluelacdes de poder entre 0s géneros.

1.50 NOVO HOMEM

Nolasco (1993) toma o cuidado para ndo assogéraagem do novo homem a de um
ser fragilizado e em crise. Para ele, este qupssenta estd mais diante de um ser que esta
em busca de integrar seus pensamentos, sentineeatd®es, assim como de construir formas
menos enrijecidas de viver a propria individualelali também aquele que busca costurar
suas contradicdes, fruto das experiéncias comise®E®NSsigo mesmo.

Ressalta que as criticas feitas aos conceitosutiras@ feminino foram importantes
como impulso inicial de todo o movimento que seusegnas que hoje ndo sustentam a
diversidade que se abriu para o universo mascufiAotransformacdo da identidade
masculina [...] passa, também, pela construcdo rdeptojeto no qual estardo sendo
repensados o proprio modelo de funcionamento poli@ social em que estdo inseridos
homens e mulheres. [...] s6 que agora como honmmnares.” (Nolasco, 1993, p.181).

Assim como Tacey (2011), Nolasco (1993) conconga gs homens estdo perdidos
entre um modelo que se desconstréi e outro quesestio construido, mas nao apresentam
parametros nitidos nos quais possam se sustentdtosvios relatos da pesquisa de Garcia

(2006) seguem a mesma linha.
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Se antes a troca de experiéncias entre os homegacam preponderantemente
sobre suas vitorias e se silenciavam em torno @ariprintimidade (Nolasco, 1993), em seu
trabalho posterior, intituladdm “homem de verdade’Nolasco (1997) atualiza esta nog&o ao
afirmar que o homem de hoje se aproxima mais dagsabktentado igualmente no
aprendizado de suas frustracdes e fracassos, @medoi qual se valera para os desafios da
vida que se segue. Buscamos investigar na pregesdglisa se estas alteracdes permanecem
e se tais experiéncias tém auxiliado na constrdagwopria subjetividade.

Oliveira (1998) nos alerta para uma questéo, lbasem questionamentos de alguns
autores, que muitos daqueles que defendem a foondgéhovo homem, estdo alheios a
permanéncia das dinamicas de poder, havendo someatdlexibilizacdo dos papéis, e néo
uma transformacéo destes propriamente dita. Bau(@@02) defende o mesmo argumento.

Oliveira (1998) aponta que nas classes sociais bakas os padrdes masculinos sao
ainda mais rudimentares e opressivos. Nestes aaflegjbilizacdo dos papéis se mostra mais
dificil, uma vez que nestas classes o poder mascuhs relacdes de género é o Unico poder
gue lhes resta, por ndo encontrarem sucesso hassdesualas sociais para se autoafirmarem.
Portanto, ao se referir ao novo homem, este dizermsmais as classes mais privilegiadas,
agueles que tém mais opcdes de status nas esteias.sO autor também revela que os
homens, enquanto grupo, ndo sao oprimidos pelagboet de género, mas isso nao impede
que se sintam ameacgados as conquistas femininas.

Na opinido de Souza (2010), os estudos sobre mad@ “novo homem” pouco
estenderam suas discussdes para aléem da questéruddidade. Porém, tém ocorrido varios
desmembramentos deste campo de estudo, 0 que tauolampliarmos o tema para
“masculinidades” no plural, haja vista a diversiglade contextos e possibilidades de
manifestacdo da masculinidade na contemporaneidagritor contextualiza as discussdes
sobre o “novo homem” a partir de uma compreensaonuke transformacéo geracional, que
corresponde a construcdo de um novo padrdo caleadam novo tempo. Isso ndo se
relaciona necessariamente ao desenvolvimento daigede feminina no homem, como
algumas teorias sobre o tema tém defendido.

Na pesquisa de Souza (2010), que abordou a reprede e as transformacdes da
masculinidade na vida cotidiana, com dados obtelosreunides com grupos focais com
homens e mulheres casados, constatou-se uma pwcdpcambos quanto a faléncia da
hegemonia do modelo masculino. Ele concluiu a cb@éncia de valores tradicionais com 0s
novos padrdoes emergentes. Para ele, o processandemttacao do tradicional para os novos
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valores se mostra um caminho irreversivel. Issa@ymro panorama da vida conjugal se
transformou, criando-se a “necessidade da entrad#dos personagens no cenario da vida
social” (Souza, 2010, p.262).

Uma das variaveis apontada por Garcia (2006)@dkm econdmica, que incentiva o
trabalho feminino fora de casa nas classes mé@iagadrdo de consumo e o desejo de
crescimento social desta classe também contam ceartiipacdo financeira da mulher.
Nesta pesquisa, a maioria dos entrevistados tinfmesyada doméstica, o que, na visdo da
pesquisadora, € um diferencial entre as camadasasnéd populares da sociedade. “A
empregada doméstica funciona como um ‘amortecetis’relacbes de género, permitindo
gue muitas questdes envolvendo os papéis sociaigrkro ndo entrem em disputa e sejam
diluidas pela figura da empregada.” (Garcia, 2Q0%1).

Quanto ao papel do provedor que (ainda) é espa@ids no casamento, existe forte
conflito no ndo desempenho dessa funcdo numa &dude desemprego, por exemplo. Em
contrapartida, existe por parte dos homens graraniivo pela independéncia e contribuicdo
financeira da mulher no casamento. Esse ponto anogjuanto o papel macante do provedor
pode estar sendo aliviado pela autonomia femi@riaproveitado” para o redirecionamento
das funcdes de género nas relacbes conjugais. Pangsios relatos mostrou que, se ndo bem
direcionado, o que poderia ser um equilibrio naaiehamento pode causar, ao invés, um
desequilibrio na relacdo, se a divisdo das respoitsales comecar a causar competicao
entre o casal, como eventualmente acontece ngéeslarofissionais (Garcia, 2006).

Em relacdo a participacdo masculina nas atividddesésticas, a pesquisa de Souza
(2010) mostra uma contradicdo nos discursos, nsaifdo-se na opinido de que os homens
devem participar (e que esta funcédo néo € espamédnieminina), mas que este ambiente &
preferencialmente das mulheres. O papel masculin@rdvedor também se sobressai de
maneira semelhante, embora a responsabilidade rdmiattacdo financeira e da educacéo
dos filhos seja compartilhada. Na anéalise do pesgor, esses dados revelam uma maior
permanéncia dos valores tradicionais na sociedeai@ldira, 0 que pode vir a corroborar a
opinido de Oliveira (1998) quanto a flexibilizagkws papéis.

Welzer-Lang (2004) traz uma andlise diferente tuas diferencas de género no
trabalho domeéstico. Ele diz que a mulher, devidseaw aprendizado que se inclina para o
ambiente doméstico, tende a qualificar a si mesenacdrdo com a organizacao de sua casa.
Assim, precaver-se da limpeza e organizacdo camespas caracteristicas de uma boa

esposa e mae. Ao passo que para o homem, a imparténsua participacdo nesta area se faz
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necessaria quando a desordem ou sujeira ja estdades Por esse motivo, as mulheres
tendem a ser mais preventivas e os homens maisvosta

E possivel visualizar que o momento histéricolataa novas questbes para homens e
mulheres. Da parte masculina, as novas exigénemmem sobre sua participacdo na vida
domeéstica e familiar, principalmente no estreitatmela relacdo com os filhos. Ou seja, “As
novas demandas apresentadas a um homem se sittiamlgganente no ambito das relacbes
interpessoais e problematizam o modo como ele dprea construir seus vinculos afetivos.”
(Nolasco, 1997, p.21).

Em sintese, o conceito de masculinidade abordat@gpse complexas e ambiguas,
decorrentes da propria trajetoria na qual foi cbdada e que vem sendo desconstruida nas
décadas mais recentes. Os homens de hoje se esfpata reverem e reverterem conceitos
nos quais foram socializados, baseados na antiganf@ia masculina. Porém, como
mostrou muitos pontos desenrolados ao longo degi@siEdo, a reconstrucdo subjetiva nédo
acompanha a mesma velocidade das transformacdasséla de se reconhecer que muitos
homens estdo no seu empenho em integrar aspedtpmdies antes ao universo feminino
(Garcia, 2006). Na opinido de Badinter (1993), forge masculino em se mostrar distinto do
modelo tradicional nédo significa dizer que haja urmansformacdo efetiva. Como
consequéncia, podem oferecer aos filhos uma imageriraditéria de masculinidade. Para
ela, seria uma ingenuidade acreditar que uma gerdedhomens nascida e educada no
modelo tradicionalmente patriarcal conseguissentapanente defrontar-se com a temida
feminidade, transformar a concepcédo de virilidadeaemventar um novo modelo de
masculinidade. Garcia (2006) acredita que estanstegdo ndo depende apenas dos
individuos isolados ou de um grupo, mas da congdouda sociedade em geral, inclusive das
mulheres.

E, de acordo com o primeiro trabalho de Nolas@938), as mulheres parecem estar
com dificuldade em lidar com o novo homem, alguéio tho seguro como antes. Para
Badinter (1993), as mulheres se atrapalharam taputanto eles neste processo de
transformacao de identidade. Ao se revelarem nuaguistadoras e combatentes, adotaram
atitudes ambiguas enquanto pediam que os homesenfamais gentis e menos agressivos.
Numa postura expansiva, individualista e menos ritigrgte, as mulheres preferem enfrentar
a soliddo a curvar-se ao modelo feminino idealizpgtos homens. Por sua vez, eles

responderam com fuga, angustia ou insensibilidade.
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Na secédo seguinte, veremos de que maneira aéeslagtre homens e mulheres tem

se configurado no campo afetivo diante de taistommacoes.
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2 AS RELACOES AFETIVAS: RESGATE HISTORICO ATE A CONTEMPORANEIDADE

Nesta secdo, veremos que ao longo da Histériarelaionamentos conjugais
estiveram regulados tanto pelas concepgfes deayé&mwno pelos principios e convencdes
religiosos, evidenciando-se a dominacdo masculiasebmissao feminina como dinamicas

estruturantes na composicao desses relacionamentos.

2.1HISTORICO: AS RELACOES CONJUGAIS NAS DIFERENTES EPOCAS

De acordo com Duby (1992), no séc. Xll, apesaurda posi¢ao tdo desvalorizada e
languida, a mulher era vista também como portaderama natureza perversa, com um lado
obscuro, maléfico e suspeito. Toda essa vertentsngequéncia da perspectiva cristd, ao se
pensar que a mulher foi responsabilizada pelagésedo pecado ao mundo. Com isso, ela
recebe denotacbes ambiguas, oscilando entre totasr@mpidas a corruptoras. O autor
coloca que, desta forma, os homens se orientavam pab medo do que pelo desejo em
relacdo a mulher. Por isso, o casamento tinha gafurme esgotar a lascivia feminina,
enquadrando-a numa posicdo de mae. A subordinagamiha a ordem masculina era
entendida como natural e posta como decreto di®ooem, sua submissédo era explicada
apenas por seu pecado e ndo por sua natureza.

E dito comumente que o cristianismo impds umaigéstrna liberdade sexual como
observada desde a Antiguidade. Le Goff (1992), meiro do estudo de Foucault e Paul
Veine, diz que essa inibicdo ocorreu anteriormeadecristianismo, mas seu papel foi
determinante. Com esta doutrina, o corpo passar foste de pecado, sobretudo com as
intervencdes de Agostinho. O casamento foi a wglib que mais sofreu dentro deste
cenario. De acordo com Cabral (1999), o cristiani$on se estendendo ao longo dos séculos
como forca religiosa e social. Corroborada por ¢hign(1987), a autora destaca a interdicéo
de envolvimentos afetivos e sexuais fora do castmera restricdo do ato sexual dentro do
mesmo apenas para fins de procriacdo (ou para gunfmontrato” da uniao) como reflexos
daquela doutrina nas relacbes amorosas e conjngaisicio da civilizacdo cristd. Era
interditado ao homem tocar na mulher e a paixa@rik\ser igualmente evitada. Flandrin
(1987) acrescenta a proibicdo do prazer durantelag&o, sendo este conceito mudado
somente em meados dos séculos XVI e XVII, quandadbsisca passa a ser aceita, desde que
nao houvesse impedimentos para a concepcao. Or femeino era pouco conhecido,
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acreditando ocorrer junto com a ejaculacédo. Emoautsmento, acreditou-se que ele poderia
ser prolongado, na ideia de que ele auxiliaricecaridacéo.

No periodo medieval, 0 amor ndo era associadasantento. O amor era entendido
como sinal de fraqueza e nao correspondia a resiaté bravura esperadas do homem. Pelo
fato da Igreja condenar o afeto no casamento elagdio sexual, ela acabava por propiciar a
brutalidade nas relacées sexuais. A associacé® @@mor e casamento acontece em meados
dos séculos XIV e XV junto com a moral burguesa&mldisso, 0 casamento deveria ser
indissoluvel e conferia a0 homem a autoridade maxidevendo, neste caso, a mulher
obediéncia ao marido (Cabral, 1999).

De acordo com Ussel (1980), as unides no meiou@stgnobre e entre os camponeses
ricos deste periodo eram orientadas por razbeetoas. O amor deveria ser subordinado
aos interesses financeiros ou por titulos da nabrez

O autor aponta que o aburguesamento da sociedaguetimdo séc. Xll, promoveu
uma transformacao nas relacdes sociais, 0 quespomdeu a uma expansdo dos contatos,
porém de intensidade superficial. Parte das coiseips dessa expansao foi o afastamento e
a minimizacdo das dependéncias entre os individuos, vez que a rede social se tornou
mais ampla.

A partir da Idade Moderna, o padrdo das relac@aiass sofre alteracbes em
consequéncia dos novos ideais sociais, que tive@@norigem com o Renascimento e a
Reforma, movimentos que levaram a sociedade aignasfis normas vigentes até entdo. No
entanto, estas transformacdes levaram a uma digdes&alores da moral sexual seguidos pela
sociedade com a mistura daqueles advindos do feoaak os surgidos na nova sociedade
burguesa. A nova moral preconizava o culto ao ea eoncepcdo da propriedade
individualista. Seu reflexo se deu principalmerds relacdes entre 0s géneros, intensificando
a hierarquia masculina sobre as mulheres e a dddagle entre eles. Diferentemente do
sistema aristocratico, onde a mulher era proprieddnl homem considerando seu aparato
fisico apenas, na sociedade burguesa a ordem nmasegl apropria da mulher do ponto de
vista psicologico e espiritual. Isso significa geequalidades masculinas eram enaltecidas em
detrimento das femininas (Cabral, 1999).

Segundo Ariés (1987), o individualismo presenteidepnlogia burguesa do periodo
moderno favoreceu o amor por si mesmo. A valorizal@ amor individual se estendeu ao
casamento, trazendo o erotismo para a relagédo gainjum fator contraproducente nesta

nova configuracéo foi a expectativa criada em ta@o@mor e da felicidade no matrimonio,
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tendo como consequéncia, conflitos resultantesruistricdo pelo ndo atendimento destas
projecoes.

Cabral (1999) aponta o puritanismo como outra ¢aristica marcante desta época, o
que veio a impor uma rigorosa moral social e sexdslcasamentos seguiam essa convencao,
gue era evidenciada também pela expectativa doraee o chefe e provedor da familia e a
mulher ser a dona do lar e cuidadora dos filhoga€amento passou a ser concebido por
noivos pertencentes a mesma faixa etaria, sen@vaskpcumplicidade e afeicdo mutuas.

Descreve o séc. XVIIl como o marco da descobetfbaesa participacdo da mulher na
fecundacéo, retirando-a da posicdo passiva na degdio. Ainda assim, seu lugar no
casamento permaneceu o de reprodutora e de dola, devando ainda dois séculos para
esse panorama comecar a mudar. Apesar dos avaigi$fions, a Idade Moderna
permaneceu seguindo com a postura contida e disgleuproprias do puritanismo. Garton
(2009) traz dados distintos deste século. Difereatee dos séculos XVI e XVII, aponta que
0 casamento tornou-se o local de satisfacdo degodesexuais, embora o adultério e os filhos
ilegitimos tornaram-se mais comuns. Pressupomos tgige contradicbes podem ser
caracteristicas decorrentes de um periodo de ¢éamsino qual existia a conquista de maior
liberdade sexual, paralelo as influéncias do puistao e convenc¢des morais religiosas, que
restringia as praticas sexuais no casamento.

A partir do final do séc. XVIII surge a concepgdo amor romantico, ideia que
permeia os padrbes de relacionamento deste ent@ste Nenfoque, o desejo sexual é
subjacente ao amor sublime. O amor romantico nadigacéo direta com a sexualidade,
embora a abarque. O parceiro é idealizado e sualddades sédo evidenciadas (Giddens,
1993).

Segundo os referenciais de Ussel (1980), neste msSonlo notou-se um processo de
dessociabiliza¢do, tendo sua principal marca ar&équea da soliddo. O autor questiona se a
criacdo do casamento como forma de unido, a val@i@ do amor como condi¢cdo para o
mesmo e o fortalecimento da estrutura familiar sénam respostas da dessociabilizacao
como forma de resgatar a dependéncia hum nucled pn@imo. No entanto, a propagacéo
da prostituicdo e 0 aumento da prética da mastadba@mbas atividades de cunho individual
— também entram como consequéncias do mesmo poocess

Ao longo do séc. XIX, a Igreja e o Estado fortataoe a ideia de planejamento
familiar, evidenciando a familia no modelo burguéso a base da sociedade. O celibato era
cada vez mais repudiado pela Igreja. O amor do>¢étl foi desintegrado no séc. XIX,
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sendo segregado o erotismo e a sensualidade paraddocasamento. Neste periodo o
orgasmo feminino foi negado e visto como perveldssé¢l, 1980).

Giddens (1993) aponta que o poder patriarcal nio faeniliar no final deste século
comecou a reduzir por conta de sua dedicacdo guasesxclusiva ao trabalho. Assim, a
criacao dos filhos ficou sob 0 dominio da mée ceidado dos sentimentos e emocdes passou
a ser valorizado, tomando-se as criancas como fagss. Fruto dessa nova cultura foi a
idealizacdo materna, com sua extensdo para oesal@seminados na mulher romantica. A
feminilidade tornou-se caracteristica da mulherenmatl, qualidade esta igualmente presente
na sexualidade feminina. Este foi o padrdo a sehemdo e esperado pelos homens nas
mulheres, abarcando ainda as qualidades de sateilgile cuidado. Como veremos adiante, a
inseguranca e conflito de muitos homens na atuddidexplicam-se pela dependéncia
masculina a imagem da mulher romantica, que muitges ndo corresponde a mulher
independente de hoje.

O cenario que compunha a mulher roméantica era, ahaa vez que suas qualidades
eram voltadas para os cuidados domésticos e dws fimantendo-a afastada ativamente da
vida publica (Giddens, 1993). Entretanto, Cabra®9@) ressalta que este papel era
“privilégio” para as mulheres das classes maissaldas camadas mais pobres, elas eram
obrigadas a ter um trabalho assalariado para comeplar a renda doméstica. No lado
masculino, Giddens (1993) refere que ocorreu ursdocentre o amor romantico e o ato
sexual, reverberando na procura do sexo carnabmastes e prostitutas. Segundo Cabral
(1999), a funcéo do clitoris e o orgasmo feminimane delegados as mulheres libertinas,
sendo a ignorancia e a compostura resguardadasaparaulheres da classe média. A
repressao sexual refletia indiretamente nos honagmesentando certa inibicédo e lidando com
0 sexo conjugal como forma de exercer um deverasarnento. Neste aspecto, 0s preceitos
de Agostinho eram seguidos criteriosamente. A jmomredicina aconselhava 0 sexo com
excitamento com as prostitutas.

No final do séc. XIX, os ideais burgueses, qupagavam na moral vitoriana, entram
em choque com a Psicanalise e com as ondas de ipagiitcda mulher, consideradas como
movimentos de subversdo da ordem vigente (Calg89)1

Pode-se perceber, neste breve historico, quetalsdxde teve suas restricbes em cada
periodo histérico e que as relagbes amorosas eigaigjestiveram subordinadas tanto aos
preceitos religiosos quanto a ordem masculina,ageotho norteador nas relagdes o lugar e a
funcdo da mulher, tanto no &mbito doméstico comsocgedade.
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No séc. XX, a independéncia feminina, em grandte gaoporcionada pelo trabalho,
aparecera como o maior diferenciador das relagdesociélogo Eli Ginzberg (citado por
Fisher, 1994) concorda ao dizer que este foi otaconento mais importante deste século.

Partindo de uma perspectiva marxista, KolontaD8@nalisa as consequéncias deste
fendbmeno para as questdes sexuais e de relaciottaomeugal no séc. XX. De acordo com
sua leitura, a humanidade se adentrou em umasmiael, uma crise longa e de complexa
resolucdo. Embora considere outras transformacéelrgo da histéria, analisa que os
parametros sexuais nunca estiveram tdo desestaloizomo no inicio daquele século. Este
fato fora distinto, uma vez que abrangeu todasagses sociais. “As relacdes entre 0s sexos e
a elaboracdo de um codigo sexual que regulametde edacdes aparecem na histéria da
humanidade, de maneira invariavel, como um dogdatda luta social.” (Kolontai, 2003,
p.54).

Ela cita o trabalho de Meisel-Hess, que descrdwenaanidade atual como “pobre em
potencial de amor” (Kolontai, 2003, p.56). As réles sdo baseadas na autossatisfacdo, em
gue o outro é usado como meio para tal. Esperaes® @utro supra a soliddo moral sentida,
mas nao é devolvido nada em troca. O individuo, calasenvolvimento do individualismo e
do culto ao eu, cultiva a ilusdo da conquista dogieo sem nenhum sacrificio ou doacao de
si proprio. E espantoso observar como as mesmakicées se perduram um século depois.

A situacdo é agravada com dois fatores que com@®@eralacdes contemporaneas: a
concepcgao de se ter direito de propriedade soboetm (surgida a partir da concepcao
individualista de propriedade privada burguesaj@iglo homem sobre a mulher) e a divisao
e desigualdade entre os géneros nas varias algaola®, a dupla moralidade (Kolontai,
2003). Embora esse panorama tenha mudado bastpéseas conquistas do movimento
feminista, este dado continua sendo atual na svidgde das relacoes.

A autora ainda percebe a existéncia, mesmo naéuojue foi escrito seu trabalho,
de ao menos dois padrdes de relacionamento nangooteneidade. De um lado, um formato
aparentemente igual ao burgués, com a manutenc@&asamento indissoluvel, mas em seu
conteldo a conscientizacdo da liberdade entre a®ip@s; e por outro, visualiza-se uma
forma mais livre de se relacionar, mas em seuiantarmanutencéo do direito de propriedade
de um sobre o outro. Sua andalise mostra que a hdatkn parece estar procurando se
adaptar as novas condi¢cdes da economia socialdraraia.

E o0 que seria mais novo no séc. XXI, que nao déacias em épocas anteriores, é 0
hébito da vida solitaria. Hoje as relacGes pareceais girar em torno das associacdes
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(amigos) do que nos casamentos. A liberdade fima@npeoporcionou maior individualismo e
menor propensao ao casamento (Fisher, 1994).

Na andlise de Bauman (2004) a atual disposicdeedasionamentos se configura por
maior liberdade e trocas entre os envolvidos, orgieexclui a ocorréncia de dificuldades,
conflitos e angustias, recorrentes nos envolvingemetivos. Corrobora com as autoras
supracitadas ao afirmar que os individuos contam iw@iores possibilidades de esquiva do
enfrentamento das préprias fragilidades reveladaseolosdo dos seus entraves nos
relacionamentos, e optam em substituir um compsamiecheado de prazeres e dor por
relacionamentos volateis, nomeados pelo autor aeemniquidos. O relacionamento liquido,
como trabalha Bauman (2004), € estabelecido poontros flexiveis e abreviados,
embasados na crenca ou tentativa de se usufrgaitidacdes imediatas na exclusdo do onus
das ambivaléncias e insegurancas abarcadas peto amo

Araujo (2002) entende que as novas formas de oglagiento amoroso, sejam elas
heterossexuais ou ndo, sdo frutos da construcaceldebes amorosas e sexuais mais
democraticas, igualitarias e principalmente plyraisquista esta de homens e mulheres. As
unides informais, consensuais, sem filhos ou seabitag;do coexistem com o0 casamento
formal, heterossexual com fins de constituicAo danilia, ainda valorizado na
contemporaneidade. Para a pesquisadora, a tenaknsizciedade € tornar-se cada vez mais

flexivel para acolher essas novas configuracOesetiagdes amorosas.

2.2 PESQUISAS SOBRE AS RELACOES AMOROSAS

A analise de alguns artigos sobre o tema nos mod& que forma essas
transformagdes na consciéncia masculina e naeslae género estdo sendo refletidas nos
relacionamentos afetivos.

Ferrand (2004) compara a andlise de duas pesduitas com intervalo de 20 anos
sobre a representacédo e a sexualidade de homenberes. A primeira foi feita em 1970 por
Simon e seus colaboradores e a segunda realizad@33pelo grupo ACSF de Spira, Bajos
et al. Embora o comportamento sexual das mulhemsatse aproximado muito ao dos
homens, ela nota ainda algumas especificidades.

A primeira grande mudanca registrada foi a maimidade e grau de satisfacdo no
tocante a atividade sexual por parte das mulhel@goucas décadas, sua iniciacdo sexual se

dava na maior parte no casamento. Da primeira sqara a segunda ja houve um declinio
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da faixa etaria para a iniciacdo sexual feminima2tl anos para 18 anos. A autora defende a
invencado da pilula anticoncepcional para justif@aeducao da idade. O que fica claro é que
a sexualidade feminina passa a ser mais diverddieandependente da procriagéo.

A precocidade da vida sexual nas décadas maistescee articula também com o
prolongamento da dependéncia da casa dos pais paNess, diferenca percebida
principalmente entre os rapazes. Por conta do gesgm e da extensdo dos estudos, 0s pais
acabam por ter maior tolerancia com a vida sexoal fdhos. Em contrapartida, do lado
feminino as mudancas tendem para a autonomia.agt@s abandonam a casa dos pais para
viver com o parceiro ou mesmo sozinhas, para tnabalu estudar, tendéncia cada vez maior
devido ao crescimento feminino no nivel superi@r(&d, 2004).

No que se refere a ascensao feminina no campoabelto, a pesquisa de Garcia
(2006) mostrou que a maior parte dos homens pestpgs(geracbes que viveram suas
juventudes nas décadas de 60, 70 e 80) confesstiu isseguranca e intraquilidade, mas
reconheceram que tal equidade favoreceu para ardgsacdo das distingdes subjetivas em
torno dos géneros. Alguns depoimentos daquela [sesgevelou que a flexibilizacdo dos
papéis de género permitiu a discussao e questioriardes valores de sua construcao social.

Esta mesma pesquisa revelou que o reflexo da @uianfeminina para o
relacionamento afetivo-sexual também provocou imsega para a parte masculina, uma vez
gue estavam acostumados a terem o dominio quasexglesivo neste campo. Giddens
(1993) ratifica essa ideia ao notar certa tendédeizontrole sexual dos homens sobre as
mulheres nas sociedades modernas. Desperta-seress# em investigar se esta disposicao
permanece na geracao masculina mais recente.

Barasch (1997) também afirmou que a mulher esteadautonomia adquirida no
campo profissional para as relagdes afetivas, holmae atuante nas exigéncias dos prazeres
e sensacdes. Dessa forma, “comecam as cenas goenm campo das relacdes afetivas e do
amor” (Barasch, 1997, p.96). Ela diz que parte dasnens que acompanham as

transformacdes femininas mostra-se mais atentajv&me disponivel para esta dinamica.

Eles se tornam cumplices da mulher e de seu ddséneato, complementam seus novos
papéis e ainda fazem uso disso como uma fonte ekeigrento pessoal e mutuo. Para esses
homens, a consciéncia da constancia da mudangalfasca ficar mais interessante e misteriosa
(Barasch, 1997, pp.96-97).

Outra parcela de homens igualmente existente éaaquais resistente, que ndo se da

conta da inadequacédo de seu pensamento, enrainadeelhos valores, para os dias atuais.
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Mesmo que se esforcem para se sintonizar a nolidage, se perdem nas relacbes. Como
tentativa de adaptacao, entram num jogo de poglesrando as transformacgdes das relacdes
(Barasch, 1997, Almeida, 2009).

Ao considerar o aspecto integral do homem, Bard$6B7) afirma que toda essa
configuracdo e conflitos afetam diretamente a dedade masculina. Principalmente na
camada que engloba os homens mais resistenteanafotmacodes, a autora entende que a
velocidade das mudancgas criou um distanciamente equilo que os homens aprenderam
como funcédo sexual e papel social e 0 que eleatdevifvem.

Um exemplo do antigo aprendizado sobre os pap&isass dos géneros encontramos
na famosa dicotomia santa/vadia. De acordo comsquea de Lillian Rubin realizada em
1989 (citado por Giddens, 1993), muitas adolessetden ultrapassado este conceito e
usufruindo de seu direito de iniciar sua vida sexiaidade que sentem apropriada. Ainda
assim, observou-se rejeicdo da maioria dos rapEmeelacdo as garotas que disputavam o
comportamento sexual masculino, justificando estade por preferir a inocéncia feminina.
Embora a maior parte dos homens referisse aceitacgoweferéncia quanto a maior
independéncia e disponibilidade sexual por parte darotas, eles mostravam certa
indisposicdo a adaptar-se as consequéncias desséotmacao, alegando que as mulheres
“perderam a capacidade para a bondade” e que ‘@d®ms mais como entrar em acordo”
(Giddens, 1993, p.21).

Uma pesquisa mais recente (Malcher, 2002) mostrmantinuidade desse conflito. Os
rapazes entrevistados (jovens entre 18 e 25 arsosati@adas meédias de Belém) chegaram a
nomear como “putas” as garotas que aceitaram cairetes sem antes terem conquistado-as.
Esses discursos e impressdes masculinas acentuapodtase de Giddens (1993) sobre a
dificuldade dos homens em perder sua hegemoniaomirote das relacbes. Ha uma
incongruéncia nos rapazes entre o desejo de indépeia da mulher e sua consequéncia nas
relacdes.

Por falta de conhecimento ou exercicio da relagin a mulher atual, os homens
acabam falhando e frustrando-se na tentativa dbastimento de uma relagdo com o género
feminino. De acordo com Barasch (1997), o frac@ssoo medo para as proximas relagdes.
“Assim, torna-se angustiado, coloca em duvida sapacidades e se afasta pouco a pouco da
possibilidade de um novo relacionamento.” (p.101).

Esta andlise é confirmada na pesquisa de Leofid0d4), na qual os homens
assumiram se esquivar das exigéncias femininasscm da rejeicdo e do esforco da seducgao
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e atracdo ao género feminino na procura pelas ijptast Podemos entender essas
caracteristicas como uma vulnerabilidade dissinaul&tdia esquiva é percebida pelos homens
como positiva ao contratar uma prostituta, mei® gelal podem exercitar suas fantasias de
dominio e poder, conferidos logicamente pelo dimmhei Também reconfiguram
momentaneamente o cenario tipico patriarcal, nd quanulher encontra-se disponivel,
receptiva e submissa aos desejos masculinos.

Ao fazer um paralelo com o apontamento de Gid¢{E®83) sobre o amor confluente,
no qual existe uma reciprocidade de interessetv@ulo relacionamento, Leonini (2004) se
utiliza dessa analise para compreender a relacdmmem atual com o ato sexual com suas
parceiras. Se antes havia a conotacao priorit&iaatisfacdo pessoal das préoprias pulsoes,
hoje existe a exigéncia, e consequentemente o ‘l@mgso” de satisfagdo da parceira. “O
homem sente-se colocado a prova e pode experimenfeacasso, resultando disso um
sentimento de ansiedade e medo de nado conseglizareau ndo estar a altura das
expectativas da sua companheira.” (Leonini, 20088)p Neste contexto € que o contato com
a prostituta pode representar uma vivéncia menasosm A pesquisadora vai além,
entendendo que para 0 homem, estar numa relacfiggabpode representar uma exposi¢cao
de si mesmo e correr o risco de avaliacédo, colacarmtova sua identidade masculina.

Na opinido de Barasch (1997), o que possibilitanea aproximac¢do do homem com a
atual realidade e com a nova mulher seria o diahogis efetivo. No entanto, a dificuldade da
exposicdo masculina para o didlogo dificulta egs@x@macdo e resolucdo do conflito.
Porém, a pesquisadora néao justifica a fragilidadsamlina apenas pela mudanca da mulher.
Para ela, outra variavel seria o direcionamentdatanal do homem para seu desempenho
profissional. Quanto a este ultimo ponto, pensamos a tendéncia a unilateralidade
masculina para o trabalho nao se justifica maisccormdequacédo do homem para as questdes
afetivas na atualidade, tendo em vista a maios#@ovdo campo profissional com as mulheres
e a exigéncia delas para seu maior comprometinmarstoelacoes.

Para Giddens (1993), a atualidade obriga os gérees® conciliarem, levando-se em
conta a crescente tendéncia a igualdade sexuahulteres, de forma geral, ndo se submetem
mais a dominagdo sexual masculina, o que leva seqoncias que ambos terdo que lidar.
Acertadamente, o autor inclui as mulheres juntohameens na necessidade de revisdo dos
pontos de vista e atitudes no tocante aos relatientos, a fim de se adequar as
transformacdes das relagbes afetivas. A nova amaipgio das relacoes pede a reformulacdo

de conceitos como compromisso e intimidade.
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Giddens (1993) comenta que a resisténcia mascellgua lentiddo em acompanhar a
transformacao feminina inibiram o homem no desenn@nto da intimidade. Este quadro é
acentuado na inconsciéncia de sua dependéncia @mbchao se permitindo, assim, a
abertura para o estado de vulnerabilidade, condesta para o desenvolvimento da
intimidade, segundo o autor.

Um ponto importante, nada inovador, mas aindal,at& refere ao imaginario
masculino da possivel expectativa feminina em &elag eles. O ideal de forgca, poténcia e
providéncia sobrecarregam a dinamica e fluxo maszulas relacdes com as mulheres. A
consequéncia dessa fantasia (na maior parte das,\enda real) € expressa em sentimentos
de inseguranca e desconfiangca em relacdo ao gérmamino (Garcia, 2006). Embora os
ideais de poténcia e virilidade continuem subjetigate vigentes, eles se mostram um tanto
contraditérios e deslocados se tomarmos como refiex® desconforto sentido por parte dos
homens em relacédo ao maior grau da atividade femnimb campo das relagdes.

A pesquisa de Garcia (2006) ainda revelou um dadbecido de modo contrario no
senso comum, o qual costuma segregar a afetivigla@deo campo feminino: a maior parte de
seus entrevistadogdependentemente da gerag@feclarou buscar a integracdo do sexo e
afetividade nas suas relagbes. Contudo, tal infdimando impediu que muitos deles
buscassem sexo fora do casamento com prostitejasgp@ curiosidade sexual, ou por conta
de falta de interesse sexual por parte da parckifgesquisadora entende este ponto como
dupla moral sexual, ou seja, como uma distinciovaleres para homens e mulheres,
entendimento este discordado pela autora do peesaiialho. Nossa discordancia € mesmo
validada por informacdes de um entrevistado da ragsesquisa, ao ndo excluir o direito de
sua parceira a fazé-lo o mesmo caso desejassege ond@ju significaria que isto fosse
incentivado,'Eu poderia me fingir de morto, se eu soubesse, md@sque eu iria incentiva-la
a valer” [italicos do autor] (Garcia, 2006, p.87).

A pesquisa de Leonini (2004) sobre os clientegpdastitutas na Italia aborda diversos
aspectos que levam os homens a buscar por prastifdtprocura dos mais jovens por este
servico pautava-se ainda na afirmacédo da prémiladade.

Este conceito se estende para a significacaoiaeeipa relacédo sexual. O significado
desta experiéncia para os géneros € algo que seeveamas décadas de 70 e 90. Para os
meninos, a perda da virgindade tem uma conotac&pndizagem da pratica sexual, ao
passo que para as garotas essa experiéncia estélladem ao relacionamento e
comprometimento afetivo (Ferrand, 2004). Gidde®98) e Leonini (2004) concordam que o
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significado da perda da virgindade para os homemsfisa mais um ganho, algo que os

introduz para a vida futura, mas que nao se ralactom aspectos da intimidade. Por isso,
segundo Leonini (2004), o aprendizado sexual masxél muitas vezes realizado por grupo
de jovens na visita as prostitutas, com caratemaa experiéncia emancipatoria e ritualistica
da afirmacéo da identidade masculina.

Embora Ferrand (2004) tenha constatado que alati®isexual tenha sido concebida
como uma experiéncia pessoal, mais voltada paesengolvimento pessoal e da afetividade,
que é consequéncia de um modelo amoroso inscrito navo parametro de relacao
individuo/sociedade, com maior autonomia e com@@ersexual, ainda assim homens e
mulheres parecem buscar sentidos diferentes ngacelsexual; eles buscam afirmar sua
virilidade e elas confirmar a qualidade da relacéo.

O sentido de autonomia na relagédo afetiva faz com lipja maior exigéncia de
reciprocidade e compartilhamento, ao passo quagaetende a ser menos fusional, e mais
voltada para o prazer individual (Ferrand, 2004umBan (2004) descreveria esta dinamica
com tendéncias efémeras como os amores liquido®) egposto na se¢ao anterior.

Malcher (2002) analisou de que forma as nocdesntler e as praticas amorosas sao
constituidas no contexto da construcdo das mastadies. De acordo com esta pesquisa, 0
amor nao foi tematizado durante um longo periodotgrosido considerado um dos grandes
fatores da ordem na diviséo dos géneros ou o daadst das mulheres nas relagées. Entre
suas observagBes de campo, constatou-se que oéaumrtema abordado entre os jovens
masculinos e femininos. Porém, entre os homens a&saento ndo é algo ainda muito
confortavel ou natural de ser tratado, sendo sunéiss@o reservada para poucos colegas. O
autor analisou que mesmo existindo na atualidade mmaior visibilidade sobre as questdes
afetivas para homens e mulheres, a divisédo culamae os padrbes emocionais femininos e
racionais masculinos permanece. Alguns dos relamstraram que o0s padroes de
relacionamento amoroso sao delimitados por paramsetiesiguais de atitudes, como
corroborado por Giddens (1993), na abordagem diw ghguirédo sexual. Entretanto, o ideal do
amor romantico esteve evidente na expectativaelagdes.

Outra caracteristica marcante nos resultados stfujsa de Malcher (2002) se refere a
uma tendéncia dos rapazes em voltar-se para si osasmintuito de reverem suas formas de
se relacionar e analisar o proprio relacionamemtogque Giddens (1993) chama de
reflexividade, o que corresponde uma das caratitassda modernidade. Malcher (2002)

entende que as ideias a respeito de relacionamerfetividade entre 0os jovens pesquisados
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ainda ndo configuraram uma forma mais definidagtapelos relacionamentos apresentarem
um modelo mais dinadmico atualmente.

Pires (2009) pesquisou de que forma as relacogério séo veiculadas nas obras da
literatura infantil. Os resultados apontaram quemnador parte das obras literarias infantis o
sentimento amoroso ainda aparece associado a d#eig@asamento; a mulher fica a
responsabilidade da criacdo dos filhos; algumagdirias apresentam o amor romantico
coligado a dor e a dificuldade de conquista. Cormieyede acordo com a observagédo da
autora, a forma de referirrse a mulher nas obrealias infantis pode ser vista
principalmente na representacdo visual das méaesefas sao identificadas como exemplos
de protecdo, carinho e ternura. Frequentementsaeiada a imagens femininas uma ideia
leve, suave, meiga, comportada, como o tipo idedlechinilidade. Em poucas histérias as
mulheres ja se arriscam a ter comportamentos expisnostrando raiva, indignacao, medo
e indiferenca, diferenciando-se da grande mai@sses dados nos levam a compreender a
dificuldade encontrada nos homens em lidar com ootamentos mais ativos nas mulheres
(como ja relatado anteriormente), dado a idealzagéaterna projetada nelas no imaginario
infantil.

Chaves (2010), que analisou as percepcOes de sjosebre os relacionamentos
amorosos na atualidade, observou que ndo ha umageoidade de opinides nem uma clara
e forte dominancia de alguma delas. O que existedsZersas opcoes, e o trabalho do
individuo é escolher uma delas, aquela que maitisfaz no momento especifico de sua
vida. Para aqueles que percebem e nomeiam asoimaagbes ocorridas nesse campo,
enxergam nele aspectos negativos e complexos, nmusadignacdo e mal-estar com a
fragilidade dos vinculos humanos, como a faltaadianca e respeito em relacdo ao outro.

Embora, muitas vezes, os jovens indignados samsidesorientados e céticos, alguns
deles acreditam que algo pode mudar. No entanperspectiva de mudanca sinalizada por
eles é fragil e nebulosa como se, na verdade, ilmssem pouco nisso. Podemos entender
esses dados como sintomas do pouco cultivo doleiecpreservacao das relacdes. O padrao
fornecido pela configuracdo patriarcal anteriorg quormatizava e direcionava qualquer
relacionamento, parece nao ter sido substituidm@ohuma outra forma.

No entendimento de Chaves (2010), as formas tages amorosas da atualidade se
caracterizam, em grande parte, pela flexibilizaggdonormas e regras que passam a ser
autorregulamentadas e avaliadas constantemente;vp@r atribuido a autossatisfacdo e
autorrealizacdo; pela énfase dada ao tempo presemiavidade e a liberdade individual; e
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pelo maior pragmatismo e contextualizacdo dos imlamentos, parametros estes
confirmados por Ferrand (2004) e Bauman (2004)s Telacdes se mostram com pouco
desprendimento para o outro e mais afastadas d&Gmlgens (1993) nomeou como 0 amor
confluente.

Menandro, Rolke e Bertollo (2005) realizaram unteri@ssante estudo sobre as
concepcOes das relagbes amorosas por meio da earm#disprovérbios populares. Em
provérbios cujo tema principal era a mulher, nadeuima ideia consolidada desta como ser
fragil e exigir vigilancia e controle na relacdonpaal, justificando o casamento em que a
assimetria de poder € vista como natural, confrflzaa dominacdo masculina, tal qual
defendida por Bourdieu (2002). Fica claro que nbiante cultural espelhado nos provérbios
predomina a velha perspectiva masculina. No entantiitos provérbios captaram o drama
masculino da dificuldade de lidar com as incertegassegurancas relacionadas com o
comportamento feminino.

Toda a gama de transformacfes nas relacfes afetivaes homens e mulheres néo
parecem ser decorrentes apenas da ascensao ferminiigel pessoal e publico. Como vimos
ao longo deste trabalho, seu desenvolvimento ie#eh toda uma estrutura social e politica,
com repercussdes no cenario familiar. Como apoitzeila (2009), experimentamos hoje
uma grande diversidade de formas e composicOesideasique estdo sendo criadas com foco
em uma maior realizacdo pessoal e emocional. Cowmraponto, contradicbes e
ambiguidades s&o observadas nas atitudes no nsonocalas relagbes, uma vez que a
mudanca de habitos, valores e comportamentos cemv@m conflito com forcas resistentes a
essas transformacdes historicas que, no ambitcsidagpessoal e coletiva, se processam
muito lentamente.

Na sec¢do seguinte, apresentaremos os fundamentsiablogia Analitica, norteador
tedrico que nos sustentara em uma andlise maisinuafe delineativa dos processos
psiquicos intra e interpessoais, 0s quais se apesecomo subliminares as dinamicas de

relacionamentos trabalhadas pelos autores atéegpgastos.
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3 A PSICOLOGIA ANALITICA E OS ESTUDOS DE GENERO

Em sua elaboracdo original, Carl Gustav Jung (198B7), pai da Psicologia
Analitica, qualificou como feminino e masculino aeteristicas particulares presentes em
homens e mulheres, os quais denominou como asdsra@juetipicdsde anima e animus
respectivamente. Inicialmente, delegoarmacomo o componente feminino do homem, o
gual faria parte de sua camada inconsciente. Elesiderou como o referencial de toda a
experiéncia do homem com a mulher, ndo s6 a pdetisua experiéncia individual, mas
também do acumulo da experiéncia de geracfes. Rt@ndida também como a

complementaridade da consciéncia masculina. Segamgdalavras do proprio autor:

N&o ha homem algum téo exclusivamente masculinan§ogrossua em si algo de feminino.
[...] O homem considera uma virtude reprimir dahmelmaneira possivel seus tracos femininos. A
repressdo de tendéncias e tracos femininos determin acUmulo dessas pretensfes no
inconsciente (C. Jung, 1987, p.65).

O principio feminino comporta as qualidades desFigentificado como os principios
de relacionamento psiquico, passividade, submissa@ter emocional e receptividade
(Samuels, 1989). Por sua vez, a dimensdo masculinaanimus seria responsavel pelo
poder da razdo e discriminacao (C. Jung, 1981g eufras qualidades do Logos, como a
assertividade, intelectualidade, objetividade @@cdo penetrante (Samuels, 1989arimus
também é qualificado pela acéo, progresso e gaatiab do individuo na cultura (E. Jung,
2003). De forma reciproca, C. Jung (1981) idemitfio animuscomo a parcela inconsciente
da psique da mulher.

Jung fala sobre os arquétipos masculino e femiamodois contextos distintos. Em
um primeiro momento ele os apresenta como arqueetipoversais presentes em homens e
mulheres. Em outro contexto, Jung tende a relacicgrdos arquétipos a determinado género.
Coloca Eros como determinante na psicologia ferajniaconhecendo-o como referencial de
vinculo e relacdo; e Logos para a psicologia masgutleterminando-o com os principios da
razao e diferenciagcdo. Ao mesmo tempo em que efE®pruma possibilidade mais dinamica

de constituicdo dos géneros ao considerar pol@ganicos como instancias masculinas e

® Arquétipo é um dos conceitos centrais na psicalgghguiana. Refere-se a tendéncias a reproducéo de
experiéncias humanas, constituidas a partir dostreg das impressdes subjetivas fixadas no incemisc
coletivo com base nas repeticBes destas experggnoidongo do desenvolvimento da humanidade (Qg,Jun
1999).
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femininas constituirem o mesmo individuo, Jung ¢éeadhderir a cultura ao fixar arquétipos
distintos para os géneros (Tacey, 2011).

Douglas (2002) explica que as qualidades de onatidade, profundidade e
emotividade conferidas ao dominio feminino nao rforBlutos de elaboracdes junguianas

apenas, mas uma extensao do viés romantico da.época

Como seus colegas Romanticos, Jung permanecewnganfignte atraido pelo feminino, ainda que
igualmente ambivalente em relacéo a ele. Ele remmmhseu préprio lado feminino, estudou a ele
e as mulheres a sua volta através das lentes etlalzada Romantismo e formulou suas ideias
sobre as mulheres de maneira correspondente (Bo2§ia2, p.43).

Instaura-se um debate em torno da segunda propgsigguiana, aquela que vincula
determinados arquétipos para 0s géneros, 0s gvaisla determinacfes para a sexualidade e
construcao de papéis sexuais (Paiva, 1990). Guggénhig (1980) pensa que o equivoco do
pensamento de Jung foi ndo ter se atentado partdtiplimidade de arquétipos existentes na
psique coletiva. Explica que cada periodo historcalominado por certo numero de
arquétipos femininos e masculinos. E, de acordo asmualidades daqueles que o regem,
qualifica-se 0 que se chama de feminilidade e nliagtade. “Esta assercao ingénua deve ter
sido feita apenas porque os arquétipos masculifiesii@inos que eram dominantes naquele
tempo e naquela cultura foram compreendidos commnm®s validos.” (Guggenbiil-Craig,
1980, p.59).

McKenzie (2006) € outra autora que vem critican efgidez na postura de Jung:
“Anima/animusde Jung nos conduz a uma armadilha de ordem Jimdamtidades fixas,
simetrias andrdginas e arquétipos que sao difaemente herdados, baseados na anatomia
sexual, uma brecha na universalidade do inconscienietivo.” [traducdo nossa] (p.407).
Embora diga que tais arquétipos pertencam aos @griemininos e masculinos, para o
tedrico existia uma lenta apropriacéo de cada g&tesua contraparte sexual. A autora alerta
para a inadequacdo de tal perspectiva levando-seoata as transmutacoes de valores de
género nos dia atuais.

Na opinido de Samuels (1989), Logos e Eros podamtosnados como excelentes
elementos para o trabalho com a psique, desde egwendulados das questbes de género.

Defini-los como caracteristica de género foi congegia de seu uso habitual pela cultura.
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Para McKenzie (2006), Jung se salva na revisgo@aia teoria, quando apresenta o
arquétipo da funcdo transcendénteu quando escreve sobre o movimento psiquico e o
dialogo entre a psique e o mundo. Esta visdo ssnmastra apropriada para uma discussao
mais contemporanea no campo da sexualidade. Aaadteiende uma revisdo da teoria
junguiana através de uma releitura do conceito rqaétipo. Isso se faz necessario para
atualizar a compreensado desta teoria e trazé-lagsadiscussfes contemporaneas acerca da
sexualidade.

James Hillman foi o autor pés-junguiano que ravis ampliou 0s conceitos
arquetipicos iniciados por Jung. Ele saiu do rezhismo junguiano, que atrelava o arquétipo
ao género e trouxe uma perspectiva mais fluidaatqeétipos e de sua dinamica com a
psique. Também foi além da dicotomia da luta dastms e ofereceu uma visdo mais aberta e
flexivel, considerando a multiplicidade e simultidiaele das dimensdes arquetipicas. Hillman
retomou o carater universal dos arquétipos, defamlesua existéncia de maneira
indiscriminada nos géneros. Este novo olhar namipeiconsiderar aspectos mais multiplos e
dindmicos na teoria dos géneros (McKenzie, 2006ey,e2011).

Hillman (1990), em seu livranimg buscou desvendar os significados que esse termo
comporta, recortando diversas passagens das obrdang, diferenciando-a de temas dos
quais normalmente ela vem associada. Inicialmebhtesonfessa a dificuldade em conceituar
anima “Pode-se argumentar que a incerteza é proprangaae que clarificacdo conceitual
significa usar o intelecto onde ele ndo cabe. Quamis vagos forem nossos conceitos,
melhor refletem anima’ (Hillman, 1990, p.17).

O primeiro foco onde anima se revela, e primeiramente assinalado por Jung,
encontra-se no ponto da contrassexualidade maacglimo descrito no inicio desta secao.
Ao mesmo tempo que Jung a define como o arquétipoeqgloba todas as experiéncias do
homem com a mulher, a coloca como a parte infel@opsique masculina, colocando-a em
paralelo com o aparato biolégico, ou seja, como uepaesentante da minoria dos genes
femininos do corpo do homem. Neste aspecto, Hillldasarticula essa exclusividade da
anima com o inconsciente masculino, ampliando-a parananidca psiquica da mulher
também (Hillman, 1990). Este novo panorama alividemtificagdo macica deste arquétipo
com o género feminino, possibilitando a mulher astmcédo de uma subjetividade mais

diversificada.

* Funcdo mediadora da tens&o de polos opostos glzepsiung, 1991).
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Em um nivel menos logic@nima é o elemento que qualifica a individualidade de
cada individuo. Independente do periodo historitogeie se situa, ela é responsavel por
aquilo que separa a identidade pessoal daquelareiniasspara a adaptacdo do ser ao meio
social, chamada por Jung de persona (Hillman, 19a C. Jung (1987), a persona € uma
funcdo psiquica que visa articular o individuo @rultura. Trata-se de um recorte da psique
coletiva, colocando-se como uma mascara social, fapel no qual fala a psique coletiva”
(Jung, 1987, p.32). Uma das questdes levantadagsgigico diz respeito as identificacbes do
individuo com a persona, ou seja, um espelhamentsi dhesmo nos papéis coletivos em
detrimento do reconhecimento e expressdo de suiddunadidade. Quando isso ocorre, 0
homem projeta de forma intensa as funcdes animgasulher, uma vez que neste cenario,
estas se tornam inteiramente inconscientes paraNeleAmbito coletivo, dentro de uma
cultura patriarcal, pensamos gque 0s papéis SerMpressos pela persona corresponderiam a
uma divisdo sexual mais acentuada, 0 que equigaler0 conceito junguiano, as
caracteristicas mais logicas e racionais para echomeroticas e emocionais para a mulher.

Em nossa analise, a diferenciacdo dos papéisisguasibilitados pelanimaso é
possivel a partir do reconhecimento deste elemamtmnsciéncia masculina, o que levaria a
uma menor projecdo, ao menos de menor intensigadsulher. A transformacdo em que
vive a sociedade contemporanea ocidental tem alwiga homens ao enfrentamento com as
perspectivas femininas, principalmente por conta tansformacdes na forma de se
relacionar com as mulheres na esfera publica. Goneequéncia, os papéis masculinos nas
relacdes afetivas também passam a ser reformulados.

Neste ponto de vista, C. Jung (1981) vé no relacianto conjugal um campo fértil
para o desenvolvimento psiquico, quando, na occaéde conflitos entre o casal, os
individuos tém a oportunidade do enfrentamento feraficiacdo da sombrgno nosso
contexto, 0s aspectos daimae animug e de reconhecé-la como pertencente a si mesmo.
Neste sentido, a natureza coletiva que se entralagalacionamento pode ser gradualmente

diferenciada das motivacdes pessoais que vincusaemwolvidos.

[...] o relacionamento psiquico dos esposos € tambssencialmente coletivo e ndo pode,
portanto, ser consideradelacionamento pessoa@m sentido psicologico. Somente poderemos
falar em tal relacionamento quando se tornar cadaes natureza da motivacdo inconsciente e
quando estiver suprimida em larga escala a idefdidaicial. Raras vezes, ou até mesmo nunca,

® Entende-se por sombra a gama de conteidos presentaconsciente pessoal que ndo atingiram o idda
consciéncia, seja por falta de intensidade ou forastarem amadurecidos o suficiente para sereengados
pelo eu (C. Jung, 1999).
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um matrimdnio se desenvolve tranquilo e sem creésatingir o relacionamento individual. Nao é
possivel tornar-se consciente sem passar por softas. (Jung, 1981, p.170).

Hillman (1990) também desassociou a relacdo fetaJung deanima vinculada a
Eros, pautando-se em varios argumentos que dissaesées dois elementos. Um deles se
refere ao carater de ligacdo comumente confermirhanas formulagcdes originais da teoria
junguiana. O autor define esta qualidade como dj® Eros, ao passo que o arquétipo da
anima busca mais por isolamento meditativo. Enquantay Jemloca, por exemplo, Eva,
Helena, Maria e Sofia, como exemplos de quatrgestaaanima Hillman as entende como
formas por onde Eros se projeta ou se manifesta.irffagens sao retratos da alma por meio
dos quais Eros é atraido ao campo psiquico e pardeisdo como um evento psiquico.”
(Hillman, 1990, p.35). Para este autarinaa, a funcdo arquetipica da alma, € uma estrutura
da consciéncia, de modo que ela mostra uma masheiestar e perceber o mundo e atribuir
significados as vivéncias da alma, e ndo do amoggénbiil-Craig (1980) segue 0 mesmo
pensamento, relacionando uma série de arquétipagsifes cujas qualidades ndo circulam
pelas vias do vinculo ou da maternidade, sendoogueriodo atual tem sido favoravel para
estes outros, como aqueles que expressam a indeéa individualidade femininas. No
tocante a psicologia masculina, embora a Hist@mha favorecido os homens na expressao
de maior niumero de arquétipos, Guggenbil-CraigQ)L9Bualiza-os limitados ao papel do
provedor. Ha de se acrescentar as funcdes da ¢ erdem igualmente presentes nos
dominios masculinos.

Outra caracteristica trabalhada por Hillman (19f0)a associacao ent@nima e
sentimento. Sentimento, na Psicologia Analiticap& funcéo racional que confere valor as
coisas e eventos. O préprio Jung, segundo Hillncastumava articular esta funcédo ao
arquétipo feminino. Um dos motivos desse equivecpaita na questdao que ambos, tanto a
anima quanto a funcdo sentimento, encontram-se no pidanor da consciéncia masculina
(considerando o periodo em que a teoria jungui@inestrita, e como ainda vemos em grande
parte da configuracdo masculina atual). Outro mopelo qual essa associagcdo ocorre se
deve a difusado feita por muitos psicologos jungosade que sentimento é uma faculdade
feminina. Hillman (1990) desassocia essa ideia dshmo modo que desvincula a intencéo de
relacdo aanima Mas esclarece que as funcdes de sentimentodoetsnimaencontram-se
em alguns pontos.

O autor diferencia funcéo de relacdo da capacidadelacionar-se. Coloca gasima

como relacionamento é a funcéo animica que integraeal plano pessoal do coletivo. Mas
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nao entende esta funcédo de relacdo como capadigaddacionar-se. Neste pontoama
pode agregar-se ao sentimento, e provocar dis®red®mnfusdes, elementos que, para ele,
mais atrapalham os relacionamentos que contribuem.

Ou seja, se tomarmos os aspectos trabalhadosilmaii (1990), estar em contato
com o arquétipo feminino ndo significa estar magssvel, como muitos tedricos que
abordam o tema das masculinidades pregam. Femipara, a Psicologia Analitica, € um
conceito que oferece poucas bordas para uma dadipigcisa, 0 que nos leva a pensar que
sua natureza seja justamente essa, um universgigpeibiliza um espectro de olhares mais
diversificados sobre os fendbmenos vividos.

Apesar de toda essa reformulacéo tedrica apreepta Hillman (1990) e reconhecer
que as limitacdes da teoria de Jung se justificafo pmomento histérico em que foram
criadas, Boechat (1997) pensa ser valido legitimariginalidade de Jung para defender o
reconhecimento arquetipico da contrassexuali@aiima/animuspor oferecerem recursos e
caracteristicas proprias ou autbnomas que ndo sgnan da relacdo parental
exclusivamente. Na opinido do autor, também sdwmitaptes na experiéncia tanto subjetiva
como na concretude das relagbes interpessoais homudimer para o processo de
individuaca8 daquele que o vivencia.

Boechat (1997) assinala que as atuais transfoesandturais ressaltam a atualidade
das formulacdes arquetipicas junguianas justaméewéo ao seu grau de autonomia e
flexibilizacdo com a cultura. Toma como ilustragitexto de Samuels (1995), que incita o
leitor a partir do tituloGénero: uma certa confusadm linhas gerais, Samuels pontua que
se na consciéncia do individuo existe a certezgéiero, na camada inconsciente existe
sendo uma confusdo (ou incertezas) de sua ideatiflsstamente por habitar nessa camada
uma pluralidade arquetipica (femininas e masculigas dialogam (ou pedem dialogo) com
a consciéncia.

Boechat (1997) acredita que as confusfes de géneito se explicam a partir das
mudancas nos referenciais culturais da contempioi@iee A propria constelacdo dos
arquétipos masculinos esta em transformacéo. lesodiger que as figuras do pai e do herai,
por exemplo, ndo se sustentam mais sem a relafiozaferecida pela entrada de outras

instancias que conferem maior flexibilidade a epsg®is. Ou, como explica Samuels (1995),

® Entende-se por individuagéo, o desenvolvimentsinigularidade em cada individuo. Para tanto, seaesso
requer constante diferenciagdo das funcdes unisersatre elas, os papéis sexuais. Nas palavrds. deing
(1987), “a meta da individuagao ndo é outra sende despojar o si-mesmo dos inv6lucros falsos dsope,
assim como do poder sugestivo das imagens primerdip. 50).
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a dita confusdo de género foi fomentada pelos npaodmetros culturais que relativizam a
dominancia masculina. Boechat (1997) afirma queetlg dos mecanismos que sustentaram a
dominacdo masculina na cultura reflete na perdal@etidade masculina e na inseguranca
sentida no exercicio de seus papéis.

Com a flexibilizacdo dos papéis paterno e matenovas configuracdes de familia
tornam-se visiveis, incluindo a troca de papéigaiono lugar da funcdo materna e a mée no
de paterna. O autor completa confiando no ganhaqueétura e o individuo podem ter com
estas mudancgas: a flexibilizagdo no lugar da ingdosda anatomia fisica como regente do
destino das pessoas (Boechat, 1997).

A nova funcdo paterna neste novo formato permitea utranscendéncia das
transmissfes da lei e da ordem, incluindo nestéricea aproximacéao fisica e afetiva entre
pais e filhos, relagéo esta que necessita sertaglsgasegundo a opinido de Boechat (1997).
Na visao de Ulson (1997), a permanéncia dos pastampo maior fora de casa por conta da
alta demanda de trabalho nas ultimas décadas,oafast da relacdo com os filhos,
enfraquecendo o contato afetivo entre ambos, @greele, seria a explicagao para o formato
atual das sociedades contemporaneas, individuos wonivazio interior” em busca de
satisfacdo em objetos na relacdo cada vez maioetzindnicos portateis.

Embora pensemos que as tendéncias narcisistassde tempo nao se expliqguem
somente pelo afastamento afetivo dos pais, comas@a do autor supracitado, defendemos,
tal como Boechat (1997), a importancia da aprox@mataanimaaos arquétipos masculinos.
Este serd o meio de evitar a identificacdo mac&amem com o masculino petrificante,
identificado na figura de Cronos, o pai devorador.

Com a transformacdo masculina, todas as instanuéscem reavaliacoes. Boechat
(1997) sugere que as nocdes atema e animusdevem ser contextualizadas sob o novo
prisma. E aqui, ele reafirma o distanciamento dgaiariginal de Jung, corroborado pelos
autores contemporaneos da Psicologia Analiticaianteente citados. O autor entende esta
limitacdo por conta do periodo histérico e cultueah que foram elaboradas. Hoje, estes
conceitos tém a liberdade de serem articulados pa&tlogia do individuo, e ndo mais
restrita a um género.

Tacey (2011), pesquisador junguiano que se debrogas profundamente sobre o
estudo das masculinidades contemporéneas, acompawbdente trabalhada por Boechat
(1997), ao dizer que a aproximacdo do homem comrimcipio feminino levar4d ao

desmembramento do estereétipo masculino e pernitilgsenvolvimento de outros papéis e
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funcdes. Isto quer dizer que devemos ultrapassgerapectiva patriarcal e adotar o
entendimento andrdgino da psique, ou seja, aqueledicula os componentes masculinos e
femininos.

Badinter (1993), historiadora a quem nos reportaamkngo da sec¢ao 1, trabalha o
conceito andrégino de modo a se articular perfatdaen com os principios da Psicologia
Analitica. Para ela, androginia ndo significa serutaneamente feminino e masculino, mas
ser capaz de se alternar entre as duas instaneiasaido com as demandas da situacdo
vivida. Para tanto, a autora defende a necessidadseguranca na propria identidade de
género, afirmando a existéncia de diferencas suti® 0s géneros: “O andrégino humano é
um ser sexuado, distinto do outro, que sé podgratea alteridade quando encontrou a si
mesmo.” (Badinter, 1993, p.170). Desse modo, easdr possivel cada um experimentar a
dualidade a sua maneira.

Tacey (2011) esclarece que desenvolver a polariffadinina, ponto que ele pensa ser
fundamental para o atual momento da transformagszutina, ndo significa abnegar-se da
poténcia masculina. Ao contrario, “Paradoxalmeatespirito feminino do nosso tempo pede
gue o masculino seja mais desenvolvido, assim,aonsciéncia mais elevada pode perceber
o0 enorme desafio de uma consciéncia integrada (im@sce feminino).” [traducdo nossal
(Tacey, 2011, p.7).

A andlise de Tacey (2011) foi além da esfera mjitegregando na discussdo as
transformacdes socioldgicas e politicas. Refer&-gelitica feminina como o principal fator
de toda a transformacé&o da cultura patriarcal,adesedis reflexos na psique e na sociedade, o
que pede um novo entendimento sobre a estrutuial,sda identidade individual e das
relacbes humanas.

Tacey (2011) traz sua contribuicdo aos estudogujanos com um esclarecimento
sobre o entendimento da visdo arquetipica parécalpgia. O uso dos mitos é frequente na
abordagem analitica e isso traz muitas vezes wvaruide acreditar que 0s arquétipos sao
imutaveis, ou elementos estaveis na psique coledeaacordo com o autor, reportar-se
macicamente nas fontes miticas para o entendingetretamento psicoldgicos, significa em
grande parte negar as transformagdes sociais queeot Para o estudo da masculinidade,
em especial, o autor pensa no caminho mitico comomodo retrégrado e resistente a
transformacdo masculina, reportando 0 homem asrwigatriarcais e incentivando-o a
repeticdo deste modelo. Tacey (2011) adverte eneetis ensinamentos do préprio Jung, que
diz que as fontes arquetipicas ndo devem ser degetmas empregadas como meio de
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didlogo com a consciéncia. Muitas vezes o0s arquetipferecem contrapontos para a
diferenciacéo e construcdo da identidade individual

Parte das polémicas que envolvem a questdo dagtgrgs e género na teoria
analitica diz respeito aos termos masculino e feminracey (2011) mostra tanto incémodo
quanto Andrew Samuels com tal nomenclatura. AmbBoggesguntam por que ndo adotamos
outras nomeacfes para estas categorias. Samualso(gor Tacey, 2011) sugere termos
como hemisférios ou visées de mundo, por exemplg cOMO sugeriu em sua entrevista para
o website brasileircRubedo(Samuels, 2000), nomearmos as dimensdes menasdogjue
corresponde a chamada dimensdo feminina) como &oimento intuitivo” ou
“conhecimento baseado na experiéncia”.

O uso popular desses conceitos (Tacey, 2011)asutemmos de Samuels (citado por
Tacey, 2011), o risco de segui-los de forma infleké que pode levar a equivocos tanto
tedricos como praticos, ao acreditar ter que selanale acordo com a imagem arquetipica.

Entretanto, para Tacey (2011) isto ndo seria mmotpara abandonarmos o
conhecimento arquetipico. Embora causem certoditosniestes fundamentos ainda revelam
teores que embasam o trabalho psicoldgico. E também

[...] a psique continua usando ‘macho’ e ‘fémeagrhem’ e ‘mulher’ como simbolos de
opostos polares que atravessam a personalidadecddtisuaremos sonhando com as linguagens
arcaicas e concretas dos simbolos antigos, e rdgedemos trilhar contra a psique por usar
linguagens sexistas ou estereotipadas (Tacey, piaS),.

A questao é a falha do uso literal do conceit@ IBitura deve ser sempre metaférica
(Tacey, 2011), em outras palavras, devemos levésrda imagem e nunca tomar a imagem
em si, de forma estatica e imutavel.

E sua Ultima defesa para a permanéncia do usoulmasce feminino para os
arquétipos € que eles indubitavelmente nos levamsaagpo da sexualidade, aqui ndo se
referindo a questdo de género, mas no que conaerdesejo e as relacdes.

Ulson (1997) faz nota de que o dito universo fémainentendido por nés como uma
perspectiva feminina, ndo ficou perdido somenteapas homens. Com a extroversao
feminina, as mulheres também se afastaram deséw.vRara o autor, vivemos numa
sociedade falica, onde as lutas de poder imperagsmm nas relacdes afetivas. Em sua
opinido, os mitos que ilustrariam as atuais dimess@riam: “[...] o de Sisifo, no seu trabalho

" Traducdo nossa.
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absurdo e sem sentido, o de Narciso, na sua said@mcentrismo, e o de Fausto, que trata
da perda da alma na busca de poder e conhecimébisdn, 1997, p.78). A partir dessa
elaboracao, levanta-se a hipétese de que a refooncampo das masculinidades exigira por
parte das mulheres novas transformacdes, nao ¢amtirecdo a sua autonomia, mas para o
estabelecimento de um novo parametro de relaciamane@tre os géneros.

Neumann (2011) traz uma vertente pouco explorattss @tuais autores da Psicologia
Analitica. Resgatamos este autor por visualizaranadequacdo de parte de seu pensamento
ao tema trabalhado.

Neumann (2011) faz uso do conceito arquetipiimapara explicar a dificuldade dos
homens no enfrentamento com a nova configuracamifesn Neste sentido, ele ndo apenas
reconhece o medo dos homens pelas mulheres, npeefarala como o medo pelo feminino,
inclusive aquele pertencente ao universo de sga@gessoal.

Segundo o autor, € proprio daima seu poder transformador junto a consciéncia.
Desta forma, 0 medo que o homem sente pelmase refere ao medo da transformacéo que
ela o impulsionard. O medo se justifica pelo abandda seguranca da configuracdo
conhecida e no posterior enfrentamento de um aepétilto e obscuro.

Aqui nos deparamos com o principal conflito do kom contemporaneo, a
transformacdo da cultura patriarcal, e consequesrteama abertura para as instancias
rejeitadas pela consciéncia masculina coletivanapm®tro com a proprianima A cultura
patriarcal estd em transformacgéo e com isso, diibegndo toda a estabilidade e seguranca
que a dominacdo masculina proporcionava ao homem.

Neste ponto concordamos com Nolasco (1993) e San{@é00) ao pensar na
dificuldade que o termo “feminino” traz aos homemessa etapa de transformacédo. Pensamos
gue para 0os homens seria de grande alivio compFeenehcontro com 0s processos internos
nao como o encontro com a dimensao feminina, dreggecausaria obvia repulsdo, mas como
0 contato com uma dimensao imaginativa, metaféagagla que lhes possibilitaria um modo
de viver mais flexivel e dinamico.

A leitura da Psicologia Analitica sobre as relac@ie género, por meio de seus
conceitos com@nimg animus persona, sombra e processo de individuagéo, osshiita
uma articulacdo pertinente e atual com as reformmasculinas e configuracdes de
relacionamento contemporaneas. Esta vertente ¢@gical nhos mostra o quanto as
transformacdes sociais reverberam nas dindmicaglipa$ individuais, impulsionando o

individuo ao encontro com o0s préprios complexosuetigicos paralelamente aos seus
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encontros e arranjos amorosos na vida. Um relagiento afetivo entre dois individuos

ocorre sempre em ressonancia com o relacionamesitmlggico despertado em cada
membro. De acordo com nosso tema, 0 encontro comllaer mais expansiva e autbnoma
incitaria 0 homem contemporaneo ao encontro c@nimaque se desperta dentro de si e a
consequente reformulacdo das configuracbeanitaus até entdo estruturadas pelo modelo

patriarcal.
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4 OBJETIVOS

Objetivo geral

Investigar a perspectiva masculina sobre os posioi@ntos de homens e mulheres
nas relacdes afetivas e seu reflexo nas atuaiggooa¢des de relacionamento, levando-se em
conta a transformacdo que a identidade masculira gefrendo em resposta ao

reposicionamento das mulheres na sociedade ao ttagydltimas décadas.

Objetivos especificos
* Investigar a concepc¢éo da imagem feminina a pdotneferencial de jovens homens;

* Conhecer os posicionamentos adotados pelos rap#iaese das manifestacOes
femininas nas relagbes afetivas e sexuais.
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5 METODO

Optou-se pelo método de pesquisa qualitativo, ggoatlo como o método que melhor
responde a esta pesquisa, dado o interesse emlseceo e compreender os significados das
manifestacbes de homens e mulheres nas relact@essfatribuidos pelos rapazes e seu
posicionamento frente aos mesmos.

O método qualitativo, que de acordo com Turato Q2@kve ser chamado também de
compreensivo-interpretativo, atende aos objetivestal estudo, pois seu foco esta na
compreensao e interpretacdo das significacdes mpaep@ssoa atribui as vivéncias pessoais.
O interesse do pesquisador esta voltado papaooessodo objeto em estudo, “[...] quer
conhecer como é sua dindmica interna, como cursang se transforma, levando o
pesquisador qualitativista a penetrar na estruintiana e latente do objeto de estudo.”
(Turato, 2010, p.263).

Participantes

A amostra foi composta por cinco jovens univergigthomens, na faixa etaria dos 19
aos 22 anos, tendo como critério de inclusdo ardstexualidade como orientacdo sexual,
considerando a relacéo afetiva entre homens e nmegllt®dmo o recorte estudado. A ordem

dos participantes e outras caracteristicas ess&dminadas na tabela a seguir:

Tabela 1- Identificacdo dos participantes

Participante | Idade | Universidade Relacio,namento 'afetivo Experiénci'a sexual
estavel anterior anterior
El 22 Pudblica Sim Sim
E2 19 Particular N&o N&o
E3 20 Particular N&ao Sim
E4 20 Publica Sim Sim
E5 22 Publica Sim Sim

Fonte: Amostra.

Instrumentos

Como instrumento, foi utilizada uma entrevista &beaemidirigida, elaborada pela
propria pesquisadora e dividida em categorias aséwdonstruidas a partir da literatura
estudada e dos objetivos propostos pela pesquisarakteristica desta entrevista permite que
ambos, entrevistador e entrevistado, direcionem istussdo. A intencdo € que as



57

interferéncias do entrevistador sejam minimas, ficisaute para esclarecer pontos nao

elucidados pelo sujeito e que atendam aos objetivastudo. A manifestacdo espontanea do
entrevistado tem mais valor que as respostas slieefgerguntas porventura feitas. O roteiro

da entrevista encontra-se no Apéndice 1.

Procedimentos

A amostra foi escolhida por conveniéncia, em vigtad tema envolver questbes de
intimidade. O primeiro participante foi indicadorpam colega do curso de Pés-Graduacéo,
por apresentar os requisitos necessarios paragaipas(faixa etaria e orientacdo sexual). A
primeira entrevista piloto foi integrada aos remiis, com a identificacdo de E1. Os demais
colaboradores foram indicados a partir do primesemdo contatados pela pesquisadora por
telefone ou e-mail. Algumas das entrevistas for@alizadas em uma sala fechada da
biblioteca das universidades, garantindo o sigilooaforto do entrevistado. Outras duas
entrevistas foram realizadas nas republicas dosbomdores, por conveniéncia de seus
horéarios de estudo e descanso.

Explanou-se aos participantes a intengéo e osivdgetio estudo, momento em que
foi solicitada a autorizacéo para a gravacao d@wsta assim como a assinatura no termo de
consentimento, exposto no Apéndice Boi esclarecido sobre a possibilidade de recasa d
entrevista.

Os dados obtidos foram transcritos e organizadggnsi® as categorias pré-
estabelecidas no roteiro de entrevistas, como seguelacionamento afetivo, perspectiva
masculina da imagem feminina, afetividade, modglasentais, sexualidade e educacéo
sexual, intimidade e subjetividade. Posteriormeimiam analisados de acordo com a
modalidade tematica do método de analise de comteuml considerarmos a mais adequada
para o método de pesquisa adotado. De acordo camyMi(2007), “A andlise tematica
consiste em descobrir 0os ndcleos de sentido qued@am uma comunicacao cuja presenca ou
frequéncia signifique alguma coisa para o objedinalitico visado.” (p.316). Por fim, adotou-
se como referencial interpretativo os pressupdstiricos dos autores estudados, entre eles a
Psicologia Analitica de Jung.

8 Todos os cuidados éticos foram respeitados, aplesRrojeto ndo ter sido submetido ao Comité deaFda
Universidade.
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

Uma crise na identidade masculina decorrente dassformacdes no sistema
patriarcal e das revolu¢des femininas foi afirmaddntroducao deste trabalho e ratificada ao
longo de nossa reviséo literaria. Na revelacdo abidos obtidos nas entrevistas, iremos
verificar se esta amostra de jovens se apresent® dwerdeira de uma geracdo em
transformacao e de que maneira a possibilidadeodasnconfiguracées de masculinidade se
coloca diante dos atuais parametros de relacionanaéetivo com as mulheres.

Relacionamento afetivo

Dos cinco rapazes entrevistados, apenas E2 e B&mamoraram, mas haviam
experienciado envolvimentos passageiros. E1, E4 dieram a experiéncia de namoro,
sendo que E1 estava num relacionamento de cin& Bdovivia um namoro de um ano e E5
tivera dois namoros, sendo que o primeiro durouamm e 0 segundo dois. Atualmente E5
estava solteiro, preferindo relacionamentos faytuiheste momento, o que ele considerava
novo para sua experiéncia. Embora desfrutasse demamento de maior liberdade, relatou
preferir ainda o prazer de um namoro estavel.

A entrevista foi iniciada explorando quais aspgcton uma mulher despertavam
interesse nos rapazes. O aspecto fisico foi evi@@mccomo referéncia preliminar, com
preferéncias particulares de beleza. Subsequentemesurgiram qualidades como
inteligéncia, simpatia e abertura para a comun@ag@ndo essas caracteristicas consideradas
importantes por oferecerem elementos que ultrapaasairacao fisica inicial e por abrir uma

interacdo e conhecimento com a garota de interesse:

E2: Gosto de loiras principalmente, branquinhaseligente e carismética. E engracada.
Pesquisadora: E por que te chama a atencdo esge tip

E2: Porque é mais legal de conversar. Tem genteéqareogante, chata, sé responde.

P: Ent&o vocé gosta de alguém que dé para interaginversar?

E2: Sim.

Compreende-se por esta demanda inicial um desejeaprocidade por parte dos

jovens, uma condicdo que ofereca abertura paraamtato inicial. Dois dos participantes
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destacaram outras particularidades, optando poasnogm carater mais critico e reflexivo,

alegando tais caracteristicas importantes poratitegarem-nas do padréo generalizado:

E4: Alguns gostos musicais, tudo que a torne maigutar, caracteristicas que a distingua do
comportamento massificado. Que constituam maisagsipria personalidade pra que ela seja ela e
néo a reproducdo de uma cultura massificada. Aadaristicas séo aleatérias, desde que elas sejam
originais.

P: Por que isso € importante pra vocé?

E4: Nao é que é importante, é que a pessoa se dazinteressante. Eu tenho preguica e até certo

preconceito por atitudes mais padréo.

E5: Tem um tipo fisico que sempre me atrai, nddoggpse seja muito magrinha por exemplo. O olho
€ meio puxadinho e gosto de cabelo comprido. Pathanicidade ser muito conservadora, tenho
procurado por meninas mais pensantes. E uma cidadi#o pequena e bastante elitista. Fica
complicado vocé fugir daquele status que as pedsossam ter o tempo todo. E vocé acaba saindo
com um tipo de menina que é sempre igual.

P: Vocé disse uma menina pensante. Que caracteristiria essa?

E5: Eu espero que ela fuja desse estere6tipo. NMaBigindo desse esteredtipo, é claro, ela vai cair
em outro. Mas ela ja vai ser diferente desse padeiptambém fugi disso, porque sendo eu também
tinha que me colocar nesse padréo que elas busEaméao quero ser esse padrdo que elas buscam,
por enquanto. Se for pra ficar tendo que mostratust, mostrar dinheiro, acho que por enquanto n&o

faz sentido pra mim.

Nestes exemplos, evidenciam-se caracteres mageddiados nas preferéncias
masculinas, o que se aproxima das hipoteses dolondde'novo homem” (Souza, 2010,
Garcia, 2006, Oliveira, 1998, Nolasco, 1993) ounadeitura analitica junguiana, a busca e
admiracdo por mulheres que se diferenciem da persogial, aquela representada por
comportamentos ditados por uma ordem coletiva.r&ifemente da primeira parte do grupo,
que elegeu como importancia a beleza e a simpati@ninas, sem um registro que
particularizasse suas preferéncias, estes Ultiglats revelam algo que se aproxima de uma
necessidade do dialogo ou relagdo com a alma,éatrda identificagdo de uma beleza e
caracteristicas genuinas, que despontam elemeateassoais e singulares.

Da parte que desagrada os homens entrevistadesnmmortamento feminino, houve
uma prevaléncia de opinido quanto ao excesso desiefop das mulheres, sendo o fato

nomeado como “vulgar” ou “querer chamar a atencBi@ste item inclui-se o uso de roupas
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curtas, falar alto e bebidas alcoolicas. Associamass qualidades dessas imagens a
permanéncia de tracos de pensamentos puritanogpagaeem ter persistido para além da
Idade Moderna, como discutido por Cabral (1999).dbula, o incbmodo gerado por uma
possivel dependéncia da imagem da mulher romanidxima de uma ténica maternal
(Giddens, 1993), que se distancia desta mulhernsiym com afinidade absoluta com os
prazeres dionisiacdsUm dos colaboradores (E5) confessou o incomoaim, & excecéo da
bebida, pelo fato de ele também gostar de chamatergdo. Sendo assim, a garota com tal
atitude entraria numa espécie de competicdo coneseaco. Este ponto se faz interessante,
nao pela hipétese da existéncia de insegurancautimesaiante da autonomia feminina
(Garcia, 2006, Giddens, 1993) ou pela possibilidaelenaior exigéncia delas nas relacbes
(Barasch, 1997), o que pressupomos hao serem asogativas para esta questdo.
Entendemos a colocacdo de E5 como uma confiss@isicay estritamente pessoal, que
denuncia uma vaidade masculina antes apenas endanta manifestacdo de afirmacdes de
virilidade (Welzer-Lang, 2004, Mosse, 1998, Badint@993, Nolasco, 1993). Outro
entrevistado (E2), como ja havia introduzido nastfie anterior, classificou como pontos
desfavoraveis a arrogancia e falta de aberturand@ss para com os rapazes. E relatou que,
para ele, a maior parte delas assume este comgotiamos contatos iniciais, o que dificulta

a aproximacao:

P: E que tipo vocé ndo gosta?

E2: O contrario do que eu gosto.

P: Vocé falou de arrogante...

E2: E, de poucas palavras, que ndo gosta de coayess acha muito...
P: E vocé encontra muitas meninas desse tipo?

E2: Sim, é 0 que mais tem.

A “arrogancia” feminina parece indicar uma resisi@ndas mocas a aproximacao
masculina. Nesta disposi¢ao, ndo se visualiza nsabissao e passividade femininas, nem
a bravura viril do homem conquistador, elementog eriam mais comuns numa
configuracdo patriarcal. Uma transformacdo de ddiduse coloca evidente. Entre uma
provavel postura narcisica feminina e a timida @asa conduta masculina, homens e

mulheres se desencontram nestes novos arranjos.

° Referente ao deus Dioniso, trabalhado como quisidaquetipica na Psicologia Analitica, a qual repa
vivéncia intensa dos prazeres e instintos (Brantiggs).
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Foi questionado aos colaboradores como se sengene dlas mulheres no tocante aos
relacionamentos. Apesar de ter havido percepcdas hwerogéneas, a perspectiva que
prevaleceu foi de um panorama desfavoravel paranoul amoroso. Entre os motivos
expostos, destaca-se a iniciativa aleatdria ferajronque nao lhes permiterfcontrar o cara
certd’ (E1), o juizo de valor agregado a variedade deegB&nciacdo feminina, comelas
nao se dao ao valb(E3), ou o oposto, a falta de abertura e “arregéindas mulheres, o que

inibe a aproximac¢ao masculina.

E3: Acho que hoje pra se relacionar com uma megif@em complicado porque, ainda mais nessa
faixa de idade elas querem mais curtir do que tarralacionamento sério. E bem complicado achar
uma garota legal que queira alguma coisa assim.

P: Hoje em dia elas néo...

E3: Hoje em dia ndo, e elas também ndo se valoripaito.

P: De que forma?

E3: Saem com varios caras, se arrumam de maneiraw@gante também. Bebem bastante, isso

também nao me atrai muito.

A opinido desses jovens mostra uma associacadicisddhde do encontro afetivo por
conta da maior autonomia sexual feminina. Uma sedlbssivel para esta evidéncia seria o
medo do estabelecimento de um encontro com esdasnesipor parte dos rapazes, uma vez
que ndo se visualiza, neste cenario, parametrasapdominacdo masculina. Neste contexto, o
desconforto masculino revela seu julgamento dialdecomportamento feminino e um
consequente afastamento dessas mulheres, corrdboesn pesquisas de Garcia (2006),
Ferrand (2004), Malcher (2002) e Chaves (2010)higuao mal-estar sentido na percepcéao da
fragilidade dos vinculos humanos.

Quando questionados como se sentiam diante daslestifemininas, existiu certa
contradicdo e confusdo nas respostas, 0 que padiErinuma possivel ambiguidade nas
posturas masculinas em relacdo ao universo femiiiremplo de contradicdes no discurso

visualizamos no relato de E1:

E1l: Hoje acho que elas estdo bem abertas, tomars maniciativa, ndo esperam mais encontrar
aquele cara certo. Ainda tem algumas, mas achcaquaioria estdo assim.
P: E isso pra vocé é positivo ou negativo?

E1: Pra mim é indiferente.
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P: Sua namorada, por exemplo, ela foi mais de tariaiciativa ou ndo?
E1l: Sim, (risos).

E2, que igualmente relatou estar indiferente atadciamento das mulheres, mostrou

um discurso com atitudes divergentes daquela meada

P: Vocé sente entdo que as meninas ndo dao mutauas? O primeiro contato é dificil?

E2: E dificil e ndo tenho muita paciéncia também.

P: Vocé perde a paciéncia?

E2: E, ndo fico atras no.

P: Como vocé se sente em relacdo as meninas na gantelacionamento? Vocé disse que sente que
as meninas sdo mais arrogantes e fechadas. Conéoseosente em relagéo a isso?

E2: Ah, ndo sinto nada na verdade. Tanto faz.

P: Vocé ja teve alguma menina que vocé se intenes$si@io conseguiu chegar?

E2: Quando eu gosto de tdo interessante, tipo,i atéa fico no pé, fico conversando, vendo se tem
algum amigo em comum, chamar algum pra sair, pvarlela. Tipo, se o primeiro contato é dificil, ai
fico fazendo mais contatos, ai geralmente da céfts é bem dificil.

P: Vocé acha dificil?

E2: Nao, dificil & gostar de alguém.

P: Ah é?

E2: (risos)... €, mas quando eu gosto, da certo sim

Fica claro nos relatos uma conotacdo negativa mgpodamento feminino“fao
esperam encontrar o cara certo"Tem gente que é arrogante, chata, s6 respofdeias
uma negacdo do proprio julgamento ao se dizerdrahite. E uma terceira atitude ao se
beneficiar da iniciativa feminina, como no exemgéoE1, ou no investimento intenso de sua
atencdo quando seu interesse € despertado por anoi@.gTlais ambiguidades podem ser
indicios da falta de percepcéo e reflexdo sobmgrdrios, ou da falta de conhecimento e
exercicio de relagdo com esta mulher que se apegesenque gera frustracdo da parte
masculina. Também podemos associar esta quest@oueadacey (2011), Garcia (2006),
Boechat (1997) e Nolasco (1993) discutiram em &elag desorientacdo masculina diante da
desconstrucéo de parametros nos quais se sustentava

Apesar de certa descrenga no comportamento femniainal para o campo dos

relacionamentos, todos os rapazes mostraram irtedg&e casarem e constituirem familia



63

um dia, mostrando a prevaléncia da valorizacdo ddefo tradicional de unido. Mesmo um
dos entrevistados (E4) mais avesso as normasitmadgis, como casar oficialmente, relatou

interesse em constituir uma unido estavel e teodil

E4: Sim, penso em ter uma relagéo estavel. E maisenos o que estou construindo. Mas nada a ver
com pompa. Acho que la pelos 30 ou 33 o corpo pedélho, ndo sei. E uma relacéo estavel € um

passo bem importante pra que isso aconteca.

A mulher que escolheriam para tanto correspondemaesma pela qual se sentem
atraidos, com excecdo de E3, que especificou gpeetandida teria que ter os mesmos
objetivos e interesses, como o desejo de ter féhasntencédo de ajudar com as despesas da
casa. Embora nesta colocacao inicial, E3 most@agstencdo de ndo sustentar a imagem do
homem provedor, veremos uma forte contradicdo nml&nte, momento em que
abordaremos o imaginario masculino sobre as expexgdemininas.

O aspecto do homem provedor surgiu mais clarameatgesposta de um dos
colaboradores, ao relatar que ndo pensava em casapw ter davidas se teria condicdes

econdmicas para sustentar a familia sozinho, case inecessario:

E5: [...] Apesar de tudo, acho que os homens aiedasentem motivados a financiar a parte
econbmica da casa, por mais machista que seja,otgina consciéncia disso. A mulher pode
trabalhar, pode fazer tudo, mas se tiver um probldimanceiro, eu vejo como principalmente um
problema da pessoa masculina. E ai, eu sempre perme querer casar, vou querer ter filho?

Sempre pensei, filho ndo, casar sim. Mas eu nammagino sem filho, sempre me imagino ensinando

alguma coisa para o meu filho.

No relato, também observamos o papel afetivo ptesea projecdo da relacdo pai-
filho, o que se diferencia da concepcao da rigperna, como constatado até a geracdo dos
jovens da década de 80 (Garcia, 2006), mas qupregima das transformacfes das novas
geracdes (Souza, 2010, Boechat, 1997), é clarmpgaelo com as influéncias do antigo
padréo, conforme previamente anunciado por Sou¥ED§2Simdes e Matos (2010) e Garcia
(2006).
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Perspectiva masculina da imagem feminina

Buscou-se investigar no imaginario masculino o gaemulheres procurariam nos
homens. O aparato fisico foi evidenciado (E1, EB, Eessaltando-se a questdo da beleza e
forca, o que se aproxima da idealizagcdo masculirguestao da virilidade masculina, como
vimos ao longo da revisao de literatura (Welzerd,a2004, Mosse, 1998, Badinter, 1993,
Nolasco, 1993, Duby, 1992) atravessou 0s séculos grau de importancia em diferentes
tonalidades. Embora a concepg¢do da masculinidadejaessofrendo importantes
transformacdes na atualidade, a imagem da potémasaulina ainda se sustenta, no minimo
como referéncia mitica, presente no inconscientgico (C. Jung, 1999) dos homens e muito
provavelmente também no das mulheres. Opinidessifivadas surgiram nos demais relatos,
0 que entendemos como a existéncia de uma pluwlalida olhares presente nas percepcoes
masculinas. E1 apontou a valorizagdo do pensanmeasrulino como item posterior ao

aparato fisico, o que abre margem para uma flézalgi#io para o ideal de poténcia:

El: ... bom, tem que ser bonito..., ou que ndotsedonito, mas que tenha um bom papo, tem que ter

alguma coisa na cabecga, ndo é s aparéncia.

A partir de sua vivéncia pessoal, E3 indicou cqrederéncia feminina o homem que

maltrata, ilustrado na seguinte passagem:

E3: Posso estar errado, mas acho que elas gostacades que pisam e maltratam elas. Elas déo
valor pra esse tipo de cara. Um cara legal e medsd vamos dizer assim, elas ndo gostam muito
ndo. Sempre passam esses caras pra tras. Como dizexmua, o bonzinho so se ferra.

P: Vocé seria o tipo do bonzinho?!

E3: Pior que é, pior que sim! (risos)

Nesta narracdo, podemos visualizar a permanériairdidade masculina, com
destaque para o traco mais agressivo. Mas juntamensensacdo de fracasso por nao
corresponder a este esteredtipo, que acreditaigemte. Este foi um dos principais pontos
trabalhados pelos autores estudados (Badinter, T8€d8ens, 1993, Nolasco, 1993, Boechat,
1997, Tacey, 2011), que defendem a ideia da neeeksida desconstrucdo do ideal de
virilidade e poténcia na consciéncia masculinaglidee os remete ao fracasso (ou a sensacao

de) nas relagBes e na vida. Ideia semelhante snogdiscurso de E5, que trouxe também a
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concepcdo do sentimentalismo feminino, elemento apientaria a mulher a buscar por

caracteristicas psicologicas em detrimento dasafisi

E5: Olha, ndo sei. Sempre erro quando acho que mer@na vai achar um tipo de homem bonito, por
exemplo (risos). O problema que eu vejo, quandmalheres falam do homem ideal, nunca séo os
tipos de caras que elas estdo. ‘Ah, o homem temtrgi@ bem, tem que ser bem humorado’,

esteredtipo fisico vai muito de cada um, ndo ve @|tipo forte faca tanto sucesso entre as mushere

porque eu ainda acho que tem a ver com 0 que coasggspertar no sentimental. Mas vejo que isso
as vezes nao acontece, vejo que muita mulher ficacaras que tratam elas mal. O homem busca
uma coisa fisica ainda, e fica muito claro issoaté superposto ao homem. E a mulher ainda se

interessa mais pelo psicolégico.

Originaria da divisdo sexual, a segregacdo daesuitjade para o universo feminino
esteve presente nesta visdo, como foi constatapgesogisa de Malcher (2002).

Em contrapartida, os motivos pelos quais as methegjeitam os homens seriam: a
timidez (E1), a “melosidade” (E3Ah, um cara muito meloso acho que elas ndo gostam
muito n&o, que fica muito em cima. Elas gostamspag’ ) e a falta de atitude masculina
(E5 e E4:"Em termos de padrdo de estética, aqueles que taraldugir do padrdo que te
falei. E em termos do que elas esperam que eu @alyuestao psicoldgica, é atitude. Acho
gue o que impossibilita uma atracéo seria a faltaatitude.”’). E2 disse ndo saber responder
a essa questdo. Poderiamos contemplar o conjusgasie€aracteristicas como qualidades
opostas a expansividade que o homem viril normainapresenta. Timidez e falta de atitude
se aproximam mais a tendéncias introspectivas. aNpstspectiva masculina, ndo séao
visualizadas outras caracteristicas que sejamagfdra uma conquista dentro de um perfil
introspectivo. A “melosidade” sugere uma manife@taexacerbada da afetividade, perfil que
escapa do homem identificado com os arquétipogseptantes do Logos, prevalecendo no
lugar, um dominio possessivo daimana consciéncia. Os comportamentos que se ressaltam
nesta disposicao se inclinam para a dependéncilnerabilidade acentuadas, ténicas que nao
favorecem atitudes muito assertivas nos relaciontoege nem para homens, nem para
mulheres. Neste sentido, E3 mostrou uma percepoacertte, diferenciando, em certo
sentido, o0 homem apropriado de sua afetividadealaguossuido pelanima ou seja, aquele
gue néo articula de modo consciente seus aspadiraveis e afetivos.

Quanto ao comportamento sexual feminino, buscousgestigar se o0s rapazes

percebiam diferenca em comparagdo com o comportanmasculino. Todos os rapazes,
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exceto um deles, acreditam nao haver diferencanters;0es sexuais masculinas e femininas,
porém, notam que existe uma manifestacdo maior paote dos homens, e que essa
manifestacdo é ainda esperada pelas mulheres ema fde iniciativa. Seguem alguns

exemplos:

P: Vocé vé diferenca no comportamento ou intereggaal entre 0s meninos e meninas?
E3: Eu acho que nao, porque la no fundo a gente guenesma coisa. Por fora, a gente pode

demonstrar mais, s6 que elas querem a mesma caésa gente.

E4: Eu acho que a tendéncia é igual. Assim, devaraigual, mas o que acontece, hoje um pouco
menos, mas ha uns trés anos, talvez pela minha idad outra, mas eu acho que o que se espera
naturalmente, é que o homem tenha a iniciativaateudh passo em direcdo a conquista. Parece que
tem que surgir do homem essa atitude. O homemtnZs, & homem chega. Mas eu acho que isso €

reflexo de uma sociedade um tanto machista, enotemeé.

Encontramos na esfera sexual perspectivas maisstds ao se constatar visdbes mais
igualitarias para os géneros. No entanto, o queaf@ee ainda é uma diferenca no campo das
atitudes. Anteriormente, os rapazes entrevistaglasaram o incbmodo na iniciativa aleatoria
feminina. Pressupde-se, diante do olhar mascudume haja ambiguidades ou uma pluralidade
de repertdrios sexuais no lado das mulheres, ocqracteriza a diversidade de parametros

sexuais e de relacionamentos da atualidade. BEinfezinteressante reflexdo sobre o tema:

E5: [...] Tenho uma amiga que tem uma vida sexuatarmais ativa que a minha, mas ela foge do
padrdo que eu vejo normalmente. Ou, na verdadeg¢alma pessoa, ndo que foge do padréo das
meninas, mas da relacdo que eu tenho com as omtezsnas. Ela fala tudo sobre ela, eu néo sei se
as outras ndo me falam tudo sobre elas. O que €o dela, é bem diferente do que eu vejo nas
outras. Mas eu acho que a relacdo sexual para dhenes é mais inibida, e por um motivo ou outro
0s homens... a pergunta era?

P: Vocé vé diferenca no comportamento ou intereggaal entre meninos e meninas?

E5: Entdo, pra mim tem, tem diferenca, mas cadameig sendo amenizada. Pouquissimas vezes me
ocorreu da menina vir me falar diretamente sobreosdeve uma menina que me pediu um beijo uma

vez, mas ha hora do sexo, eu que tive que conmepaimeiro passo, ainda parece que é do homem.

O interessante desta passagem é notar como etdosa ativamente no processo, ao

levantar a hipétese que o comportamento da outta pade alterar segundo a relagdo que se
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estabelece com ela. A autorreflexdo leva a desumdst de estereotipos (mulheres sédo mais
Oou menos ativas sexualmente) e a um maior comproer@o de si mesmo nas questdes da
relacdo, perfil muito proximo ao observado na pesgde Malcher (2002). J& E2 interpretou
de outra forma a pergunta. Entendeu que as mullestée mais ativas sexualmente que o0s
homens, por haver muitanulher com mulher” atualmente,'quase todas’, segundo ele.
Nota-se que, nesta observacao, ele parece seesaitirdo do universo sexual feminino.

Sobre o que acreditam em relacdo as expectateminihas sobre os homens,
relacionaram atitudes que circundam a imagem doehomotente, como ter o controle da
situacao (E2), dinheiro e conforto (E1 e E3),

E3: Vixe, é... dinheiro. Conforto. Um carrinho. Elguerem conforto! Independentemente se o cara

tem um carro, se tem uma casa, elas querem conforto

ou cavalheirismo e atitude (E4 e E5), o que lempbsturas do comportamento burgués:

E4: Atitude mesmo. Talvez até um pouco, em algasssc de cavalheirismo, ndo sei, é costumeiro
ser chamado de fofo, né, agrega caracteristicagtipas, s6 que passado ja a primeira fase, que € a

fase da conquista.

O posicionamento de cada um perante a essas ideidsridido em duas frentes:
entre aqueles que se posicionam dentro do modadicivnal de masculinidade, ou seja,
sustentando-se dentro dos parametros do dominicutmase aqueles que se tranquilizam na
escolha de atitudes aleatérias a esse padraon@iprigrupo assumiu preferir ter o controle
da situagdo (E2'Me sinto bem... prefiro até)’ e bancar o esforco em oferecer o padréo

material exigido junto a esperanca de que a muollzgude:

E3: Hoje a gente tem que, se elas querem issont& gem que fazer o possivel pra dar pra elas isso,
se ndo a gente vai acabar ficando sem nada.

P: Vocé se esforcgaria pra atingir isso?

E3: Sim, com certeza.

P: E seria dificil isso, seria pesado pra vocé?

E3: Ah, um pouco porgque sou bastante humilde, mmagpaucos a gente conquista, né, se ela ajudar

também. Vai ser dificil achar uma garota assim.
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Sincronicamente, 0s rapazes que se inclinaram pmosturas com énfase
tradicionalmente patriarcal foram aqueles pertetesea classe econbmica mais baixa. Este
fato vai ao encontro dos dados trazidos por G&2€i@6), que notou uma mudanca de valores
e de funcdes dos papéis de género com maior ewd@&as camadas meédias urbanas.
Igualmente, Oliveira (1998) havia anunciado a mesw@adéncia, compreendendo a
dificuldade de flexibilizacdo dos papéis nas classwis baixas, pela possibilidade do
exercicio do poder masculino nas relagfes de g&eenama das poucas formas de poder que
0os homens encontram, dado o0 custo do sucesso masisdescalas sociais para se
autoafirmarem. De modo contrario, os demais ppdities se colocam tranquilos em
posicionamentos divergentes ao modelo antigo, coe@osicdo assumida da ndo atitude

frente a abordagem na aproximagéo feminina:

P: No seu relacionamento, isso aconteceu, de \eyc@itude?

E4: N&o, eu ndo tenho atitude.

P: A gquestéo da atitude que vocé acredita ser oagumulheres esperam dos homens, alguma vez ja
atrapalhou em suas outras conquistas, ja que vegéfgre sem atitude?

E4: Nao sei se atrapalhou, ndo sei se ajudou, penoarece que uma coisa que atrai dentro de um
certo grupo de pessoas € o simples fato de voaé rasin lugar por estar no lugar, e ndo a procura
de algo. Acho que isso pode te tornar desintereaesdias se vocé esta feliz e curtindo num lugar, e
alguém se interessa por vocé, acho que isso chaatargdo, porque vocé esta ali feliz, tranquilo.
Parece que a pessoa quer te tirar do sossego,sa iesciativa da menina, da mulher, né, s6 que

manifestado de forma diferente. Isso acho que éanisa que acontece.

Nesta ilustracdo, € possivel vislumbrar uma condigio mais proxima do que foi
discutido na formacdo do novo homem, alguém pautiedmodo mais sereno nas proprias
escolhas e necessidades, que ndo visa a buscagistras de forgca ou posicionamentos
socialmente orientados para a garantia de uma mmageaceitacao coletiva. Por outro lado,
E4 parece deixar 0 encontro amoroso ao acaso, sehum intencdo ou investimento de sua
parte. Questiona-se até que ponto sua posturaelesisada na procura por uma parceira seja
resposta de interesses diversos, que dispersaatesi@io do campo afetivo/sexual, ou se este

posicionamento seria fruto de uma defesa a teatdtgte encontro.
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Afetividade
Todos os colaboradores relataram ter vivido eRperas afetivas, com expressdo de

seu sentimento sem maiores dificuldades, como empbo de E3:

P: Vocé gosta ou ja gostou de alguém?

E3: Sim

P: A pessoa ficou sabendo? O que aconteceu?

E3: Elas sempre sabem, né.

P: E como elas ficam sabendo? Vocé acaba falando?

E3: Eu falo com elas, acabo me abrindo com elas.

P: E como foi essa experiéncia de ter falado, focbem recebido ou ndo?

E3: Sim, sempre fui bem recebido, ndo sei se @@iaho que elas ja tinham, sempre me trataram
bem, nunca fizeram nada de mais nao.

P: Vocé nunca teve receio de poder falar?

E3: N&o, se eu gostasse dela, sempre falaria nuoaa b

Mesmo os rapazes mais identificados com algunénpetros patriarcais, como
discutido anteriormente, revelaram abertura paraaifestacdo dos seus sentimentos, o que
se distingue da postura contida da cultura andtocén(Cabral, 1999, Mosse, 1998),
podendo este dado ser interpretado como indicitraiasformacgdes desse sistema.

Quando questionados se percebiam diferenca entgéreeros na forma de lidar com
0s sentimentos, obtivemos impressdes diversas.e Eaueles que acreditavam numa
similaridade afetiva entre os géneros (E1, E3 ¢ Bdlive quem reconhecesse um maior

desenvolvimento da afetividade nos homens nosddidmje:

E1l: Eu acho que sim. Acredito que tenha mudadoaung Os homens estdo mais afetivos.

A segregacao da afetividade para o género femigimmo foi afirmada por C. Jung
(1987) e problematizada por Nolasco (1993) ndo mnedanta ressonancia nas percepgoes
dos rapazes entrevistados. A racionalidade que rédvai a consciéncia masculina abriu

espaco para instancias menos logicas. Apenas BEfapeceu com a visdo mais tradicional:

E2: Acho que néo, acho que mulher é mais sentihenta

P: E os homens? Eles sentem também...
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E2: Ah, mas para 0 homem é mais facil também, a&dsa mim foi tranquilo. N&o sei os outros.
P: Foi tranquilo se relacionar ou terminar?

E2: Terminar.

Neste exemplo, E2 se referia a facilidade com tgu@inou o relacionamento que
estava iniciando. No entanto, o motivo do rompiradot o ciime sentido ao ver a parceira
com amizades masculinas. O distanciamento mosé@asa ele uma opcédo mais favoravel
do que a administracdo do seu sentimento. Ciumeaso, ndo foi posto como uma questao
afetiva. O que a perspectiva masculina muitas vedfese como praticidade, na verdade diz
respeito a uma inabilidade em lidar com as propiasstdes, a parte que lhes escapa do
controle légico. Em outros termos, E2 apresentac@odialogo com as dimensfes do
elemento feminino, representados meléma E valido esclarecer aqui, que n&o nos referimos
a anima como funcdo de sentimento, o que ja foi discupdo Hillman (1990), mas ao
universo que se abre no contato com as questdiesgafena oportunidade para a construcao
de uma subjetividade.

Ja em E5, que em outros exemplos apresentou uroalagdo autorreflexiva, disse
perceber diferenca na forma de sentir, mas ques@aelaciona a uma questao de género, e

sim a uma particularidade de cada individuo:

E5: Vocé sempre sente que num casal, um € mame@ o outro mais emocional.

P: Normalmente vocé é...

E5: Eu sou emocional. Mas eu to numa fase muitmnat. Mas racional a ponto de ndo conseguir
passar essa fase de falar “ndo, deixa eu consegatinorar?”, ndo, eu ndo quero. Racional a esse

ponto. E nem acho legal eu entrar num relacionamenin esse tipo de pensamento.

Embora ndo seja possivel avaliar o que ele nomaiao tendéncia emocional e
racional, € interessante notar sua perspectivaiest@p na problematica do individuo.

Modelos parentais

O intuito desta categoria foi conhecer os valdassiliares herdados e investigar a
existéncia da propagacéo dos valores de génermsntittddos por meio da relacdo parental.
Todos eles, exceto E4, viveram num modelo famihais tradicional, com pais casados e a

parte feminina (mae e irma, quando havia) resp@hg@®los servicos domeésticos, mesmo



71

quando a mae trabalhava fora de casa. O modeleldeianamento da familia de E4 se
distinguiu desse padrao, tendo os pais uma rekstavel, mas morando em casas separadas.

Na questdo dos relacionamentos afetivos, a maide pnostrou afinidade com o
modelo parental, principalmente por oferecer corhpaismo e estabilidade.

P: Gostaria de ter uma relacéo igual a deles? Poé®
E1l: Sim. Acho que pela estabilidade, compreendas, @nversam, se ddo bem. Até a parte que eu

convivi com eles, era uma relacdo bem calma.

Apesar de ter convivido num ambiente familiar tituddso por conta do problema de
alcoolismo de seu pai, E3 conseguiu resgatar e spelar nas partes positivas do

relacionamento dos pais:

P: Como vocé descreveria a relagdo conjugal entresgais?

E3: Ela sempre foi muito conturbada, meu pai bebla,chegava em casa e a gente discutia bastante.
A familia como um todo discutia bastante.

P: Isso ainda acontece?

E3: N&o, ndo mais. Gragas a Deus ele parou de hglmr problema de salde, ele foi obrigado a
parar.

P: E hoje, como esté a relacdo deles sem a bebida?

E3: E uma relac&o boa. Eles brigam, como todo gasak ndo como as brigas de antigamente.

P: E vocé gostaria de ter uma relacéo igual ao sless pais ou ndo?

E3: N&o pela bebida, ndo gostaria de brigar commaimulher e meus filhos ouvindo tudo isso, mas

do companheirismo e tudo que importa sim. Por é&sodo bebo.

Ao menos no que se refere as intencdes futuraseldeionamento, os jovens
entrevistados se distinguiram das projecbes devithdilismo e ou de relagbes efémeras,
como observadas pelos autores estudados (Chavé8, B&uman, 2004, Ferrand, 2004,
Kolontai, 2003, Fisher, 1994). E4 referiu admirarekacéo atipica dos pais pelo respeito ao
espaco e individualidade de cada um, um modelonteeela as tendéncias contemporaneas
de atendimento as necessidades particulares dereadhbro da relagdo com a estabilidade de

um relacionamento tradicional:
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E4: Eles namoraram e ficaram morando cada um nacasa. Era claro o bastante pra mim e pra
eles que o amor ja tava dado, eu ji existia, n&xrigava de nenhuma prova concreta de que isso
acontecia, nem satisfacdo pra ninguém, a ndo sarspmesmo. Pra mim, o casamento em si esta
mais dentro da l6gica das aparéncias. Prefiro pegagrana que o pessoal gasta com as festas e
viajar.

P: O que vocé acha sobre a relacao deles?

E4: Excelente. Pra mim é 0 modelo mais interess&de€la um no seu espago, na sua casa. Logico
que recebendo o outro todos os dias, dormindo jgeta problema, mas cada um com suas coisas
organizadas da sua maneira. Em também acho condgliea briguinhas, é complicado vocé brigar e
entrar no mesmo quarto brigado. Cada um na sua ¢gsa uma saudadezinha, no dia seguinte ta

tudo bem.

Apenas E2 ndo seguiria o modelo vivido por naddsatificar com a falta de vida
social dos pais.

No que se refere ao padrdo sexual, existiu mdiereticiacdo. Todos descreveram a
geracdo atual como mais aberta a experiénciasieessidade. E1, que esta namorando ha
cinco anos, disse nao diferir da concepcéo sexaiaeds pais, embora reconhec¢a que sua
geracdo se manifeste de forma diferente. E4 tands¥edita que deve diferir muito pouco
dos valores parentais. Explicou que tanto ele quaeius pais possuem visbes menos

estereotipadas quanto aos géneros:

E4: Eu acredito que se divergir, diverge muito pmu& minha questéo sobre sexualidade ela é muito
bem definida, ndo tenho davidas disso, sei do gqugosto, mas eu acho que eu transcendo um pouco
essa questdo de identificar e classificar o ser dmmn eu acho um pouco... conservador, mas nao é
esse 0 termo exato, vocé rotular assim, € homemultéer, esse € viado, essa € lésbica. Eu acho que
seres sdo seres e a gente pode se apaixonar porgalg esta além de uma questao fisica. Vocé se
apaixona por uma pessoa e ndo necessariamenteprecéa desenvolver uma relacdo sexual com

ela. E isso, mas eu acho que eles tem essa vi§&cé Nm assunto que ja discuti com eles.

P: Mas vocés ja conversaram sobre sexualidade?

E4: J4, ja sim.

A diferencga entre E1 e E4, que declararam nagoimife tanto do padrao sexual dos
pais, esta que o primeiro segue um relacionamemigo| tendo como experiéncia sexual
Gnica, aquela que possui com sua parceira, oudEjiro de moldes mais lineares, similares

aos tradicionais, enquanto E4 dialoga com refeagnanais plurais de género e sexualidade.
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Investigamos a relacdo entre pai e filho a fim amhecermos o modelo de
masculinidade advindo desta relacdo, assim comeessanancia para as disposicdes afetivas
destes rapazes. E2 e E3 afirmaram a nao particigdeéiva do pai de forma mais declarada

em suas vidas:

P: Seu pai é presente afetivamente?
E2: Nao! Eu até prefiro. Prefiro guardar pra mim.
P: O que vocés fazem juntos?

E3: S6 assistir jogo de futebol e jogar junto.

E1l, que declarou ter tido um pai afetivo, desarevessa relagcdo como o

compartilhamento de jogos de tabuleiro apenas:

P: Seu pai é presente afetivamente?

E1: Sim.

P: O que vocés fazem juntos?

E1: Poucas coisas na verdade. Assistir jogos, aes/@gar um jogo de tabuleiro. Mas de atividades

assim, ndo tanto.

E4 e E5 declararam terem pais bastantes presaf@igamente, com dialogo,

orientacao e participacao na vida cotidiana:

E4: Foi, foi sim. Acho que mae é sempre um pouds, mé. Mas ele foi, do jeito dele, me mordendo,
andando de bicicleta, indo me buscar de bicicl&auidando, sempre olhando de longe, deixando,

mas, sabe, a liberdade orientada.

Esta amostra contempla ilustracées heterogénesspiiineiros exemplos, a auséncia
afetiva do pai, modelo que esteve presente nag@gsgpesquisadas por Garcia (2006),
manteve-se 30 anos depois. Outro grupo pdde dasflatuma troca mais efetiva com esses
pais, numa relacdo com homens mais dispostosevskarem para os filhos de maneira mais
horizontal. E um terceiro exemplo, do participagtee coloca seu pai na categoria de pai
presente, mas que vive essa relacdo com um contato reduzido. E1 € de origem oriental,
com perfil introspectivo. E possivel que a limitagdo convivio entre pai e filho seja
caracteristica desta cultura, e por isso, considedantro dos parametros de proximidade. De
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acordo com Boechat (1997), a aproximacéo fisicke#va entre pais e filhos permite uma
transcendéncia das transmissdes da lei e da ofegando nossa amostra, 0s participantes
que se beneficiaram desta relagdo se mostraramdis@isstos para as vivéncias afetivas e
outras disposi¢Oes de relacionamento.

Sexualidade e Educacao Sexual

Esta categoria visou problematizar de que maneirgleestbes da sexualidade se
constituiram na formacdo destes jovens a partiedizcacdo sexual formal ou informal
obtidas. Entende-se por educacao sexual formalageaizada de forma institucionalizada,
sistematizada, organizada e localizada, geralmmageescolas. A educacédo sexual informal
diz respeito aquela absorvida de forma inconscigmtesente nos padrdes e concepcdes
sexuais de determinado periodo historico, sociedadeultura. Ocorre de maneira
indiscriminada na familia, escola, nos circulosaes@ nos meios midiaticos, direcionando 0s
individuos para diferentes atitudes e comportanserigados a manifestacdo de sua
sexualidade (Ribeiro, 1990).

Os colaboradores tiveram informacgdes sobre sexadditha escola, familia e amigos.
Com excecao de E4, que descreveu ter tido uma gilusaxual mais formalizada na escola,
todos ou demais participantes adquiriram esse conbato por meios informais, mesmo

dentro da escola:

E4: Sinceramente, as primeiras informacdes eu néaoresordo. Acho que na escola, eu tive uma
escola bem libertaria, com discusséo, valores,rteatirte, educacdo sexual. Era pouca, se for
analisar hoje, mas eles fizeram desde cedo eskellr@ de esclarecimento, na verdade.

P: Outras fontes de informacao?

E4: Depois da escola, a familia foi mais preseete, conversar, orientar. Amigos também, com 12,
13 anos vocé comeca a se tocar e deixar de setaquianca mais boba.

P: Que tipo de orientacdo que seus pais te deram?

E4: Acho que pra questdo da seguranca, eu ja usawgutador, pra nada acontecer com questdes
virtuais, de chat. E também eles buscaram entesdeazu ja tinha algum interesse por mulheres ou
homens. E isso foi tdo novo, que eu néo tinha ra@ade o0 que era. A questdo da sexualidade pra
mim floresceu de forma mais tardia. Eu tinha umsdesée interesses, leituras, atividades, e a

sexualidade era s6 mais uma.
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No relato de E1 também €& possivel perceber umesge mais brando quanto as

gquestdes da sexualidade na adolescéncia:

P: Com que idade vocé teve informacao sobre sexexwalidade? De que forma?

E1: Acho que aos 15 mais ou menos. Foi pela escola.

P: Mas teve algum programa de educacéo sexual é@smet

E1: Nao, foi mais nas aulas.

P: De que forma vocé acha que essas informacddsimainam para vocé ou para suas experiéncias?
E1: Sim. Antes ndo tinha nada, entdo com certem&ribaiu, mas néo sei como.

P: Ou comecou a despertar o interesse de informacao

E1l: Sinceramente nao! (Risos). Legal, bom estaesdd, mas nado fui mais atras.

Ambos os discursos revelaram uma dispersdo deegse quanto a sexualidade na
adolescéncia, atitudes contrarias aos padréesohetenativos de provacdes de virilidade, ou
da associacdo entre desempenho sexual e sentientailidade, como supbs Badinter
(1993). Demais fontes de interesse, como atividadekectuais e outras atividades de prazer,
se colocam em paralelo com os atrativos sexu@seaonfigura as formas de novos modelos
de masculinidade que se apresentam na contempiadereiDeste modo, a énfase dada a
vulnerabilidade como condicdo para a abertura dea umva configuracdo para a
masculinidade (Badinter, 1993, Nolasco, 1993, Gidd&993) parece ndo ser o ponto central
para o apaziguamento das forcas que sustentavamualisade masculina na era patriarcal.
As disposi¢cOes apresentadas por esses garotosg@regm mais as vertentes trabalhadas por
Boechat (1997) e Tacey (2011), que propdem a fleeagdo das fungcbes masculinas na
articulacdo com os principios animicos.

A amenizacdo do antigo modelo sexual se evidenigoalmente na ocasido das
primeiras experiéncias sexuais. Do grupo entredastapenas E2, de 19 anos, era virgem. Os
demais tiveram sua primeira experiéncia sexuakevdrl7 e 18 anos. E1 e E5 tiveram essa
experiéncia com as namoradas e E3 e E4 com redanmmtos casuais. Para aqueles que

namoravam, nao relataram nenhum significado edpeciarimeira relacao:

E5: Foi tranquilo, eu tive mais medo do primeirgjbepra falar a verdade. Foi com minha primeira
namorada, estava com 18 anos. Estava tranquildydai tranquilo. Era a primeira vez dela também,

e a gente foi descobrindo junto. Eu me sinto megsgionado com alguém que eu ndao conheco. Que
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significado teve? Nao sei, foi legal por ter sidprémeira vez, mas fez parte do momento, foi muito

bonito e muito legal.

O que se nota, € que o significado da primeiracéel sexual se coloca como
subjacente a construgcdo do relacionamento amasestido este observado nas experiéncias
femininas nas pesquisas de Ferrand (2004). Para Blimeira relacdo sexual pareceu ter

sido um momento de desvendar uma curiosidade:

P: Na sua primeira relacdo, vocé se sentia prepafad
E1l: N&o, rs. Estava com preservativo, mas ndogsima...
P: Como vocé se sentiu? Que significado teve pc&¥o

E1: Foi bem... superou as expectativas, foi bongpeigueria saber como era...

Aqueles que tiveram essa experiéncia em relag®sais revelaram ter sentido uma

afirmacao da masculinidade:

P: E que significado teve pra vocé a primeira vez?

E3: Ah, talvez uma... antes e depois, sabe? Ach@qgwirei homem, entre aspas.

E4 mostrou mais resisténcia em chegar a mesmaratso:

E4: Foi meio assim vazia, sem muita carga afetNao significou muita coisa. Significou uma

consciéncia, uma percepcao de um prazer que eaaad havia descoberto 100%.

[...] Mas nédo teve um grande significado na minfdayde mudanca, “agora se abriu as chaves, um
portal”’, mas eu acho que foi importante em termes afirmacgéo, naquela prépria questdo de

reafirmar a masculinidade. De certa forma isso sameocé fica mais confiante. Agora € totalmente

diferente de ter uma relagdo com afetividade.

Na auséncia do relacionamento afetivo, a tonicamtendizado e da afirmacao da
identidade masculina se faz presente, como apom@adé&errand (2004). O discurso de E4
vai ao encontro dos resultados de Garcia (2006, rquelaram a busca dos homens pela
integracéo do sexo e afetividade nas suas relacoes.

Ao serem guestionados se sofreram algum tipoeks@o por parte dos amigos quanto

a sexo, apenas E2 e E3 referiram haver muitasdaiénm@s, com as quais afirmaram saber
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lidar: “tranquilo, j& me acostumei ja, sempre sou o mamado da turma’ (E3). Os
referencias heteronormativos regulamentadores sé&ano presentes no meio em que vivem,
sendo encarados, inclusive, de forma normalizagi: Me acostumei j&” Os demais
participantes trouxeram outros parametros, afirrnaedem amigos mais tranquilos e que

perderam a virgindade apos eles:

E4: Eu imagino que deva existir esse tipo de pe@ssa alguns grupos, mas no meu ndo. Até rolava
comentario do tipo “e ai, rolou e tal?”, até porqumuitos deles perderam depois. Entédo talvez todo

mundo se sentisse um pouco inibido de discutir iMss também nunca foi uma questdo muito tabu.

E5 relatou ter vivido este tipo de pressao deepdetseus primos, 0s quais ofereciam

perspectivas mais proximas dos valores patriaroaisgja, de provacdes de virilidade:

E5: (risos). Eu tenho uma turma de amigos muitdigieda disso. Quem mais me pressionou foram
meus primos mais velhos, porque na época deleachen engracado isso, parece que com 13 ou 14
anos as pessoas ja ndo eram mais virgem. Na mipbea¢ a maior parte dos meus amigos foram
perder a virgindade comigo, com 18, 19 anos. Elbacperdendo antes que eles (18 anos), n&o sei se
fui eu que pressionei, né. Porque depois, todoanioperdendo a virgindade. S6 os ultimos dois
sofreram, porque nessa época ainda tinham uns cam 8V (boca virgem). Junto a isso, minha
turma nédo era de pegadores. Aqui em Araraquarahminrma é de gente que sai mais, acho que até

por isso minha desvinculacdo com amor e sexo.

Esta amostra, embora pequena, faz-se interesgastamente por refletir as
contraposi¢cdes de valores e posturas dentro demesena sociedade, faixa etaria e periodo
histdrico, confluéncias anteriormente observadasunciadas por Simdes e Matos (2010),
Garcia (2006) e Barasch (1997).

Os entrevistados consideraram o comportamentoabexual mais aberto e menos
afetivo, mais voltado para o prazer fisico. Quamp®stionados se consideravam esse
panorama positivo ou negativo, ponderaram de aaydoo objetivo de cada relagdo, como

seguem os exemplos:

E4: Ta bem menos moralista, ta bem mais, qual aypa) ta bem definido, marcado, exposto, essa

palavra que eu queria achar. Estd menos conservadgico, dependendo dos grupos onde vocé
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anda. Acho que isso tem a ver com a renda também,querendo rotular, mas o excesso de

educacao e conduta, a sexualidade, nesse congextmloca de maneira mais discreta.

P: A questdo de estar mais exposto, isso € bendficdo?

E4: N&o sei te dizer se é melhor ou pior. E umastfieecomplexa. Pra efeito de extravasar uma
liberdade, ser mais coerente com seus desejoscheu gue € melhor, € mais libertador. Agora, pra

efeito de, o que vocé pode agregar conhecendo @ssop melhor antes de partir pra uma relacao

sexual, as etapas que sado cortadas, eu acho qué perde também. Se perde na questdo do

relacionamento. Depende muito da Otica ser mellopior.

E3, de maneira mais simples, mostrou concord&oacraa opinido de E4:

E3: Na minha opinido t4 tudo muito facil. A menimaer o que vocé quer e vocé nao precisa nem
estar namorando pra ter um relacionamento sexual.

P: E isso é bom ou ruim?

E3: E bom e é ruim, porque, por exemplo, eu ndocquma garota assim. Pra isso vai ser bem ruim,
eu encontrar uma garota dificil.

P: Pra se relacionar isso € ruim?

E3: Sim.

Neste ponto, observa-se um beneficiamento poe gkrs homens na maior abertura
do comportamento sexual atual, 0 que nédo se relaciom a inseguranca masculina diante da
autonomia sexual feminina apontada por Garcia (280Biddens (1993). Porém, o desfrute
da liberdade sexual ndo se vincula com a perspepiva um relacionamento afetivo com
estas mulheres. Diferentemente da presenca delgamento pautado na dupla moral sexual,
embasado na dicotomia santa/puta que inviabilizama relacionamento com a mulher
apropriada de sua sexualidade apenas por questiags que se nota, neste momento, €
uma dificuldade de integragédo, dentro da psiqueculias, da mulher possuidora de uma
autonomia sexual com aquela mulher que pode estavellim vinculo afetivo. Como bem
descreveu E4, a oportunidade da vivéncia de unagdelsexual mais direta intercepta uma
série de etapas fundamentais para a construcamdeaalacdo mais solida. O ponto, é que
nao se visualiza uma intencdo de ultrapassagema degiosicao inicial, da atitude sexual
aberta e ativa, para o inicio de um conhecimentaliicacdo de relacdo com o sujeito
presente por tras da imagem da mulher erotizaéatifdtamos, neste territorio, o arquétipo

de Afrodite como o condutor e tempero dos encordeogiais fugazes entre estes jovens.
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Afrodite entendida como a centelha de vida, conmoagnetismo que seduz e atrai. Contudo,
sua constelacdo nao é suficiente para o estabeletwrde uma unido. Neste encontro, ndo ha
penetracdo, ndo ha Eros, o principio masculino tpemte do amor, capaz de afetar e
mobilizar os envolvidos para o encontro amoroso.

Especificamente no tocante aos relacionamentog, E2 manifestaram satisfacdo na
forma como se mostram constituidos atualmente. i@emo toma como base seu proprio
relacionamento, que j& dura cinco anos, mas popsucos referenciais de outros
relacionamentos. O segundo ndo havia conseguidivaagf@ainda uma relagdo mais sélida,
mas, de acordo com sua resposta, oferecia umaeptvspotimista e desejosa para tanto. E3
disse ndo admirar a facilidade como sao estabakea@d relacéesAh, é tudo muito facil,
ndo tem conquista, hoje é tudo muito mais fac#olé que era o interessante e ndo tem
mais”. A Gtica deste colaborador, permeada por um tontaahento, tende para um olhar
pessimista, e aponta para um provavel fracasselagdo com as mulheres, como Barasch
(1997) analisou como resposta a desorientacdo trescdiante das transformacdes
femininas. Parece haver aqui uma imagem feminina M@0 se permite ser capturada,
metaforicamente penetrada. Esta tal facilidade pmarancontro sugere muito mais um
escapismo que um encontro verdadeiramente em si.

E4 referiu ndo ter acesso aos demais relacionasyeantreditando ser uma construcao

muito individual:

P: Existe algo que vocé gostaria que fosse diferans relacionamentos de hoje? O qué?

E4: Vocé vai me desculpar, mas é uma questao gtengaém nado consigo ser muito claro, porque 0s
relacionamentos de forma geral ndo me tangem, eute@ho como extrair por ndo saber o que se
passa ali, mas do meu, eu acho que tem que séapglara que a confianca seja um pilar essencial,
pra que suas relagdes com amigos e amigas sejata mais livres.

P: Entdo vocé tem dificuldade de dizer sobre oaciehamentos em geral, porque vocé ndo tem
acesso ao que esta acontecendo ali dentro?

E4: E, porque eu acho que a questio do relacionémela se manifesta de uma maneira muito
particular para com seus integrantes.

P: E muito diversificado?

E4: Também. E cada um que esta dentro de um relaciento sabe das escolhas pra se viver
melhor. Eu acho que a confianca € essencial e tarmbé@mor préprio, se amar, ter seguranga na

pessoa com quem se relaciona
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E4 traz a apropriacdo dos referenciais animicosjocvalores que o orientam e
sustentam seu relacionamento: “confianca”, “ama@ppo” e “seguranca na pessoa’ se
colocam como qualidades que requerem entrega eagadi pessoal tanto a si mesmo quanto
a relacdo. Este discurso se direciona para parmdsnetnais contemporaneos de
relacionamento, 0s quais ndo se pautam em normativae de conduta, mas a uma
flexibilizacdo de normas, orientadas segundo oprm® valores e bem estar, tal qual se
referiu Chaves (2010), configurando modelos de esi@®ais democraticos e plurais, como
analisado por Araujo (2000). Visualizamos, nesteexto, maior grau de autonomia perante
as proprias escolhas, o que para a Psicologia thk@alcorresponde a experiéncia da
individuacdo. Ou seja, diferenciar-se das persanes atendem menos as demandas das
autenticidades individuais que as reivindicagOesdii@trizes coletivas.

Atualmente, E5, que sempre namorou, referiu estperimentando sair com garotas
sem a intencao de estabelecer um relacionameptdaeprimeira vez, desvincular o amor do
sexo. Porém, ainda assim, mostra um cuidado ndhesdas garotas, manifestando grande
frustragdo numa relagdo ausente de atencao pareocoutro, mesmo que essencialmente

sexual:

E5: [...] Gosto muito de sair com as meninas e tal sentido de que, se depois eu conseguir ter uma
conversa e tal. Nao importa isso s6 de sair, nomagite eu gosto de sair com as mesmas pessoas,
ainda que eu saiba que eu ndo va pra um relaciontaneom elas. Mas h4 meninas que eu saio e eu

falo, ndo da mesmo, porque sdo meninas que nacdero vocé falar com elas depois. Vocé vai la,

faz o que queria fazer e vai embora, porque naonada a ver. E isso me deixa super frustrado.

O momento em gque vive E5 reflete a diversidadeealspectivas do cenario atual,
onde séo ofertadas varias op¢des de escolhas,dmaberindividuo adotar uma delas, a qual
ele reconhece como mais adequada ou prazerosa parédo de sua vida, contexto também
identificado pelos entrevistados de Chaves (20M@&smo optando por relagbes efémeras
neste momento, ele mostra a preocupacdo por relagde quais exista o minimo de
identificacdo, pessoas com quem ele consiga estaredlgum nivel de troca. Sua frustracao
indica ndo se satisfazer apenas com uma imageratguiaj na mulher, algum fragmento da
anima Mesmo na auséncia de vinculo, sua relacdo sbeésta com a integralidade do
individuo, revelando uma relacdo menos objetal is r@tada para o sujeito, 0 que minimiza

as projecdes parciais com maior intensidade naenulh
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Outro aspecto no qual se visualiza uma grandeedifa de parametros nos dias de
hoje em relacdo a geracdes anteriores (Ferrand, 2@@nini, 2004) diz respeito a relacao
dos rapazes com a prostituicdo. Nenhum dos coldbs teve experiéncia ou interesse em
sair com prostitutas. E2 e E3 relataram que o pegtnpelo sexo ndo era algo estimulante
nem para a satisfacdo pessoal, nem para o statusocgrupo, por nao ter havido uma

conquista da mulher. Abaixo, ilustram-se seus d@do

E2: Nao. Ah, ndo compensa, acho, gastar dinheirodi@heiro que vocé vai gastar com uma
prostituta, mais facil pegar uma menina decentepwder sair. Uma relagdo melhor do que com uma
garota de programa.

P: Por que vocé acha que ndo compensa?

E2: Vocé ndo vai comentar com seus amigos. Secamséntar com seus amigos que Vocé pagou hao

€ tao legal quanto falar “nossa, eu conquistei dguaenina”.

E3: Ah, é muito facil, né. E ainda gastar dinheimyito fraco.
P: Entdo, também tem essa coisa da conquista ainda?
E3: Também.

Embora exista a recusa na ideia de se usufruba dgscdo sexual, a questdo da
virilidade se faz presente nas justificativas destpazes. Ao invés de autoafirmacdo da
propria sexualidade, ou ser utilizado como dispasitde seguranca na auséncia de
julgamento de sua performance sexual (Leonini, 084conotacdo que surge agora €
exatamente inversa, uma confirmacdo do fracassan@orconquistar uma mulher. Numa
leitura subliminar, nota-se uma autocobranca quaatpréprio desempenho, ou, hum nivel
mais profundo, uma provavel sensacédo de necessigan®ior esforco para conquistar uma
mulher, que na sua percep¢do ou imagem construjgkrta das transformacdes que ela
passou, se coloca muito fortalecida, exigente mu, distante. A afirmac&o da masculinidade
nao se vincula mais apenas ao desempenho ou g@dadiexual, 0 que se realizaria mais
facilmente com uma prostituta, mas ao sexo pratica@m a mulher conquistada. Sua
afirmacéao esta condicionada a capacidade de cdaguigio mais ao ato sexual em si.

Outros significados surgiram nas respostas de E#&£5e Estes entrevistados
manifestaram aversdo pela relacdo de consumo questabelece no contato com as
prostitutas. E4 reitera dizendo sobre o lugar ggexm ocupa em sua vida, sendo mais uma

fonte de prazer como diversas outras que |lhe chaareencao:
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E4: Acho que essa questéo flerta um pouco comieptiazeres de outras atividades. Porque parece
que a prostituicdo é uma atividade absolutamenxeiae e pra vocé pagar por esse, vamos colocar,
servico, né, acho que vocé tem que estar num mordenhecessidade extrema, e essa necessidade
nunca se manifestou em mim. E também nunca atcbessante essa troca dessa forma, consumo de

sexo, acho que ndo, ndo me atrai.

E5 alegou sentir grande mal estar com o desp@aerashumano que existe neste tipo

de relacéo:

E5: Alids, eu tenho pavor, ndo a prostituta, ediyduma vez numa boate e me senti muito mal. Dado
0 grau de relacionamento que eu tenho entre amgEx®, eu Ndo consigo ver uma pessoa feliz ali.
Mas nem quem frequenta também. E um lugar quebediida, droga e esse desprezo ao ser humano
muito grande, tanto da prostituta, quanto do cateda 14, eu me sinto muito mal. Uma das coisas
principais pra nunca procurar é que meu maior pragdentro de qualquer relagcdo € ver o prazer da

mulher. Se ndo tem isso, pra mim néo faz sentidbure.

A visdo mais humanizada presente nestes relatbsgdi com a questdo trabalhada
anteriormente sobre a minimizacao de uma relacfabltom as mulheres, fruto de olhares
com presencas animicas, oferecendo disposicdes nrwies de masculinidade.
Diferentemente dos outros entrevistados, esteaba@aram em seus discursos necessidade
de provacfes ou afirmacdes de sua identidade, imasns vinculo com o proprio corpo, na
percepcao e respeito de suas sensacdes e empat@ @atro. A presenca e dialogo com as
instancias femininas na consciéncia desses rapaztispdem de modo inquestionavel.

Por fim, foi-lhes questionado a respeito de expeia sexual com homens no intuito
de investigar os significados atribuidos a est&ngia e a relacdo que estabelecem com a
propria identidade sexual. Dos cinco rapazes esteglos, apenas E4 afirmou ter tido esse
tipo de experiéncia. Foi com um amigo por quemdighande estima, e sua intencao foi de

experienciacdo e da quebra dos proprios tabus:

E4: [...] Também até porque pressupde uma certadripia, falar isso e aquilo, julgar... Vamos ver,
0 que é isso? Que universo € esse? Assim, porquaisim pouco que contrariado, talvez por um

tabu, eu ainda mantive a convic¢do que 0s seresa@s, NAo necessariamente homens ou mulheres
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de maneira exclusiva, mas que eles transcendensésio figuras auténticas. Mas como esse filtro
passa por uma questéao fisica, ai eu desagradeiawrogpela questao fisica e ai eu fiquei na minha.
P: Mas vocé queria experimentar por uma atracao...?

E4: E, uma atracdo... e de me colocar também nuuebmgp de tabu, tentar sair um pouco dessa
I6gica, de quebrar tabus meus, de conceitos, sabe @spirito anarquista que tem o jovem, um pouco

disso.

A disposicdo apresentada por E4 ilustra perfeitene® conceito de androginia
trabalhado por Tacey (2011) e Badinter (1993). © gentrevistado se refere como quebra
de tabus pode ser lido como a abertura para o #ncdas fantasias homossexuais e suas
implicacdes. A vivéncia sexual com o mesmo génemdéd a levar a um maior conhecimento
de si proprio dentro da prépria sexualidade e aprmgemente a facilitacdo de uma
diferenciagdo e fortalecimento do potencial masculiEste entendimento caminha em
direcdo contraria a ideia da experiéncia homoss$exuaar o homem afeminado (Garcia,
2006, Welzer-Lang, 2004, Mosse, 1998), fantasiadijeela o pensamento dos entrevistados
gue analisaremos a seguir. No entanto, paradox&émesmo bem analisou Tacey (2011), a
integracdo do homem com dimensodes femininas peelelgutenha seu elemento masculino
fortalecido. Ou seja, a elaboracdo do encontro adegntre dois homens pode ter como
consequéncia um melhor didlogo com suas instarierasinas, o que é diferente de ser
dominado por elas. Este movimento est4 mais progionque C. Jung (1991) nominou como
funcao transcendente, por se visualizar uma ukssggeem das tendéncias unilaterais.

Retomamos o pensamento de Badinter (1993): “Odgitly humano [...] s6 pode
integrar a alteridade quando encontrou a si mesr(@170). Diferentemente do
posicionamento de E2, que mostrou espanto com atéperevelando aversao a esta
possibilidade; “N&o, acha? Nao da, jamais!”. Sestcsuevela uma postura enrijecida, sem
nenhuma flexibilidade para o dialogo com outragns de ser e se manifestar. Revela,
igualmente, pouco preparo para o enfrentamentoacpturalidade arquetipica que habita em
sua camada inconsciente, levando-o ao temor ddigpu@siento de sua identidade de género
(Samuels, 1995). Consequentemente, menor articulam@ as transformacgdes nas relagdes
de género da atualidade. E5 relacionou o fato cénnaossexualidade apenas, confessando
gue nao se permitiria tal ocorréncia, em funcatusice do preconceito e tradicionalismo de

sua familia:
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E5: Ndo. Nem nunca me passou nada sobre isso. @magessoas mais presentes na minha vida
dentre 0s meus amigos, ele € bi, e ele gostou mepar muito tempo, mas isso ndo me pareceu, nao
tem nenhum sentido. Sempre conversei com eleyleuplena consciéncia do que tava acontecendo,
e ndo. Tenho muita afinidade, gosto muito, gostidondo mundo dos gays, acho super legal assim,
sem querer estereotipar, mas sem nenhuma relag@guP acho que na minha cabeca sempre foi

muito bem definido e, muito travado. Porque ness¢ido meus pais sdo muito conservadores. Se eu
entrasse em casa sendo gay ou sendo drogado, equsetu estaria destruindo a minha familia.

Entéo, algumas coisas na minha cabeca sdo compdetientravadas e uma delas é essa.

Embora relatasse tranquilidade com o interesseedeamigo por ele e gostar do
“mundo dos gays”, ou seja, um universo que eleojaca como paralelo ao seu, ele acaba
confessando a existéncia de um bloqueio em semaagessa situacao. Novamente, percebe-

se pouco didlogo com outras facetas da propria osiggo masculina.

Intimidade e subjetividade

Esta categoria teve o objetivo de conhecer emmiye existem trocas de experiéncias
e intimidade entre os homens. O grupo entrevistadelou pouca afinidade em se expor com
0s amigos. Alguns dos entrevistados afirmaram dedi@ao que nao costumavam
compartilhar de suas experiéncias (E1 e E2) e qarge (E3 e E5), a principio, disseram
haver alguma troca, mas ao se aprofundar na ques@onheceram que tais conversas

ocorriam em forma de brincadeira ou com o intugd@bntar vantagem”:

P: Vocé costuma trocar esse tipo de experiéncia¢r@enamento) com seus amigos ou ndo?
E3: Sim, a gente conversa bastante, acaba convaossmbre isso.

P: E essas conversas sao em forma de zoeira oudeversa séria também?

E3: E, mais em forma de zoeira, raramente sio asagesérias.

P: Mas acontece de vocés trocarem experiéncia gecearem sobre isso?

E3: Sim, dificil, mas acontece. Algum tipo de peold que acontece, alguma dica também.

No meio de seu discurso, E5 reconhece a dificeldedrevelacao da intimidade com

0S amigos e na prépria entrevista:

P: Vocé costuma trocar suas experiéncias com seipos?
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E5: Sim, mas depende do tipo de amigo. Tem amigoequiroco pra contar vantagem, outros eu
troco pra dividir experiéncia e saber o que tem pravir, mas essa divisdo de experiéncia também
acaba contando vantagem.

P: E sobre fracassos e duvidas, é falado?

E5: Ah, sim, ah sim, principalmente, e isso é upisacque eu nao costumo fazer em nenhuma area,
contar sobre fracasso ou duvida. Mas sobre sexadédeu me sinto bem de falar e normalmente as
pessoas falam também. Mas a gente fala num tomeaégengracado, ndo sei se realmente a gente
ta se abrindo.

P: Entdo tanto pra vocé quanto para seus amigdar &obre fracasso € sempre em tom de ironia.

E5: Tem amigos que nédo, eu que faco isso. Naesedrsia, mas o humor. Eu uso humor pra tudo, é
meu escudo maior. Tem coisas em mim que eu esdendom (risos). SA0 coisas que eu nem sei

lidar, por isso ndo vou falar.

E4 respondeu haver afinidade com a questéo:

E4: Ah, existe uma troca sadia. Por exemplo, euaréito nada se eu for dizer alguma circunstancia,
ndo teria muito porque omitir ou tratar com menagunalidade alguma questdo que é naturalmente

tratada como tabu. Com meus amigos isso é muite atErto. Pessoal é bem esclarecido!

Mas em contexto anterior, quando abordavamos sabopiestdes de sexo, ele havia

reconhecido existir alguns entraves neste campo:

P: Mas existia uma certa inibicdo na turma (quardi dificuldade de alguns amigos em revelar
sobre a permanéncia da prépria virgindade).

E4: Tinha eu acho, porque é se entregar um pouitmatnum contexto meio machista, é entregar um
pouco da sua masculinidade dizendo que ainda mé@ tiolado.

P: Entéo tinha uma dificuldade de compartilhar déimidade masculina?

E4: Com, sei |4, 60% sim. Mas com outros ndo. Falavtem uma vontade e nao rola”, e falavam

numa boa.

Nolasco (1993) explica a atrofia da subjetividat®sculina em decorréncia da énfase
dada as questdes sexuais em detrimento dos setusmdespertados alheios a esse tema, o
que foi nomeado como a sexualizacdo dos afetose Dexdo, o dominio masculino reduziu o
conceito de intimidade para a questdo sexual. &gblicacdo se aplica em partes para o

entendimento dos relatos de nossos colaboradane® oo caso de E3, que ja havia contado
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sobre zombarias nas questdes sexuais entre ossamsgguais podem ter sido estendidas para
a troca de experiéncias, que se manifestam aindéoena de brincadeiras, e em E2, que
negou prontamente essa exposicao e que, ao longutr@aista, manifestou muitos tracos de
tendéncias conservadoras. Em uma anélise maisnpi@fiwbservamos nesta amostra, cada
membro com diferentes graus de intensidade, um rdonmhais escasso com a chamada
dimensdo feminina da teoria junguiana, ou como egortou Samuels (2000), com as
dimensdes menos logicas da psique.

A perspectiva da ordem masculina, equivalenteselaguvigentes no sistema
patriarcal, como a valorizacdo das qualidades ilesaide e poténcia, fizeram-se presentes na
abordagem da intimidade masculina, como testemuohataramente no discurso de E5, em
sua dificuldade em abrir suas questdes menos hsrpara os amigos e para si mesmo. Este
dado mostra a permanéncia da dinamica constatagameiro trabalho de Nolasco (1993),
que revelou a preponderancia das vitorias na tdeca&xperiéncias entre os homens em
contraposicdo do siléncio em torno da prépria imade. A atualizacdo desta nocao
(Nolasco, 1997), a qual afirma a aproximacdo do dmanmo enfrentamento de suas
frustragOes e fracassos, surgiu apenas e discretaraen E4, que demonstrou administrar
com maior fluidez o universo da intimidade entrehosens. Ele foi o participante que se
desenvolveu dentro de uma educacdo mais libergeralo-lhe oferecidas perspectivas mais
plurais de relacionamento e concepcdes de sexdalide abertura para o olhar de outros
prismas pode estar associada a sua disposicao atersgar a pluralidade de composicoes da
propria psique e, consequentemente, para as metafoes e subjetivacdes que se constroem
a partir desta imersédo, condicdo oferecida sompate dialogo com anima segundo
Hillman (1990).

Assim como identificado nas pesquisas levantadasnessa revisao de literatura,
nossa amostra ilustrou uma variacdo de perspectivias os membros do grupo e em cada
referencial individual, mesclando nocdes de masiclddes mais conservadoras e menos
tradicionais. Em meio ao processo de transformdgéaeferenciais de género em que vive a
sociedade brasileira atual, nossos rapazes mastnasisténcias dentro de si mesmos, em
determinados momentos relatados ou em situacOexiisps ao se defrontarem com a
variacdo de manifestacbes femininas nas relacGsts/@abexuais. Os homens estdo no
caminho do desenvolvimento de maior flexibilidademcos novos referenciais que se
apresentam. Contudo, ndo estéo sozinhos. As maldasieem o mesmo espaco de mutacéo,
responsabilidade e comprometimento nas relagdese mdividuos.
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CONSIDERACOES FINAIS

O titulo desta dissertacdo traz como afirmacaostécia de uma transformacéo nas
relacdes de género. O titulo em si ja se colocaocaripotese de nosso problema: existem
novos posicionamentos nas relacdes afetivas estigéneros baseados em transformacgdes
iniciadas na condicdo feminina. No decurso de nomgado literaria esta ideia foi ratificada
na certificacdo de transformagfes no sistema padtialecorrentes, principalmente, das
alteracdes geradas pelas novas politicas feminkasupcado de novos valores alterou de
forma tdo substancial os parametros daquele sisgemaos levou a modificar a formulacao
original deste titulo, que era: “A formacao do n@apel masculino frente as transformacdes
do papel feminino nas relacGes afetivas”. Nosshoededo inicial estava inconscientemente
enraizada nos antigos parametros, em ressonancianossos jovens entrevistados, que,
mesmo em meio a uma série de reformulacdes nogesadoposicionamentos nas relacoes de
género, ainda sdo atravessados por tracos dgpétitarcal. Quando nos referiamos ao “papel
masculino” e ao “papel feminino”, ambos no singuwanbutiamos nesta concepc¢ao conceitos
lineares, unitarios e unilaterais, proprios dosnaiciais patriarcais, 0s quais se originaram da
divisdo sexual e seus desdobramentos, calcadosesempdivisGes de conceitos 0s quais nao
se propunham quase nenhum dialogo ou permeabilid&&aos comprometemos a falar de
animg nada mais justo que legitimemos a multiplicidgde ela oferece em suas incursdes
abruptas ou inesperadas.

Em nossa amostra, presenciamos uma diversidadicds 6 posicionamentos que se
dispdem frente as manifestacées femininas nasdedagste fato corrobora as afirmacdes
sobre o declinio do sistema patriarcal, dada awalaede novos parametros para a vivéncia da
propria sexualidade e relacionamentos. Naturalmexgeorientacdes do patriarcado ainda
prevalecem em diferentes graduagdes, tanto entreeosbros da amostra como dentro de
cada individuo. Ao mesmo tempo em que notamos \zlémcia de referenciais auténticos
deste modelo, como na expectativa de poténcia ed@mcia que acreditam existir no
imaginario feminino, visualizamos posicionamentage e mesclaram entre o desejo de
sustentacdo desse padrédo, a sensagcao de fracassti@cse alcancar esse ideal ou
simplesmente a renuncia em responder a esse modelo.

O que esteve evidente neste grupo, foram expresséemasculinidade menos
enrijecidas, a comecar pelas relagcbes mais estreit@fetuosas que alguns deles puderam
usufruir com os pais. A transcendéncia da excldatke dos dominios da lei e da ordem nessa
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relacdo favoreceu os rapazes no dialogo entre famagsnasculinas e femininas no nivel
individual e interpessoal.

Num ambito mais coletivo, notamos a amenizacaovadses heteronormativos na
experiéncia da primeira relacdo sexual e na propdidica das pulsdes sexuais ha
adolescéncia, sendo estas atenuadas na presenogaadefontes de interesse. A referéncia de
virilidade n&o encontrou ressonancia no desempeeixoal exclusivamente, ou seja, na
identificacdo com personas que delimitavam o psg@elal masculino na funcéo de poténcia.
Dentro do contexto das relagdes sexuais heteromisexaeu valor parece se empregar, hoje,
de forma condicional na relacdo com as mulheregjeoatualiza por completo a construcao
das identidades de género. Se no modelo patriara@éntidade masculina era constituida
primordialmente sob as arestas arquetipicas maasuylou seja, sob o cumprimento expresso
das proposicdes arquetipicas, os referenciaissaigaafastaram dessa identificacdo macica
com estas imagens, incluindo, no lugar, sua eg#éicano ambito relacional. As mulheres nao
se posicionam mais de modo subjacente a condic&outrea, 0 que pode ter levado a essa
mudanca de perspectiva na construcédo da virilisladseculina. E neste ponto, se abre uma
série de questbes nas quais se manifestam o0s ocampieasculinos da atualidade. A
aproximacao e relacdo com estas mulheres envolet®es, a imagem masculina sobre elas,
os valores conferidos a estas imagens e a disfidatte dos homens em dialogar com 0s
novos moldes que se oferecem nas manifestacdeaiséamininas. Este didlogo os obriga a
se voltar para os préprios referenciais.

Neste sentido, no posicionamento frente as mulheesso grupo ilustrou posicdes
que se orientavam tanto pelo modelo patriarcalpipupor no¢des contemporaneas, ou seja,
aberto a pluralidade de configuracdes de relacienémre por aquelas pautadas no si-mesmao.
Aqueles que se orientavam por antigas definicosspdpéis sexuais se encontraram mais
desorientados e frustrados por ndo visualizarerGesqais precisas nas dinamicas femininas
atuais. A pluralidade arquetipica que se abre aasperspectivas que se inauguram se
revelou perturbadora para os individuos educadascdedo com referenciais unilaterais de
conduta e relacdo. Aqueles sintonizados com a€merab da atualidade transitaram melhor
na multiplicidade que se apresenta, seja dentsi, @en seus paradigmas individuais, seja nas
atitudes, na escolha em se vincular e viver umciatamento profundo de afeto e
sexualidade ou na opc¢ao de se permitir vivénciaersificadas, respeitando seu momento de

vida e orientagdes pessoais.
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A pluralidade de manifestacdes e perspectivas utinas perante as mulheres néo
favorece mais a formacdo e manutencdo de um papekls viabilizado por personas
previsiveis, estruturadas e estruturantes. Ao jnyéssarmos em posicionamentos se revela
mais pertinente para o cenario atual, termo quesppde a adogcdo de parametros mais
pessoais e menos coletivos. No que se concernepectakva para o campo afetivo, a
prevaléncia do desejo de estabilidade e compasimarinas relacbes tanto entre os mais
tradicionais quanto entre aqueles com afinidade aamima atentos a pluralidade da vida,
abre perspectivas mais otimistas, ao contrarioudovigualiza Bauman nas rela¢@es liquidas.

A dificuldade encontrada em ultrapassar a reaéid#sbcrita pelos autores estudados,
referente as tendéncias de individualismo e relaed&meras para se alcancar o ideal de um
relacionamento estavel, como revelado por nosszzes, pode estar associada justamente a
falta de um padrdo que oriente a conduta dos ithaddd nas relacdes. A liberdade de se
posicionar frente a um individuo ou a uma relacdo lmgar de exercer um papel
exclusivamente, ao mesmo tempo em que se mostra libartaria e favoravel para o
processo de individuagdo, é igualmente mais labayipor oferecer aos que se aventuram a
embarcar na experiéncia amorosa, o desafio deesgradna pluralidade de possibilidades de
formas de relacdo e manifestacdes individuais, alénencontro com a multiplicidade de
configuracdes e desejos existentes dentro de shmes

O encontro com animano nivel mais profundo da psique masculina, oa, S&
revelacdo de sua intimidade entre os homens, fpiowio de maior vulnerabilidade e
resisténcia identificado em nossa amostra. Estefatle ser considerado tangivel, dado o
confronto com a sombra nos desdobramentos de shoneas camadas mais profundas da
psique. Sendo a sombra a vertente oposta da peréonaste nivel que os rapazes se
defrontariam com qualidades menos nobres, mends &imais ambiguas, um espaco de
menos certezas e mais ambivaléncias. Embora teehaotado forte amenizacdo da
segregacao da subjetividade para o género femioniremcontro pessoal com a intimidade
masculina se revelou o aspecto menos articulade estrapazes entrevistados. E provavel
gue o reconhecimento e acolhimento dos propriodlisne ambiguidades por parte dos
homens levem a uma maior aceitagdo e acolhimenso cdatradicdes e pluralidades
femininas, condicbes mais facilitadoras para o etmoauténtico entre homens e mulheres.

Pesquisas de cunho investigativo, como esta, s@xtdema relevancia para a area da
Educacdo Sexual, por oferecerem elementos baseapamastrucdo de propostas criticas de
intervencao dentro do campo da sexualidade na Edaca
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Tomando-se como base as transformacfes nas corsepgelacdes de género que
estdo sendo iniciadas na atualidade, a lentiddsadegansformacdes, tal como vimos
llustrada em nossa amostra e a necessidade delsshér tais conceitos de maneira
consciente na formacédo de criangas e jovens pewasiru¢cdo de uma sociedade mais ética e
igualitaria, sugerimos a continuidade de mais pisaguque investiguem o conteudo dos
discursos sobre as relacdes de género em divemoids: na area educacional com
criangas e jovens, com 0s pais das novas geragdimsprofessores e gestores de Educacéo,
com jovens e adultos nas relacdes de trabalh@ eatros dominios possiveis.

Programas interventivos elaborados a partir deen@dtrecolhido advindos destas e
outras pesquisas com foco nas tematicas de géealisdem como uma segunda etapa na

construcdo de uma Educacédo Sexual formal sélidgar®tbria relevancia social.
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APENDICE 1

ROTEIRO DE ENTREVISTA

RELACIONAMENTO

Vocé namora ou ja namorou? Explicar.

Que tipo de garota te atrai, que vocé gosta? RE Quais sdo as caracteristicas?
Qual o tipo que vocé néo gosta? Por qué?

Vocé pensa em se casar? Como seria o tipo de ngubkerocé escolheria? Por qué?

Como vocé se sente em relacdo as garotas no gefereaos relacionamentos?

S o

O que te incomoda dentro de um relacionamento?

IMAGEM FEMININA
7. Na sua opiniao, que tipo de menino que as meniisrpm (ou buscam)? Por qué?
8. E quais elas ndo gostam? Por qué?
9. Vocé vé diferenca no comportamento ou interessgas@ntre oS meninos e meninas?
Qual sua opiniao sobre isso?
10.0 que vocé acredita que as mulheres esperam dank8rComo vocé se sente perante

a isso?

AFETIVIDADE
11.Vocé gosta ou ja gostou de alguém?
12. A pessoa ficou sabendo? O que aconteceu?
13.Vocé acredita que os homens lidam com os sentimedomesma forma que as
mulheres?
14.Vocé tem alguma restricdo em manifestar o que sené para uma garota? Acredita

que pode ser bem recebido ou ndo?

MODELOS PARENTAIS
15. Estado civil dos pais: casados ou separados?
16.Eles trabalham? Qual é a funcdo de cada um (pag, fifios) nos trabalhos

domésticos? Possuem empregada doméstica ou darista
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17.Como vocé descreveria a relagdo conjugal entre @88 O que vocé acha sobre a
relacdo deles? Gostaria de ter uma relacéo igus¢mmamoro? Ou casamento?

18.Seu pai € presente afetivamente? De que forma2z®@apés fazem juntos?

19.Vocé se identifica mais (ou é mais proximo) coms@wu sua mae?

20.Vocé acredita que sua concepcgao sobre sexualidaglaconamento é a mesma de
seus pais? Explique.

21.Seus pais te dao algum tipo de conselho quanteualégade ou relacionamento? Que
tipo?

22.Vocé tem irmé(s)? Vocé acredita que a educacabidscéquanto a regras, conselhos)

foi a mesma para ambos?

SEXUALIDADE E EDUCAQAO SEXUAL

23.Com que idade vocé teve informacdo sobre sexo nuabéade? De que forma?
(familia, amigos, internet, revistas, escola...)

24.De que forma vocé acha que essas informacdes lmainétin para vocé ou para suas
experiéncias (de forma positiva ou negativa)?

25. Seus amigos pressionam ou ja pressionaram quaetaualidade (virgindade, primeira
vez)? Como vocé lida ou lidou com isso?

26.Vocé ja teve alguma experiéncia sexual? Que tipoetigdo era: namoro, amizade,
ficante?

27.(Para quem NAO transou): Como vocé espera ou iraagie seja? Com que tipo de
pessoa?

28.Na sua primeira relacdo, vocé se sentia preparado?

29.Com quem foi? Como vocé se sentiu? Que signifited® pra vocé?

30. Qual sua opinido sobre o comportamento sexual iasde hoje?

31.Existe algo que vocé gostaria que fosse diferemgaelacionamentos de hoje? O qué?

32.Vocé ja teve experiéncia sexual com meninos?

33.Vocé ja saiu com prostituta? Se sim, o que levbusgar? Se nao, por qué?

INTIMIDADE E SUBJETIVIDADE

34. Vocé costuma trocar suas experiéncias com seuosinig
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APENDICE 2

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Entrevista n°;

Nome completo:

Data de Nascimento: / /

Grau de escolaridade: is§aof

DADOS SOBRE A PESQUISA CIENTIFICA
1. Titulo da Pesquisa: “A formacéo do novo papel miasedrente as transformacdes do papel
feminino nas relacdes afetivas”
2. Pesquisadora: Alessandra Munhoz Lazdan — Psicéldgestranda no curso de Educacao
Sexual da FCLAR — UNESP.
Orientador: Dr. Paulo Rennes Marcal Ribeiro
Avaliacéo do risco da Pesquisa:
SEM RISCO X RISCO MINIMO RISCO MEDIO
RISCO BAIXO RISCO MAIOR
(probabilidade de que o individuo sofra algum demmo consequéncia imediata ou tardia do estudo)
5. Duracgéo da Pesquisa: aproximadamente 24 meses
6. Contato: Alessandra: (16) 3214.9432
Dr. Paulo Rennes: (16) 3334.6106

Vocé estad sendo convidado a participar de uma [Eesque esta sendo feita pela
Universidade Estadual Paulista — UNESP — que tenoabjetivo investigar a concepgao do
papel masculino e feminino nos relacionamentosvafetdo ponto de vista dos jovens do
sexo masculino.

Para isso, sera realizada uma entrevista abeetpapera durar cerca de 30 minutos.
Vocé sera convidado a falar espontaneamente sofema proposto pelo entrevistador para
que os objetivos deste estudo sejam alcancados.hamespostas certas ou erradas, o
interesse esta em conhecer sua experiéncia e @pimespeito do tema estudado.

A entrevista é individual e devera ocorrer em necireservado para garantir a
privacidade da conversa. Caso vocé concorde, axlagormacdes que possam ajudar na sua
identificacdo serd@mitidas no trabalho final, para preservar sua privacidadgarantir o
sigilo das informacdes. Porém, trechos dos relatos sssimlados, em reunido fechada,
juntamente com o orientador da pesquisa. Mesmmag8io sera revelada a sua identidade de
informante. Esclarecemos que o relatorio final, atacdes anbnimasestara disponivel a
todos quando o estudo for concluido, incluirsgwesentacdes em congressos e publicagbes
em revistas cientificas.
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Vocé também pode desistir de participar da peaqess depois de comecar a
responder as perguntas mudar de idéia.

Sua contribuicdo ndo apresenta riscos previstas e salde que sejam resultantes
da participacdo nesta pesquisa. No entanto, durmngetrevista, podera surgir algumas
recordacdes ou emocgdes advindas do relato de spaséncias e opinides.

Se vocé concorda em participar do estudo, assse nrdme neste termo de
consentimento.

ESCLARECIMENTOS DADOS PELO PESQUISADOR SOBRE GARANTIAS DO SUJEITO
DA PESQUISA CONSIGNANDO:

1. Acesso, a qualquer tempo, as informacdes sobreegiraentos, riscos e beneficios
relacionados a pesquisa, inclusive para dirimirnayads davidas2. liberdade de
retirar seu consentimento a qualquer momento eetkardde participar do estuda.

salvaguarda da confidencialidade, sigilo e privadel

CONSENTIMENTO POS-ESCLARECIDO

Declaro que, apdés convenientemente esclarecidopgasiguisador e ter entendido o que me
foi explicado, consinto em participar do presemntadtolo de Pesquisa

Araraguara, de 0d4 2

Assinatura do entrevistado Alessandratoz Lazdan
Pdaga CRP 06/69627



