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Resumo

O objetivo deste estudo é verificar no curriculo dos cursos em educacéo fisica, se 0os mesmos
contemplam estudos que permitam a formacgdo do futuro professor de educagéo fisica, para atuar
com o lazer e a educacgao ambiental, apds sua formacao inicial. Em nosso primeiro capitulo, trazemos
Educacao: o ponto de partida, onde buscamos relatar algumas concep¢bes de educacdo e de
educacdo ambiental, a formacéo de professores no Brasil,etc. JA no segundo capitulo, denominado
Lazer, abordamos questfes relacionadas ao lazer e a formacao de profissionais para atuacdo com o
lazer no Brasil. No terceiro capitulo trazemos as relacdes que se estabelecem entre a educacédo
fisica, o lazer e o Meio ambiente. O quarto capitulo traz a metodologia. A abordagem deste estudo é
qualitativa, como técnica para coleta de dados utilizamos a pesquisa documental, optamos pela
pesquisa documental por que esta nos permitiu percorrer caminhos relativos a organizacdo da
formagdo dos futuros professores de Educacdo Fisica, o que nos permitiu verificar como esta
ocorrendo essa formacgéo e se os mesmos tem tido acesso as formagéo para atuar com o lazer e a
educacgdo ambiental. Foram analisados os curriculos de graduacdes dos cursos de educacéo fisica
na regido de Bauru/SP. Foi possivel concluir a partir da coleta de dados que as IES ndo estdo
preparadas para a insercéo de disciplinas relacionadas a temética ambiental.Com relacdo ao lazer as
IES, possuem disciplinas que contemplam a area, mas ndo atingem a criticidade necesséria, para
trabalhar as relacdes existentes entre o lazer e a vida. Faz se necessario que durante a formacao
hajam conhecimentos que abordem o Lazer e a EA, em disciplinas, projetos de pesquisa e de
extensao.

Palavras — chave: Educacéao Fisica, Educacdo Ambiental, Lazer, Formacéo de Professores.



Abstract

The purpose of this study is to verify in the curriculum of the courses in physical education, if they
contemplate studies that allow the formation of the future teacher of physical education, to act With
leisure and environmental education, after their initial formation. In our first chapter, we bring
education: the starting point, where we seek to relate some conceptions of education and
environmental education, teacher formation in Brazil, etc. In the second chapter, called leisure, we
address issues related to leisure and the formation of professionals to work with the leisure in Brazil.
In the third chapter we bring the relationships that are established between physical education, leisure
and the environment. The fourth chapter brings the methodology. The approach of this study is
qualitative, as a technique for data collection we used documentary research, we opted for
documental research because it allowed us to follow paths related to the organization of formation of
the future teachers of physical education, which allowed us to verify how And if they have had access
to formation to work with environmental education. The undergraduate curricula of physical education
courses were analyzed In the region of Bauru / SP. It was possible to conclude from the data
collection that IES’s are not prepared for the insertion of disciplines related to the environmental
theme. With regard to leisure IES, have disciplines that contemplate the area, but do not reach the
necessary criticality, to work between leisure and life. Make it necessary that during formation
knowledge of Lazer and EA in disciplines, research extension.

Key words: Physical education. Environmental education. Leisure. Teachers formation.
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Introducéo

Esta pesquisa, exigida como um dos requisitos obrigatérios para obtencéo do
titulo de Mestre em Educacao Escolar teve origem a partir de questdes elaboradas
ao longo de minha formacéo pessoal, académica e profissional. Assim, parte de
minha historia, de meus questionamentos e anseios estardo formalizados nas linhas
a seguir, relacionados a educacéo fisica, ao lazer e a educagédo ambiental.

Antes mesmo do meu ingresso no ensino superior, durante minha infancia e
adolescéncia tive acesso a pratica do lazer, no entanto sem as preocupacdes
institucionalizadas que se seguiram. Anteriormente poucas eram minhas reflexdes,
meus pensamentos mais criticos a cerca de uma educagdo que priorizasse a
formacdo critica e integral do estudante. A partir dos contatos iniciais com as escolas
e os alunos nas disciplinas de estagio curricular, meus pensamentos a esse respeito
se tornaram mais intensos e sofreram alteragbes. Comecei entdo a me preocupar
com a necessidade de haver mais criticidade na educacao escolar.

Apenas em meu ultimo ano de graduacao tive o prazer de conhecer um grupo
de estudo e pesquisa, no qual sua preocupacao ia além do lazer e prazer puro e
simples, mas com a inser¢do do mesmo no cotidiano escolar através da educacao
para o lazer. Assim minha inclusdo no grupo de estudos me pareceu natural e, a
realizacdo de pesquisas que possuiam como objetivo a preocupacdo com a
educacao e o lazer, e a necessidade de um aprimoramento se tornou real.

Apébs a conclusdo do curso de graduacdo e enfim professora de educacgéo
fisica, o desligamento com a faculdade, que deveria ser tdo natural, ndo ocorreu
para mim, pois ainda sentia que algo me faltava e infelizmente demorei alguns anos
para descobrir o que seria esse “algo mais”. Foram necessarios trés anos para
formular as questbes que me afligiam e torna-las perguntas passiveis de respostas
com o desenvolvimento de projetos de pesquisa viaveis. Para esse processo foi
importante estar atuando como professora de educacgédo fisica e a continuidade no
grupo de estudos, ja que nele eu conseguia, com o auxilio da coordenadora e dos
outros membros, organizar minhas ideias e relaciona-las a minha formacéao e pratica

profissional.
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Durante essa atuagdo acreditava que minhas preocupac¢fes cessariam, ja que
pensava que poderia melhor compreender as razbes e porqués de 0s jogos e
brincadeiras ndo mais fazerem parte do dia a dia de meus alunos. Porém, na
verdade, o que vivenciei foram periodos de preocupacdo. Percebi finalmente o
quanto a realidade social determinava as préticas dos cidadaos. Era um desconforto
gue advinha do escasso conhecimento sobre o lazer e suas teorias por professores,
em especial os de educacéo fisica. Uma tortura por verificar que as brincadeiras, tdo
existente em minha formag&o durante minha, sequer existiam no cotidiano de
criancas e adolescentes, onde brinquedos sem fios ou sem conexdo com a internet
ja ndo eram tdo conhecidos.

A partir dessas descobertas, percebi que as pesquisas que justificavam minha
pratica eram de extrema importancia. Em meus trabalhos utilizava ndo apenas bola
e trave de futebol, mas argila, papéis de diversas cores e texturas, bolas com
diversos tamanhos e de diferentes materiais. Outros professores me indagavam
sempre que possivel sobre a real necessidade de utilizar esses materiais. Os
mesmos ndo compreendiam a importancia das aulas de educacdo fisica e do lazer
para o cotidiano dos alunos. Buscava em meus trabalhos apoiar-me nos grupos de
interesses do lazer e fazer do mesmo uma parte ativa de nossas aulas.

Minhas duvidas sobre a educacdo ambiental e o meio ambiente surgiram
apos meu ingresso no curso de mestrado em educacdo escolar. Com a ajuda e
questionamentos feitos pelo meu orientador fui capaz de relacionar as necessidades
da educacdo ambiental com a educacéo fisica e o lazer. Pude melhor compreender
um dos eixos do lazer, conhecido como interesses turisticos, e a necessidade de
haver politicas educacionais que priorizassem o meio ambiente e o lazer. Acreditava
entdo, que meus questionamentos acabariam, no entanto, 0s mesmos estavam
apenas tomando uma nova forma. Vi na educacao ambiental uma necessidade tao
grande quanto no lazer e na educacgédo fisica, 0 que seria o inicio de uma nova
jornada.

Ja mais experiente, verifiquei que as teorias ndo se completavam na pratica.
A educacdo ambiental que deveria estar presente de forma tao intensa na educacéo
como um todo, ndo ocorria integralmente; quando ocorria, a mesma era transmitida
de forma que faltavam informagdes importantes para que os alunos fossem capazes
de olhar critica e atentamente as informacdes transmitidas. O lazer, outro fator

importante para formar criticamente os alunos, ndo ocorria, mesmo existindo a
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necessidade de haver manifestagfes ludicas dentro da escola. O lazer, apesar de
um direito garantido até mesmo pela Constituicdo, pouco ocorre na infancia e, nas
fases mais adultas é praticamente inexistente.

Assim, através desses questionamentos, compreendi quer seria necessaria a
busca por respostas mais profundas, dai a necessidade de realizar pesquisas que
pudessem responder meus questionamentos e, a partir dos mesmos, criar novos, a
fim de complementar minha formacdo critica. Desse modo, a pesquisa que
realizamos é classificada como documental, por se tratar de uma pesquisa
relacionada a busca documental de um determinado fenémeno.

Assim, em nosso primeiro capitulo, intitulado Educacéo: o ponto de partida,
buscamos relatar algumas concepc¢fes de educacédo e de educacdo ambiental, a
formacao de professores no Brasil, a formacéo de professores em educacdo fisica e
a formacdo em educacdo ambiental. Ja no segundo capitulo, denominado Lazer,
abordamos questfes relacionadas ao lazer e a formacédo de profissionais para
atuacdo com o lazer, dando destaque a algumas reflexdes de pesquisadores
brasileiros nas relacdes que se estabelecem entre o lazer, a educacéo fisica, a
necessidade de formacéo profissional. No terceiro apresentamos a relagdo entre
Educacdo Fisica, lazer e meio ambiente. JA no quarto trazemos a metodologia
juntamente com a coleta e analise de dados, apresentando a abordagem qualitativa
e a pesquisa documental. No quinto capitulo trazemos analise de dados juntamente

com sua discussado. E finalmente concluimos nosso trabalho.
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1. Educacéo: o ponto de partida

Pesquisar e relacionar a Educacdo com a formacédo de professores de
educacao fisica, a formacéo de profissionais em educag¢do ambiental e a formacéao
em lazer é algo bastante complexo e pouco realizado atualmente. A educacéo ajuda
a pensar diferentes tipos de homens, ou melhor, ajuda a crid-los, onde o saber é
passado de uns para outros, legitimando-o (BRANDAO, 1993).

Outro fator importante relacionado a educacéo € que a mesmo se encontra e
se desenrola no tempo e na historia, fazendo parte do mesmo. Assim as questdes
oriundas das relacdes que ocorrem entre a educacdo e a histéria ocorrem nos
diferentes segmentos da comunidade; portanto, a educagcdo nao pode ser
considerada um fenbmeno neutro, ja que a educacédo sofre com o jogo de poder,
visto que estad envolvida na politica social (ARANHA, 2006). Dentro da propria
pedagogia, os estudos sobre a historia da educagdo propriamente dita, necessaria
para que melhor se compreenda seu desenvolvimento dentro da sociedade, s&o
escassos e recentes, visto que ha alguns anos dava-se maior atencédo a estudos e
disciplinas de cultura geral, descuidando-se do que poderia formar integralmente o
ser professor, ficando a disciplina de histéria da educacéo, algo tdo importante e
complexo, de lado (ARANHA, 2006).

Segundo Libaneo (2001) a educacdo pode ser dividida em diferentes
modalidades, a educacdo formal, a ndo-formal e a informal onde a producédo e a
disseminagéo de saberes e modos de acdo culminam na prética pedagdgica, assim
estamos vivendo em uma sociedade genuinamente pedagodgica (BEILLEROT,
1985).

No entanto a educagéo se encontra em um grande paradoxo, apesar de ser
discutida em diferentes esferas da sociedade, como na politica, na sociedade civil,
em meios empresariais, entre outras, dentro da propria area pedagodgica, aquela que
deveria perpetuar e ampliar a importancia de uma educacdo formadora e critica
acaba por disseminar a “simples” relacdo entre a pedagogia e a docéncia,
desqualificando-a como um campo de saberes especificos (LIBANEO, 2001).

Ja os estudos sobre a educacdo ambiental, no ultimo século, tomaram uma
maior proporcgéo, visto que se tornou uma preocupagao maior para a humanidade,
pois percebemos que o ambiente sofre influéncia e influencia diretamente a vida dos

seres humanos. Vimos também a necessidade de haver uma relagédo de equilibrio
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com a natureza, para que se possa assegurar a sobrevivéncia humana, dentro de
um sistema maior. Nesse ecossistema tudo possui uma funcdo e as relacdes sao
estabelecidas, ou deveriam, de forma a buscar uma sociedade sustentavel. E nesse
sentido que a Educacdo Ambiental (EA) possui um papel determinante, capaz de
assegurar melhores conhecimentos dos espacos que nos cercam e garantir a
sobrevivéncia dos mesmos.

A definicdo oficial de EA no Brasil esta contida na Lei n° 9.795/99, que dispde
sobre a Educacdo Ambiental no Brasil e institui a Politica Nacional de Educacéo
Ambiental (PNEA) que diz em seu artigo 1°:

“‘Entende-se por Educacdo Ambiental os processos por meio dos quais 0
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacao do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida
e sua sustentabilidade” (BRASIL, 1999).

Na sociedade atual, cuja possibilidade de acesso a informacdo € grande e
continua, precisamos de um processo educacional capaz de orientar aos alunos as
informacBes oriundas dos meios midiaticos, o que demanda uma formacéo
constante e continua dos professores, ndo apenas aos assuntos relacionados a
lingua portuguesa ou a matemética, por exemplo, mas a assuntos emergentes,
como 0 meio ambiente e, consequentemente, a EA. O mundo contemporaneo
necessita, portanto, de uma educacdo que contemple suas necessidades, que
consiga permear as informacgdes e indigéncias sociais; uma educacao constante e
continua para a vida (FREIRE, 1991).

A educacdo se consolida em diferentes espacos, além dos recintos
educativos tradicionais. As necessidades de aprendizagem avancam para além dos
ambientes formais, manifestando-se como uma necessidade educacional
permanente. Os professores ndo estdo excluidos dessa narrativa, eles possuem,
também, essa necessidade constante de atualizacdo para além dos conteudos
curriculares, para que possam alcancar dentro das necessidades sociais, de serem
profissionais criticos e capazes de assumir as responsabilidades que possuem por
serem cidadédos do mundo.

Assim, a EA deve ser trabalhada de forma a permitir que se compreenda o
tamanho de sua importancia educacional e que contribua para que a sociedade seja
repensada como um todo e, ndo apenas um mero esfor¢o para preservar, conservar
ou proteger a natureza, seguindo uma das perspectivas atuais. O que se deseja,

portanto, é contribuir para que novas representacdes sociais e novos modelos de



18

desenvolvimento sejam criados, para que sejam manifestadas em condutas e
cheguem a ser institucionalizadas.

E preciso, portanto, fazer com que a EA seja compreendida como uma parte
de um processo maior, no qual os alunos possam desenvolver a ética de um
cidaddo critico e participativo da comunidade, capaz de assumir suas
responsabilidades sociais e ambientais para exercicio da cidadania, se isentando

minimanete da ideologia.

“O papel da Educacdo Ambiental é a sua importancia para a melhoria da
gualidade da educacdo e para a construcdo de uma cidadania ambiental
capaz de definir e construir novos cenarios futuros, que incluam a
possibilidade da justica social e felicidade humana” (MEDINA, 2000, p. 23).

A sociedade é um conjunto das condi¢cdes objetivas que educa seus
membros. As relacdes sociais, que incluem a familia, a escola, os meios de
comunicacdo e convivio com outras pessoas possuem um papel fundamental nos
comportamentos éticos e ambientais das pessoas. As escolas, enquanto
estabelecimentos de ensino formais e institucionalizadas ndo devem se eximir desta
responsabilidade, pois é responsavel pela socializacdo das criancas, que cada vez
mais novas passam a frequenta-la.

Através de diferentes legislacdes fica claro que a escola teve historicamente
importancia para a formacdo ética e ambiental, jA que a mesma atua com a
perspectiva da transversalidade, trabalhada a partir de diferentes conceitos,
influenciando o desenvolvimento das criancas. Mas se faz necessario esclarecer que
a escola ndo deve ser a unica instituicdo social a educar, moral, ética e
ambientalmente as geragdes futuras. Assim como néo se deve depositar na escola a
Gnica chance de sucesso no trabalho de formacdo em educacgéo, qualquer que seja

ela. Sim, a escola é um:

“Espaco social privilegiado para desenvolver esse processo de formacao.
Valores e regras éticas e ambientais sdo transmitidos pelos professores,
pelos livros didaticos, pela organizacdo institucional, pelas formas de
avaliacdo, pelos comportamentos dos préprios alunos e professores, enfim,
pelas diferentes formas em que se realizam as relacfes sociais em seu
interior” (SOUZA, 2003, p. 14).

Quando se propde qualquer processo educacional, apenas compreender o
contetdo proposto ndo é suficiente. E preciso que o professor se preocupe com a
maneira que ira transmitir esse conhecimento, que utilize variados textos pertinentes
ao assunto, que compreenda que a informacdo oral passada traz consigo o0s
anseios, avaliagfes do professor apos ser submetida a compreensdo do mesmo, as

percepcbes demonstradas pelos alunos e a capacidade de produzir argumentos
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relativos ao contetdo transformam o processo educacional. Logo, ao se tentar
construir conhecimentos, como os relativos a EA, € preciso lembrar que se constroi
novos conhecimentos a partir de conhecimentos preexistentes, assim esse processo
se torna duplo: ético (conhecimento novo, transmitido respeitando 0s principios
morais) e cognitivo (relagdo do contelldo novo com o conhecimento ja existente).

A escola pode ou ndo permitir a construcdo de novos conhecimentos, ja que
nela ocorre esse duplo processo; assim ela deve consentir que essas relacdes
criticas ocorram a fim de ampliam e aprimorar os conteddos preexistentes. Portanto,
€ importante o0 esclarecimento e a discussdo dos conteudos, jA& que o
desenvolvimento de novas atitudes e valores viabilizam a participacdo critica das
pessoas em decisdes, 0 que significa um grande impacto nas relacées ambientais.
Assim, segundo Anisio Teixeira (1999) “(...) a escola publica € o instrumento da
integracdo e da coesdo da grande sociedade, e se deve fazer o meio de transforma-
la na grande comunidade (...)".

A educacdo utilizada como meio de preservacdo ou transformacdo da
sociedade é um objeto de discussdo antigo e esta voltada ao centro de sugestdes,
redefinicbes e reorganizagdes dos pensamentos da humanidade. Portanto, uma
educacao dialética, baseada na construcdo de um conhecimento critico, que visa o
desenvolvimento da autonomia do educando, para que o aluno seja capaz de
compreender as situacdes de conflito e interpretar a complexidade dos sistemas,
sejam eles politicos, econdbmicos, socioambientais, formados para a tomada de
decisfes sb sera possivel em uma sociedade democratica e participativa, na qual as
pessoas sao capazes de exercer sua autonomia e cidadania, aprendidas na escola.

A EA deve, portanto, estar centrada no desenvolvimento de uma
compreensao integrada do meio ambiente em suas relagdes, envolvendo todos os
aspectos, sejam eles fisicos, bioldgicos, sociais, politicos, econdmicos, culturais,
cientificos e éticos. A mesma como um enfoque integrante da educacéo, constitui-se
em uma importante varidvel na busca por um desenvolvimento sustentavel,
reconhecendo os limites dos ecossistemas naturais. Sendo a construgdo de uma
sociedade mais ecoldgica inseparavel de comportamentos pro-sociais. “A eco-
alfabetizacdo (aquisicdo de principios ambientais) € humanizante, pois proporciona
modelos de comportamento social” (DIAS, 1992, p. 61).

“O objetivo da Educacdo Ambiental é o de contribuir para a conservagao da
biodiversidade, para a auto-realizacdo individual e a comunitaria e para a
autogestdo politica e econdmica, através de processos educativos que
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promovam a melhoria do meio ambiente e da qualidade de vida”
(SORRENTINO, 1995, p. 87)

1.1 ConcepcOes de Educacao ambiental

Os conceitos mais utilizados em Educacdo Ambiental, tais como conservacgao,
preservagdo, sustentabilidade, ndo sao simples ou concordantes. A origem
metodologica da EA deriva das orientagbes de marcos internacionais, nacionais e
dos temas transversais dos Parametros Curriculares Nacionais do Ministério da
Educacdo. Assim as tendéncias metodoldgicas apresentadas para a Educacéo
Ambiental, para estudiosos como Zeppone (1999, p. 55) apresentam como
referéncia quatro tendéncias:

o Conservacionista: vinculada a biologia e voltada para causas e
consequéncias da degradacéo ambiental,

o Educacdo ao ar livre: envolve desde os antigos naturalista até os
praticantes de escotismo, montanhismo e diversas modalidades de lazer e
ecoturismo;

o Gestdo Ambiental: envolve os movimentos sociais, sendo a mais
politica de todas as tendéncias;

. Economia Ecoldgica: estabelecida a partir de reflexdes sobre o
desenvolvimento ecolégico e o meio ambiente, principalmente a partir da década de
1970.

Autores como Medina (1997, p. 68) ao analisarem a histéria da Educacédo
Ambiental, classificam-na em duas vertentes:

o Ecoldgica — preservacionista;

o Socioambiental — estabelecendo as relacdes entre elas.

Ainda, segundo outros autores, como lared e Oliveira (2011) ha trés
tendéncias para se trabalhar com a Educacdo Ambiental, mas ndo ha limites claros
entre as mesmas:

o Concepcao romantica: com origem no final do século XIX e inspiragédo
em Rousseau, onde parece haver um apelo sagrado e mistico em relacdo a
natureza, trazendo a ideia de que a mesma deve permanecer intocada.

o Perspectiva pragmatica: relacionada com o0 conceito de
desenvolvimento sustentavel onde h4 uma ideia de que a natureza pode e deve ser

dominada para beneficio econdmico e social da humanidade. Esta, por sua vez, é
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capaz de usufrui-la sem causar impactos negativos. A EA pragmética tem como
atividade-fim a solucdo de problemas e, de preferéncia, de forma imediata e
definitiva.

. Vertente complexa: enfatiza a dialética na relacdo sociedade/meio
ambiente. Considera-se a esfera do natural, a esfera subjetiva e a das relacbes
humanas para desvelar e superar a crise ambiental.

A educacdo ambiental passou a ser introduzida na educagdo mundial ha
cerca de 40 anos, porém ainda falha na preparacdo dos individuos para que 0s
mesmos sejam capazes de analisar criticamente e agir frente as questdes
ambientais, por precisarem adotar uma postura conservacionista. Essa insatisfagéo
com a educacdo ambiental mais conservadora (conservacionista) gerou a
necessidade de criacdo de um campo teérico mais profundo, a Educacdo Ambiental
para a Sustentabilidade (EAS), onde o conceito de educagcdo ambiental foi unido ao
conceito de desenvolvimento sustentavel (Medina, 1997). Assim na América Latina a
Educacdo Ambiental sempre esteve atrelada ao conceito de sustentabilidade.

Esse desenvolvimento sustentavel deveria estar a servico das demandas
relacionadas a utilizacdo racional de recursos, visando conservar 0S recursos
naturais existentes, ndo apenas para o futuro das novas geragbes, mas
preocupando-se com a geracao atual que ja sofre os danos desse desenvolvimento
insustentavel, mas o que se tem visto é que a sustentabilidade é apenas um artificio
para que os detentores de bens materiais continuem perpetuando seu modo de
producdo (COUTO e SILVA, 2014). Segundo Scheeffer (2008, p. 6):

“Procurar solugdes para a crise ambiental sem se ater as raizes dessa
desordem acaba sendo um discurso vazio ao desconsiderar a complexidade
das relacGes entre homem/sociedade/natureza. Este é o discurso tipico do
senso comum e de grande parte da literatura que privilegia o crescimento
econdmico, ao acreditar que decorrente dele irdo naturalmente se ter outras
benesses” (...)

Por isso, a educacdo que recebeu o adjetivo “ambiental” assumiu a
complementagao “sustentavel” e passou a ser descrita em termos de Educagao
Ambiental para a Sustentabilidade. Os conceitos da EAS podem ser trabalhados em
diferentes ideologias, valores e filosofias distintas, com funcéo de ajudar o individuo
a compreender, refletir e agir nesses conceitos, para que futuramente hajam outras
alternativas. Para a problematica ambiental a EAS deve incorporar todas as formas
de pensamento na busca pelo bem comum, resgatando a relacdo homem-natureza

sem a visdo do capitalismo, que corrompe as relacdes sociais e ambientais.
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A Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade poderia ser definida como um
processo educacional que prepara os individuos para perceberem as relacdes
sociais e econdmicas construidas pela sociedade e, demonstra que as mesmas
devem ser justas, considerando a possibilidade de que findem os recursos naturais
existentes, possui como caracteristicas, segundo Souza, 2003 (p. 20 — 22):

o Ser contextual: estar alerta e engajada para enfrentar as crises da
modernidade. Deve ser baseada na comunidade e nos contextos econdémico, social
e ecoldgico locais, segundo ainda, 0s contextos regional, nacional, internacional e
global.

. Ser inovadora e construtiva: com inspiragdo no pensamento poés-
moderno, incluindo ciéncia, ética, politica, economia, planejamento e psicologia,
entre outras, oferecendo discernimento que prometam um futuro seguro, e
ambientalmente sustentavel.

. Ser focalizada: baseada no desenvolvimento social e na ecologia
humana ao centro de uma abordagem holistica que se conecta com todas as outras
areas.

. Ser holistica: reconhecer que as dimensdes educacionais se afetam e
precisam ser vistas como um todo. E também holistica por ser centrada no
educando e no desenvolvimento da pessoa como um todo.

o Ser integrativa: énfase no questionamento inter' e transdisciplinar?,
refletindo que nenhum sujeito, fatores ou questdes existem isoladamente.

o Ser orientada pelo processo educacional e emancipadora: a EAS é
engajada e participativa, onde a énfase esta no aprender, em vez de ensinar.

o Ser critica: reconhecendo que o valor educacional ndo é politicamente
neutro, a EAS deve recorrer ao conjunto da teoria critica, associada as orientacdes
ambientalistas fundamentalistas e moderadas, uma vez que estas constituem o0s
desafios primordiais a hegemonia modernista. Ao mesmo tempo, deve
continuamente avaliar criticamente esta teoria e seus argumentos.

o Ser balanceada: buscar rebalancear correlacbes que estdo dissociadas

e distorcidas no paradigma dualistico dominante.

Interdisciplinar significa compreender que ha assuntos relativos a diversas disciplinas a trabalha-los a fim de
melhores compreensdes dos diferentes assuntos.
2 YR . . e . ~ .~ SUTURT .
Transdiciplinaridade significa ser capaz de se libertar das percepc¢bes e tradi¢gdes disciplinares para criar novos
significados, entendimentos, considerando em cada disciplina assuntos comuns que transpassem a propria
disciplina.
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o Ser inclusiva e duravel: se estendendo para além de suas fases
biolégicas da vida, tais como crianca e adolescéncia.

o Ser propositada: explorando, testando, criticando e nutrindo os valores
e alternativas sustentaveis, como uma explicita intencédo de apoiar a mudanca.

o Ser ética: alimentando a sensibilidade ética que estende a fronteira do
cuidado e preocupacdo para além do imediato e pessoal, em direcdo a um senso
participativo de solidariedade para com as outras pessoas, ambientes e espécies a
distancia, e as futuras geracoes.

E desejavel que todos os que trabalham com educacdo ambiental devem
estar preparados para utilizar os mais diversos materiais que o préprio cotidiano
proporciona, analisando de forma critica as informacdes passadas; € preciso estar
atento as questbes que venham do contexto dos educandos. Assim, a educac¢ao que
se propde, € aquela ndo apenas fechada as instituicbes de ensino formais, mas
aguela capaz de ocorrer em qualquer ambiente, sendo uma educacao destinada a
todas as idades e capacidades de compreensao; o que nédo significa que a mesma
deva ser priorizada apenas a ambientes extraescolares, professores, gestores de
educacdo, inspetores devem estar engajados e prontos para colaborar com a
Educacdo Ambiental ocorrida diariamente dentro das escolas.

Para que ocorra, entdo, uma educa¢do mais critica, € necessario que haja
uma formacdo, ndo apenas para que sejam capazes de determinar qual a cor do
cesto de lixo para cada material, por exemplo, mas para que possam interferir
criticamente nas decisbes a serem tomadas e compreendé-las. A comunidade
entorno da escola também deve compreender a EA, compreensao essa que deveria
ter ocorrido dentro e fora da escola em seu periodo como estudante e,
principalmente, continuamente, na comunidade ao qual esta inserido.

Assim:

“A racionalidade ambiental ocorre quando o conjunto de determinadas
metodologias educacionais tem em comum o fato que a aprendizagem de
gualquer conceito ou informacéo, dar-se-4 quando forem atingidos os trés
dominios bésicos do processo educacional: o cognitivo, o afetivo e o
técnico” (SORRENTINO, 1995, p. 95).

Onde, com esses dominios satisfeitos poder-se-a construir uma educacao
dirigida a resolucéo de problemas concretos nas sociedades locais, primeiramente, a
fim de atingir a totalidade mundial, posteriormente.
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A Educacdo Ambiental, sancionada em forma de lei federal, relaciona-se a
educacao formal e ndo formal, por meio da Lei 9.795/99° (BRASIL, 1999), que define
0s principios, objetivos e as demais acfes que devem ser exercidas pela e para a

Educacdo Ambiental.

1.2 A Educagdo Ambiental como Tema Transversal

O termo transversalidade determina que deve haver uma transferéncia de
conceitos, atitudes, dominio ou contexto para outro, portanto, o que se aprende em
uma area de dominio pode ser transferido e utilizado para outra area. No entanto a
pratica determina que essa transferéncia ndo é direta nem simples (LEVINSON,
2002). A interdisciplinaridade esta associada a transversalidade quando
consideramos que professores de diferentes disciplinas podem trabalhar em
conjunto, visando viabilizar a aprendizagem de determinado conceito, desenvolver
uma atitude especifica.

Os temas transversais, propostos pelos PCN’s - Parametros Curriculares
Nacionais (BRASIL, 2001) possuem como topicos, além da educacdo ambiental
(meio ambiente), a ética, pluralidade cultural, saude e orientacdo sexual. Esses
assuntos sao retratados pois, atualmente se busca uma educacado para a cidadania
e, entende-se que tais tematicas contribuem para que essa educacdo seja
alcancada. Apesar dos temas transversais estarem sistematicamente inseridos na
educacado apenas a partir de 2001, os mesmos ja foram retratados anteriormente e
sdo alvo de discussdes principalmente quando relacionadas as ciéncias sociais e
naturais. “A tematica ambiental deve permitir a visdo global, mas a mediagao
pedagogica tem por obrigagdo revelar a subjetividade dos sujeitos” (SATO 2002,
apud SATO, 2001).

O conceito de transversalidade esta expresso nos PCN’s de Meio Ambiente

como.

“Os contetdos de meio ambiente serdo integrados ao curriculo através do
gue se chama transversalidade, isto é, serdo tratados nas areas de
conhecimento de modo a impregnar toda a pratica educativa e, a0 mesmo
tempo, criar uma viséo global e abrangente da questdo ambiental” (BRASIL,
MMA, 2001, p. 21).

Pretende-se, contudo, articular essas ideias para que as propostas alcancem

sua complexidade, dando-lhes mais importancia no cotidiano escolar. Deve-se

3 . ~ . . ~
As Leis Federal e Estadual sobre a Educacdo ambiental encontram-se nos anexos dessa dissertacao.
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também considerar a forma como essas tematicas serdo trabalhadas no cotidiano
escolar, visto que ha diferentes realidades que necessitam ser priorizados em
detrimento de outras. Tais “temas transversais” foram escolhidos segundo alguns
critérios, que sao:

o Urgéncia social — esse critério indica a preocupacao de eleger como
Temas Transversais questfes graves que se apresentam como obsticulos para a
concretizacao da plenitude da cidadania [...]

o Abrangéncia nacional — [...] questdes que, em maior ou menor medida
e mesmo de formas diversas, fossem pertinentes a todo o Pais.

. Possibilidade de ensino e aprendizagem no ensino fundamental —[...] a
experiéncia pedagodgica brasileira indica essa possibilidade, em especial, no que se
refere a Educacao para a Saude, Educacdo Ambiental e Orientagdo Sexual [...]

. Favorecimento da compreenséo da realidade e a participacdo social —
[...] os alunos possam desenvolver a capacidade de posicionar-se diante das
guestdes que interferem na vida coletiva, superar a indiferenca, intervir de forma
responsavel. [...] possibilitar uma visdo ampla e consistente da realidade brasileira,
além de desenvolver um trabalho educativo que possibilite uma participacdo social
dos alunos (BRASIL, 2001).

Assim, a educagado ambiental, na educacdo escolar e como tema transversal,
ocorre através de uma concepcao de construcdo interdisciplinar do conhecimento,
para consolidacdo da cidadania, a partir de conteddos voltados ao cotidiano e
interesse da maioria da populacéo. Ela fundamenta-se em trés perspectivas tedricas
emergentes: a pedagogia critica, 0 pensamento complexo e 0 construtivismo num
sentido amplo do termo (MEDINA, 2000).

Com relagcdo ao meio ambiente, ou a educagdo ambiental como a mesma
sera retratada aqui, pretende-se que o aluno compreenda as relacbes existentes
entre 0s seres humanos e a natureza. Esse relacionamento oriundo de tais relagdes
se desenvolve através dos seres vivos e dos espagos que cercam 0S seres
humanos. Ha, portanto, uma relacdo entre ambos, j& que a unido dos mesmos
constitui 0 meio ambiente. O ser humano é parte desse ambiente e de suas

relacdes.

“Nés ndo nos relacionamos com a natureza apenas como individuos, mas

principalmente por meio do trabalho e de outras praticas sociais e que,
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portanto, as relagbes de todos nds com ela tém dimensbes econdmicas,
politicas e éticas” (ZEPPONE, 1999).

A chamada “educag¢ao ambiental” requer, portanto, que os seres humanos
sejam capazes de tomar decisdes criticamente, respeitando o crescimento cultural, a
qualidade de vida e o equilibrio ambiental. As disciplinas tradicionais e seus
conteudos devem ser utilizados para atingir outros fins, ndo apenas os de seu
interesse, interligados as necessidades e desafios contemporaneos, para a
construgdo de uma sociedade relacionada aos interesses e as primordialidades da
maior parte da populacao.

Assim, a educacdo ambiental acaba por incorporar a complexidade das
relagBes da problematica ambiental, a necessidade de construcao de novas relagtes
dos seres humanos com o préximo e com a hatureza, a partir do paradigma da
sustentabilidade. A EA vai manter sua caracteristica de ser uma educacao
participativa, interdisciplinar, inovadora e voltada para a solucdo de problemas
concretos (SOUZA, 2003). A educacdo ambiental apresenta-se como um
componente crucial para a formacéo e construcdo de uma sociedade mais justa e
igualitaria, capaz de superar a pobreza, a miséria, assegurando a sobrevivéncia
humana.

Para que a transversalidade e a interdisciplinaridade ocorram na escola ha,
portanto, a necessidade de uma politica de formacdo profissional e para isso é
necessario desvincular a escola de uma sociedade presa no passado (SATO, 2002).
Segundo Sato (2002, apud SATO, 2001) para que haja um exercicio de educacao
ambiental na escola esse novo conhecimento profissional deve estar pautado em:

o Um conhecimento pratico, epistemologicamente diferenciado, mediador
entre as teorias e a acao profissional.

o Um conhecimento integrador e profissionalizado, organizado em torno
de problemas relevantes para a pratica profissional e que promova em torno desses
problemas a interacdo e a interacdo construtivista entre o saber académico, as
crengas e 0s principios, as teorias implicitas e os guias de acgéao.

o Um conhecimento complexo, capaz de reconhecer a complexidade e a
singularidade dos processos de ensino-aprendizagem e dos processos de
integracao entre os saberes.

o Um conhecimento tentativo, evolutivo e processual, formulado em

diferentes niveis de progressiva complexidade.
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1.3 Educacao Ambiental e os Parametros Curriculares Nacionais

Durante a década de 1990 diferentes iniciativas curriculares foram instituidas
no Brasil. Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) para os ciclos do ensino
fundamental foram os primeiros a ser definidos pelo Ministério da Educacdo (MEC)
vindo a publico no final de 1995, encaminhado a professores e académicos de
diferentes instituicbes do pais para uma avaliacdo a partir de uma versao preliminar
(BONAMINO & MARTINEZ, 2002). Paralelamente, na area académica, diversos
estudos e debates sobre o curriculo escolar geravam conhecimentos e atuavam
como referéncia para a analise de propostas curriculares (SAVIANI, 1994; MOREIRA
& SILVA, 1994; MOREIRA, 1999). As andlises e pareceres dos professores foram
discutidos pela Secretaria de Ensino Fundamental nas unidades federativas e de
posse das conclusdes obtidas a versao preliminar dos PCNs foi reelaborada. A nova
versao foi entdo apresentada ao Conselho Nacional de Educacdo (CNE) em
setembro de 1996, a fim de que deliberasse sobre a proposta. Esse ato permitiria a
explicitagcdo da perspectiva que nortearia as formas de colaboragéo entre o MEC e o
CNE em torno da questéo curricular e a definicdo de seus espacos e competéncias
na educacao nacional.

Assim, os PCNs foram elaborados por equipes de especialistas ligadas ao
Ministério da Educacao (MEC), com objetivo de estabelecer uma referéncia ou
proposta curricular a fim de apoiar uma revisdo e/ou elaboracdo das propostas
curriculares dos Estados.

De acordo com o documento, os PCNs tratam-se entdo de uma proposta do
MEC para que a educagao escolar brasileira tenha um caminho a seguir; séo
referenciais em todas as escolas do pais, a fim de garantir aos estudantes uma
educacédo basica de qualidade, permitindo que criangas e jovens tenham acesso aos
conhecimentos necessarios para que sejam integrados a sociedade moderna como
cidaddos conscientes, responsaveis e participantes. Sabemos que o Brasil € um
pais muito grande, possuindo diversas singularidades, no entanto, quando
determinamos um caminho comum a todos os Estados e cidades buscamos uma
padronizacao e, por assim dizer, um direito comum a todos os alunos, de todas as
cidades e de diferentes faixas etarias.

Os PCNs foram baseados no Sistema Espanhol de ensino, sendo

direcionados as realidades do Brasil na época. Segundo Coll (1999) anteriormente a
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responsabilidade da definicdo concreta dos conteltdos era responsabilidade da
administracdo educacional. No entanto, essa responsabilidade foi passada para os
professores que necessitam de uma formacéo voltada para os PCNs, para que
sejam capazes de compreendé-los e, a partir disso, transmitir os conhecimentos
necessarios para que o ensino dos alunos seja voltado para a vida em sociedade,
havendo criticidade na relacdo dos conteidos com a vida cotidiana dos alunos.

Na Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) podemos encontrar artigos
referentes a formacédo basica educacional comum, garantida apds intensa discussao
entre politicos que polemizaram sobre questfes curriculares. Através desses artigos,
a CF fixa conteddos minimos para o ensino fundamental, visando assegurar a
formacdo basica comum e a existéncia de registros culturais diferenciados, dentro
dos principios de igualdade e de diversidade, em qualquer proposta curricular, nos
diferentes niveis de ensino e nas unidades escolares. O prosseguimento da
discussédo curricular deu-se em torno da LDB que tramitava no Congresso desde
1988. A nova LDB reafirmou a CF ao considerar ser incumbéncia da Unido, em
colaboragcédo com estados, Distrito Federal e municipios, estabelecer diretrizes para
nortear os curriculos e seus conteddos minimos de forma que se assegure a
formacéo basica comum.

Desse modo, os PCNs foram desenvolvidos por disciplinas, para tentar
atender um maior numero de questdes a serem discutidas pelos professores entre si

e em sala de aula.

“‘Um documento Introducdo, que justifica e fundamenta as opc¢les feitas
para a elaboracdo dos documentos de areas e Temas Transversais; - seis
documentos referentes as areas de conhecimento: Lingua Portuguesa,
Matematica, Ciéncias Naturais, Histéria, Geografia, Arte e Educacéao Fisica;
- trés volumes com seis documentos referentes aos Temas Transversais”
(BRASIL, 1997).

Cada disciplina possui também conteudos, que sao questdes sociais urgentes
com necessidade eminente de serem trabalhadas em sala de aula, divididos em
orientacdo sexual, pluralidade cultural, educacdo ambiental e saulde, que sé&o

apresentados como temas transversais.

“Os Parametros Curriculares Nacionais, produzidos com base na LDB e
lancados oficialmente em 15 de outubro de 1997, documento que definiu
como temas transversais, em funcdo da relevancia social, urgéncia e
universalidade: salde, ética, pluralidade cultural, orientagdo sexual e meio
ambiente” (BRASIL, 1997).

Estes temas permeiam todas as areas do conhecimento, visando auxiliar a

escola — todos os envolvidos na educacdo — a cumprir seu papel dentro da
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sociedade, que € educar os alunos para a cidadania. Assim os temas transversais
podem ocorrem em qualquer momento escolar, desde a definicdo dos objetivos até
as orientacoes didaticas para os conteudos. De acordo com os PCNs sobre o Meio

Ambiente e Saude:

“Os contelidos de Meio Ambiente serdo integrados ao curriculo através da
transversalidade, pois serdo tratados nas diversas areas do conhecimento,
de modo a impregnar toda a pratica educativa e, ao mesmo tempo, criar
uma viséo global e abrangente da questdo ambiental” (BRASIL, 1997, p.36).

Assim, os temas transversais possuem a fungdo de promover “uma visado
ampla que envolva ndo s6 os elementos naturais, mas também os elementos
construidos e todos os aspectos sociais envolvidos na questdo ambiental” (BRASIL -
PCN/MEIO AMBIENTE, 1997, p. 37). Pode-se verificar que conteudos relacionados
a tematica ambiental e ao meio ambiente sdo desenvolvidos em disciplinas de
Ciéncias e/ou Geografia de forma fragmentada, onde o professor nao relaciona
esses conteudos a realidade vivida fora da sala de aula, fazendo com que a tematica
se torne distante da realidade do aluno. Podemos, por exemplo, relacionar os
conteddos sobre histdria com os relacionados ao Meio Ambiente, onde a historia
seja capaz de permitir que os alunos compreendam questdes como poluicéo,
desmatamento, limite do uso de recursos naturais, desperdicios através de relacbes
feitas com a historia mundial e local, relacionando com o local onde vivem. Assim, a
proposta dos PCNs é também “...] integrar questbes sociais como Temas
Transversais [...]” (BRASIL, 1997). A parte do documento que trata do Meio
Ambiente se divide em duas, em que a primeira trata de temas conceituais e a
segunda de avaliacdes e orienta¢fes didaticas (BRASIL, 1997, p. 15). No entanto, a
incorporagao por parte dos professores de conhecimentos oriundos dos PCNs néao
garante que 0s mesmos sejam capazes de ser criticos e de passarem 0s conteldos
buscando formar cidad&os criticos sobre a EA.

Na primeira parte do documento, s&o disponibilizadas informacdes relevantes
sobre a questdo ambiental, como a crise ambiental, a educacdo ambiental, a
protecdo ambiental, a sustentabilidade, a diversidade, algumas visdes distorcidas da
guestdo ambiental, havendo ainda o registro de conteudos relacionados a valores,
atitudes, procedimentos, e aos objetivos gerais a tematica Meio Ambiente no ensino
fundamental. Na segunda parte, apresenta os seguintes critérios para a sele¢éo dos
conteudos: visdo integrada da realidade, introducdo de habitos e atitudes,

desenvolvimento de procedimentos e valores para o exercicio da cidadania. Os
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contetdos compdem trés blocos gerais: os ciclos da natureza, sociedade e meio
ambiente, manejo e conservacdo ambiental. O documento aborda, ainda, sobre a
forma como deve ocorrer a avaliacdo e outras orientacdes didaticas. Faz aluséo, ao
final, as conferéncias internacionais que discutiram a questdo ambiental e a
educacdo ambiental no Brasil e no Mundo.

Loureiro (2006, p.46), afirma que:

“Os temas geradores servem, em sintese, como eixos articuladores entre
tematicas e disciplinas, e devem ser definidos pela capacidade coletiva e
dialégica de desvelar os problemas, partindo de um eixo comum, da
convicgcdo de que todos podem aprender em comunhdo, de que todos
sabem algo que é valido e de que cabe ao sujeito individual construir o
reconhecimento e ressignificar o que aprendeu”.

Ainda segundo o autor, quando trabalhamos com um tema capaz de gerar
reflexdes, o professor deve ser capaz de realiza-lo de acordo com a realidade da
escola e dos alunos, buscando sensibiliza-los. Se faz necessario, portanto, que o0s
professores sejam capazes de identificar formas que possam auxiliar sua prética, a
fim de despertar em seus alunos uma consciéncia em relagdo ao meio ambiente,
desenvolvendo valores e atitudes.

Os PCNs demonstram que problemas relacionados a miséria, a fome, a
geracgao indiscriminada de lixo, dentre outros, sdo decorrentes da concentragéo de
renda e do modo de gerar riqgueza. Como resposta a tais problemas, a sociedade se
manifestou na forma de movimentos “[...] que refletiam a consciéncia de parcela da
populacao sobre o perigo que a humanidade sofre ao afetar de forma téo violenta o
seu meio ambiente” (BRASIL, 1997b, p. 20). Sdo também apresentados problemas
decorrentes da industrializacédo e da urbanizacdo que afetam a saude da populacéo,
evidenciando estudos que apontam para a necessidade de preservagdo dos
ecossistemas. Assim, os estudos ecolégicos demonstram que “[...] a destruicdo — e
até a simples alteracdo — de um Unico elemento num ecossistema pode ser nociva e
mesmo fatal para o sistema como um todo” (BRASIL, 1997b, p. 20) evidenciando a
“extingao regional de algumas espécies e proliferacdo de outras”.

Os elementos formadores dos ecossistemas nao ficam apenas no seu local
de origem; podem afetar o ambiente, comprometendo a sobrevivéncia de
populacdes humanas, de ecossistemas, dos elementos que compdem a vida como
um todo. Nos PCNs a “globalizacdo econb6mica” se encontra ao lado da
“globalizacdo ambiental”’. Das diferentes visbes acerca dos problemas ambientais,

surgem diferentes formas de enfrentamento. A primeira forma de enfrentamento nos
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fala a respeito das solugdes tecnoldgicas e econdmicas criadas pela sociedade. A
segunda considera que a crise ambiental é também a crise do final do século XX,
exigindo “[...] mudancas profundas na concepcédo de mundo, de natureza, de poder,
[...]" (BRASIL, 1997b, p. 22). A terceira menciona a percepgao do homem como
integrante da natureza e, dessa forma, devera resgatar a sacralidade da natureza.

E comum entre os estudiosos da area afirmarem que a forma
compartimentada criada para estudar a realidade social ndo tem sido suficiente para
desvelar a questdo ambiental. Para que se possa conhecer um sistema, nao
podemos nos ater somente ao conhecimento das partes que o compdem. E “[..]
preciso enxergar como elas se interligam e se modificam, em sua prépria estrutura
[...] por causa dessas interagdes” (BRASIL, 1997b, p. 22). A incorporacdo de
recursos naturais — compreendidos como ambientais - no planejamento politico e
econdmico dos governos; a pressao feita pela sociedade nas politicas ambientais e
econbmicas sdo temas que estdo na pauta dos debates de hoje. Assim, 0os governos
internacionais comecaram a se reunir a fim de discutir a questdo ambiental, tendo
inicio na Conferéncia de Estocolmo (1972).

Os PCNs apresentam trés conceitos para se compreender a questao
ambiental: (a) Meio Ambiente; (b) Sustentabilidade; e (c) Diversidade. Alguns
estudiosos preferem conceituar o Meio Ambiente como uma “representagao social”,
onde esta se transforma em “[...] uma visdo que evolui no tempo e depende do
grupo social em que é utilizada” (BRASIL, 1997b, p. 31); essa visdo guia os
trabalhos que se condicionam a forma como cada grupo percebe o seu ambiente e
os demais ambientes, como por exemplo, as relagdes entre os alunos e a relagao da
escola com a comunidade. Outros estudiosos contemplam o meio ambiente como
um “[...] ‘espacgo’ [...] No caso do ser humano, ao espaco fisico e biolégico soma-se o
espaco sociocultural” (BRASIL, 1997b, p.31) e como sugestdo para o trabalho com
alunos esta a identificagdo de elementos naturais construidos no meio urbano e rural
e a ligacao entre estes elementos.

Sustentabilidade diz respeito a incompatibilidade existente entre a
conservagao do meio ambiente e o processo de producdo de riqueza. A Comissao
Mundial sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento define como um
desenvolvimento sustentavel como o [..] desenvolvimento que satisfaz as
necessidades presentes sem comprometer a capacidade das geracdes futuras de

suprir suas proéprias necessidades” (BRASIL, 1997b, p. 38). Para o Programa das
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Nacdes Unidas para o Meio Ambiente (Pnuma) o “desenvolvimento sustentavel”
significa “[...] melhorar a qualidade da vida humana dentro dos limites da capacidade
de suporte dos ecossistemas” (BRASIL, 1997b, p. 38). O que significa utilizar os
recursos renovaveis adequadamente.

Com o apoio da Organizagdo das Nacgdes Unidas, o Pnuma propés “[...]
principios, agdes e estratégias para a construgdo de uma sociedade sustentavel”
(BRASIL, 1997b, p. 39). Sequencialmente identificou 0os nove principios da
sustentabilidade: respeitar e cuidar dos seres vivos; melhorar a qualidade da vida
humana; conservar a vitalidade e a diversidade do planeta terra; modificar atitudes e
praticas pessoais; permitir que as comunidades cuidem do seu préprio ambiente;
gerar uma estrutura nacional para a integracdo de desenvolvimento e conservacao;
constituir uma alianca global. A diversidade por sua vez, € compreendida como
disparidade biologica e social relacionadas ainda com as disparidades da sociedade
e de culturas.

Cabe ressaltar que as conferéncias internacionais também propéem “[...] a
necessidade de se adotar novos pontos de vista e novas posturas diante dos
dilemas e das constatagdes feitas nessas reunides [...]” (BRASIL, 1997b, p. 24). A
Ri0-92 “[...] reconhece o papel central da educacgdo para a ‘construcdo de um
mundo socialmente justo e ecologicamente equilibrado’ [...]". (BRASIL, 1997b, p. 24).
Sendo necessario que haja “[...] interagcdo da sociedade e da natureza e solugdes
para os problemas ambientais” (BRASIL, 1997b, p. 24). No entanto, o documento
adverte que a EA sozinha “[...] ndo é suficiente para mudar os rumos do planeta,
mas certamente é condicdo necessaria para tanto”.

Alguns documentos relacionados a EA séo pouco conhecidos pela sociedade.
Apesar disso eles registram “[...] iniciativas originais que muitas vezes se associam a
intervencdes na realidade local” (BRASIL, 1997b, p. 26). Cabe ressaltar que desde a
década de 1960 a “[...] preocupacdo em relacionar a educacdo com a vida do aluno
— seu meio, sua comunidade [...] vem se manifestando, por exemplo, por meio de
atividades ‘do estudo do meio™”. (BRASIL, 1997b, p. 26). A expressao “Educagao
Ambiental” passou a vigorar no Brasil apenas apos a década de 1970, no entanto, a
Educacdo Ambiental em si ndo é muito desenvolvida (BRASIL, 1997b, p. 27). No

*A Rio-92 foi a conferéncia das Nac¢des Unidas (ONU) sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento, realizada
no Rio de Janeiro, em junho de 1992 com o intuito de discutir diferentes tematicas sobre o Meio Ambiente,

como clima, dgua, transporte alternativo, turismo ecoldgico e reciclagem, gerando um compromisso que foi

firmado por governantes de diferentes paises, a Agenda 21.
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ensino fundamental ela é de suma importancia, pois auxilia os alunos a elaborarem
ideias sobre os fatores relacionados ao meio em que vivem, estabelecendo assim
uma ligacdo entre o que ele vivencia em sala de aula e o seu cotidiano na
comunidade.

Dessa forma, o documento indica que sejam desenvolvidas parcerias para se
trabalhar o Meio Ambiente, sendo as areas mais proximas as Ciéncias Naturais, a
Geografia e a Historia. Os demais componentes curriculares atuardo como apoio ao
processo de construcdo dos conhecimentos ambientais. O documento chama a
atencdo para os conteldos relativos a valores, atitudes e procedimentos a serem
adotados pelos alunos. O professor auxilia o aluno a “[...] desenvolver um espirito de
critica as inducbes ao consumismo e 0 senso de responsabilidade e solidariedade
no uso dos bens comuns e recursos naturais [...]" (BRASIL, 1997b, p. 49-50).

Segundo Lemos (2004, p. 135, 136) “Antes das monoculturas, certamente as
comunidades humanas, vegetais e faunisticas desfrutavam dos recursos naturais.”
Santos (1997, p. 16) afirma que a convivéncia entre o0 homem e a natureza passou a
ser agressiva. A natureza desconectada dos seus elementos vitais: “[...] quando o
natural cede lugar ao artefato e a racionalidade triunfante se revela através da
natureza instrumentalizada, essa, portanto, domesticada [...]". Lemos (2004, p. 135)
acrescenta “tem-se ai uma paisagem socioambiental que visa a exploracdo do bem
natural por meio da forca de trabalho e dos instrumentos de trabalho. Logo,
expressa em si mesma o antagonismo de duas classes [...]”. Podemos dizer,
portanto, que o trabalho de EA que desvincula a questdo ambiental da organizacéo
social de producdo de bens tende para a neutralidade, ou ainda, para uma posi¢cao
de interesse das classes dominantes; ao capital interessa que a EA e suas lutas nao
propiciem a discussao sobre a destruicdo ambiental durante o processo de producao
de bens.

No entanto, essa discussao deve ser feita sem perder de vista a contribuigao
dos movimentos ambientalistas que atuam na defesa das populacdes e dos recursos
naturais. A luta de classe possui um conceito marxiano e de acordo com Lukacs
(2003, p. 140), para Marx as relagdes sociais “[...] ndo sao relagdes entre individuos,
mas entre o operario e o capitalista, entre o agricultor e o proprietario fundiario”. O
mesmo ainda assinala que: “Marx afirma ‘[...] apaguem essas relagbes e terdo
aniquilado toda a sociedade’ [...]. Dessa forma, conceituando a luta de classes

conseguimos decifrar a divisdo da sociedade em classes: trabalho e capital. Sob a
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Otica da luta de classes, a EA deveria atuar na perspectiva da classe trabalhadora.
Assim, os PCNs sugerem que nos conteudos relativos aos procedimentos a serem
adotados pelos alunos se trabalhe os valores, focando o comportamento individual
dos alunos, atribuindo toda a responsabilidade da melhoria das condi¢des de vida
aos individuos.

A medida que o aluno conhece os ambientes em que vive, acaba se
apropriando de conhecimentos que se somardo nas articulagcbes de acdes para a
conservagdo ambiental, compreendendo-se entdo, todas as a¢cdes necessarias para
a manutencdo do ambiente natural. A questdo ambiental é tratada pelos PCNs
(BRASIL, 1997b) em diversos aspectos, como a interacdo dos elementos
formadores dos ecossistemas, como por exemplo, as praticas da agricultura e as
manifestacdes da sociedade capitalista que devem questionar o modelo econémico
atual. Silva (2010, p. 118) afirma:

“Para o capital e o capitalismo, a questdo ambiental se desenrola numa
probleméatica apenas quando impede ou cria barreiras para a transformacao
dos bens naturais em mercadorias. Enquanto a natureza ndo demonstra
gue alguns recursos naturais ndo sao renovaveis, o capitalismo segue
acelerando sua corrida pelo lucro e pela produtividade, de forma onde o
capital acaba determinando qual o grau de aproveitamento das éareas.
Podemos observar as arvores, onde a cada corte é cortado também a
interacdo da mesma com outros bens naturais e delas com os seres
humanos”.

E fato que as atitudes individuais fazem parte da Educacdo como um todo
nao sendo apenas elas as determinantes para a destruicdo ou nédo dos recursos
naturais. Posteriormente, o PCN diz que a EA sozinha “[...] ndo é suficiente para
mudar os rumos do planeta, mas certamente € condigdo necessaria para tanto”
(BRASIL, 1997b, p. 24), significa, portanto, que a Educacdo Ambiental possui
condi¢cbes de, quando amparada por outros aspectos, poder auxiliar na organizacao
da sociedade. O desconhecimento sobre os elementos conceituais da sociedade
capitalista acaba comprometendo a Educacao Ambiental e favorecendo a busca do
capital pelo lucro. Cabe ressaltar que a finitude dos recursos naturais traz a
necessidade de a Educacdo Ambiental ser trabalhada juntamente com os governos,
classe empresarial e comunidade como um todo.

Observamos que a Educacdo Ambiental “[...] leva a mudancas de
comportamento pessoal e a atitudes de valores de cidadania que podem ter fortes
consequéncias sociais” (BRASIL, 1997b, p. 27). Dessa forma a EA néo é trabalhada
como um instrumento que ajuda a discutir a destruicdo ambiental no processo de

producao do capital.
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As determinacdes arrasadoras do capital tém trazido prejuizos para a vida o
gue demonstra a relevancia de se discutir o tema transversal Meio Ambiente nas
escolas sendo ali o lugar onde ela pode e deve iniciar seu entendimento das raizes
da problemética ambiental.

A LDB prioriza o ensino, valorizando a autonomia da escola e atribuindo-lhe a
responsabilidade sobre seus alunos, modernizando as modalidades de ensino e
favorecendo o acesso a tecnologia. Nela também estdo presentes outros aspectos
orientadores dos PCN: atencdo a diversidade; obrigatoriedade da escolarizacao até
o Ensino Médio; inclusao de alunos com deficiéncia; articulagdo de politicas e
esforgos entre os trés niveis da federacao, a fim de obter melhores resultados.

Qualquer reforma pretendida precisa ser acompanhada por outras mudancas,
ja que a qualidade de um sistema educativo ndo depende somente da existéncia de
pardmetros ou de curriculos, existem muitas varidveis que estdo relacionadas as
condicBes sociais, econémicas e culturais dos estudantes e de seus professores que
ainda precisam ser enfrentadas. Sempre que a escola, a familia ou o poder publico
nao vao bem, acaba limitada a possibilidade de que a educacdo ocorra bem. Os
PCN causaram o debate, ainda pouco transformador da préatica educativa, entre

conteudos e valores.

1.4 Questdes Ambientais e a Educacéao

A maneira como o homem se ‘utiliza” da natureza é tdo antiga quanto a
propria civilizacéo, portanto é desta relacdo que surge a questdo do meio ambiente.
Ao contrario dos mares e rios, por exemplo, que ndo necessitam da acdo humana
para existir, 0 meio ambiente precisa do trabalho humano para conservar sua
existéncia. Portanto, “ndo existe meio ambiente sem o trabalho dos seres humanos”
(SOUZA, 2003, p. 32). A partir do processo de transformagéo da natureza pela agao
continua dos seres humanos, sdo criadas novas formas de relacionamento na
sociedade com o meio natural (homem/natureza) e dele com a sociedade
(homem/homem). Quando o ser humano age sobre a natureza e, com a sociedade
produz culturas, cria bens materiais, modos de fazer, pensar e agir e interagir com a
natureza e com outros seres humanos, que constituem o patrimdénio cultural
constituido ao longo do tempo pela humanidade (BRASIL, 2001 apud QUINTAS, p.
138). A industrializacdo trouxe, portanto, outras formas de organizacdo da

sociedade, alterando a maneira como se fabricava e produzia produtos, a
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urbanizacdo e a mecanizacdo da plantacdo. Essas modificagbes foram
determinantes para alteracdo e degradacdo do meio onde o homem se encontra
inserido (BRASIL, 1997).

O processo educacional deve estar estruturado visando superar a Vviséo
fragmentada da realidade, em um processo de acgédo e reflexdo continuos. Deve,
ainda, respeitar a pluralidade e a diversidade cultural, fortalecendo a agéao coletiva
de forma organizada e articular diferentes conhecimentos e fazeres a fim de
proporcionar a compreensdo da probleméatica ambiental em toda a sua
complexidade.

Assim uma proposta de Educacdo Ambiental dialogica e transformadora
pressupde escolhas e, essa concepcdo s6 permite uma alternativa ao educador, a
de se comprometer com os setores da sociedade, que durante disputas de bens
ambientais do pais estao excluidos dos processos de tomada de deciséo.

A Educacdo Ambiental propicia o aumento de conhecimentos que sao
condicbes basicas para que o homem assuma atitudes e comportamentos que
estejam em harmonia com o meio ambiente. Porém, um dos grandes desafios é o de
estimular politicas sustentaveis, promovendo assim o crescimento da consciéncia
ambiental (JACOBI, 2002).

1.5 Histoérico da Educacdo Ambiental

Oficialmente, a preocupacdo com a necessidade de um trabalho educativo no
gual as questdes ambientais fossem prioridade surgiu em 1972, na Conferéncia
sobre o Meio Ambiente Humano, realizado pela ONU, em Estocolmo. De tal
conferéncia foi gerada a “Declaracdo sobre o Meio Ambiente Humano” (BRASIL,
2001, p.19) que possuia o objetivo de chamar a atencdo dos governos para a
necessidade de criagdo de novas politicas ambientais e um programa de Educagéo
Ambiental, visando ensinar ao cidaddo a compreensdo e o combate a crise
ambiental no mundo.

Em 1975, a UNESCO promoveu em Belgrado, um Encontro Internacional
sobre Educacdo Ambiental que culminou com a formulacdo de principios e
orientacdes para um programa internacional de Educacédo Ambiental que deveria ser
continua, interdisciplinar, integrada as diferencas regionais e voltada para os
interesses nacionais (BRASIL, 2001, p. 23). A Primeira Conferéncia sobre Educacao

Ambiental, ocorrida em 1977 em Thilisi, Georgia, considerada por muitos o evento
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mais importante para a Educagdo Ambiental no mundo, contribuiu para demonstrar
as necessidades da natureza da Educacdo Ambiental, definindo objetivos,
recomendacdes, estratégias e caracteristicas pertinentes ao plano nacional e
internacional. Foi recomendado, entdo, que a pratica da Educacdo Ambiental deve
considerar todos os aspectos que compdem a questdo ambiental, ou seja, 0s
aspectos politicos, econémicos, sociais, cientificos, tecnolégicos, éticos, culturais e

ecologicos dentro de uma visdo inter e multidisciplinar. (BRASIL, 2001). Nessa

bY

conferéncia a EA foi definida como uma dimensdo ao conteddo e a pratica da
educacao, orientada para a resolucdo de problemas concretos do meio ambiente
através de uma participacdo ativa e responsavel, como se pode ver no conceito

ratificado na conferéncia:

“Formar uma populagdo mundial consciente e preocupada com o ambiente
e com os problemas que lhe dizem respeito, uma populagdo que tenha
conhecimentos, as competéncias, o estado de espirito, as motivagfes e o
sentido de participacdo e engajamento que |he permitam trabalhar
individualmente para resolver problemas atuais e impedir que se repitam”
(UNESCO, 1971).

A Jornada Internacional de Educacdo Ambiental reafirmou durante a
Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento, mais
conhecida como Rio-92, o compromisso critico da Educagdo Ambiental no “Tratado
de Educacdo Ambiental para as Sociedades Sustentaveis e Responsabilidade
Global”. Tal tratado diz:

“A educagdao ambiental deve ter como base o pensamento critico e
inovador, em qualquer tempo ou lugar, em seus modos formal, ndo-formal e
informal, promovendo a transformacéo e a construcdo da sociedade. A
educacdo ambiental € individual e coletiva. Tem o propésito de formar
cidaddos com consciéncia local e planetdria, que respeitem a
autodeterminacdo dos povos e a soberania das nacdes. A educacdo
ambiental ndo é neutra, mas ideoldgica. E um ato politico. A educacéo
ambiental deve envolver uma perspectiva holistica, enfocando a relacédo
entre o ser humano, a natureza e o universo de forma interdisciplinar. A
educacdo ambiental deve estimular a solidariedade, a igualdade e o
respeito aos direitos humanos, valendo-se de estratégias democraticas e da
interacdo entre as culturas. A educacdo ambiental deve tratar as questbes
globais criticas, suas causas e inter-relacdes em uma perspectiva sistémica,
em seu contexto social e histdrico. Aspectos primordiais relacionados ao
desenvolvimento e ao meio ambiente, tais como populagdo, saude, paz,
direitos humanos, democracia, fome, degradacéo da flora e fauna, devem
ser abordados dessa maneira” (TRATADO DE EDUCACAO AMBIENTAL
PARA AS SOCIEDADES SUSTENTAVEIS E RESPONSABILIDADE
GLOBAL, 1992)

A EA deve ser um processo constante, baseada no respeito a todas as
formas de vida (BRASIL, 2001, p. 56). Uma educacdo que reafirma que acoes
humanas contribuem para a preservacéo ecoldgica. S&o diversas as definicbes para

a Educacdo Ambiental, mas o importante € que a mesma deve se caracterizar por
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abordagens integradoras na relagdo homem x natureza, em todos os momentos da
vida cotidiana, educando para a pratica de uma relacdo harmoniosa entre os seres
humanos e o meio ambiente.

Passados 15 anos da Conferéncia de Tbilsi o primeiro documento oficial
sobre a Educacdo ambiental foi concebido, o “Projeto de Informagdes sobre
Educacao Ambiental”. Em 1988, a Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) definiu que
a Educacdo Ambiental deve ser oferecida em todos os niveis de ensino, desde a
educacédo infantil ao Ensino Superior, P6s Graduacdes e afins. Mas pouco se fez
para incorpora-la ao ensino regular, numa visdo transdisciplinar. Em 1996 foram
langados pelo Ministério da Educacao os “Parametros Curriculares Nacionais” que
propde que a Educacdo Ambiental seja discutida e integrada no curriculo escolar. Ja
em 1999 foi sancionada a Lei Federal de Educacdo Ambiental, n°. 9795, que instituiu
a Politica Nacional de Educacdo Ambiental no Brasil. Tal lei determina que a EA
deve ser um componente permanente e essencial da educacédo nacional, devendo
estar presente, de forma articulada, em todos os niveis e modalidades do processo

educativo, em carater Formal e Nao-Formal.

1.6 Formacéo de Professores no Brasil

A formacédo profissional e as condi¢cdes do trabalho docente se tornaram
objeto de preocupacdo tedrica quando a escola e assumir um papel o que
anteriormente também pertencia a igreja e a familia. Cabe ressaltar que a formacao
dos professores e as condi¢des do exercicio docente se encontram interligados, se

relacionam de forma reciproca (SAVIANI, 2009).

“A proa e a popa da nossa Didactica sera investigar e descobrir o0 método
segundo o qual os professores ensinem menos e os estudantes aprendam
mais; nas escolas, haja menos barulho, menos enfado, menos trabalho
inatil, e, ao contrario, haja mais recolhimento, mais atractivo e mais sélido
progresso” (COMENIO, s. d., p. 44).

Ao final do século XVII surgiu o primeiro estabelecimento de ensino voltado a
formacéo de professores, o Seminario dos Mestres, que foi instituido por Sdo Joéo
Batista de La Salle. Um século depois foi criada a primeira Escola Normal, proposta
no contexto da Revolucdo Francesa, instalada em Paris, em 1795. Houve apos, a
distingcdo entre Escola Normal e Escola Normal Superior, destinada para a formacao
de professores do ensino primario e professores do ensino secundario,

respectivamente. No entanto, percebeu-se que ambas se abstiveram da
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preocupacdo com o preparo didatico-pedagogico, voltando-se para altos estudos e
pesquisas (SAVIANI, 2009).

Existia, portanto, duas formacGes docentes distintas. A primeira determina
que os conteudos especificos das aulas devem ser dominados pelos professores,
considerando que a formacdo didatico-pedagdgica ocorre em decorréncia do
dominio do conhecimento teérico, chamado por Saviani de “modelo dos conteudos
culturais-cognitivos de formacao de professores”. De outro lado, determina-se que a
formacdo de professores apenas se completa quando do preparo pedagdgico-
didatico, onde sem a mesma a formacdo de professores ndo estara completa,
denominada de “modelo pedagdgico-didatico de formacado de professores” por
Demerval Saviani.

No Brasil, a preocupacdo com a formacdo de professores ocorreu
explicitamente apds a independéncia, com a apreensdo com a instrucdo da
populacdo. Assim pode-se distinguir a preocupacao com a formacéo de professores
no Brasil, segundo Saviani (2009) foi da seguinte forma:

No periodo de 1827 a 1890 foi durante a Lei das Escolas de Primeiras Letras
que surgiram as primeiras preocupac¢des com a formacéo dos professores no Brasil
onde os professores deveriam aprender o método matuo®, portanto o que se vé é a
necessidade de um preparo didatico para que os professores pudessem atuar,
mesmo que as referéncias propriamente ditas as questdes didaticas ndo estejam
demonstradas claramente. Apesar de a visdo da Escola Normal para formacéo de
professores vigorar desde 1835 somente se estabilizou ap6s 1870 e permaneceu ao
longo do século XIX.

De a 1890 a 1932 a organizacdo e o funcionamento das Escolas Normais
ocorreu com a reforma da instrucdo publica do estado de Sao Paulo, onde
acreditava-se que “sem professores bem preparados, praticamente instruidos nos
modernos processos pedagogicos e com cabedal cientifico adequado as
necessidades da vida atual, o ensino ndo pode ser regenerador e eficaz” (SAO
PAULO, 1890). Acreditava-se que professores com a qualidade necessaria so
poderiam ser “criados” com a formagao necessaria, o0 que nao ocorria com a Escola
Normal, que falhava por uma insuficiéncia em seu programa de estudos e na

formacao pratica dos alunos, por isso se fazia necessério reformular seu plano de

>No método mutuo a responsabilidade é dividida entre o professor e os monitores,visando uma
democratizag¢do das fungbes de ensinar (BASTOS, 1997).
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ensino. Assim a referida reforma foi “marcada” pelo enriquecimento dos conteudos
curriculares e pela énfase nos exercicios praticos do ensino. Tal reforma se
estendeu, acabando por se consolidar por todo o pais.

J& de 1932 a 1939 ocorreram Uma nova reforma iniciou esse novo periodo,
instituida pelo decreto n° 3.810, no qual foi necessario transformar a Escola Normal
em Escola de Professores, onde o -curriculo contemplava as disciplinas
separadamente, passando pelas mais variadas atividades. Pode-se verificar,
portanto, que a nova reforma acoplou a pedagogia, permitindo que o conhecimento
fosse pensado de maneira mais cientifica.

Ja de 1939 a 1971 os Institutos de Educacédo do Distrito Federal e de Sao
Paulo foram elevados ao nivel de ensino universitario, tornando-se base para o0s
estudos superiores de educacédo, sendo baseados neles os cursos de formacgéo de
professores para as escolas secundarias.

No periodo de 1971 a 1996 o golpe militar ocorrido em 1964 fez com que o
campo educacional precisasse se adequar legislacdes. Devido a criacdo da Lei n°
5.692/71 (BRASIL, 1971) os ensinos primario e médio precisaram ser alterados
(iniciando em sua nomeacdao, para primeiro e segundo graus, onde desapareceram
as Escolas Normais). Dessa forma, foi exigida a habilitacdo especifica de 2° grau
para lecionar no 1° grau. Para as quatro ultimas séries do 1° grau e para as seéries
do 2° grau previu-se a formacdo em nivel superior, em cursos de licenciatura curta
(trés anos) e de licenciatura plena (quatro anos).

De 1996 a 2006 acreditava-se que com o fim do regime militar os problemas
existentes com a formacao de professores no Brasil seriam melhores resolvidos, no
entanto para o autor, a promulgacdo da nova LDB né&o correspondeu com as
expectativas, nivelando por baixo, onde os cursos de formacdo eram mais
aligeirados e baratos, caracteristicas que néo ficaram imunes as novas diretrizes
para cursos de pedagogia existentes a partir de 2006. O que se vé, portanto, € uma
descontinuidade nas maneiras de se formar o professorado, embora ndo haja uma
ruptura completa entre os formatos.

Segundo Gallardo (1996), a educacdo pode conduzir o individuo a uma
melhor formacao, tornando-o capaz de desenvolver plenamente suas capacidades e
atitudes. Nesta proposta, ele determina que a base organizacional de um grupo
social passa por uma formacéo e capacitacdo humanas. Mas, como se pode definir

essa formacdo e capacitacdo? Em 1997, Gallardo retoma dizendo que uma das
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grandes dificuldades é essa diferenciacdo. Assim sendo, formacdo humana consiste
em permitir que a crianca, ser sendo educado seja capaz de se organizar dentro da
sociedade, capaz de contribuir e viver em uma sociedade, respeitando o ambiente
social.

Relacionado a capacitacdo, Gallardo (1997) demonstra que o individuo deve
ser educado para, de acordo com seus desejos e necessidades e através de suas
habilidades e capacidades, ter autonomia para decidir e agir. Assim sendo, pode-se

dizer que a funcdo das pessoas envolvidas com a educagéo seria:

“Fazer vivenciar a responsabilidade, a cooperagdo, honradez, etc. agora,
para que assim elas construam seu proprio futuro com autonomia,
responséveis de seu viver e pelo que elas furdo conscientes de seu ser
social” (GALLARDO, 1996, p. 2).

A formacao de professores e a consequente formacgdo dos alunos devem
ocorrer simultaneamente, pois “Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si
mesmo, 0s homens se educam entre si, mediatizados pelo mundo” (FREIRE, 1987,
p. 68). Assim a educacdo consiste na criacdo de possibilidades onde o individuo
consiga crescer e respeitar os demais seres que convivem no mesmo ambiente,
criando identidade. Essa formacdo no ambiente escolar fard sentido se o individuo
for capaz de refletir, corrigir erros e decidir. Portanto, para se garantir uma formacéo
critica é preciso garantir condicfes para que o trabalho docente possa ocorrer de
forma critica também dentro da escola (SAVIANI, 2009), ja que de nada serve um
professor critico dentro de uma escola acritica, sendo necessario, portanto, que 0s
recursos financeiros sejam suficientes para o trabalho.

Assim, partindo de tais questionamentos, passo a buscar na literatura
referenciais que possam ser capazes de determinar as relagbes pelo qual pretendo

percorrer e que consiga esclarecer o questionamento inicialmente apresentado.

1.7 Formacao em Educacdao Fisica

Segundo Castellani Filho (2000, p. 99) “em 17 de abril de 1939, deu-se a
criagdo, na Universidade do Brasil, da Escola Nacional de Educacdo Fisica e
Desportos”. A Escola Nacional de Educacéo Fisica e Desportos (ENEFD) exerceu
grande influéncia sobre a formacgéo de professores de EF no Brasil. Segundo Moro
(1998, p. 31), a ENEFD “polarizou e liderou a iniciativa da constituicdo curricular,

influenciando as ac¢Ges das unidades federativas, ocasionando uniformidade dos
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demais curriculos das escolas superiores de Educacdo Fisica até a década de
1950”.

A Era Vargas foi marcante na determinacdo e afirmacdo da Educacao Fisica
no Brasil. Assim acentuava os principios higienistas dando a eles uma caracteristica
racional e disciplinar. Segundo Saviani (1976), durante entre as décadas de 1930 e
1945, o nacionalismo brasileiro tinha “coloragdes” Fascistas em funcédo do panorama
internacional.

Posteriormente a 22 Guerra Mundial (1945-1964) segundo Ghiraldelli Jr.
(2003) o pensamento liberal retomou suas forcas e buscou estabelecer o encontro
da Educacéao Fisica com a Pedagogia. “A ginastica, a danga, o desporto sdo meios
de educagao do alunado”. (GHIRALDELLI JR., 2003, p.19). Segundo os PCNs
(BRASIL, 1997), nesse periodo é que se deu inicio a um processo de
pedagogizacdo das préaticas esportivas, passando o esporte a ser considerado o
grande conteudo a ser trabalho nas escolas, o que aconteceu devido a maioria dos
contextos escolares nao ter havido identificacdo com as ginasticas tradicionais
(BRASIL, 1997).

A Lei de Diretrizes e Bases 4024 de 20 de dezembro de 1961, em seu artigo
229 tornou obrigatéria a Educacao Fisica, no ensino primario e médio (BRASIL,
1997). Assim, a partir de 1960 acentua-se a contradicdo entre o modelo econémico
e politicos vigentes. O que se explica devido ao fato de que o modelo econémico
dependia cada vez mais da entrada de capital e das empresas estrangeiras no
Brasil, enquanto a politica dos grupos que detinham o poder defendia manter o
modelo nacionalista, defendendo o crescimento de empresas brasileiras.

Segundo Saviani (1976), a alternativa era ajustar a ideologia politica ao
modelo econdmico ou vice-versa. A partir de 1964, a legislacdo educacional
brasileira foi repensada visando os interesses econdmicos, valorizando a entrada de
capital e empresas estrangeiras no Brasil.

Ainda segundo os PCNs, nesse momento o esporte se transformou no
conteudo a ser reproduzido pela Educacéo Fisica Escolar (EFE), principalmente a
partir da antiga quinta série do ensino fundamental. Segundo Paiva (2004) o
fenbmeno esportivo deu suporte & Educacgéo Fisica Escolar brasileira, incentivando
a iniciacdo esportiva, o treinamento do corpo e criando, consequentemente, 0s

Jogos Estudantis.
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Nas décadas de 1960 e 1970, a EFE acabou se relacionando para o
treinamento esportivo, no qual um dos objetivos era a preparacéo de futuros atletas,
capazes de representar e conquistar medalhas para o Brasil. Santin (1996) faz
referéncia a Educacgéo Fisica voltada ao rendimento, principal foco da disciplina na
época, como sendo uma concepcao que refletia 0 modo de producdo industrial na
Educacao Fisica. Assim “o esporte de rendimento faz parte da imensa paisagem
construida pelos homens da sociedade industrial” (SANTIN, 1996, p. 35).

Baseado em Castellani Filho (2000) e Darido (2003) a EF esportivista, técnica
e competitiva acentuou nas universidades, a partir da década de 1970, o surgimento
de laboratérios voltados para pesquisas sobre a avaliacao fisica e a fisiologia do
exercicio. Ainda segundo Darido (2003, p.18), “[...] os estudos conduzidos por estes
laboratérios ndo tinham intencbes explicitas de produzir conhecimento na éarea
escolar [...]”. Essas pesquisas possuiam o objetivo de agregar conhecimento
cientifico aos cursos de formacdo de professores contribuindo, também, para o
desenvolvimento do desporto nacional. A partir de 1970 as pesquisas estiveram
entdo atreladas as ciéncias biolégicas e exatas, o que acabou refletindo na formacéo
dos professores da época, levando os professores a assumirem papeis de treinador
ou técnico desportivo e ndo de professor de EFE.

Para Paiva (2004, p. 54) “os anos 70 e 80 caracterizam novo
encaminhamento para a area, com a implantacdo da pds-graduacdo e/ou com ‘a
crise’ da educacgao fisica”. Segundo Dadlio (2003), a Educacéo Fisica, até a década
de 1970, esteve “presa” ao modo positivista de fazer ciéncia. Em meados da década
de 1980, algumas IES “implementaram novas propostas curriculares, procurando
formar o aluno numa perspectiva mais ampla”. (DARIDO, 2003, p. 28). Essa
reformulacdo, segundo Darido (2003), aconteceu visam do fugir de modelos de
formacdo de professores em EF que reproduziam uma Visao esportivista,
competitiva, individualista e sem fundamentos teéricos.

Paiva (2004) afirma que apesar dos debates ocorridos a partir da década de
1980 com relacdo a EF brasileira, “a pratica docente permaneceu fortemente
ancorada no paradigma da aptidado fisica e esportiva® (PAIVA, 2004, p. 73), dessa
forma se fez necessario um processo de reflexdo sobre a formacgédo de professores
de EF visando. Assim, a partir de meados da década de 1980 algumas instituicdes
buscaram fugir do modelo vigente de formacéo de professores de educacéo fisica e

implementaram novas propostas de curriculares, para tentar formar o profissional de
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uma forma mais ampla. A formacdo em educacao fisica voltou da préatica esportiva
para a teoria, havendo uma valorizacdo das disciplinas cientificas em detrimento das
esportivas. Acreditava-se que essas disciplinas cientificas, baseadas em outras
“ciencias maes” poderiam ser utilizadas para melhorar a tomada de deciséo
(DARIDO, 1995). Pode-se comprovar essa modificacdo a partir de Darido (1995,
apud LAWSON, 1990) se verificou que, ao analisar os curriculos de 240 cursos de
formacdo em educacéo fisica nos EUA, houve um acréscimo de 50% nas disciplinas
praticas e de 500% nas disciplinas tedrico-cientificas.

A formacdo em educacao fisica foi analisada por diferentes pesquisadores
MEDINA (1983), COSTA (1995), CARMO (1985), DAOLIO (1993) e DARIDO (1995)
gue verificam que a formacdo do professor de educacéo fisica ocorria de maneira
acritica, com énfase na formacéao esportivista, ligada ao rendimento, na selecdo dos
mais habilidosos.

"Segundo o modelo da racionalidade técnica, a atividade do profissional é
sobretudo instrumental dirigida para a solugédo de problemas mediante a
aplicagéo de rigorosas teorias e técnicas cientificas. Para serem eficazes,
os profissionais da &rea das ciéncias sociais devem enfrentar os problemas
concretos que encontram na pratica, aplicando principios gerais e
conhecimentos derivados da investiga¢do." (PEREZ GOMEZ, 1992, p. 96).

Uma pesquisa realizada por Darido (1995) buscou verificar as principais
diferencas entre as possibilidades de formacdo em EF, o que mudou e o que
permaneceu igual, entre os professores formados, e relacionado a pratica
pedagogica houve um aumento na preocupacao com a inclusdo de alunos na pratica
escolar, ou seja, mais alunos estédo tendo acesso a pratica de atividades fisicas, ndo
sendo “selecionados” através de suas habilidades; os profissionais formados através
da perspectiva tradicional acabam realizando a divisdo de seus alunos durante as
aulas por critérios, como o sexo ou a habilidade esportiva. No entanto, verificou-se
que, mesmo os profissionais formados pelo curriculum cientifico utilizam apenas
parte das atividades corporais em suas aulas, os quatro esportes principais, futebol,
voleibol, handebol e basquetebol, mesmo tendo disciplinas das mais variadas
praticas corporais em sua formacao (DARIDO, 1995).

“Se os conhecimentos da Aprendizagem Motora tivessem efetivamente
servido como um guia, nestes anos em que a disciplina foi oferecida na
graduacdo, alguns procedimentos utilizados na pratica da Educacao Fisica
seriam bastante diferentes do que ela é hoje. Um exemplo pode ser
observado quando os professores de Educacgéo Fisica escolar insistem em
organizar as atividades através de longas filas. Este procedimento nédo
considera o préprio conceito de aprendizagem motora. Neste o papel da
pratica é determinante. Ora, por que permanecer tanto tempo em longas
filas, se desta maneira a aprendizagem de movimentos é dificultada?
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Provavelmente, porque os conhecimentos da aprendizagem motora ndo tém
servido de guia de procedimentos, ainda que se considere em muitos casos
as limitacBes de materiais que sdo frequentes no ensino publico. O emprego
de procedimentos como filas estdo na verdade muito mais atrelados ao
modelo militarista porque passou a Educagao Fisica” (DARIDO, 1995, p.
125)

Alguns trabalhos mais recentes buscam ampliar a discussédo referente a
formacdo de professores de educacdo fisica, podemos destacar Lacks (2004),
Santos Junior (2005), Almeida (2005), Silva (2006), Rodrigues (2007), Cruz (2009),
Alves (2010), Dutra (2011; 2013), Pinto (2012), que apresentam debates acerca da
formacéo de professores com enfoque no curriculo, nos contetdos, no trato com o
conhecimento, nas teorias pedagogicas, nos estagios e praticas de ensino, etc.
Segundo Santos Junior (2009) ha um grande ecletismo no que tange as teorias que
orientam o trabalho pedagogico do professor de educacéo fisica o que causa efeitos
danosos em todos os ambitos da formacdo, o que nada contribui para uma
construcdo e/ou consolidacdo de uma proposicdo pedagdgica da area e para a
formacdo de professores capazes de lidar com os problemas encontrados nas
realidades.

Esse processo de desqualificacdo da formacdo na area da educacéo fisica se

estende ao longo dos anos, com incertezas que ja foram vivenciadas anteriormente:

“A) Fragilidade de ordem conceptual quanto a nossa area de
conhecimento; B) fragilidade quanto aos objetivos a empreender no
projeto de escolarizacdo de criancas e jovens; C) dificuldade de
organizar o trabalho pedagdgico de forma a tratar a Educacdo Fisica
como uma disciplina onde se ensina e nao apenas se ‘treina”; D)
dificuldade para perceber os nexos existentes entre o0s problemas
sociais e 0 modelo de Educacao e de Educacdo Fisica hegemdnicos;
E) o desconhecimento das proposi¢des construidas, desde a década de
80, na nossa area” (SANTOS JUNIOR, 2009, p. 08).

Para a formacao de professores em educacéo fisica, a histéria demonstra que
se faz necessario mais do que modificar os curriculos utilizados nas graduacdes.
Rever questdes salariais, melhorar o ambiente de trabalho, dotar de materiais para
as aulas. Mesmo que essas mudancas sejam necessarias, o papel do professor de
educacao fisica acaba esbarrando na tradi¢do cultural da préatica (DAOLIO, 1996).

Segundo Dadlio (1995) ha um predominio de disciplinas nos cursos de
graduacéo para a formacao de futuros profissionais de educacéo fisica, sejam eles
bacharéis ou licenciados, voltadas as ciéncias biolégicas, havendo uma influéncia
médica, uma visdo do senso comum reforcada pela midia, uma relacdo com a saude
organica.

“A histéria da Educagdo Fisica no Brasil, (...), contribuiu para a criagdo de
um imaginario social referente ao corpo e a propria area, que se expressa
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nas acOes dos professores até hoje. Esse imaginario aponta para uma visao
de aluno como um individuo desvinculado de um contexto histérico, social,
psicoldgico, politico e econdmico. E os corpos dos alunos, sobre e por meio
dos quais a Educacdo Fisica atua, resumem-se exclusivamente em um
conjunto de ossos, musculos, articulagdes, células e nervos” (DAOLIO,
1995, p. 134).

1.9 Formacao em Educacdo Ambiental

A formacdo do professor é essencial para a pratica educacional. Assim, a
preocupacdo com a formacédo dos formadores esta presente em todas os esforcos
de renovacao pedagdégica (CANDAU, 1996).

Pode-se compreender que a educacdo ambiental € resultado de um processo
politico e que a mesma se encontra em diferentes espacos, como a educacao formal
e a nao formal (DOMINGUES et al, 2011). No Brasil esse tipo de introducdo da
tematica se deu através da CF (BRASIL, 1988), no qual esse tema perpassa
diferentes campos, como a economia, a comunicagdo social, a educacéo, tendo
ainda um capitulo voltado apenas para o tratamento de questdes relacionadas ao
meio ambiente (MA). No seu 23° artigo do capitulo Il encontramos o que se segue
em relacdo ao meio ambiente:

VI-proteger o meio ambiente e combater a poluicdo em qualquer de suas
formas;

VII — preservar as florestas, a fauna e a flora; (BRASIL, 1998).

Dessa forma, a CF (BRASIL, 1988) determina que todos os cidadéos sao
parte integrantes do MA e que devem ser responsaveis pelo mesmo, possuindo
entdo direitos e deveres que, na verdade, deveriam ser inerentes a todos o0s
cidaddos e quando ndo o sdo cabe a sociedade como um todo — incluindo-se a
escola — ensinar formas de prote¢do ambiental.

Para que tenhamos professores criticos e reflexivos se faz necessario que 0s
mesmos estejam emergidos nesse tipo de formacdo (FERREIRA, 2010). Quando
buscamos concretizar uma proposta de formacédo de professores voltada para a
tematica ambiental nos deparamos com outros problemas - isto por que esta
tematica pode ser considerada bastante recente na sociedade brasileira - ja que se
faz necessario dar conta de um desafio ja instaurado, mas que precisa de uma nova
visdo de mundo (BONOTTO, 2005).

Porém como essa formacéo de professores deve ocorrer ndo € um consenso

(PEREZ GOMEZ, 1992). No modelo considerado como classico o professor € tido
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como um técnico que reproduz os conhecimentos cientificos produzidos por
especialistas (BONOTTO, 2005). Em outro modelo, baseado na critica da
reproducdo do conhecimento, a pratica do ser professor deve ser reflexiva, flexivel e
aberta as interacdes que podem surgir dessa pratica, onde sua formacgdo esta
baseada na reflexdo sobre ela mesma, constituindo saberes, que para Perrenoud
(1997).

“Néo se limita ao emprego de saberes cientificos e de métodos racionais.
Se também se ensina com as entranhas, intuicdes, emoc¢des, experiéncias,
crengas, desejos e medos, entdo tudo isto é matéria a ter em conta no
esforgo de formacgéo” (p.180).

Segundo Camargo (2000) exige ainda cautela, estudo e reflexdo por parte do
docente, buscando suporte tedrico e pratico mais solidos. Dessa forma, qualquer
programa que deseje trabalhar com a formacdo de professores deve considerar o
processo de construgdo e reconstrugcdo de conhecimentos, buscando seu préprio
desenvolvimento pessoal, 0 que € complexo. Segundo Mizukami (2000) ndo existe
uma forma Unica para se formar professores que oriente de maneira geral o
processo de formagao.

Em consonancia com o que nos apresenta estes autores, podemos dizer que
o investimento na formacao docente no que tange a educacdo ambiental precisa ser
ainda bastante aprofundada para que esta faca parte de fato do contexto escolar . A
forma como esta formacado vai ocorrer apresenta varios caminhos, o importante no
entanto é que todos os esfor¢os sejam feitos para que esta formacéao se efetive.

Na sequéncia trazemos no capitulo Il, um estudo sobre O Lazer, onde
buscamos discutir a Formacdo em lazer ressaltando a relagdo do lazer e o
profisssional de Educacgdo Fisica, apresentamos também um histérico de como se

deu A formacao em lazer no Brasil.
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2. Lazer

O lazer € uma tematica que vem sendo estudada sob diferentes perspectivas,
como a da sociologia, a da psicologia, o0 saber em geral, econémica, entre outras.
Quando relacionada a area psicolégica 0 mesmo esta ligado a uma satisfacao
pessoal complexa, colocado em pratica através de experiéncias que sdo prazerosas
individualmente. Assim, cada individuo define o lazer de acordo com seus gostos
pessoais, com seus recursos disponiveis para satisfazé-los, sera capaz de avaliar a
vivéncia de forma mais profunda, de acordo com seus valores pessoais. Portanto, o
carater do lazer vem do significado que cada praticante “da” para a atividade e nao
para a atividade em si. Podendo, entdo, o lazer assumir diferentes formas para
diferentes pessoas (WITT e BISHOP, 2009).

O lazer, segundo a abordagem que mais se adéqua para esse estudo, a
abordagem sociolégica, é visto como o “tempo orientado para a realizagdo da
pessoa com fim ultimo” (DUMAZEDIER, 1974, p. 91). A pessoa apenas consegue
aproveitar o tempo quando se liberta das obrigacdes, do trabalho, familiares,
politicas e espirituais. Assim o lazer ndo é compreendido simplesmente como oposto
ao tempo livre, uma vez que nao é limitado pelo tempo de trabalho profissional e por
outras atividades improdutivas, ainda que estejam ligadas a producédo de bens, do
tempo de deslocamento entre o trabalho e a casa e do tempo destinado as
obrigagcbes domésticas ou familiares, das obrigacdes politicas e espirituais.
Relacionado a essa concepc¢ao, o lazer pode ser definido um conjunto mais ou
menos estruturado de atividades relacionadas ao corpo e ao espirito, como lazeres
fisicos, intelectuais, artisticos e sociais, dentro dos limites da sociedade moderna,
gue incluem limites politicos, econémicos e culturais.

Quatro propriedades relacionadas ao lazer sao importantes, o fato de o
mesmo possuir carater libertario, desinteressado, hedonistico e pessoal. O carater
libertario envolve a compreensao de que o lazer resulta de uma escolha livre das
demais obriga¢des do cotidiano. O carater desinteressado destaca que o lazer ndo
esta fundamentalmente ligado a algum fim lucrativo. O carater hedonistico esta
relacionado a busca pela satisfacao, ligado a um fim em si mesmo e, finalmente, o
carater pessoal, estd ligado as necessidades do individuo quando unido as
obrigacdes impostas pela sociedade (NUNES e HUTZ, 2014). Assim o lazer esta



49

atrelado a realizacdo das necessidades desinteressados do homem, com um fim em
si mesmo, relacionado ou ndo as necessidades da sociedade. Diz-se que o lazer
possui trés funcdes principais: divertimento, descanso e desenvolvimento pessoal
(DUMAZEDIER, 1974).

Em uma revisdo de publicacdes sobre o lazer, realizada entre os anos de
1891 e 2006, observou-se um grande crescimento da populacdo na area,
principalmente a partir de meados da década de 1990. Destaca-se a grande
variedade de &reas que se ocupam dessa teméatica, com maior forca os estudos da
Sociologia e, mais recentemente, da Educacdo Fisica. Parte dos textos publicados
abordou as formas de utilizacdo tempo livre, descrevendo como a populacéo
organiza e aproveita seus momentos de lazer. Os estudos sobre o lazer estiveram
associados a dois eixos, o direito do trabalhador ao tempo livre e a necessidade de
uma utilizagcdo “adequada” desse tempo, que acaba por sugerir a necessidade do
governo em gerir politicas publicas a fim de evitar a utilizacdo desse tempo de forma
nociva e, em uma outra perspectiva, a recreagdo como forma de complementar a
formacao cultural da populacédo, indo em direcdo a formacdo de uma sociedade que
atende principalmente a fins burgueses (PEIXOTO, 2007).

2.1 Formacao em Lazer

Diversos autores que se dedicam ao estudo da tematica do lazer
(MARCELLINO, 2007; ISAYAMA, 2003; STOPPA e ISAYAMA, 2001) destacam que
a maior incidéncia de atuagcdo na area do lazer é de profissionais provenientes da
area da Educacao Fisica; uma justificativa para essa afirmacdo deve-se a difusdo
pela midia como promocéao e busca de uma melhor qualidade de vida, apresentando
diferentes e grandes oportunidades de intervencdes para esses profissionais
(WERNECK, 2003). Assim, o lazer é um tema de significativo interesse para 0s
profissionais da Educacdo Fisica, com diferentes possibilidades de formacéo,
aprofundamento de conhecimentos em cursos de graduacdo e poés-graduacao,
especializacdo, disciplinas especificas, eventos relacionados a tematica, projetos de
extensdo e iniciagdo cientifica e outras variadas acdes oferecidas e concretizadas
em diversas instituicbes de ensino superior ou nao, publicas e particulares
(WERNECK, 2003). Segundo Isayama (2003) “os conhecimentos especificos sobre

o lazer ou relacionados a ele, tais como recreacédo, o ludico, o prazer, etc.” devem
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ser conteudos fundamentais para guiar a atuacdo do profissional em EF e do
licenciando em EF.

Nesse contexto, o profissional de EF, na sua formacdo e pensando em sua
futura atuacdo, possui um grande desafio de buscar responsabilidade em suas
acOes profissionais, considerando sua participacdo na sociedade, a partir da
compreensao de lazer, abrangindo diferentes contetdos culturais: fisicos-esportivos,
artisticos, intelectuais, manuais e sociais; posteriormente foram acrescidos a estes
contetdos o interesse cultural (DUMAZEDIER, 1980a) e, mais recentemente,
Schwartz (2003) nos leva a reflexdo de um novo conteudo cultural do lazer, o virtual.
Esse dltimo ainda é questionavel por outros estudiosos do lazer e compreendido
como um espaco, onde 0s sujeitos podem ter acesso aos demais conteudos do
lazer, porém as reflexdes de Schwartz (2003) contribuem para o debate acerca das
implicacdes da utilizagcdo do espaco virtual para que se tenha acesso ao lazer e,
para mudancas nos comportamentos e atitudes dos sujeitos.

O lazer possui trés géneros: pratica, informacéo, assisténcia/espectador e trés
niveis: elementar, médio e critico criativo. Dumazedier (1980a) utiliza o termo
interesse para se relacionar ao lazer devido ao fato de ser o “conhecimento que esta
enraizado na sensibilidade, na cultura vivida”.

Dentre os conteddos ja mencionados, se faz necessario uma breve
explicacdo sobre cada um deles: o conteudo fisico-esportivo ndo se trata apenas da
pratica de atividades fisicas e de esportes, mas uma participacdo voluntaria nas
praticas das atividades acima mencionadas e relacionadas ao movimento corporal,
com um enfoque também para a assisténcia ao espetaculo. O contelldo manual esta
relacionado aos trabalhos manuais, individuais e desinteressados, com valor criador,
como, por exemplo, o artesanato realizado no tempo disponivel. J& o contetdo
artistico esta relacionado ao encantamento que certos grupos possuem pelo
estético, imaginario, abrangendo todas as manifestacdes artisticas. Os interesses
intelectuais se relacionam a atividades que possam trazer prazer a busca por
conhecimentos, em cursos, leituras e palestras. O conteudo social contempla boa
parte das relagcbes entre os grupos familiares e da vida, em associacodes, bares,
festas envolvendo relagdes face a face, entre outros. JA os conteudos turisticos
correspondem a busca dos sujeitos por novas paisagens, quebra de rotina, novas

culturas, pessoas em as viagens e passeios.
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Cabe ressaltar que os conteudos culturais do lazer sdo estudados
separadamente, porém, a vivéncia de acesso aos praticantes, bem como de fatores
educativos e socioculturais ocorre simultaneamente.

Segundo Isayama (2003, p. 63)

“Por meio da construcado de saberes e competéncias referentes ao lazer os
quais devem estar relacionados ao comprometimento com o0s valores
alicercados em uma sociedade democratica; a compreensdo de nosso
papel social na educacdo para o lazer; ao dominio dos contetdos que
devem ser socializados, a partir do entendimento de seus significados em
diferentes contextos e articulagbes interdisciplinares; e, por fim, ao
conhecimento de processos de investigagdo que auxiliem no
aperfeicoamento da pratica pedagogica e ao gerenciamento do proprio
desenvolvimento de agdes educativas ludicas”.

Porém, quando falamos sobre EF e lazer ainda prevalece o entendimento no
qual o profissional de EF atuante em lazer deve fazer com que as pessoas se
esquecam de seus problemas cotidianos “(...) assim, sua atuacdo se restringe a
organizagdo de jogos e brincadeiras que visem incentivar o agrupamento de
pessoas, ou a animacao de bailes e festas” (ISAYAMA, 2003, p. 64).

Este € um dos grandes desafios que encontramos na formacdo dos
profissionais que irdo atuar com o lazer e, devido a sua maior incidéncia, o
profissional de EF. Essa compreensdo restrita de lazer acaba por reforgar a
compreensao do lazer como ocupacéo, estimulado ainda pelo consumo alienado e
desgovernado de bens culturais. O direcionamento excessivo das atividades acaba
deixando em segundo plano o papel pedagdgico e educativo da animac¢ao, proposto
por Marcellino (2005) “contribuindo para reforgar os valores da ideologia dominante,
encorajando praticas tradicionais que ndo possibilitam um envolvimento critico,
criativo e consciente dos participantes” (ISAYAMA, 2003, p. 69).

Quando abordamos a formacéo profissional, considera-se que 0s cursos de
graduacdo em Educacédo Fisica — licenciatura e bacharelado — devem ser os
responsaveis pela capacitacdo dos profissionais, para que essa area consiga se
tornar soOlida e consistente. Devemos pensar nas possiveis intervengdes
pedagogicas proporcionadas pela animacdo socio-cultural, considerando as
individualidades de cada sujeito. Marcellino (2005) demonstra que a pedagogia da
animacao pode ser criadora de “animo”, contribuindo para o processo critico e
criativo dos sujeitos. O autor ainda faz uma andlise do lazer como espaco para
manifestacdo do ludico dentro da sociedade contemporanea, objetivando propor
uma alternativa educacional, que esta sustentada em quatro aspectos: a escola

como ambiente de conhecimento e re-conhecimento por meio da vivéncia do ludico;
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a formacédo do educador; o reconhecimento da escola como espaco para a vivéncia
do ladico através do professor e uma interdependéncia entre o esforco e o prazer,
ao qual se refere o lazer.

Quando ndo ha uma formacgdo adequada na area do lazer e da EF, ocorre
uma “profissionalizagdo da personalidade”, que somada as dificuldades de insercéo
no mercado, contribui para uma baixa remuneracdo salarial do profissional, que
normalmente trabalha como “free-lancer” sem nenhuma garantia, direitos ou
estabilidade (MARCELLINO et. al., 2007). Uma formacdo sélida do profissional
atuante na area do lazer tem por responsabilidade salientar pontos que sé&o
indispensaveis para sua atuacdo: dominar um conteudo cultural; possuir vontade de
dividir esse dominio com outras pessoas, devendo possuir um conhecimento que Ihe
possibilite perceber a ligacdo de seu contetdo de dominio com os demais; exercer a
reflexdo e a valoragcdo, proprias a acdo do educacdo, que os diferenciara dos
“mercadores”, da maioria da industria cultura e ter o compromisso politico com a
mudanca da situacdo em que nos encontramos (MARCELLINO, 2001).

Assim, verifica-se que o processo de formagéo profissional ainda encontra
algumas barreiras a ser superadas, evidenciado pela falta de capacidade técnica de
gestores de instituicbes publicas e privadas; o ndo aperfeicoamento e a nao
atualizacdo dos profissionais; a falta de elaboracdo de alguns programas com base
na participagdo popular local; o ndo acompanhamento das acdes, entre demais
elementos estdo entre as principais mudancas que deveriam ocorrer para que
tenhamos profissionais criticamente formados

Buscando despertar nos profissionais atuantes uma pratica consciente, pois é
preciso que compreendam que seu papel esta além da reproducdo de movimentos
ou a transmisséo de informag0des, se faz necessaria uma compreensao mais ampla
das questbes relativas ao lazer e de seu significado para o ser humano, visto que na
sociedade contemporanea a manifestacdo do lazer é colocada como uma
reivindicagdo social cada vez mais exigente (MARCELLINO, 2001).

Uma adequada capacitacdo do profissional atuante no campo do lazer
possibilita que sua atuacao seja ativa na elaboracdo de programacdes, tornando-o
um componente fundamental para a equipe de planejamento participativo; assim,
dependendo do nivel de capacitagédo do profissional e de seu conhecimento pessoal,
suas acdes acabam por extrapolar sua area de intervencéo, passando a atingir os

demais aspectos que envolvam o lazer (MARCELLINO, 2001). Um dos pontos da
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problematica do trabalho é a ndo compreensao dos profissionais sobre os contetidos
do lazer, no qual hd uma expressiva variedade de conteudos a serem vivenciados
pela sociedade.

N&o se pode esquecer o contexto onde as politicas setoriais se inserem.
Dessa forma é impossivel considera-las de forma isolada, sem se preocupar com 0s
programas de governo, em geral, e com as politicas sociais, de modo particular. Isso
porque falar numa politica de lazer significa discorrer ndo apenas de uma politica de
atividades, mas falar em reducédo de jornada de trabalho - sem reducédo de salérios,
ou seja, em uma politica de reordenacdo do tempo e espaco para que as pessoas
possuam espacos € equipamentos para a pratica de lazer, uma reordenacdo de
pessoal, para que hajam profissionais capacitados para desenvolverem o lazer de
forma eficiente e atualizada. Assim, o lazer possui suas especificidades, inclusive
enquanto politica publica, porém ndo pode ser tratado isoladamente de outras
guestdes sociais (MARCELLINO, 2001).

2.2 Aformacao em Lazer no Brasil

O interesse pela tematica do lazer surgiu principalmente ap6s a separacao
dos cursos de Educacdo Fisica em licenciatura e bacharelado, o que acabou
despertando duvidas quanto ao ensino do lazer nesses dois cursos, que devem ser
distintos e devido ao fato da proximidade da EF com a recreacdo, aumentando a
ideia de que esse profissional € o mais preparado para trabalhar com o lazer. Para
que se possa entender a formacao profissional em lazer no Brasil, € preciso analisar
o lazer historicamente. Segundo Mello (2005) as preocupag¢des com o lazer, no
Brasil, surgem no final do século XIX, presentes em discursos de médicos e
sanitaristas. Estudos sistematizados apenas aparecem por volta dos anos 20 ainda
pautados pela defesa de lazeres saudaveis, buscando difundir os valores morais e
higienistas presentes na época. O lazer surge, entdo, como fruto da revolugédo
industrial, baseado em uma ideia de homem diferente daquela existente.

Pinto (2008) discorre sobre as praticas educativas do e para o lazer no Brasil:
de modo geral, as praticas educativas dominantes até a década de 1980, que
possuem influéncia ainda nos dias de hoje, tem sido marcadas por perspectivas
instrumentais e utilitaristas, priorizando aspectos técnicos das atividades culturais do
lazer, em detrimento da compreensdo das relagdes e mediacdes humanas nelas

vividos. A reversdo desse quadro passou a ser necessario desde os anos 1990, em
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decorréncia do avango da consciéncia sobre o lazer como um dos fatores para
melhoria na qualidade de vida das pessoas, tanto pelo poder publico quanto pelas
empresas privadas.

A instituicao pioneira no debate sobre o lazer no Brasil foi 0 Servigo Social do
Comércio (SESC). O lazer passa a ser o campo prioritario de acdo do Sesc e, aos
poucos, essa area se consolidou. Entretanto, € fundamental destacar que “o Sesc,
ao longo de sua historia, sempre se destacou por uma acgado social, de cunho
assistencialista, seja a nivel da satde, como nos primeiros anos de sua existéncia, a
nivel da educacgéo ou do lazer dos trabalhadores comerciarios” (SANT'ANNA, 1994,
p. 48). Nesse sentido, a instituicdo pretendia assumir um papel complementar ao do
Estado, buscando integrar-se ao poder publico. Além da difuséo do lazer pelo Sesc,
a partir de 1969 era mais frequente o uso do termo “lazer” nos discursos politicos,
destacando principalmente as praticas consideradas saudaveis como forma de
combate ao oOcio.

Ao aproximar as propostas de lazer a interesses relacionados a saude, a
moral e a higiene, a area se aproximou das discussfes vinculadas a Educacéo
Fisica, o que justifica em grande parte a presenca macica dos profissionais desta
area no ambito do lazer. Neste processo fica evidente que a educacédo politica do
cidaddo nao é a finalidade basica das intervenc¢des, 0 que nos remete a pensar que,
até certo ponto, as praticas de lazer programado podiam se constituir como
elementos poderosos de alienacdo da populacdo. Além de suas possibilidades
lddicas, o lazer passou a assumir fungdes disciplinadoras. Como no Brasil a difuséo
da area ocorreu com o diadlogo Sesc x Estado, desde o inicio foi necessario pensar a
formacao dos profissionais dessa area que comecava a se constituir. Dar condi¢cdes
para que a populacéao fizesse uso adequado de seu “tempo livre”, falar do prazer de
dispor o corpo de outra forma, de cuidar dele, conté-lo, exercita-lo, tornea-lo e
adestra-lo; na busca de um corpo veloz, produtivo, saudavel que combate o 4cio, a
doenca, a moleza.

Quando falamos da formagdo dos profissionais do lazer podemos distinguir
seis categorias possiveis: cursos livres de curta duracdo, formacao de nivel superior
especifica, insercdo de habilitacbes em cursos de nivel superior, pés-graduacéo
strictu-senso diversificada com linhas de pesquisa especificas, pés-graduacéo lato-
senso e MBA. Os cursos livres normalmente tém curta duracdo e, em sua maioria

reforcam a ideia simplista do lazer, limitando suas possibilidades de acdo a
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promocéao de atividades de carater duvidoso; esses cursos sdo bastante difundidos,
pois vao de encontro a perspectiva de divertimento e que visa, segundo Marcellino
(2001), “desviar a atencao de”. Vale a pena destacar que tal perspectiva nos remete
a um tipo de profissional que se justifica por sua personalidade e néo,
necessariamente por sua competéncia. E o que Mills (1969) chama de dupla
alienacao, ou seja, o trabalhador ndo vende simplesmente sua forca de trabalho,
mas também sua personalidade. Tal postura defende o discurso de que bom-humor
vale mais que competéncia no lazer. Nado quer dizer que bom-humor ndo é
importante, no entanto esse bom-humor ndo pode representar a auséncia de
competéncia, compromisso politico e seriedade.

Esse especialista, geralmente, possui uma visdo abstrata do lazer, e trata-se
de um profissional tradicional que tem seu perfil regulado pelo mercado. A funcéo de
“tapa-buraco”, ou seja, de disfarcar com amabilidade e simpatia as deficiéncias e os
problemas do servico, normalmente exige do profissional uma atuacdo quase
“circense”, desviando o foco e procurando mascarar a falta de qualidade. Em
pesquisa realizada em Campinas-SP, pode-se verificar que esse ranco de
moralismo ainda esta presente hoje, na acdo do profissional da area, principalmente
agueles ligados ao setor publico (MARCELLINO, 2002). Isso nos coloca frente a
guestdes importantes, quer enquanto agéncias formadoras de profissionais da area,
quer como 6rgaos gestores de politicas publicas, ligadas a reversédo de expectativas
verificadas no senso comum, quanto aos “valores” do lazer, de modo geral, e do
esporte, de forma especifica e a atuacdo dos profissionais da area, em especial do
mais tradicional, o professor de educacéo fisica.

E fundamental pela propria abrangéncia do lazer, que se trabalhe com
equipes multiprofissionais, em busca da interdisciplinaridade. O animador
sociocultural tem diferentes formacdes e isso é necessario, pela propria abrangéncia
da area cultural. Sdo professores de educacéo fisica, arte-educadores, profissionais
de turismo, de hotelaria, etc., que dominam um contetdo cultural, tem vontade de
dividir esse dominio com outras pessoas, possuir uma solida cultural geral, exercer
cotidianamente a reflexdo e a valoracéo, proprias da agdo do educador, e que os
diferenciara dos “mercadores” e ter o compromisso politico com a mudanca da
situacdo em que nos encontramos, atuando nessa perspectiva (MARCELLINO,
2001).
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Na busca da ligacdo entre a acdo técnica e a base da populacéo,
minimizando os riscos de atuagcdo dos “especialistas” € necessario o trabalho
voluntario. Vérios autores (PINTO, 2003; RODRIGUES, 2003; RIBAS, 2003; PAIVA,
2003) anunciam que se faz necesséaria a presenca do voluntariado em qualquer
setor em que o lazer seja desenvolvido. Para Paiva (2003), o trabalho voluntario

deve ser entendido como:

“Uma responsabilidade de cada pessoa que independe de sua classe social
e ganha a dimenséo de uma agéo que deve ser inerente a todo cidadao que
juntamente com os demais membros da sua comunidade, seja ela qual for,
envidara esforcos para superar 0s problemas vividos e alcancar seus
anseios” (p. 159).

Assim, o voluntariado ndo seré visto como uma alternativa de méo-de-obra
barata, desde que o profissional seja capacitado nos aspectos especificos e gerais
de uma politica de esporte e lazer tornando-se “pe¢a fundamental para a
implementagdo de programas que superam a tradicional pratica na area, marcada
pelo distanciamento entre as a¢des desenvolvidas e a cultura local” (PAIVA, 2003, p.
165).

Seja entre profissionais ou voluntarios, a acao a ser buscada é a do educador.
Essa tarefa deve incluir diferentes etapas para consolidar a profissionalizacdo dos
atuantes em lazer. Estas etapas vao desde o recrutamento e selecdo de pessoal,
valorizacdo de valores norteadores da politica, realizacdo de cursos de formacao,
reunides tedrico-pedagodgicas e intercambios que permitam a participacdo de
eventos, grupos de discussdo, organizacfes profissionais e cientificas, etc.
(MARCELLINO, 2001). A acdo deve e precisa superar a industria cultural. Portanto,
uma agdo preocupada com essa questao pode contribuir com o efetivo exercicio de
cidadania e com a melhoria da qualidade de vida, buscando a transformacao social,
no sentido de tornar a nossa realidade mais justa e humanizada. Representa,
portanto, uma acao educativa preocupada com a emancipacdo dos sujeitos
(ISAYAMA, 2002).

A realidade do profissional de lazer ainda é pouco reconhecida, mesmo com
m longo tempo de atuacdo no mercado de trabalho. Assim a qualificacdo do pessoal
que atua no campo do lazer torna-se fundamental para a qualidade dos servigos
prestados nessa area. A falta de formacéo profissional e competéncia técnica dos
envolvidos é outro fator limitador do desenvolvimento de uma politica capaz de
retratar os principios politicos, pedagogicos e democraticos envolvidos no lazer.

Entretanto, a criacdo de uma politica publica de lazer encontra algumas outras
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barreiras a serem superadas além da m& formacédo dos profissionais que atuam no
campo do lazer como a falta de capacidade técnica dos gestores, a ndo atualizacao
dos profissionais, a falta de elaboracdo de programas, 0 ndo acompanhamento das
acOes, entre outras coisas.

O profissional que atua no campo do lazer pode desempenhar uma
diversidade de funcdes. Administracdo, organizacdo, coordenacdo, planejamento e
execucao de vivéncias sdo algumas possibilidades. Isayama (2003, p. 62) aponta
que os “conhecimentos especificos sobre o lazer ou relacionados a ele, tais como a
recreacdo, o ludico, o prazer, etc.” sdo fundamentais na intervencdo desses
profissionais. Assim, o profissional nesse tipo de acdo desconsidera o Gcio como
possibilidade de lazer, pois entende o “nada” como algo negativo decorrendo dai a
sensacao de tempo perdido a partir do momento que os envolvidos preferem apenas
assistir, ao contrario de praticar (ISAYAMA, 2002). E relevante conscientizar o
profissional do lazer sobre sua atuacdo, pois sua pratica ocorre em uma area em
gue o direito de escolha esta implicito nas acfes dos envolvidos que participam das
atividades. A capacidade de reflexdo deste profissional precisa ser abrangente e,
para isso, o aprimoramento da escuta é fundamental (STIGGER, 2003). Desenvolver
uma politica de lazer e esportes significa, mais do que oferecer servicos a
populacao, criar condi¢cdes para a promocdo do debate e da reflexdo sobre essas
mesmas politicas, no sentido de constru¢cdo de um projeto coletivo, em que as
escolhas acontecam democraticamente, de forma qualificada e consciente
(STIGGER, 2003).

O profissional do lazer, ao compreender a escolha e a escuta como
instrumentos fundamentais para sua atuacdo, possibilita a democratizacéo,
promovendo uma escolha pedagogica, que identifica o espaco de lazer como um
espagco pedagogico, e o profissional como um educador (STIGGER, 2003). Na
busca de despertar nos profissionais uma atuacao consciente, pois seu papel vai
além da reproducdo de movimentos ou da simples transmissdo de informacgéo, é
necessaria uma compreensao mais ampla das questdes relativas ao lazer e de seu
significado para o ser humano, visto que na sociedade contemporanea a
manifestacdo do lazer é colocada como reivindicacdo social cada vez mais exigente
(MARCELLINO, 2001).

Para Marcellino (2001), isso néo significa a procura da unidade do

conhecimento sobre a realidade social e sim, a importancia do envolvimento entre os
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diversos dominios existentes dentro dos estudos do lazer e, também, entre as
demais areas, que com eles se relacionam. Nesse sentido, Marcellino fala-nos que,
para superarmos tais problemas, é fundamental a formacédo de um novo especialista
que va além do “especialista tradicional” (2002b), capaz de perceber também a
nocédo de totalidade e integrar equipes multidisciplinares, em busca de trabalhos
interdisciplinares. A capacitacdo adequada do profissional atuante no campo do
lazer possibilita que sua atuacdo seja ativa na elaboracdo das programacdes,
tornando-o um componente fundamental para a equipe de planejamento
participativo. Dependendo do nivel da sua capacitacdo e de seu conhecimento
profissional, suas acdes acabam extrapolando sua area de intervencao e passam a
atingir os demais aspectos que envolvem o lazer (MARCELLINO, 2001).

Para que o profissional adquira todas essas competéncias, serd necessario
ele “se respeitar, estudar, se aprofundar, percebendo a intersecao de suas areas
com as demais e nao reforcando os estereétipos do sujeito simpatico, bom
camarada, que sabe ‘agitar’ pura e simplesmente” (MARCELLINO, 2001, p. 25).
Atualmente, cresce o interesse pela pesquisa na area. Devemos enfatizar, mais uma
vez, que a busca deve ser por um novo especialista, atuando em equipes
multiprofissionais, procurando o trabalho interdisciplinar, a partir de uma visao
concreta do lazer, aliando competéncia técnica, sélida cultura geral e exercicio
constante da reflexdo sobre a acdo desenvolvida, consubstanciada no compromisso
com a mudanca, através da exploracdo das amplas possibilidades de se trabalhar
no plano cultural, de uma perspectiva democratizada.

O lazer tem despertado ainda, interesse no ensino, na pesquisa € nha
extensdo, em instituicdes de ensino e pesquisa de todo o Pais. Mas néo se restringe
apenas ao ambito de formacé&o profissional e académica, mas também o mercado
de trabalho da area, que tem sido anunciado como um dos mais promissores dentro
do campo de intervengdo multiprofissional para as areas de conhecimento, dentre as
quais a Educacéo Fisica (WERNECK, 2003).

Quando abordamos a necessidade de estabelecimento de diretrizes para uma
politica de lazer, Requixa (1980) destaca que algumas diretrizes devem ser
consideradas: a ordenacdo do espaco, a reordenacdo do tempo e a politica de
recursos humanos, entre outras. Assim, apesar de enfatizar a necessidade de que
essas diretrizes sejam trabalhadas, Marcellino (1995) destaca que um dos pilares

para que se componha uma politica de lazer é a formacédo de recursos humanos
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para a atuagdo nessa area, sendo importante seu desenvolvimento em toda a
estrutura de animacao.

Destacamos nesse contexto a importancia da formacao do profissional para
trabalhar com o lazer, este deve ser especialista, ter competéncia técnica, buscar
sempre estar refletindo sobre sua prética, sempre repensando a questdo das
relacbes humanas como melhoria da qualidade de vida .

Passamos agora no capitulo Il a enfatizar a relacdo entre Educacéo Fisica,

Lazer e Meio Ambiente
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3. A relacao entre Educacao Fisica, Lazer e Meio

Ambiente

Como demonstrado ao longo dessa dissertagédo, a CF (BRASIL, 1988) nos
mostra a importancia de diferentes tematicas, dentre elas do lazer inserido na vida
cotidiana das pessoas e da educacdo ambiental no ensino dos cidadaos. Dessa
forma temos no inciso IV do artigo 7° do capitulo Il (dos direitos sociais) o que segue
como direitos dos trabalhados, sendo eles rurais ou néo:

“Salario minimo, fixado em lei, nacionalmente unificado, capaz de atender
as suas necessidades vitais basicas e as de sua familia com moradia,
alimentacdo, educacdo, saude, lazer, vestuario, higiene, transporte e
previdéncia social, com reajustes peridédicos que lhe preservem o poder
aquisitivo, sendo vedada sua vinculagéo para qualquer fim” (BRASIL, 1988).

Ainda, como j& exposto anteriormente, no inciso VI do artigo 225 do capitulo
VI é demonstrada a necessidade de haver educagdo ambiental em todos os niveis
de ensino (BRASIL, 1988). Com isso, portanto, € demonstrada uma relacéo entre a
educacdo ambiental e o lazer, ja que ambos sdo contemplados dentro da CF
Brasileira.

Dessa forma, verificamos dois campos de atuacdo nos quais 0s professores
de educacdo fisica devem estar inseridos e aptos a trabalharem apds a formacéo
académica. No entanto, quando relacionamos a educacdo fisica com a educacéo
ambiental encontramos dois problemas que atrapalham a formacéo dos mesmos
para atuar nessa area. Segundo Domingues et al (p. 564, 2011) “a fragmentac¢éo do
curso do conhecimento nos cursos de formacdo de professores em Educacgao
Fisica; e o carater esportivo das disciplinas” acabam atrapalhando a formacgéo dos
mesmos e consequentemente seu posterior trabalho com a tematica.

Quando os autores (IDEM) falam da fragmentacdo das disciplinas eles
lembram que os conteddos relacionados ao MA deveriam ser tratados de forma
transversal e interdisciplinar o que fica mais dificil quando os mesmos néo sao
trabalhados dessa forma dentro do programa de formagéo dos futuros professores.
E quando os mesmos citam o carater esportivos das disciplinas ocorridas dentro dos
cursos de formagdo, os mesmos lembram da necessidade de trabalhar a tematica
ambiental relacionada a valorizagdo das diversidades culturais interligadas, com
objetivos interligados. No entanto, essa necessaria interligacdo entre as

necessidades ambientais e a pratica pedagodgica dos graduandos nao acontece.
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Segundo Tristdo (2004) a questdo ambiental ainda € um a discussdo em construcao,
o que demanda um esforco visando fortalecer diferentes visbes que busquem
construir sentidos na relacdo individuos-natureza. Assim, a mesma considera a
educacdo ambiental como um espaco onde se pode repensar as praticas sociais e,
consequentemente, o papel dos professores como mediadores e transmissores dos
conhecimentos necessarios para se compreender adequadamente o meio global e
local, buscando dessa forma construir uma “sociedade planetaria mais equitativa e
ambientalmente saudavel” (TRISTAO, 2004, p. 18).

“Existe, portanto, a necessidade de se incrementar os meios e a
acessibilidade a informacdo, bem como o papel indutivo do Poder Publico
nos conteldos educacionais e informativos de sua oferta, como caminhos
possiveis para alterar o quadro atual de degradacédo socioambiental. Trata-
se de promover o crescimento da consciéncia ambiental, expandindo a
possibilidade de a populagdo participar em um nivel mais alto no processo
decisorio, como uma forma de fortalecer sua co-responsabilidade na
fiscalizacdo e no controle dos agentes de degradagdo ambiental. ”
(TRISTAO, 2004, p. 19).

Assim, considerando as relacbes do homem com a natureza se faz
necessario discutir a importancia de uma educacdo ambiental de modo que a
mesma venha a contribuir com a conservacédo dos ambientes naturais onde a vida
humana ocorre. Este estudo € relevante principalmente por possibilitar o debate
sobre o tema, o que sem duvida ndo esgotarad o assunto, mas contribuira para que
esta discussao avance.

Dessa forma, € preciso interligar os conceitos tratados até o momento nessa
dissertacdo. Assim, segundo Bétran (2003, p. 159): “O turismo, o 6cio®, a natureza, o
esporte, a aventura, os relacionamentos, unindo esses conceitos encontramos um
mix atrativo” se referindo as possiveis caracteristicas que acabam por reforcar a
admiracdo pela préatica de atividades realizadas no meio ambiente. Ainda a esse
respeito, Tahara e Schwartz (2003) demonstram que ha uma crescente
conscientizacdo da necessidade de vivéncias mais espontaneas e, assim,
significativas, surgindo uma vontade de distanciar-se da rotina estressante da vida
urbana, assim a unido entre a necessidade e prazer (que € uma das principais
caracteristicas do lazer), € um dos pontos positivos das vivéncias no meio ambiente.

Conforme explica Lima (1989), o espaco material € um pano de fundo onde

as sensacoes se revelam e produzem marcas profundas que permanecem mesmo

6 Ocio, derivado do latim Otium, significa o fruto das horas vagas, do descanso e da tranquilidade, possuindo
também sentido de ocupacdo suave e prazerosa, porém como 9cio, abriga a ideia de repouso e confunde-se
com a ociosidade. (AQUINO e MARTINS, 2007, p. 488).
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guando as pessoas deixam de ser crianca. A partir dessa qualificacdo, 0 espaco
fisico adquire uma nova condicdo: a de ambiente. Também a este respeito Faria

(2001) ressalta que:

“Ele sera qualificado adquirindo uma nova condicdo, a de ambiente: o
espaco fisico, isolado do ambiente, s6 existe na cabeca dos adultos para
medi-lo, vendé-lo, para guarda-lo. Para a crianga, existe o espago-alegria, o
espaco-medo, 0 espaco protecdo, 0 espaco-mistério, o espaco-descoberta,
enfim, os espacos de liberdade ou de opressao” [...] (p.70).

Pensando no que podemos chamar ambiente de ensino, Forneiro (1998)

explica que este pode ser considerado um todo indissociavel de objetos, odores,
formas, cores, sons e pessoas que habitam e se relacionam dentro de uma estrutura
fisica determinada que contenha tudo e que, ao mesmo tempo, é contida por todos
esses elementos que pulsam dentro dele como se tivessem vida. Por isso, dizemos
que o ambiente “fala”, transmite-nos sensacdes, evoca recordacdes, passa-nos
segurancga ou inquietacdo, mas nunca nos deixa indiferente.

O ambiente deve promover oportunidades de ensino e aprendizagem, este se
constitui de forma Unica na medida em que é socialmente construido por alunos e
professores, a partir das interacbes que estabelecem entre si e com as demais
fontes materiais e simbdlicas do ambiente. As politicas ambientais e educacionais
tem demonstrado a necessidade de uma educacdo que esteja voltada para a
teméatica ambiental, para possibilitar uma conscientizacdo dos aspectos da vida
humana, o que implica em um desafio gigantesco, a superacdo da disciplinaridade e
da especializacdo das areas, existentes ou ndo, a educacdo interdisciplinar
(TAHARA et al, 2006).

Conforme Silva (2008):

“Aprendizagem € a principal fungéo social da escola, para a qual o professor
em sala de aula é de suma importancia. Porém, ndo podemos ignorar que
acontecem varias a¢des educativas nos diversos ambientes da escola, onde
o educando ndo convive s6 com seus professores e, para que haja um
ambiente educativo e formador, é necessario que todos participem direta ou
indiretamente, influenciando no desenvolvimento da criangca. Assim,
podemos afirmar que existem muitos outros atores que ficam por tras das
cortinas e que fazem toda diferenca para que o espetaculo seja aplaudido
de pé” (p.12).

Faz se necessario um esforco para integrarmos a educacao fisica com a

educacdo ambiental e o lazer superando os problemas apontados, principalmente
no que se refere a disciplinaridade e especializagdo das areas. E preciso termos em

mente que estamos trabalhando com o desenvolvimento de vidas humanas.
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No IV capitulo trazemos a metodologia utilizada, a coleta de dados com seus
resultados explicitados a partir de tabelas, a forma de abordagem que foi a

Abordagem Qualitativa, e tipo de Pesquisa que foi a Documental
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4, Metodologia

A pesquisa em educacao se situa entre as pesquisas em ciéncias humanas e
sociais e utilizaram, por um longo periodo de tempo, modelos que serviam ao
desenvolvimento das ciéncias fisicas e naturais (OLIVEIRA, 1998). Partindo das
pesquisas realizadas (bibliograficas e documentais) as formacfes profissionais em
diferentes areas (EF, EA e Lazer) e concebendo o professor de educacéo fisica
como um sujeito que lida com a cultura corporal de forma critica e reflexiva € que
realizamos a referida pesquisa. Ao retratar a relacdo do lazer com a natureza e,
portanto, com a educagdo ambiental, demonstramos ser o professor de educacao
fisica um profissional formador de opinides, que também estd envolto com a
tematica ambiental, inerente a todos os seres humanos.

Neste estudo fomos verificar no curriculo dos cursos em educacgédo fisica,
sejam elas licenciaturas ou bacharelados na regido de Bauru/SP, se 0s mesmos
contemplam estudos que permitam a formacdo do futuro professor de educacédo
fisica, para atuar com o lazer e a educacdo ambiental, ap6s sua formacéao inicial,
considerando a demanda de criancas e adolescentes que necessitam de uma
formacdo humanista voltada para atendimento de suas necessidades naturais
(HUIZINGA, 1980; DAOLIO, 2004; FREIRE, 1989).

4.1 A Coleta e a Andlise de Dados

A regido e os cursos de Educacao Fisica foram selecionados por critérios de
representatividade e acessibilidade. Por estarem localizados no Estado de Séo
Paulo, onde o mercado de trabalho para profissionais que atuam com o lazer esta
mais desenvolvido, com recursos humanos para gerir politicas publicas e setoriais
de educacdo ambiental e lazer e a producdo de conhecimento e o mercado de
trabalho (De FILIPPIS e MARCELLINO, 2013).

Também a escolha desse grupo, ou seja, das IES que participaram dessa
pesquisa, se deve a minha formacédo profissional e a minha pratica como
pesquisadora desde a graduacdo, visto que pude conhecer diferentes IES,
diferentes graduandos em simpdsios, congressos e eventos relativos a area
educacional e verificar suas (in) satisfacdées com sua formacéao profissional. Deve-se
também ao fato de residir em uma cidade na regido centro-oeste no interior de S&o

Paulo, de onde o acesso as |IES é facilitado.
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O contato com as IES deu-se por meio de e-mail, via telefone e pessoalmente
com coordenadores de cursos de graduacdo em Educacédo Fisica para que
pudéssemos ter acesso aos curriculos das graduacdes, desde a matriz curricular, as
ementas e aos conteudos programaticos das disciplinas a serem analisadas.

A analise dos curriculos de graduacgfes das IES participantes da pesquisa,

tiveram como referencial que segundo André (2005):

“Englobam um conjunto heterogéneo de métodos, de técnicas e de
analises, que vao desde os estudos antropologicos e etnograficos, as
pesquisas participantes, os estudos de caso até a pesquisa-acdo e as
analises de discurso, de narrativas, de historias de vida”.

Como técnica para coleta de dados utilizamos a pesquisa documental que,
segundo Godoy (1995) “representa uma forma que pode se revestir de um carater

inovador, trazendo contribuigcdes importantes no estudo de alguns temas”.

“O documento escrito constitui uma fonte extremamente preciosa para todo
pesquisador nas ciéncias sociais. Ele é, evidentemente, insubstituivel em
gualquer reconstituicdo referente a um passado relativamente distante, pois
nado é raro que ele represente a quase totalidade dos vestigios da atividade
humana em determinadas épocas. Além disso, muito frequentemente, ele
permanece como o Unico testemunho de atividades particulares ocorridas
num passado recente“ (CELLARD, 2008: p. 295).

Para poder complementar a pesquisa foram acessadas as bases de dados
Scielo, Periodicos Capes, Dominio Publico, UFMG, UNICAMP e USP com as
palavras-chave lazer, educacdo, educacdo ambiental e educacdo fisica e suas
possiveis combinacdes, buscando encontrar trabalhos que também relacionassem

as tematicas. Nas tabelas a seguir apresentamos os resultados obtidos com tais

buscas:
Tabela 01- Tema x Local de Pesquisa. Banco de Dados de Universidades.
DOMINIO
SCIELO CAPES ; UFMG UNICAMP USP
PUBLICO
EA 296 1.000 352 3.201 65 178.000
EA e EF 10 147 0 3.930 9 154.000
EA e Lazer 3 50 0 3.260 6 101.000
EA EF e
2/0 10/2* 0 3.980/0 3/3* 10/3*
Lazer
ECO 0 94 37 0 13 217
ECO e EF 0 6 0 2.466 3 102
ECOe
0 9 0 118/2* 6 1.320
Lazer
ECO, EF e 0 0 0 - 3/1* 81/3**
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Lazer
MA 2.684 8.840 232 - 1.291 230.000
MA e EF 21 0 - 20 113.000
MA e Lazer 13 169 0 - 49 160.000
MA, EF e
Lazer 21/0 21/0 0 - 714%|3** 8.410/3**
Fonte: Elaborado pela autora.
Sinais convencionais utilizados:
EA: Educacgéo Ambiental.
EF: Educacao Fisica.
ECO: Ecoturismo.
MA: Meio Ambiente.
* Trabalhos encontrados que possuem relagdo com a teméatica a ser pesquisada.
** Trabalhos ja encontrados anteriormente.
Tabela 02 — Tema x Local de Pesquisa. Revistas Cientificas.
QUALIS Al QUALIS B1 QUALIS B2 QUALIS B3
EA - 74 26 2
EA e EF - 59 21 2
EA e Lazer - 51 21 0
EA EF e Lazer - 45/7* 16/4* 0
ECO - 14 5 0
ECO e EF - 11 3 0
ECO e Lazer - 14 5 0
ECO, EF e - 10/3** 3/1** 0
Lazer
MA - 310 131 8
MA e Ed. - 193 106 0
Fisica
MA e Lazer - 152 68 0
MA, EF e Lazer - 110/8*/5** 54/4*[1** 0

Fonte: Elaborado pela autora.

Sinais convencionais utilizados:

EA: Educacdo Ambiental.
EF: Educacéo Fisica.
ECO: Ecoturismo.

MA: Meio Ambiente.
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* Trabalhos encontrados que possuem relagdo com a tematica a ser pesquisada.

** Trabalhos ja encontrados anteriormente.

As IES pesquisadas e analisadas foram organizadas de forma a otimizar a
pesquisa. Foram alocadas em blocos de instituicbes publicas, privadas sem e com

fins lucrativos e confessionais.

Tabela 3 — Caracteristicas das IES

ES Classificacdo Curso Quantidade | Quantidade | Facilidade
Oferecido Cursos Licenciaturas Acesso
Al Publica L. eB. 21 5 SIM
A2 Publica L. eB. 70 22 SIM
A3 Publica L.eB. 4 3 SIM
A4 Publica L.eB. 44 8 SIM
Bl P.S.F.L. L.eB. * * SIM
B2 P.S.F.L. L.eB. 26 6 SIM
B3 P.S.F.L. L.eB. * * SIM
B4 P.S.F.L. L.eB. 6 2 SIM
B5 P.S.F.L. L. 12 3 SIM
B6 P.S.F.L. L.eB. 32 8 SIM
B7 P.S.F.L. L. * * SIM
B8 P.S.F.L. L. 37 8 SIM
C1 Confessional L.eB. 61 9 SIM
Cc2 Confessional L.eB. 47 10 SIM
D1 P.C.F.L. L.eB. 33 2 SIM
D2 P.C.F.L. L. e B. 28 3 NAO
D3 P.C.F.L. L.eB. 19 2 SIM
D4 P.C.F.L. L.eB. 21 1 SIM
D5 P.C.F.L. L.eB. 18 2 SIM
D6 P.C.F.L. L. e B. 30 2 SIM
D7 P.C.F.L. L. e B. 5 1 SIM
D8 P.C.F.L. L. e B. 22 2 SIM
D9 P.C.F.L. L. e B. 19 3 SIM
D10 P.C.F.L. L.eB. 13 2 SIM
D11 P.C.F.L. L.eB. 98 11 SIM
D12 P.C.F.L. L. 25 3 NAO
D13 P.C.F.L. L.eB. 23 3 SIM
D14 P.C.F.L. L. e B. 28 2 SIM
D15 P.C.F.L. L. e B. 31 4 SIM
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D16 P.C.F.L. L. eB. 48 3 SIM

Fonte: elaborado pela autora.

Sinais convencionais utilizados:
P.S.F.L.: Particular sem fins lucrativos.
P.C.F.L.: Particular com fins lucrativos.
*: |IES ndo informa esse tipo de dado.
L.: Licenciatura.

B.: Bacharelado.

L. e B.: Licenciatura e Bacharelado

4.2 A Abordagem Qualitativa

A pesquisa qualitativa ndo se preocupa com a representatividade numérica, o
gue ocorre com as pesquisas quantitativas, mas com o aprofundamento da
compreensao de um grupo social; os pesquisadores que adotam esse tipo de
meétodo de pesquisa opbem-se ao fato de que haja um modelo Unico para todas as
ciéncias, ja que ha uma especificidade para todas elas (GERHARDT e SILVEIRA,
2009). “Os pesquisadores qualitativos acabam recusando o modelo positivista
aplicado ao estudo da vida social, j& que o pesquisador ndo pode e ndo deve fazer
julgamentos ou permitir que seus preconceitos e crencas acabem determinando e
dominando a pesquisa” (GOLDENBERG, 1997, p. 34).

Pesquisadores que se utilizam de métodos qualitativos buscam encontrar e
explicar os porqués, sem quantificar necessariamente o0s valores encontrados.
Nesse tipo de pesquisa o cientista € a0 mesmo tempo sujeito e objeto de sua
pesquisa, o desenvolvimento da pesquisa se torna imprevisivel (GERHARDT e
SILVEIRA, 2009). O conhecimento do pesquisador é parcial e limitado e o objetivo
da amostra é o de produzir informacdes, novas informagfes. Assim, a pesquisa
guantitativa preocupa-se com aspectos que nao podem ser quantificados. Segundo
Minayo (2001) a pesquisa qualitativa trabalha com o universo de significados,
motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espaco
mais profundo das relagcbes, dos processos e dos fendmenos que nao podem ser
reduzidos a operacionalidade de variaveis.

A pesquisa qualitativa, aplicada inicialmente em estudos da é&rea de

Antropologia e Sociologia, tem ampliado seu campo de atuacdo a areas como a
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Psicologia e a Educacgao, “sendo criticada, no entanto, por seu empirismo, sua
subjetividade e pelo envolvimento emocional do pesquisador” (MINAYO, 2001, p.14).
Sao caracteristicas da pesquisa qualitativa a objetivacdo do fenémeno; a
hierarquizacdo das acbOes de descrever, compreender, explicar, precisdo das
relacdes entre o global e o local em determinado fendmeno; observancia das
diferencas entre o mundo social e o natural; busca de resultados os mais fidedignos
possiveis; oposicao ao pressuposto que defende um Unico modelo de pesquisa para
todas as ciéncias.

No entanto, se faz necessario que o pesquisador fique atento a alguns limites
e riscos desse tipo de pesquisa, como excesso de confianga no pesquisador como
instrumento de coleta de dados; risco de uma reflexdo exaustiva acerca do campo
de estudo, buscando “dar conta” de todo o objeto estudado; falta de detalhes sobre o
processo através do qual ocorrerd a conclusédo; falsa sensacdo de dominio sobre o
objeto de estudo; envolvimento do pesquisado com o0 objeto e/ou sujeitos
pesquisados (GERHARDT e SILVEIRA, 2009).

André (2000) salienta que numa abordagem qualitativa a teoria € construida e
reconstruida no préprio processo de pesquisa. A analise ocorre paralelamente a
observacdo na medida em que o pesquisador seleciona os aspectos que devem ser
mais explorados e quais devem ser abandonados.

Em um trabalho sobre a pesquisa qualitativa André (1983) diz que esse tipo
de pesquisa nos permite compreender o carater complexo e multidimensional dos
fendbmenos educacionais além de captar os diferentes significados das experiéncias
vividas e auxiliarem na compreensdo das relacdes entre os individuos, seus
contextos e acles; outro ponto importante € que esse tipo de pesquisa permite a

investigacao de fendmenos de dificil quantificacdo (IDEM).

4.3 A Pesquisa Documental

A pesquisa realizada é classificada como documental. No campo da pesquisa
educacional, a definicAo de um método de investigacdo se torna uma das tarefas
mais importantes, onde esta escolha deve estar atrelada aos objetivos (SILVA et al,
2009). Na concepcao positivista da historia, documento € algo objetivo, neutro, uma
prova que pode comprovar fatos e acontecimentos (LE GOFF, 1996, p. 536). Assim,
como um produto de uma sociedade o documento exprime o jogo de forcas que o

poder detém; ndo sendo, portanto, criagdes ingénuas (SILVA et al, 2009).
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A pesquisa documental assemelha-se muito a pesquisa bibliografica, no
entanto enquanto a pesquisa bibliografica se utiliza fundamentalmente das
contribuicbes de diversos autores sobre determinado assunto, ja a pesquisa
documental se utiliza de materiais que ainda ndo receberam tratamento analitico ou
podem ser re-analisados de acordo com o projeto de pesquisa (GIL, 2008). O fato de
a pesquisa documental ndo trazer consigo uma unica concepcao filosofica de
pesquisa, permite que a mesma seja utilizada em diferentes carateres investigativos,
tomando “corpo” de acordo com os objetivos do pesquisador, onde ndo apenas 0s
documentos, mas as andlises também devem permitir que sejam respondidas as
perguntas do pesquisador (SILVA et al, 2009).

A utilizacdo de documentos em pesquisas deve ser valorizada, pois traz
consigo uma riqueza de informagdes o que se justifica nas areas das Ciéncias
Humanas e Sociais, possibilitando ampliar o entendimento de objetos (SA-SILVA et
al, 2009).

“O documento escrito constitui uma fonte extremamente preciosa para todo
pesquisador nas ciéncias sociais. Ele é, evidentemente, insubstituivel em
gualquer reconstituicéo referente a um passado relativamente distante, pois
nao é raro que ele represente a quase totalidade dos vestigios da atividade
humana em determinadas épocas. Além disso, muito frequentemente, ele
permanece como o Unico testemunho de atividades particulares ocorridas
num passado recente” (CELLARD, 2008, p. 295)

Para Bravo (1991) sdo documentos, as realizacbes produzidas pelo homem
gue sao capazes de revelar suas ideias e opinibes; assim € possivel verificar
diversos tipos de documentos, 0s escritos, numéricos, estatisticos, de reproducéo de
som e imagem, documentos-objetos.

Uma das vantagens desse tipo de investigacdo é que permite o estudo de
pessoas e/ou situacdes aos quais ndo possuimos facil acesso, por ndo estarem
mais vivas ou por estarem distantes fisicamente. Outro beneficio advindo desse tipo
de pesquisa é o fato de as informagBes permanecerem as mesmas, mesmo
passados longos periodos de tempo (GODOQY, 1995).

Assim, esta pesquisa percorre caminhos relativos a organizagao da formagéo
dos futuros professores de Educagéo Fisica, visando, principalmente, verificar como
esta ocorrendo essa formacao e se os mesmos tem tido acesso as formacéo para
atuar com o lazer e a educacéo ambiental.

No V capitulo trazemos a analise dos dados e sua discusséo, salientando que

nossa analise e discussao foram sustentadas pela teoria histérico-critica.



71

5. Analise de Dados e Discussao

Tabela 04 — Relacdo cursos x disciplinas.

IES POSSUEM POSSUEM POSSUEM NAO POSSUEM
ANALISADAS APENAS APENAS DISCIPLINAS DISCIPLINAS
DISCIPLINAS DE | DISCIPLINAS DE DEEAE EA, LAZER OU

EA OU LAZER OU LAZER RELACIONADAS

RELACIONADAS | RELACIONADAS

30 8 28 7 1

Fonte: Elaborada pela autora.
Sinais convencionais:
IES: Instituicdes de Ensino Superior

EA: Educagdo Ambiental.

Apos realizadas todas as pesquisas nos sites institucionais, todos os contatos
via telefone ou e-mail com os coordenadores dos cursos, todas as conversas
informais com os professores dos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica,
verificamos que séo poucas as IES que possuem disciplinas relacionadas a temética
ambiental e ao lazer em sua grade curricular, o que sera melhor apresentado na
tabela 04.

Nossa andlise foi sustentada na teoria histérico-critica sobre a formacéo que
estamos propiciando para os futuros formadores de opinido, os professores, mais
especificamente os professores de educacao fisica.

A educacao fisica possui um vasto “leque” de atividades da cultura corporal
de movimento. Os professores de educacdo fisica devem, portanto, se utilizar
dessas possibilidades para ampliar ndo apenas o repertério sociocultural de seus
alunos, mas a consciéncia critica a cerca de seu proprio corpo e do mundo que o
cerca. O professor precisa permitir que o aluno va além dos limites da quadra e dos
muros da escola, sua reflexdo deve ser realizada sobre as questdes que organizam
e estruturam as relacdes de poder nas quais vivem, definem e orientam a idéia de
guem pensamos que somos e guem desejamos ser, na sociedade que desejamos.

Ao discutirmos questdes relacionadas a EF, corpo e consciéncia critica &

necessario que analisemos aspectos referentes aos fatores que influenciam todo o
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processo educacional, pois 0s contextos social, politico e econémico nos quais
estamos inseridos, influenciam diretamente a concepcédo de homem, de mulher e de
educacdo que assumimos. Essas concepcdes estdo presentes no processo
educacional formalizado, com a fung&o de reproduzir outra transformar os valores
vigentes. Nesse sentido, a educacédo tem a finalidade de possibilitar aos individuos a
compreensao de determinados contetudos considerados pela sociedade como
necessarios e valiosos.

Segundo Libaneo (2001), se a EF ndo possui esse carater pedagdégico ela é
inbcua enquanto pratica educativa intencional. Para este autor “a educagao, as
praticas educativas, € a acdo, os processos de formacdo das pessoas, a pedagogia
€ a reflexdo e decisdo sobre essa acédo para definir objetivos e formas de realizar o
trabalho educativo (p. 125)".

Vivemos em uma cultura que enxerga 0 corpo como uma maquina produtiva e
delega a especialistas a responsabilidade de trata-lo, normalmente através de
intervencdes biologizantes. O adestramento do corpo-carne e na academias e
escolas sem levarem conta os diferentes aspectos, como o afetivo e o intelectual é
predominante na sociedade moderna. A cultura é produzida coletivamente nas
relacfes sociais. Objetivando, valorando e sentindo, podemos agir sobre a realidade,
em especial sobre o mundo humano, produto da acdo do proprio homem. A acédo
consciente supde a compreensao dos interesses presentes na realidade (FREIRE,
1983a, p.39, 43, 83, 92, 103; FREIRE, 1986).

“Explicitar esta compreensdo ndo conduz de maneira alguma a
encontrar as nogdes abstratas cuja combinagdo poderia restitui-la no
saber conceitual, mas, reproduzir por si mesma o movimento dialético
que parte dos dados recebidos e se eleva a atividade significante.
Esta compreensao que nao se distingue da praxis € ao mesmo tempo
a existéncia imediata (ja que ela se produz como o movimento da
acdo) e o fundamento de um conhecimento indireto da existéncia (ja
gue compreende a existéncia do outro)” (SARTRE, 1973, p.192).

Compreender-se, compreender o outro, existir, agir. € um s6 e mesmo
movimento tedrico. O conhecimento conceitual funda-se sobre o conhecimento

compreensivo, sem deixar o concreto, a historia.

O homem necessita de um mundo imaginario que se forma nas relacdes
sociais para descobrir os tracos do mundo real que supde habitar (FEYERABAND,

1977, p.43). O conhecimento ndo € uma série de teorias coerentes, a convergir para
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um ideal. O conhecimento ndo se reduz a reflexdo mediada pelos conceitos, ideias e
|6gicas racionais, envolvem também outras dimensdes como emoc¢ao, sentimentos.
O homem apreende o real através de formas simbdlicas: representacdes, signos,
esquemas de pensamento.

Agimos superando os desafios e criando novas situacdes. Nao estamos num
presente estatico, nem num futuro predeterminado. Por isso, nas aulas de Educacéo
Fisica, juntamente com as relagcbes com a EA e o Lazer, precisamos criar situacdes
em que enfatizem uma consciéncia ndo absolutizada de mundo que parta da
concretude em movimento. O territério € uma expressdo da vida na cidade. O
processo de apropriacdo do espaco pode ser experienciado de forma orientada e
planejada numa aula sobre percepc¢ao corporal ou em sessdes de trabalho corporal.
A forma como os que compdem uma turma caminham pelo espaco (quadra ou sala),
sua disposicdo, como se sentam, podem torna-los sujeitos ativos na ocupacgédo e
construgéo do espaco.

Os domicilios, as ruas, as pracas, 0S equipamentos estatais, 0s equipamentos
comerciais, 0s centros comunitarios, as igrejas, os campos de futebol, escolas, etc.
sao espacos onde ocorrem relagdes sociais. A0 mesmo tempo resultam das acdes
humanas e as condicionam. Sdo componentes ativos nessas relacdes. Mantém com
seus criadores, seres humanos, uma relacdo de dependéncia-autonomia. “A
realidade social € uma obra coletiva, jamais acabada e sempre a ser refeita. As
configuragdes sociais estdo em movimento” (BALANDIER, 1976, p.3). A sociedade é
formada pelo conjunto de relagbes sociais existentes num determinado momento.
Compdbe um todo e, portanto, constitui uma unidade, amparada na pluralidade, sobre
a diferenca. As pessoas, 0s grupos, sociedades e culturas tém identidades proprias

compostas pelos papéis sociais, valores, sonhos e historias.

“Ao serem dominados diminuiram sua capacidade de opcao, introjetando o
guerer dos que detém o poder, gerando uma subserviéncia consentida. Mas
esse consenso guardas em pré incertezas e frustragdes, emergindo formas
de resisténcia a dominag&o e gerando contrapoderes” (BALANDIER, 1976,

p.6).
Quando falamos da necessidade de teorizar e permitir que tais tematicas

sejam retratadas da maneira mais critica possivel € devido a importancia que
possuem para a sociedade e, se néo retratadas dessa forma “perdem o seu valor”
na sociedade. Sobre essa necessidade, Dumazedier ministrou em 1975 um curso

intitulado Teoria do Lazer para professores universitarios e graduandos em EF que,
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posteriormente, foi traduzido, transcrito e publicado sob o titulo Questionamento

tedrico do Lazer, sob coordenacdo de Lucia Castillo. Tal livro € composto de cinco

partes e se inicia da seguinte forma:

“O que é um questionamento tedrico? O que é a teoria numa sociologia da
educacdo e, de maneira geral, nas ciéncias do lazer? Por que o
guestionamento tedrico me parece mais importante do que a teoria? [...]
Porque acredito que é o melhor meio para que a teoria seja associada a
pratica. E o melhor meio para que as questdes da pratica conduzam as
respostas tedricas. E o melhor meio para que as respostas tedricas
conduzam ao questionamento da pratica. Porque o questionamento da
teoria € a melhor maneira de evitar a abstragdo” (DUMAZEDIER, 1975).

Para Dumazedier (1975), havia uma teoria mais geral, que permitia mais

guestionamentos do que a teoria do lazer, a chamada “Teoria da Decisao”, que é

capaz de articular trés tipos de pensamento:

de mundo?

O pensamento axiolégico que é capaz de responder a perguntas como:
por que é preciso fazer isto? Em nome de que valores, de que concepcao

O pensamento teleoldgico instrumental, que representa 0s pensamentos
das finalidades e dos meios: quais 0s objetivos da recreacdo e do lazer?
Quais os métodos mais apropriados para fazer isso?

O pensamento probabilistico que é capaz de responder as questdes
referentes sobre os resultados que serdo obtidos através daquela pratica.

“Em outras palavras, o pensamento axiolégico € o pensamento do que é
desejavel; o pensamento teleoldgico instrumental € o pensamento do que é
possivel; e 0 pensamento probabilistico € o pensamento do que é provavel,
antes e depois da intervencao, isto é, o pensamento probabilistico examina
as necessidades provaveis a satisfazer e quais os resultados provaveis a
obter” (DUMAZEDIER, 1975).

Ainda sobre o relato produzido por Dumazedier em 1975, o autor relata os

“fundamentos histéricos sociolégicos do Lazer, englobando a dinamica técnico-

econdmica, social e cultural referente a producdo do lazer, passando pela

transformacdo que o tempo teve através dos anos. Para encerrar cita 0s

“fundamentos axiolégicos do lazer” e retrata os “pré-conceitos” existentes sobre tal

tematica: “o que conta é o esfor¢o, o trabalho, para nado ser parasita, para nao

desperdicar o dinheiro, para economiza-lo. Por muito tempo, o lazer em certos meios

catélicos, foi considerado como uma fonte de desperdicio, por oposi¢cdo ao valor da

economia”, demonstrando que é fora do trabalho que comeca a liberdade de

expressao e participacao social.
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“Em Paris, quaisquer que sejam as escolas, a maior parte dos marxistas
gue conheco, como Pierre Naville, por exemplo, ndo aceitam dar
importancia ao lazer na vida. Véem nisso possibilidade de evaséo, de
traicdo do trabalho. No entanto, apesar dessas resisténcias, existe um
progresso de valores que eu chamaria de valores totalitarios do trabalho,
em todas as sociedades industriais avancadas ou em vias de
desenvolvimento. Cada vez mais ndo se considera o lazer como um meio
de melhor trabalhar, mas ha uma tendéncia de inverter os valores. Para a
maioria das pessoas que ndo tém um trabalho criativo e altamente
responsavel, o trabalho torna-se um meio de viver bem e, no viver bem,
existe uma arte de viver o seu tempo livre: a arte do lazer. E isto é valido
tanto em Moscou como em Paris, em S&do Paulo, como em New York”
(DUMAZEDIER, 1975).

Assim, percebe-se que os pensamentos sobre o lazer mudaram ao longo dos
anos e se faz necessario, assim como 0s pensamentos da teoria historico critica,
permitir que o cidadao pense a respeito de suas praticas tanto as relacionadas a
educacdo quanto ao seu tempo livre, para que os mesmos tenham um significado
mais efetivo para a vida das pessoas.

Ja com relacdo a EA, principalmente devido ao fato de a mesma estar
enraizada em diferentes ambientes, tendéncias e a¢des se faz necessario que as
teorias criticas percorram as inUmeras tendéncias existentes, seja através das
escolas, de instituicbes nao-governamentais, sendo capazes de realizar atividades
educativas que permitam ao cidaddo desenvolver efetivamente seu papel na
sociedade. Assim, a medida que o aluno conhece os ambientes onde vive e atua
diretamente, se apropria de conhecimentos capazes de permitir uma articulagao
entre os diversos ambientes. Dessa forma, a educacdo ambiental e o lazer devem

permitir uma atuacéo direta do mesmo com a sociedade, de forma ética e critica.
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Concluséao

Pode-se concluir através dos dados encontrados e conversas informais com os
coordenadores e professores responsaveis pelas disciplinas nas IES analisadas,
que as instituicbes ndo estdo completamente preparadas para a insercao de
disciplinas relacionadas a tematica ambiental, visto que as instituicbes que ja a
possuem nao conseguem transmitir a criticidade que necessita para os graduandos.
Dessa forma, nota-se que acaba inserida no curriculo apenas para cumprir o que
determina a legislacdo vigente, o que prejudica a formacéo integral do cidadéao e,
guando pensamos gque 0S mesmos estudam para se tornar professores, possuindo
portanto a responsabilidade de formacéo outros cidadaos, podemos considerar que
a falta de estruturacdo de conteltdos sobre a tematica ambiental ira interferir na
atuacao do futuro profissional, jA que a mesma esta intimamente relacionada aos
temas transversais desenvolvidos na escola através dos PCN'’s.

Com relacado ao lazer as IES, em sua grande maioria, possuem disciplinas que
contemplam a area, no entanto, em um ndmero menor conseguem atingir a mesma
criticidade necesséria, onde trabalham as relacdes existentes entre o lazer e a vida
cotidiana. Dessa forma, o mesmo vem apresentado, em sua grande maioria,
relacionado apenas a recrea¢ao, ou como sinbnimo da mesma. O lazer deveria ser
concebido, principalmente dentro de um curso de formacdo de professores de
educacao fisica, como uma area de extrema importancia, visto que o mesmo esta
contemplado em todas as normativas legais e educacionais.

A relagéo entre o lazer e a educacao ambiental deve ser trabalhada de forma a
contemplar todas as caracteristicas propostas pela legislagdo em vigor atualmente,
permitindo que o professor, ou o futuro professor, possa ser capaz de analisar
criticamente as mensagens passadas pela midia, por exemplo. Assim, se faz
necessario que durante a formagéo hajam conhecimentos que abordem o Lazer e a
EA, em disciplinas, projetos de pesquisa e de extensao, entre outros, de forma
auténtica.

E importante que sejam criadas medidas orientadoras sobre a formacéo de
professores especificamente para atuacdo com a educacao ambiental e com o lazer,
gue sejam capazes de analisar a sociedade atual criticamente e permitir que 0s

graduandos se reconhecam como membros dessa sociedade e principalmente, se
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vejam como cidaddos que influenciam e sofrem influéncia do mio sociopolitico e

cultural.
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ANEXO | - LEI' N° 9.795, DE 27 DE ABRIL DE 1999.

DispOe sobre a educagao ambiental,
institui a Politica Nacional de
Educacdo Ambiental e da outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Fago saber que o Congresso Nacional decreta e eu

sanciono a seguinte Lei:

CAPITULO | DA EDUCACAO AMBIENTAL

Art. 1° Entendem-se por educacdo ambiental os processos por meio dos quais o individuo e
a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservagdo do meio ambiente, bem de uso comum do povo,
essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade.

Art. 2° A educacdo ambiental € um componente essencial e permanente da educacgédo
nacional, devendo estar presente, de forma articulada, em todos os niveis e modalidades do
processo educativo, em carater formal e ndo-formal.

Art. 32 Como parte do processo educativo mais amplo, todos tém direito a educacéo
ambiental, incumbindo:

| - ao Poder Publico, nos termos dos arts. 205 e 225 da Constituicdo Federal, definir politicas

publicas que incorporem a dimensdo ambiental, promover a educacdo ambiental em todos
0s niveis de ensino e 0 engajamento da sociedade na conservacgao, recuperacao e melhoria
do meio ambiente;

Il - as instituicbes educativas, promover a educacdo ambiental de maneira integrada aos
programas educacionais que desenvolvem;

lll - aos 6rgdos integrantes do Sistema Nacional de Meio Ambiente - Sisnama, promover
acOes de educacdo ambiental integradas aos programas de conservacao, recuperagcao e
melhoria do meio ambiente;

IV - aos meios de comunicacdo de massa, colaborar de maneira ativa e permanente na
disseminacao de informacfes e praticas educativas sobre meio ambiente e incorporar a
dimensdo ambiental em sua programacéo;

V - as empresas, entidades de classe, instituicbes publicas e privadas, promover programas
destinados a capacitacdo dos trabalhadores, visando & melhoria e ao controle efetivo sobre
o0 ambiente de trabalho, bem como sobre as repercussdes do processo produtivo no meio
ambiente;

VI - & sociedade como um todo, manter aten¢do permanente a formacao de valores, atitudes
e habilidades que propiciem a atuacdo individual e coletiva voltada para a prevencéo, a

identificac@o e a solucéo de problemas ambientais.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%209.795-1999?OpenDocument
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art205
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art225
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Art. 4° Sao principios basicos da educacdo ambiental:

| - 0 enfogque humanista, holistico, democratico e participativo;

Il - a concepcdo do meio ambiente em sua totalidade, considerando a interdependéncia
entre 0 meio natural, o sécio-econémico e o cultural, sob o enfoque da sustentabilidade;

lll - o pluralismo de idéias e concepcbes pedagdgicas, na perspectiva da inter, multi e
transdisciplinaridade;

IV - a vinculacdo entre a ética, a educacao, o trabalho e as praticas sociais;

V - a garantia de continuidade e permanéncia do processo educativo;

VI - a permanente avaliacao critica do processo educativo;

VIl - a abordagem articulada das questBes ambientais locais, regionais, nacionais e globais;
VIII - o reconhecimento e o respeito a pluralidade e a diversidade individual e cultural.

Art. 5° Sdo objetivos fundamentais da educagdo ambiental:

| - 0 desenvolvimento de uma compreenséao integrada do meio ambiente em suas mdltiplas
e complexas relacdes, envolvendo aspectos ecoldgicos, psicolégicos, legais, politicos,
sociais, econémicos, cientificos, culturais e éticos;

Il - a garantia de democratizacdo das informac¢des ambientais;

[l - o estimulo e o fortalecimento de uma consciéncia critica sobre a problematica ambiental
e social;

IV - o incentivo a participacdo individual e coletiva, permanente e responséavel, na
preservacdo do equilibrio do meio ambiente, entendendo-se a defesa da qualidade
ambiental como um valor inseparavel do exercicio da cidadania;

V - o0 estimulo a cooperagdo entre as diversas regides do Pais, em niveis micro e
macrorregionais, com vistas a construcdo de uma sociedade ambientalmente equilibrada,
fundada nos principios da liberdade, igualdade, solidariedade, democracia, justica social,
responsabilidade e sustentabilidade;

VI - o fomento e o fortalecimento da integracdo com a ciéncia e a tecnologia;

VIl - o fortalecimento da cidadania, autodeterminacdo dos povos e solidariedade como
fundamentos para o futuro da humanidade.

CAPITULO Il DA POLITICA NACIONAL DE EDUCACAO AMBIENTAL

Secao | Disposicbes Gerais

Art. 62 E instituida a Politica Nacional de Educacéo Ambiental.

Art. 7° A Politica Nacional de Educagdo Ambiental envolve em sua esfera de acéo, além dos
orgdos e entidades integrantes do Sistema Nacional de Meio Ambiente - Sisnama,
instituicdes educacionais publicas e privadas dos sistemas de ensino, os érgdos publicos da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, e organiza¢cdes nao-

governamentais com atuacdo em educacao ambiental.
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Art. 8% As atividades vinculadas a Politica Nacional de Educacdo Ambiental devem ser
desenvolvidas na educacdo em geral e na educacdo escolar, por meio das seguintes linhas
de atuacdo inter-relacionadas:

| - capacitacdo de recursos humanos;

Il - desenvolvimento de estudos, pesquisas e experimentacdes;

Il - producéo e divulgacédo de material educativo;

IV - acompanhamento e avaliacéo.

§ 1° Nas atividades vinculadas a Politica Nacional de Educacédo Ambiental serdo respeitados
o0s principios e objetivos fixados por esta Lei.

§ 2° A capacitacéo de recursos humanos voltar-se-a para:

| - a incorporagdo da dimensdo ambiental na formacao, especializacdo e atualizacdo dos
educadores de todos os niveis e modalidades de ensino;

Il - a incorporacdo da dimensdo ambiental na formacdo, especializacdo e atualizacdo dos
profissionais de todas as areas;

Il - a preparacéo de profissionais orientados para as atividades de gestdo ambiental;

IV - a formacao, especializacao e atualizacdo de profissionais na area de meio ambiente;

V - 0 atendimento da demanda dos diversos segmentos da sociedade no que diz respeito a
problematica ambiental.

§ 32 As acOes de estudos, pesquisas e experimentacdes voltar-se-do para:

| - o desenvolvimento de instrumentos e metodologias, visando a incorporagdo da dimenséo
ambiental, de forma interdisciplinar, nos diferentes niveis e modalidades de ensino;

Il - a difusdo de conhecimentos, tecnologias e informagdes sobre a questdo ambiental;

[l - o desenvolvimento de instrumentos e metodologias, visando a participagdo dos
interessados na formulagdo e execucdo de pesquisas relacionadas a problematica
ambiental;

IV - a busca de alternativas curriculares e metodoldgicas de capacitagdo na area ambiental;
V - 0 apoio a iniciativas e experiéncias locais e regionais, incluindo a producdo de material
educativo;

VI - a montagem de uma rede de banco de dados e imagens, para apoio as acdes
enumeradas nos incisos | a V.

Secdo Il Da Educacdo Ambiental no Ensino Formal

Art. 9% Entende-se por educagdo ambiental na educacédo escolar a desenvolvida no ambito
dos curriculos das instituicdes de ensino publicas e privadas, englobando:

| - educacao basica:

a) educacao infantil;

b) ensino fundamental e

c) ensino médio;
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Il - educacao superior;

Il - educacao especial;

IV - educacdao profissional;

V - educacao de jovens e adultos.

Art. 10. A educacdo ambiental serd desenvolvida como uma pratica educativa integrada,
continua e permanente em todos o0s niveis e modalidades do ensino formal.

§ 1° A educacdo ambiental ndo deve ser implantada como disciplina especifica no curriculo
de ensino.

§ 2° Nos cursos de pés-graduacéo, extensdo e nas areas voltadas ao aspecto metodoldgico
da educagdo ambiental, quando se fizer necessario, € facultada a criacdo de disciplina
especifica.

§ 32 Nos cursos de formagéo e especializacéo técnico-profissional, em todos os niveis, deve
ser incorporado contelido que trate da ética ambiental das atividades profissionais a serem
desenvolvidas.

Art. 11. A dimensdo ambiental deve constar dos curriculos de formacao de professores, em
todos os niveis e em todas as disciplinas.

Paragrafo unico. Os professores em atividade devem receber formagdo complementar em
suas areas de atuacdo, com o propdsito de atender adequadamente ao cumprimento dos
principios e objetivos da Politica Nacional de Educagcao Ambiental.

Art. 12. A autorizacdo e supervisdo do funcionamento de instituicbes de ensino e de seus
cursos, nas redes publica e privada, observardo o cumprimento do disposto nos arts. 10 e
11 desta Lei.

Secao Ill Da Educagdo Ambiental Nao-Formal

Art. 13. Entendem-se por educacdo ambiental ndo-formal as acdes e préaticas educativas
voltadas a sensibilizacdo da coletividade sobre as questdes ambientais e a sua organizagédo
e participacdo na defesa da qualidade do meio ambiente.

Paragrafo tnico. O Poder Publico, em niveis federal, estadual e municipal, incentivara:

| - a difuséo, por intermédio dos meios de comunicagdo de massa, em espacos nobres, de
programas e campanhas educativas, e de informac¢des acerca de temas relacionados ao
meio ambiente;

Il - a ampla participagéo da escola, da universidade e de organizagbes ndo-governamentais
na formulacdo e execucdo de programas e atividades vinculadas a educacéo ambiental nao-
formal,

lll - a participacdo de empresas publicas e privadas no desenvolvimento de programas de
educacdo ambiental em parceria com a escola, a universidade e as organizacdes nao-
governamentais;

IV - a sensibilizacdo da sociedade para a importancia das unidades de conservacao;
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V - a sensibilizacdo ambiental das popula¢gbes tradicionais ligadas as unidades de
conservacao;

VI - a sensibilizacdo ambiental dos agricultores;

VII - o ecoturismo.

CAPITULO Il DA EXECUCAO DA POLITICA NACIONAL DE EDUCACAO AMBIENTAL

Art. 14. A coordenacdo da Politica Nacional de Educacdo Ambiental ficara a cargo de um
orgao gestor, na forma definida pela regulamentacéo desta Lei.

Art. 15. S&o atribuigbes do 6rgéo gestor:

| - definic&o de diretrizes para implementacdo em ambito nacional;

Il - articulacdo, coordenagdo e supervisdo de planos, programas e projetos na area de
educacao ambiental, em ambito nacional;

lll - participac@o na negociacdo de financiamentos a planos, programas e projetos na area
de educacdo ambiental.

Art. 16. Os Estados, o Distrito Federal e os Municipios, na esfera de sua competéncia e nas
areas de sua jurisdicao, definirdo diretrizes, normas e critérios para a educacdo ambiental,
respeitados os principios e objetivos da Politica Nacional de Educagdo Ambiental.

Art. 17. A eleicdo de planos e programas, para fins de alocacdo de recursos publicos
vinculados a Politica Nacional de Educacao Ambiental, deve ser realizada levando-se em
conta os seguintes critérios:

| - conformidade com os principios, objetivos e diretrizes da Politica Nacional de Educacgéo
Ambiental;

Il - prioridade dos 6rgaos integrantes do Sisnama e do Sistema Nacional de Educacéo;

[l - economicidade, medida pela relacdo entre a magnitude dos recursos a alocar e o
retorno social propiciado pelo plano ou programa proposto.

Paragrafo unico. Na eleicdo a que se refere o caput deste artigo, devem ser contemplados,
de forma equitativa, os planos, programas e projetos das diferentes regides do Pais.

Art. 18. (VETADO)

Art. 19. Os programas de assisténcia técnica e financeira relativos a meio ambiente e
educacao, em niveis federal, estadual e municipal, devem alocar recursos as acdes de
educacao ambiental.

CAPITULO IV DISPOSICOES FINAIS

Art. 20. O Poder Executivo regulamentard esta Lei no prazo de noventa dias de sua
publicacdo, ouvidos o Conselho Nacional de Meio Ambiente e o Conselho Nacional de
Educacdo.

Art. 21. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Brasilia, 27 de abril de 1999; 178° da Independéncia e 111° da Republica.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/Mensagem_Veto/1999/Mv0539-99.htm

FERNANDO HENRIQUE CARDOSO

Paulo Renato Souza

José Sarney Filho

Este texto ndo substitui o publicado no DOU de 28.4.1999
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ANEXO 2 - LEI N° 12.780, DE 30 DE NOVEMBRO DE 2007

(Projeto de lei n® 749/2007, da Deputada Rita Passos - PV) Institui a Politica Estadual de
Educacdo Ambiental.

O GOVERNADOR DO ESTADO DE SAO PAULO: Faco saber que a Assembleia Legislativa
decreta e eu promulgo a seguinte lei:

CAPITULO | DA EDUCACAO AMBIENTAL

Artigo 1° - Fica instituida a Politica Estadual de Educacdo Ambiental.

Artigo 2° - A Politica Estadual de Educacdo Ambiental, criada em conformidade com os
principios e objetivos de Politica Nacional de Educagdo Ambiental (PNEA), o Programa
Nacional de Educacdo Ambiental (ProNEA) e a Politica Estadual do Meio Ambiente.

Artigo 3° - Entende-se por Educacdo Ambiental os processos permanentes de
aprendizagem e formagéo individual e coletiva para reflexdo e constru¢gdo de valores,
saberes, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias, visando a melhoria da
qualidade da vida e uma relacéo sustentavel da sociedade humana com o ambiente que a
integra.

Artigo 4° - A Educacdo Ambiental € um componente essencial e permanente da educacao,
devendo estar presente em ambito estadual e municipal, de forma articulada e continuada,
em todos os niveis e modalidades dos processos Educativos formal e ndo-formal.

Artigo 5° - A Educacdo Ambiental € um componente essencial e permanente da Politica
Nacional e Estadual de Meio Ambiente, devendo estar presente de forma articulada em
todos os niveis e modalidades dos processos de gestdo ambiental.

Artigo 6° - Como parte do processo educativo mais amplo no Estado de Sédo Paulo,todos
tém o direito a Educagdo Ambiental, incumbindo ao Poder Publico definir e implementar a
Educacdo Ambiental, no ambito de suas respectivas competéncias, nos termos dos artigos
205 e 225 da Constituicdo Federal, e dos artigos 191 e 193, da Constituicdo do Estado de
Séo Paulo.

§ 1° - vetado:

§ 2° - vetado:

Artigo 7° - No ambito dos demais setores cabe:

| - as instituicbes educativas da rede privada promover a educacao ambiental de maneira
transversal e interdisciplinar integrada aos programas educacionais que desenvolvem;

Il - aos meios de comunicacdo de massa de todos os setores promover, disseminar e
democratizar as informac@es e a formacao por meio da educomunicacéo, de maneira ativa e
permanente na construcdo de praticas socioambientais;

lll - as empresas, entidades de classe, instituicdes publicas e privadas promover programas

destinados a formacao dos trabalhadores e empregadores, visando a melhoria e ao controle
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efetivo sobre o ambiente de trabalho, bem como as repercussdes do processo produtivo no
meio ambiente;

IV - ao setor privado inserir a Educacdo Ambiental permeando o licenciamento, assim como
no planejamento e execucdo de obras, nas atividades, nos processos produtivos, nos
empreendimentos e exploracdo de recursos naturais de qualquer espécie, sob o enfoque da
sustentabilidade e da melhoria da qualidade ambiental e da salde publica;

V - as organizacBes ndo governamentais e movimentos sociais desenvolver programas,
projetos e produtos de Educagdo Ambiental para estimular a formacao critica do cidadao no
conhecimento e exercicio de seus direitos e deveres constitucionais em relagdo a questao
ambiental, a transparéncia de informagfes sobre a sustentabilidade socioambiental e ao
controle social dos atos dos Setores Publico e Privado;

VI - a sociedade como um todo, exercer o controle social sobre as a¢des da gestédo publica
na execuc¢do das politicas publicas ambientais e atuagéo individual e coletiva voltadas para
a prevencao, a identificagdo, minimizacao e solucéo de problemas socioambientais.

Artigo 8° - Sao principios basicos da Educacdo Ambiental:

| - o enfoque humanistico, sistémico, democratico e participativo;

Il - a concepgdo do meio ambiente em sua totalidade, considerando a interdependéncia
entre 0 meio natural, o socioecondmico, politico e cultural, sob o enfoque da
sustentabilidade;

I - o pluralismo de idéias e concepgbes pedagogicas, na perspectiva da
multidisciplinaridade, interdisciplinaridade e transdisciplinaridade;

IV - a vinculagdo entre a ética, a educacdo, a saude publica, comunicacao, o trabalho e as
praticas socioambientais;

V - a garantia de continuidade, permanéncia e articulagdo do processo educativo com todos
os individuos e grupos sociais;

VI - a permanente avaliacao critica do processo educativo;

VIl - a abordagem articulada das questfes socioambientais locais, regionais, nacionais e
globais;

VIII - o respeito e valorizagdo da pluralidade, da diversidade cultural e do conhecimento e
praticas tradicionais;

IX - a promocéo da equidade social e econémica;

X - a promocéao do exercicio permanente do dialogo, da alteridade, da solidariedade, da co-
responsabilidade e da cooperacdo entre todos os setores sociais;

XI - estimular o debate sobre os sistemas de producdo e consumo, enfatizando os
sustentaveis.

Artigo 9° - S&0 objetivos fundamentais da Educacdo Ambiental no Estado de S&o Paulo:
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| - a construcdo de uma sociedade ecologicamente responsavel, economicamente viavel,
culturalmente diversa, politicamente atuante e socialmente justa;

Il - o desenvolvimento de uma compreensao integrada do meio ambiente em suas multiplas
e complexas relacdes, envolvendo aspectos ecoldgicos, historicos,psicolégicos, legais,
politicos, sociais, econdmicos, cientificos, culturais, tecnolégicos e éticos;

lll - a garantia da democratizacdo e a socializa¢ao das informac¢des socioambientais;

IV - a participacdo da sociedade na discussdo das questdes socioambientais fortalecendo o
exercicio da cidadania e o desenvolvimento de uma consciéncia critica e ética;

V - o incentivo a participagdo comunitéria ativa, permanente e responsavel na protecao,
preservacdo e conservagdo do equilibrio do meio ambiente, entendendo- se a defesa da
qualidade ambiental como um valor inseparavel do exercicio da cidadania;

VI - o estimulo & cooperacéo entre as diversas regides do Estado e do Pais, em niveis micro
€ macrorregionais;

VII - a promoc¢do da regionalizacdo e descentralizagdo de programas, projetos e agbes de
Educacdo Ambiental;

VIII - o incentivo a formagdo de grupos voltados para as questdes socioambientais nas
instituicdes publicas, sociais e privadas;

IX - o fortalecimento da integracdo entre ciéncia e tecnologia, em especial o estimulo a
adocao de praticas sustentaveis que minimizem os impactos negativos sobre o ambiente;

X - o fortalecimento da cidadania, autodeterminacdo dos povos e a solidariedade como
fundamentos para o futuro da humanidade;

Xl - o desenvolvimento de programas, projetos e a¢des de Educagdo Ambiental integrados
ao ecoturismo, mudangas climaticas, ao zoneamento ambiental, & gestdo dos residuos
sélidos e do saneamento ambiental, ao gerenciamento costeiro, a gestdo da qualidade dos
recursos hidricos, e uso do solo, do ar, ao manejo dos recursos florestais, a administracéo
das unidades de conservacgéo e das areas especialmente protegidas, ao uso e ocupacgéo do
solo, a preparacao e mobilizacdo de comunidades situadas em &reas de risco tecnoldgico,
risco geoldgico e risco hidrolégico, ao desenvolvimento urbano, ao planejamento dos
transportes, ao desenvolvimento das atividades agricolas e das atividades industriais, ao
desenvolvimento de tecnologias, ao consumo e a defesa do patriménio natural, histérico e
cultural;

XIlI - o estimulo a criacéo, o fortalecimento e a ampliacdo, promovendo a comunicacéo e
cooperacdo em nivel local, regional, nacional e internacional das:

a) redes de Educacdo Ambiental; b) nicleos de Educacdo Ambiental; c) coletivos jovens de
meio ambiente; d) coletivos educadores e outros coletivos organizados;

e) Comissdes de Meio Ambiente e Qualidade de Vida — Com vidas; f) féruns; g) Colegiados;

h) cAmaras técnicas; i) comissdes.
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CAPITULO Il DA POLITICA ESTADUAL DE EDUCACAO AMBIENTAL

Secdao | Das Disposi¢cdes Gerais

Artigo 10 - A Politica Estadual de Educacdo Ambiental envolve em sua esfera de acédo
instituicdes educacionais publicas e privadas dos sistemas de ensino, 6rgéos publicos do
Estado e Municipios, organizacfes nao-governamentais, demais instituicbes como Redes de
Educacdo Ambiental, Nucleos de Educacdo Ambiental, Coletivos Jovens de Meio Ambiente,
Coletivos Educadores e outros coletivos organizados, Com vidas, foruns, colegiados,
camaras técnicas e comissoes.

Artigo 11 - As atividades vinculadas a Politica Estadual de Educacdo Ambiental devem ser
desenvolvidas em processos formativos, por meio das seguintes linhas de atuagéo inter-
relacionadas: | - formacdo de recursos humanos: a) no sistema formal de ensino; b) no
sistema ndo formal de ensino; Il - comunicagdo; Ill - produgdo e divulgacdo de material
educativo; IV - gestdo participativa e compartilhada; V - desenvolvimento de estudos,
pesquisas e experimentacdes;

VI - desenvolvimento de programas e projetos, acompanhamento e avaliacao.

Paragrafo Unico - Nas atividades vinculadas a Politica Estadual de Educacdo Ambiental de
Sao Paulo serdo respeitados os principios e os objetivos fixados por esta lei.

Artigo 12 - Entende-se por Programa Estadual de Educacdo Ambiental o conjunto de
diretrizes definidas pelo poder publico, respeitados os principios e objetivos fixados nesta lei,
sendo objeto de regulamentacéo.

Artigo 13 - A formagédo de recursos humanos tem por diretrizes:

| - a incorporacdo da dimensdo socioambiental na formagéo, especializacdo e atualizacdo
de educadores de todos os niveis e modalidades de ensino; Il - a incorporacdo da dimenséo
socioambiental na formacédo, especializacdo e atualizacdo dos profissionais de todas as
areas; Il - a preparacgéo de profissionais orientados para as atividades de gestdo ambiental
e de outros campos na &rea socioambiental; IV - o atendimento da demanda dos diversos
segmentos da sociedade no que diz respeito a questdo socioambiental.

§ 1° - As atividades acima elencadas serdo detalhadas no Programa Estadual de Educacéo
Ambiental.

§ 2° - As acdes de estudos, pesquisas e experimentacao voltar-se-ao para:

1 - o desenvolvimento de tecnologias sociais, instrumentos e metodologias, visando a
incorporacdo da dimensdo socioambiental, de forma multi, inter e transdisciplinar nos
diferentes niveis e modalidades de ensino;

2 - a construcao de conhecimentos e difus@o de tecnologias limpas/alternativas;

3 - o estimulo a participacdo da sociedade na formulacdo e execucdo de pesquisas

relacionadas a questao socioambiental;
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4 - a busca de alternativas curriculares e metodologicas de formagdo na area
socioambiental;

5 - 0 apoio a iniciativas e experiéncias locais e regionais, incluindo a producédo de material
educativo e informativo;

6 - 0 estimulo e apoio a montagem e integracdo de redes de banco de dados e imagens,
para apoio as acdes enumeradas nos itens de 1 a 5.

Secao I

Da Educagédo Ambiental Formal

Artigo 14 - Entende-se por Educacdo Ambiental formal no ambito escolar, aquela
desenvolvida no campo curricular das instituicbes escolares publicas, privadas e
comunitarias de ensino englobando:

| - educacao basica; Il - educacgéo superior.

Artigo 15 - A Educacdo Ambiental no ambito escolar deve respeitar e valorizar a histéria, a
cultura e o ambiente para criar identidades, fortalecendo a cultura local e reduzindo
preconceitos e desigualdades.

Artigo 16 - A Educac@do Ambiental a ser desenvolvida em todos os niveis e modalidades de
ensino da educacdo béasica caracterizar-se-4 como uma pratica educativa e integrada
continua e permanente aos projetos educacionais desenvolvidos pelas instituicbes de
ensino, incorporada ao Projeto Politico Pedagdgico das Escolas.

Paragrafo unico - A Educacdo Ambiental ndo deve ser implantada como disciplina especifica
no curriculo de ensino, devendo ser inserida de forma transversal no ambito curricular.
Artigo 17 - Nos cursos de formagéo e especializa¢éo técnico-profissional, em todos os niveis
de ensino, deve ser incorporada a dimensdo socioambiental com énfase na formacgéo ética
para o exercicio profissional.

Paragrafo Unico - As instituicbes de ensino técnico de todos os niveis deverdo desenvolver
estudos e tecnologias que minimizem impactos no meio ambiente e de saude do trabalho,
utilizando seus espacos como experimentacédo e difusdo déssesestudos e tecnologias.
Artigo 18 - A dimensé&o socioambiental deve permear os curriculos dos cursos de

formacdao superior, em todos os niveis e em todas as disciplinas.

§ 3° - Os professores em atividade, tanto da rede publica quanto da rede privada, devem
receber complementacdo em sua formacdo de acordo com os fundamentos da Politica
Estadual de Educacdo Ambiental de Sao Paulo.

Artigo 19 - As atividades pedagdgicas tedérico-praticas devem priorizar questdesrelativas:

| - ao meio ambiente local: a) ouvida a respectiva comunidade na identificacdo dos
problemas e busca de solugfes; b) ouvidas as Unidades de Gerenciamento dos Recursos
Hidricos;

Il - & realizacdo de ac¢des de sensibilizacdo e conscientizacao.
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8 1° - As Instituicbes de Ensino inseridas:

1 - em areas de Gerenciamento de Recursos Hidricos deverdo implementar atividades de
protecao, defesa e recuperacgao dos corpos d’agua em parceria com os Comités de Bacias;
2 - em Unidades de Conservacdo ou em seu entorno deverdo incorporar atividades que
valorizem a integracao, o envolvimento e a participacado na realidade local.

§ 2° - Estimular vivéncias nos meios naturais por meio de visitas monitoradas e estudos de
campo para que estas se tornem concretas na formacao do entendimento de ecossistema e
suas inter-relagdes.

Artigo 20 - vetado:

Secao Il Educacdo Ambiental Ndo Formal

Artigo 21 - Entende-se por Educacdo Ambiental ndo formal as agbes e praticas educativas
voltadas a sensibilizagcéo, conscientizagcao, mobilizacdo e formacao coletiva para protecéo e
defesa do meio ambiente e melhoria da qualidade da vida.

Artigo 22 - O Poder Puablico em nivel estadual e municipal incentivara e criara instrumentos
gue viabilizem:

| - a difusdo, nos meios de comunicacdo de massa, em programas e campanhas educativas
relacionadas ao meio ambiente e tecnologias sustentaveis;

Il - a educomunicagdo e o desenvolvimento de redes, coletivos e nucleos de Educagéo
Ambiental;

[l - a promocdo de acbes educativas, por meio da comunicagdo, utilizando recursos
midiaticos e tecnoldgicos em produgdes dos proprios educandos para informar,mobilizar e
difundir a Educacdo Ambiental;

IV - a ampla participacdo da sociedade, das instituices de ensino e pesquisa,organizacfes
ndo-governamentais e demais instituicbes na formulacdo e execucdo de programas e
atividades vinculadas a Educagdo Ambiental ndo-formal;

V - 0 apoio e a participagcdo de empresas publicas e privadas no desenvolvimento de
programas de Educacdo Ambiental em parceria com as organiza¢cdes ndo-governamentais,
coletivos e redes;

VI - a sensibilizacdo da sociedade para a importancia da participacdo e acompanhamento
da gestdo ambiental nas Bacias Hidrogréaficas, Biomas, Unidades de Conservacao,
Territorios e Municipios;

VIl - a valorizacdo e incorporacdo da cultura e dos saberes das populacbes
tradicionais,indigenas, quilombolas, ribeirinhas, agricultores familiares nas praticas de
Educacdo Ambiental;

VIII - a contribuicdo na mobilizacdo, sensibilizacdo, e na formacdo ambiental de agricultores,
populagcbes tradicionais, pescadores, artesdos, extrativistas, mineradores, produtores

primarios, industriais e demais setores, movimentos sociais pela terra e pela moradia;
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IX - o desenvolvimento do turismo sustentavel;

X - 0 apoio a formacdo e estruturacdo dos Coletivos Jovens de Meio Ambiente do Estado
bem como os demais coletivos que desenvolvem projetos na area de Educacdo Ambiental;
XI - o desenvolvimento de projetos ambientais sustentiveis, elaborados pelos grupos e
comunidades;

XII - a formacao de nucleos de estudos ambientais nas instituicbes publicas e privadas;

Xl - o desenvolvimento da Educacdo Ambiental a partir de processos metodoldgicos
participativos, inclusivos e abrangentes, valorizando a pluralidade cultural, os saberes e as
especificidades de género e etnias;

XIV - a insergdo do componente Educagdo Ambiental nos programas e projetos financiados
por recursos publicos e privados;

XV - a Educacdo Ambiental de forma compartilhada e integrada aos Conselhos de Classe,
Sistemas de Saude e demais politicas publicas;

XVI - ainsercéo da Educagcdo Ambiental nos programas de extensao rural publica e privada;
XVII - a formagdo em Educacdo Ambiental para os membros das instancias de controle
social, como conselhos de meio ambiente, conselhos de unidades de conservacéo, comités
de bacias e demais espacos de participacdo publica, a fim de que possam utiliza-la como
instrumento de gestdo publica permanente nessas instancias;

XVIII - a adogéo de parametros e de indicadores de melhoria da qualidade da vida e do meio
ambiente nos programas e projetos de Educagdo Ambiental em todos os niveis de atuacao.
Secao IV Do Sistema de Referéncias para Educacdo Ambiental

CAPITULO IIl DA EXECUCAO DA POLITICA ESTADUAL

DE EDUCACAO AMBIENTAL

Secéao | Da Estruturagéo, Funcionamento e Atribuicbes

Secéo Il Dos Recursos Financeiros

Artigos 30 a 34 - vetados.

Capitulo IV DAS DISPOSICOES FINAIS

Artigo 35 - vetado.

Artigo 36 - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Palacio dos Bandeirantes, 30 de novembro de 2007

JOSE SERRA

Francisco Graziano Neto

Secretéario do Meio Ambiente

Dilma Seli Pena

Secretaria de Saneamento e Energia

Maria Helena Guimarées de Castro

Secretaria da Educacédo
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Aloysio Nunes Ferreira Filho
Secretario-Chefe da Casa Civil

Publicada na Assessoria Técnico-Legislativa, aos 30 de nhovembro de 2007.
DOE, sdbado, 1° de dezembro de 2007, secéo |, paginas 1 e 3.
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ANEXO 3 — MATRIZES CURRICULARES DAS IES ANALISADAS

Al

Licenciatura

Anatomia Humana |

Bases Biologicas da Educacao Fisica
Historia da Educacéao Fisica, Esporte e
Danca

Teoria da Educacao Fisica
Educacéao corporal |

Atletismo na escola

Futebol na escola

Comunicacgdo e expressao em lingua
portuguesa

Anatomia Humana Il

Fisiologia Humana

Crescimento e Desenvolvimento
Humano

Filosofia

Jogo, atividades ludicas e lazer na
escola

Natacdo na escola

Psicologia e educacdo fisica

Historia da Educacao

Sociologia da Educacéao

Fisiologia do exercicio

Neurociéncia e comportamento motor

Concepcgdes Teorico-Metodoldgicos no
Ensino da Educacao Fisica

Educacéo fisica escolar |

Teoria do treinamento

Basquetebol na escola

Sociologia
Filosofia da educacéao
Bioestatistica
Educacéo Fisica para alunos com
deficiéncia
Psicologia da educacao
Processos de producéo do
conhecimento cientifico em Educacgéo
Fisica |
Didatica
Aprendizagem motora
Motricidade e linguagem corporal
Handebol na escola
Biomecanica
Judd na escola
Antropologia
Estagio Supervisionado: Pratica de
Ensino no Ambiente Escolar
Estrutura e Funcionamento da
Educacéo Basica
Danca na escola
Processos de producéo do
conhecimento cientifico I
Educacdo em saude
Primeiros Socorros
Nutricdo e atividade fisica
Ginastica na escola
Avaliacéo e prescricao de
exercicios
Estagio Supervisionado:
pratica de ensino em
educacéo infantil e no ensino

fundamental (12 a 42 séries)



Educacéo fisica infantil e no ensino
fundamental (12 a 42 séries)
Trabalho de concluséo de curso
Educacao Fisica escolar Il
Educacéo corporal Il

Estagio Supervisionado: pratica de
ensino em educacao fisica no ensino
fundamental (52 a 82 séries)
Ginastica Artistica na escola
Capoeira na escola

Educacao fisica no ensino

fundamental (52 a 82 séries)

A2

Licenciatura e Bacharelado
Anatomia humana |

Anatomia humana Il

Bioquimica

Fisiologia humana |

Fisiologia humana Il

Atividade fisica, promocao da saude e
qualidade de vida

Aspectos alimentares e nutricionais
relativos a qualidade de vida
Socorros de urgéncia

Historia da educacao fisica
Fundamentos de antropologia e
educacéo fisica

Fundamentos da ginastica

Jogo

Teorias do conhecimento

Atletismo

Ritmo e expresséao
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Karaté na escola
Educacao fisica no ensino
médio

Educacao fisica escolar 1l
Voleibol na escola
Estagio Supervisionado:
pratica de ensino em
educacéo fisica no ensino

médio

Fundamentos metodoldgicos do
treinamento desportivo
Metodologia de pesquisa

Saude coletiva e atividade fisica
Cinesiologia

Teorias da educacéo fisica
Fundamentos teoricos do lazer
Danca

Luta

Crescimento e desenvolvimento
Biomecénica

Fundamentos neurofuncionais do
movimento humano

Sociologia do esporte
Fundamentos de psicologia e
educacdo fisica

Nado

Esporte coletivo

Natacao



Basquetebol

Futebol de campo

Futsal

Ginastica geral

Ginastica artistica

Ginastica ritmica

Handebol

Voleibol

Esportes de raquete

Ginéasticas competitivas

Estatistica aplicada a educacéo fisica
Adaptacfes dos sistemas organicos ao
treinamento fisico

Treinamento desportivo e a
preparacao do desempenho
Educacao fisica adaptada

Estégio supervisionado em educacgéo
fisica |

Lazer e planejamento

Saude coletiva e performance humana
Processo de envelhecimento e
educacao fisica

Fundamentos de nutricdo e educacgéo
fisica

Aprendizagem motora

Pesquisa em educacao fisica |
Estagio supervisionado em educacgéo
fisica ll

Educacéo fisica - educacéo infantil
Esporte adaptado

Estudos psicoldgicos do esporte
Aprofundamento em basquetebol
Aprofundamento em futebol de campo

Aprofundamento em futsal
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Aprofundamento em ginéstica geral
Aprofundamento em ginastica artistica
Aprofundamento em ginastica ritmica
Aprofundamento em handebol
Aprofundamento em natagéo
Aprofundamento em voleibol
Aprofundamento em danca
Aprofundamento em ginasticas
competitivas

Aprofundamento em atletismo

Lazer e sociedade

Pesquisa em educacao fisica
Educacéo fisica escolar - ensino
fundamental

Educacao fisica escolar especial
Estagio supervisionado em educacao
fisica |

Atividade fisica para grupos
diferenciados

Gestao em esporte

Seminério de monografia

Educacéo fisica escolar - ensino médio
Estagio supervisionado em educacao
fisica ll

Politicas publicas em educacéo fisica
Cinesiologia |

Fisiologia do esforgo

Atividade fisica e qualidade de vida na
escola

Imagem corporal

Topicos especiais em educacdo fisica
I: triathlon

Topicos especiais em educacéo fisica
Il



Topicos especiais em educacéo fisica

lll: estudos sobre agressividade

Topicos especiais em educacéo fisica:

reabilitacdo cardiaca

Topicos especiais em educacéo fisica
V: ginastica de trampolim |

Topicos especiais em educacéo fisica
VI: circo e educacéo fisica

Topicos especiais em lazer e
educacéao

Topicos especiais em educacéo fisica:

histéria do esporte

Topicos especiais: exercicio fisico na
prevencgao e reabilitagdo
cardiovascular

Topicos especiais em educacéo fisica
XII: treinamento de forca

Etica e cidadania

A3

Licenciatura

Anatomia humana geral
Atividades aquaticas |

Atividades ritmicas e expressivas
Atletismo |

Ginastica |

Introducéo a teoria da educacéao fisica
Praticas corporais e auto-
conhecimento

Projetos integradores |

Psicologia e educacdo fisica
Anatomia do aparelho neuromotor
Atividades aquaticas Il

Atletismo I
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Topicos especiais em educacao fisica:
gualidade de vida - aspectos
conceituais e politicos

ToOpicos especiais em educacao fisica:
pedagogia do esporte - ensino,
vivéncia e aprendizagem dos jogos
esportivos coletivos

Topicos especiais em educacéo fisica
XVII: escalada

Corpo, género e sexualidade
Escalada e técnicas verticais
Atividades circenses e educacao fisica
Politica educacional: organizacdo da
educacéo brasileira

Psicologia e educacéao

Escola e cultura

Estagio supervisionado |

Estagio supervisionado |l

Crescimento e desenvolvimento
Danca

Futebol e futsal

Ginastica Il

Handebol

Historia da educacéo fisica, esporte e
danca

Projetos integradores |l

Dib9284

complementares

atividades

Bases neurofisioldgicas da educagéo
fisica

Basquetebol



Bioquimica

Cinesiologia

Ginastica artistica

Jogos e brincadeiras

Judd

Projetos integradores Il
Sociologia e educacéo fisica
Capoeira

Educacéo fisica adaptada
Filosofia e educacao fisica
Fisiologia dos sistemas humanos
Fundamentos do lazer

Métodos e técnicas de pesquisa em
educacéo fisica

Projetos integradores IV
Tendéncias da educacao fisica
Voleibol

Bases tedricas-praticas do
condicionamento fisico

Fisiologia do exercicio

Socorros de urgéncia
Aprendizagem motora

Medidas e avaliagdo em educacéo
fisica

Nocdes basicas da estatistica
Educacao em saude

Nutricdo e educacdo fisica
Trabalho de conclusé&o de curso
Didatica da educacéo fisica
Estagio curricular supervisionado -
pratica de ensino I: introducéo a
pratica de ensino e estagio
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supervisionado, a gestédo do ensino e
gestdo pedagdgica na escola de
educacéo infantil e ensino fundamental
I

Filosofia da educacgéo

Historia da educacéo brasileira
Educacao fisica escolar |

Estagio curricular supervisionado -
pratica de ensino Il: 0 ensino e a
gestao do ensino, o trabalho docente e
a gestao pedagodgica no ensino
fundamental |

Politicas educacionais

Psicologia da educacao

Sociologia da educacéao

Educacao fisica escolar Il

Educacéo fisica escolar IlI

Libras

Estagio curricular supervisionado -
pratica de ensino lll:0 ensino e a
gestao do ensino, o trabalho docente e
a gestao pedagogica no ensino
fundamental Il

Estagio curricular supervisionado -
pratica de ensino IV:0 ensino e a
gestao do ensino, o trabalho docente e

a gestao pedagdgica no ensino médio



A3
Bacharelado
Anatomia humana geral

Atividades aquaticas |

Atividades ritmicas e expressivas
Atletismo |

Ginastica |

Introducao a teoria da educacao fisica
Praticas corporais e auto-
conhecimento

Projetos integradores |

Psicologia e educacéo fisica
Anatomia do aparelho neuromotor
Atividades aquéticas Il

Atletismo Il

Crescimento e desenvolvimento
Danca

Futebol e futsal

Ginéstica Il

Handebol

Historia da educacéo fisica, esporte e
danca

Projetos integradores I

Dib9284

complementares

atividades

Bases neurofisiolégicas da educacéo
fisica

Basquetebol

Bioquimica

Cinesiologia

Ginéstica artistica

Jogos e brincadeiras

Judd

Projetos integradores Il
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Sociologia e educacéo fisica
Capoeira

Educacéo fisica adaptada

Filosofia e educacao fisica
Fisiologia dos sistemas humanos
Fundamentos do lazer

Métodos e técnicas de pesquisa em
educacdo fisica

Projetos integradores IV
Tendéncias da educacao fisica
Voleibol

Bases tedricas-praticas do
condicionamento fisico

Fisiologia do exercicio

Socorros de urgéncia
Aprendizagem motora

Medidas e avaliacdo em educacéo
fisica

Nocdes basicas da estatistica
Educacdo em saude

Nutricdo e educacdo fisica
Trabalho de concluséo de curso
Administracdo em educacéo fisica
Biomecénica

Dimensdes sociolégicas da educacao
fisica

Estagio supervisionado curricular |
Dimensodes filosoéficas da educacéo
fisica

Dimensdes psicoldgicas da educacao
fisica

Estagio supervisionado curricular Il



Estagio supervisionado curricular llI

Teoria do treinamento esportivo

A4

Licenciatura

Introducédo a educacéo fisica
Dimensodes sécio-antropoldgicas da
educacao fisica

Biologia para educacéo fisica
Anatomia para educacéo fisica
Fundamentos das atividades atléticas
Dimensdes historico-filosoficas da
educacao fisica

Anatomia do aparelho locomotor
Bioquimica para educacéo fisica
Fundamentos da ginastica
Fundamentos das atividades aquaticas
Atividades complementares 1
Nocdes béasicas de saude e primeiros
sSocorros

Cinesiologia para educacao fisica
Fisiologia para educacao fisica
Fundamentos das atividades com bola
Fundamentos do lazer

Atividades complementares 2
Psicologia da aprendizagem

Teorias de aprendizagem e controle
motor

Fisiologia do exercicio

Metodologia do ensino em educacéo
fisica

Estrutura e funcionamento da
educacao basica

Atividades complementares 3
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Atividade fisica e saude

Estagio supervisionado curricular 1V

Didética em educacéo fisica
Educacao fisica na educacao infantil
Fundamentos de biomecanica para
educacdo fisica

Laboratorio em educacao fisica
escolar

Comunicacéo e expressao
Planejamento e avaliagdo em
educacao fisica escolar

Estagio curricular 1: (educacéo infantil)
Atividades complementares 4
Educacéo fisica no ensino
fundamental: 12 a 42 séries
Pesquisa qualitativa em educacao
fisica

Educacéo fisica adaptada
Fundamentos do esporte escolar
Teorias do treinamento esportivo
Estagio curricular supervisionado 2-
séries iniciais - ensino fundamental
Atividades complementares 5
Educacéo fisica no ensino
fundamental 2 : 52 4 82 séries
Optativa

Monografia em educacéo fisica 1
Introducgédo a lingua brasileira de sinais
-libras

Pesquisa quantitativa em educacao

fisica



Estégio curricular supervisionado 3:
ensino fundamental: 52 a 82 séries
Atividades complementares 6
Educacao fisica no ensino médio
Optativa

Monografia em educacéo fisica 2

Atividades complementares 7

Fundamentos das atividades expressivas
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Estagio curricular supervisionado 4: ensino médio

A4

Bacharelado

Introducédo a Educacao Fisica
Dimensdes SAcio-Antropolégicas da
Educacao Fisica

Biologia para Educacéo Fisica
Anatomia para Educacéao Fisica
Fundamentos das Atividades Atléticas
Dimensdes Histérico-Filosoficas da
Educacao Fisica

Anatomia do Aparelho Locomotor
Bioquimica para Educagé&o Fisica
Fundamentos da Ginastica
Fundamentos das Atividades
Aquaticas

Atividades Complementares 1
NocOes Basicas de Saude e Primeiros
Socorros

Cinesiologia para Educacéo Fisica
Fisiologia para Educacao Fisica
Fundamentos das Atividades com Bola
Fundamentos do Lazer

Atividades Complementares 2

Psicologia da Aprendizagem

Crescimento e Desenvolvimento
Teorias de Aprendizagem e Controle
Motor

Fisiologia do Exercicio

Praticas Corporais Alternativas
Medidas e Avaliacdo em educacéao
fisica e saude

Atividades Complementares 3
Fundamentos de Biomecanica para
Educacao Fisica

Comunicacéo e Expressao
Educacéo Fisica: Educacgéo e Saude
Educacéo Fisica, Inovagéo e
Empreendedorismo

Estagios Curriculares Supervisionados
1

Atividades Complementares 4
Pesquisa Qualitativa em Educacao
Fisica

Teorias do Treinamento Esportivo

Educacao Fisica Adaptada



Etica e Organizacao Profissionalda
Educacao Fisica

Educacao Fisica na Atencéo Primaria
em Saude

Elaboragéo de projetos de monografia
Estagios Curriculares Supervisionados
2

Atividades Complementares 5
Pesquisa Quantitativa em Educacéo
Fisica

Comportamento motor e
envelhecimento

Atividade Fisica e Esportes Adaptados
Monografia em Educagéo Fisica 1

B1
Licenciatura
Pedagogia do voleibol

Pedagogia do handebol-futsal

Historia da educacéo e da educacéo fisica

Didética geral

Capacidades fisicas e habilidades motoras

Pratica de ensino |
Psicologia da educacéo
Antropologia

Teoria e pratica da ginastica

Técnicas de comunicacao e expressao

Pedagogia da natacao

Recreacéo e lazer

Prevencdo para saude e qualidade de vida

Sociologia educacional e politica
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Exercicios Fisicos para Grupos
Especiais

Treinamento de forca
Supervisionados 3

Atividades Complementares 6

Fundamentos das Atividades Expressivas

Seminérios em Monografia —
Bacharelado

Monografia em Educacéo Fisica 2 —
Bacharelado

Personal Training

Estagios Curriculares Supervisionados
4

Atividades Complementares 7

Introducdo metodologia da pesquisa cientifica em educacao fisica

Ritmica na educacdo fisica
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Educacéo fisica e educacgéo basica: ens. Infantil e fundamental
Psicologia da ed. Fisica e do esporte

Anatomia geral e do aparelho locomotor

Biologia

Pratica de ensino Il

Pedagogia do atletismo

Didatica na educacéo fisica

Pedagogia do basquetebol

Estrutura e funcionamento da ed. Basica

Filosofia da educacéo e da ed. Fisica

Pratica de ensino |l

Educacao fisica e educacao basica: ensino médio

Atividade fisica e esportiva a portadores de necessidades especiais
Orientacdo do TCC

Nutricao

Vivéncia em danca e folclore

Cineantropometria

Fisiologia humana e da ed. Fisica

Teoria e pratica da ginastica olimpica

B2 — IES NAO DISPONIBILIZA A GRADE CURRICULAR PARA REPRODUCAO

B3

Licenciatura

Anatomia do movimento

Anatomia sistémica aplicada a educacao fisica escolar
Atividades recreativas

Atividades ritmicas e expressivas

Bases cinesiolégicas do movimento humano
Crescimento, desenvolvimento e aprendizagem motora
Didética aplicada a educacéo fisica escolar

Didatica geral

Educacdo em saude e socorros emergenciais aplicadas a educacao fisica escolar

Educacao fisica adaptada



Educacéo fisica na educacéo infantil

Educacao fisica no ensino médio

Educacao fisica no 1° ciclo do ensino fundamental
Educacao fisica no 2° ciclos do ensino fundamental
Educacéao fisica no 3° e 4° ciclos do ensino fundamental
Fisiologia aplicada a educacdo fisica escolar
Fisiologia do exercicio

Fundamentos filoséficos da educacao fisica

Ginéstica geral

Historia da educacéo fisica e do esporte

Libras

Medidas e avaliacdo aplicada a educacao fisica escolar
Organizacdao e estrutura da educacédo basica

Pratica de ensino da educacéo fisica escolar

Pratica de ensino da ginastica artistica e ritmica
Pratica de ensino da natacéo

Pratica de ensino do atletismo

Pratica de ensino do basquetebol

Pratica de ensino do futsal e do futebol

Pratica de ensino do handebol

Pratica de ensino do voleibol

Psicologia da educacéo

Reflexdes epistemoldgicas da educacgéo fisica
Reflexdes epistemologicas da educacéo fisica escolar

Teoria do lazer

B3

Bacharelado

Anatomia do movimento

Anatomia sistémica aplicada a educacéo fisica
Aprendizagem motora

Aprofundamento em fitness | e I

Atividade fisica para populacdes com cuidados especiais | e
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Atividades ritmicas e expressivas | e |l

Bases cinesiolégicas do movimento humano | e Il
Crescimento e desenvolvimento; educacdo em saude e socorros emergenciais
Educacao fisica adaptada |l e Il

Fisiologia do exercicio | e Il

Fisiologia humana l e Il

Fitness l e Il

Fundamentos filosoficos da educacéo fisica | e Il
Ginastica laboral | e Il

Historia da educacéo fisica e do esporte | e Il

Medidas e avaliacédo | e Il

Metodologia do exercicio resistido: aprofundamento | e Il
Metodologia do exercicio resistido: conceitos basicos | e Il
Nutricdo aplicada a educacao fisica | e Il

Organizacéao e gestado aplicada a educacéo fisica | e Il
Personal trainer | e Il

Pratica de ensino da ginastica artistica

Pratica de ensino da ginastica ritmica

Pratica de ensino da natacéo | e Il

Pratica de ensino do atletismo | e Il

Pratica de ensino do basquetebol | e

Pratica de ensino do futebol

Pratica de ensino do handebol | e Il

Pratica de ensino do voleibol | e I

Pratica profissional |, 11, lll e IV

Psicologia aplicada a educacéo fisica l e Il

Seminarios avancados em educacdo fisica | e Il

Teoria do lazer e recreacéo | e Il

Teoria do treinamento esportivo | e Il

B4
Licenciatura
Anatomia humana |

Anatomia humana Il
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Antropologia teoldgica |

Antropologia teoldgica |l

Aprendizagem e controle motor

Atividades académico-cientifico-culturais (ac)
Atividades aquéticas

Atividades pratico-pedagogicas

Atividades ritmicas e expressivas

Atletismo

Basquetebol

Biologia humana

Bioquimica geral e do exercicio

Cinesiologia geral

Crescimento e desenvolvimento motor
Educacéo fisica adaptada

Educacao fisica na educacéo infantil
Educacao fisica no ensino fundamental |
Educacéo fisica no ensino fundamental Il e médio
Educacao sexual

Esportes complementares

Estagio supervisionado |

Estagio supervisionado Il

Estagio supervisionado Il

Estagio supervisionado IV

Estatistica aplicada & educacéo fisica
Fisiologia humana

Fundamentos filoséficos da educacéo fisica
Fundamentos pedagogicos da educacéao fisica
Fundamentos soécio-antropolégicos da educacdo fisica
Futebol

Ginastica artistica

Ginéstica geral

Ginéstica ritmica

Handebol

Historia da educacéao
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Historia da educacao fisica
Introducao aos esportes coletivos
Libras

Lingua portuguesa

Lutas

Metodologia da pesquisa cientifica
Organizacao de eventos
Organizacéao e gestao escolar
Pratica do estagio | (campo)
Pratica do estagio Il (campo)
Pratica do estagio Ill (campo)
Pratica do estagio IV (campo)
Profilaxia e socorros de urgéncia
Psicologia da educacéo
Recreacao, lazer e cultura popular
Trabalho de concluséo de curso |
Trabalho de conclusé&o de curso |l
Voleibol

B4

Bacharelado

Administracdo e Marketing Esportivo
Anatomia Humana |

Anatomia Humana Il
Antropologia Teoldgica |
Antropologia Teologica Il
Aprendizagem e Controle Motor
Atividades complementares
Atividades Aquaticas

Atividades Tedrico-Préticas |
Atividades Teorico-Praticas |l
Atividades Teorico-Préticas IlI
Atividades Teorico-Préticas IV

Atividades Teorico-Praticas V
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Atividades Teorico-Praticas VI
Atividade Fisica na Academia
Atividade fisica para grupos especiais
Atividades Ritmicas e Expressivas
Atletismo

Basquetebol

Biologia Humana

Biomecénica

Bioquimica Geral e do Exercicio
Cinesiologia |

Cinesiologia Il

Condicionamento Fisico

Crescimento e Desenvolvimento Motor



Educacéo Fisica Adaptada

Esporte, Atividade Fisica e Nutricdo
Estagio Supervisionado |

Estagio Supervisionado Il

Estagio Supervisionado I

Estagio Supervisionado 1V

Estatistica aplicada a Educacao Fisica
Exercicio Fisico, Envelhecimento e
Saude

Exercicio Fisico e Qualidade de vida
Fisiologia Humana

Fundamentos Filoséficos da Educacéo
Fisica

Fundamentos Pedagogicos da
Educacao Fisica

Fundamentos Psicolégicos da
Educacéo Fisica

Fundamentos Sdcio-antropoldgicos da
Educacao Fisica

Futebol

Ginastica Artistica

Ginastica Geral

Ginéstica Ritmica

Handebol

Historia da Educacao

Historia da Educacao Fisica
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Introducédo aos Esportes Coletivos
Legislacéo e Politica da Educacéo
Fisica

Lingua Portuguesa

Lutas

Medida e Avaliagdo em Educacéo
Fisica

Metodologia do Trabalho Cientifico
Musculagao

Natacéo

Organizacao de Eventos
Orientacéo, Elaboracédo e Seminario
de TCCI

Orientacédo, Elaboracéo e Seminério
de TCCII

Prética do Estagio | (campo)

Pratica do Estagio Il (campo)
Pratica do Estagio Il (campo)
Prética do Estagio IV (campo)
Profilaxia e Socorros de Urgéncia
Recreacéo, Lazer e Cultura Popular
Teoria e Metodologia do Treinamento
Esportivo

Treinamento de Esportes Coletivos
Treinamento de Esportes Individuais
Voleibol



B5

Licenciatura

Historia e filosofia da educacéo,
educacao fisica/ esportes

Técnicas de comunicacao e expressao
Crescimento e desenvolvimento
humano

Metodologia do estudo e da pesquisa
em educacéo fisica

Metodologia e pratica do ensino do
handebol

Biologia e bioquimica

Anatomia geral

Metodologia e pratica do ensino do
voleibol

Psicologia aplicada a educacéo e a
educacao fisica

Metodologia e pratica do ensino da
anatomia do aparelho locomotor
Recreacéao, jogos e lazer

Fisiologia humana

Sociologia e antropologia aplicadas a
educacédo e a educacao fisica
Politicas publicas para a educacéo
basica

Metodologia e pratica do ensino da
natacéo

Educacdo em direitos humanos e ética
profissional

Historia e cultura afro-brasileira e
indigena

Metodologia e pratica do ensino da

hidroginastica
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Aprendizagem e educacao
psicomotora

Metodologia e pratica do ensino do
atletismo

Fundamentos da educacéao especial
Educacao fisica adaptada

Didética e metodologia aplicada a
educacédo e educacao fisica

Libras - linguagem brasileira de sinais
Cinesiologia e biomecéanica
Metodologia e pratica do ensino do
basquetebol

Fundamentos da ginastica geral
Fisiologia do exercicio

Nutricdo humana aplicada a educacgéao
fisica

Higiene e socorros de urgéncia
aplicados a educacéao fisica
Fundamentos do treinamento
desportivo

Medidas de avaliacdo em educagéo
fisica e esportes

Metodologia e pratica do ensino das
artes marciais

Saude publica

Organizacéo de eventos em educacéo
fisica

Eletiva i - topicos especiais em
educacdo fisica

Educagéo ambiental e sustentabilidade
Metodologia e pratica do ensino do

futebol e futsal



Metodologia e pratica ensino -
ginastica artistica/ ritmica
Orientacéo de trabalho de conclusdo
de curso Il

Atividades académicas, cientificas e
culturais

Elaboracéo e apresentacao oral de
TCC

B5

Bacharelado

Historia e filosofia da educacéo,
educacao fisica/ esportes

Técnicas de comunicacao e expressao
Crescimento e desenvolvimento
humano

Metodologia do estudo e da pesquisa
em educacéao fisica

Teoria e pratica do handebol
Recreacéao, jogos e lazer

Anatomia geral

Teoria e pratica do voleibol

Fisiologia humana

Teoria e pratica da danca

Anatomia do aparelho locomotor
Biologia e bioguimica

Psicologia aplicada a educacéo fisica
e ao esporte

Teoria e pratica do futebol e futsal
Teoria e pratica da natagéo

Saude publica

Hidroginastica
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Aprendizagem e educacao
psicomotora

Teoria e pratica do atletismo
Educacado em direitos humanos e ética
profissional

Educagéo ambiental e sustentabilidade
Historia e cultura afro-brasileira e
indigena

Educacéo fisica adaptada
Cinesiologia e biomecéanica

Teoria e pratica da ginastica artistica e
ritmica

Teoria e pratica do basquetebol
Fisiologia do exercicio

Orientacdo de estagio | - grupos
especiais

Horas de estagio supervisionado | -
grupos especiais

NutricAo humana aplicada a educacéo
fisica

Higiene e socorros de urgéncia

Aplicadas a educacao fisica



Medidas de avaliacdo em educacéo
Fisica e esportes

Administracdo e marketing esportivo
Treinamento desportivo
Bioestatistica

Treinamento resistido

Ginéastica de academia

Artes marciais

Optativa i - libras

B6

Licenciatura

Anatomia humana |

Citologia e histologia

Bases filosoficas aplicadas a educacao
fisica |

Bases psicoldgicas aplicadas a
educacao fisica |

Teoria e pratica da ginastica

Teoria e pratica do handebol |
Portugués instrumental

Etica e cidadania |

Crescimento e desenvolvimento motor
Teoria e pratica dos jogos e recreacao
I

Bases filosoficas aplicadas a educacao
fisica ll

Teoria e pratica do basquetebol |
Teoria e pratica dos jogos e recreacao
Il

Bases filosoficas aplicadas a educacao
fisica ll

Bases sociologicas aplicadas a

educacao fisica |
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Topicos especiais em educacao fisica
Organizacéo de eventos em educacéao
fisica

Treinamento funcional e ginastica
laboral

Exercicio fisico - prevencédo e
tratamento de grupos de risco
Componente curricular elaboracao e

apresentacao oral de TCC

Educacéo fisica na infancia |
Fisiologia do exercicio |

Libras - lingua brasileira de sinais
Metodologia do trabalho cientifico |
Fisiologia do exercicio Il

Bases socioldgicas aplicadas a
educacéo fisica Il

Aprendizagem e controle motor |l
Metodologia do trabalho cientifico Il
Teoria e pratica do voleibol Il
Teoria e pratica das atividades ritmicas
Il

Teoria e pratica do futebol Il
Educacao fisica na infancia Il
Fundamentos da educagao
Docéncia na contemporaneidade
Psicologia da educacao

Teoria e pratica da educacéo fisica
adaptada |

Tecnologia da informagéao e da
comunicacao

Cineantropometria



Biomecanica |

Teoria e pratica da ginastica artistica |
Teoria e pratica das lutas |
Educacéao e alteridade

Metodologia do ensino da ed. Fisica
na educacao infantil

Metodologia do ensino da ed. Fisica
no ensino fundamental |

Bases nutricionais aplicadas a
educacéo fisica e esporte |
Educacao fisica na adolescéncia
Metodologia de ensino da educacéo
fisica escolar adaptada

Metodologia do ensino da educacéo
fisica no ensino fundamental Il
Metodologia do ensino da educacéo
fisica no ensino médio

Projetos educacionais

Teoria e pratica do atletismo Il
Teoria e pratica dos esportes

aquaticos

B6

Bacharelado

Anatomia humana |

Citologia e histologia

Bases filosdficas aplicadas a educacao
fisica |

Bases psicologicas aplicadas a
educacao fisica |

Teoria e pratica da ginastica
Teoria e pratica do handebol |
Portugués instrumental

Etica e cidadania |
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Crescimento e desenvolvimento motor
Teoria e pratica dos jogos e recreacao
I

Bases filosdficas aplicadas a educacéao
fisica Il

Teoria e pratica do basquetebol |
Teoria e pratica dos jogos e recreacao
I

Bases sociologicas aplicadas a

educacéao fisica |



Educacéao fisica na infancia |
Fisiologia do exercicio |

Libras - lingua brasileira de sinais
Metodologia do trabalho cientifico |
Fisiologia do exercicio I

Bases socioldgicas aplicadas a
educacao fisica ll

Aprendizagem e controle motor Il
Metodologia do trabalho cientifico Il
Teoria e pratica do voleibol Il
Teoria e pratica das atividades ritmicas
Il

Teoria e pratica do futebol Il
Educacéao fisica na infancia Il
Teoria e pratica da educacéo fisica
adaptada |

Cinesiologia

Tecnologia da informagéo e da

comunicacao

B7

Licenciatura

Bases e fundamentos da anatomia
sistémica - |

Bases e fundamentos da biologia
humana - |

Fundamentos e praticas ritmicas
Motricidade humana

Pedagogia dos esportes coletivos - |
Politica educacional no Brasil - |
Pratica de ensino - |

Principios e fundamentos gimnicos - |

Saude e urgéncias em educacéao fisica
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Cineantropometria

Biomecanica |

Teoria e pratica da ginastica artistica |
Teoria e pratica das lutas |

Bases nutricionais aplicadas a
educacdo fisica e esporte |
Condicionamento fisico |

Educacao fisica na adolescéncia
Teoria e pratica do atletismo Il

Teoria e pratica dos esportes
aquaticos |

Atividades fisicas alternativas
Educacéo fisica para adultos Il
Educacéo fisica para idosos |l
Marketing aplicado a educacéo fisica e
esporte

Teoria e pratica da educacao fisica e
esporte adaptada |

Treinamento esportivo

Bases e fundamentos da anatomia
sistémica - Il

Bases e fundamentos da biologia
humana - 1l

Bases pedagbgicas de inclusdo em
educacdo fisica

Pedagogia dos esportes coletivos - Il
Pedagogia dos esportes individuais
Politica educacional no Brasil - I
Pratica de ensino - Il

Préticas aquaticas

Principios e fundamentos gimnicos - Il



Bases e fundamentos da cinesiologia -
I

Bases e fundamentos da fisiologia
humana - |

Bases metabolicas

Filosofia e educacéo - |

Metodologia da pesquisa cientifica - |
Pedagogia dos esportes coletivos - IlI
Pratica de ensino - IlI

Producéao textual

Psicologia do desenvolvimento
humano

Bases e fundamentos da cinesiologia -
I

Bases e fundamentos da fisiologia
humana - 1l

Estagio - |

Filosofia e educacéo - Il

Ginésticas

Metodologia da pesquisa cientifica - Il
Pedagogia dos esportes coletivos - IV
Pratica de ensino - IV

Psicologia e educacgéo - |

Atividades complementares - |
Biometria - |

Didatica - |

Estagio - Il

Fundamentos sdcio-antropoldgicos da

motricidade humana - |

B7
Bacharelado
Bases e fundamentos da anatomia

sistémica - |
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Lazer e sociedade

Metodologia do treinamento em
esportes

Prética de ensino - V

Psicologia e educagao - I
Seminarios de pesquisas
Atividades complementares - Il
Biometria - Il

Crescimento, desenvolvimento e
aprendizagem motora

Didatica - Il

Dimensdes éticas e culturais da
atuacao profissional

Estagio - 1l

Fundamentos socio-antropoldgicos da
motricidade humana - I

Lazer e recreacéo

Lingua brasileira de sinais
Oficinas de movimento intencional

Préatica de ensino — VI

Bases e fundamentos da biologia

humana - |



Fundamentos e praticas ritmicas
Motricidade humana

Pedagogia dos esportes coletivos - |
Principios e fundamentos gimnicos |
Saude e urgéncias em educacéo fisica
Organizagao - |

Bases e fundamentos da anatomia
sistémica - Il

Bases e fundamentos da biologia
humana - 1l

Bases pedagodgicas de inclusdo em
educacao fisica

Organizagao — Il

Pedagogia dos esportes coletivos Il
Pedagogia dos esportes individuais
Praticas aquaticas

Principios e fundamentos gimnicos I
Atividades complementares — |

Bases e fundamentos da cinesiologia -
I

Bases e fundamentos da filosofia - |
Bases e fundamentos da fisiologia
humana - |

Bases metabolicas

Metodologia da pesquisa cientifica |
Pedagogia dos esportes coletivos - IlI
Producéao textual

Psicologia do desenvolvimento
humano

Atividades complementares — Il
Bases e fundamentos da cinesiologia -
I

Bases e fundamentos da filosofia - Il
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Bases e fundamentos da fisiologia
humana - 1l

Ginasticas

Metodologia da pesquisa cientifica - Il
Pedagogia dos esportes coletivos - IV
Biometria - |

Didatica — |

Estagio supervisionado — |
Fundamentos sécio-antropolégicos da
motricidade humana - |

Lazer e sociedade

Metodologia do treinamento em
esportes

Seminarios de pesquisas

Biometria — 1l

Crescimento, desenvolvimento e
aprendizagem motora

Didatica — Il

Dimensdes éticas e culturais da
atuacao profissional

Estagio supervisionado — I
Fundamentos socio-antropologicos da
motricidade humana - Il

Lazer e recreacao

Lingua brasileira de sinais

Oficinas de movimento intencional
Bases e fundamentos da fisiologia do
exercicio

Biomecanica

Bioquimica

Musculacao: teoria e pratica

Estagio supervisionado - Il

Ginastica laboral



Orientacéo de TCC (trabalho de Esportes aquéticos

conclusao de curso) Estagio supervisionado - IV
Psicologia do esporte Gestao de eventos e servicos em
Terceira idade: conceitos e prescricdo educacéao fisica

de atividades Marketing em educacao fisica e
Atividades fisicas para grupos eventos

especiais

Condicionamento fisico e treinamento

personalizado

B8

Licenciatura

Anatomia humana

Atletismo | - metodologia de ensino

Dimensdes historicas ped. No movimento humano
Fundamentos biolégicos no movimento humano
Futebol e futsal | - metodologia do ensino

Leitura e producéo de texto

Movimentos gimnicos no movimento humano
Natacao | - metodologia de ensino

Sociologia

Atletismo Il - metodologia de ensino e treinamento
Fisiologia humana

Fundamentos psicol6gicos ho movimento humano
Futebol e futsal Il - metodologia de ensino e treinamento
Natacao Il - metodologia de ensino e treinamento
Neuroanatomia

Teologia e cultura

Voleibol | - metodologia de ensino

Basquetebol | - metodologia de ensino

Educacdo motora na educacao béasica

Esportes de raquete | - metodologia de ensino
Ginastica artistica - metodologia de ensino

Ginastica ritmica | - metodologia de ensino
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Introducéo aos estudos do lazer no movimento humano
Introducdo aos métodos cientificos

Movimento humano: filogénese e ontogénese

Saude coletiva

Voleibol Il - metodologia de ensino e treinamento
Basquetebol Il - metodologia Ensino e treinamento

Cinesiologia

Estagio I: da educacéo infantil ao 2° ano do ensino fundamental

Movimento humano e qualidade de vida
Dancga | - metodologia de ensino

Didatica aplicada ao movimento humano

Esportes de raquetes Il — metodologia Ensino e treinamento

Ginéstica artistica e acrobética- metodologia Ensino e treina/o

Ginastica ritmica IlI- metodologia Ensino e treinamento
Handebol | - metodologia de ensino

Politicas de acdo no campo do lazer

Aprendizagem motora

Atividade motora adaptada

Danca Il - metodologia de ensino e treinamento
Estagio Il: do 3° ano ao 9° ano do ensino fundamental
Handebol Il - metodologia Ensino e treinamento

Lutas | - metodologia de ensino

Planejamento curricular no movimento humano
Programas de avaliacdo no movimento humano
Respostas organicas a atividade fisica

Trabalho de concluséo de curso |

Atividade motora para grupos especiais

Atividades de academia na educagao motora
Esportes ndo convencionais, de aventura e da natureza
Estagio Ill: ensino médio

Filosofia

Fundamentos nutricionais para o desempenho fisico
Libras - lingua brasileira de sinais

Lutas Il - metodologia de ensino e treinamento
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Movimento humano: o esporte e a educacédo ambiental

Organizacao de eventos escolares e esportivos

Psicologia da educacéao e da aprendizagem

Repertoério de atividades em recreacéo e lazer

Trabalho de conclusdo de curso |

B8

Bacharelado

Anatomia humana

Atletismo | - metodologia de ensino
Dimensodes historicas e ped. No
movimento humano

Fundamentos bioldégicos no movimento
humano

Fundamentos bioquimicos no
movimento humano

Futebol e futsal | - metodologia do
ensino

Leitura e producéo de texto
Movimentos gimnicos no movimento
humano

Natacao | - metodologia de ensino
Sociologia

Atletismo Il - metodologia de ensino e
treinamento

Fisiologia humana

Fundamentos psicoldgicos no
movimento humano

Futebol e futsal Il - metodologia de
ensino e treinamento

Natacgéo Il - metodologia de ensino e
treinamento

Neuroanatomia

Teologia e cultura

Voleibol | - metodologia de ensino
Basquetebol | - metodologia de ensino
Esportes de raquete | - metodologia de
ensino

Ginéstica artistica - metodologia de
ensino

Ginastica ritmica | - metodologia de
ensino

Introducéo aos estudos do lazer no
movimento humano

Introducéo aos métodos cientificos
Movimento humano: filogénese e
ontogénese

Saude coletiva

Voleibol Il - metodologia de ensino e
treinamento

Basquetebol Il - metodologia Ensino e
treinamento

Cinesiologia

Danca | - metodologia de ensino
Didética aplicada ao movimento
humano

Esportes de raguetes Il — metodologia
Ensino e treinamento

Ginastica artistica e acrobatica-

metodologia Ensino e treina/o



Gindstica ritmica II- metodologia
Ensino e treinamento

Handebol | - metodologia de ensino
Movimento humano e qualidade de
vida

Politicas de a¢do no campo do lazer
Aprendizagem motora

Atividade motora adaptada

Danga Il - metodologia de ensino e

treinamento

Estagio | - mapeamento da realidade e

acompanhamento
Handebol Il - metodologia Ensino e
treinamento

Lutas | - metodologia de ensino

Programas de avaliacdo no movimento

humano

Respostas orgéanicas a atividade fisica
Atividade motora para grupos
especiais |

Atividades motoras em academia |
Esportes ndo convencionais, de
aventura e da natureza

Estagio Il - mapeamento de realidade
e acompanhamento

Filosofia

Fundamentos nutricionais para o
desempenho fisico

Lutas Il - metodologia de ensino e

treinamento
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Movimento humano: o esporte e a
educacédo ambiental

Organizacao desportiva

Repertério de atividades em recreacao
e lazer

Atividade motora para grupos
especiais Il

Estagio Il - regéncia

Farmacologia

Métodos de avaliacdo no movimento
humano

Musculacgéo

Respostas celulares e adaptativas ao
exercicio fisico

Trabalho de concluséo de curso |
Atividades motoras em academia Il
Eletiva |

Eletiva Il

Estagio IV - regéncia

Fundamentos motivacionais no
movimento humano

Libras - lingua brasileira de sinais
(optativa)

Organizacéo e teorias do treinamento
Topicos em esportes adaptados
Trabalho de concluséo de curso Il

Trabalho personalizado



C1

Licenciatura

Caracterizacdo da educacéo fisica
Ginéstica

Dancga educacional

Educacéo, cultura e sociedade
Antropologia teoldgica a

Anatomia aplicada a educacéo fisica

Historia da educacao fisica

Insercdo do aluno na vida universitaria

Programa comunidade de
aprendizagem

Projeto i: atividades praticas
integradoras

Atividades complementares de
formacao a

Crescimento e desempenho fisico
Basquetebol

Atletismo

Fisiologia aplicada a educacéo fisica e
esportes a

Concepcoes e estilos de ensino em
educacao fisica

Processo ensino/aprendizagem na
trajetoria de formacgéo

Projeto Il: atividades praticas
integradoras

Neuroanatomia aplicada a educacao
fisica

Natacao

Voleibol

Cinesiologia
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Recreacéo e lazer

Atividade fisica para pessoas com
deficiéncias

Fisiologia aplicada a educacéo fisica e
esportes

Educacao fisica na infancia e
adolescéncia — integradora
Projeto iii: atividades préticas
integradoras

Handebol

Atividades complementares de
formacéao

Futebol

Modalidades de raquete

Teoria do treinamento esportivo —
integradora

Esportes da natureza

Pf-pratica de formacéao a

Esforgo na atividade fisica

Projeto iv: atividades praticas
integradoras

Musculagao

Ginastica artistica

Didatica geral

Medidas e avaliacdo em educacéo
fisica e esportes

Atividades autdbnomas b
Atividades autbnomas a
Metodologia de ensino em educacgao
fisica l:transposicao didatica
Metodologia do treinamento em

modalidades coletivas



Estagio supervisionado em educagéo
fisica a

Metodologia do treinamento em
modalidades individuais

Estagio supervisionado em educagéo
fisica b

Antropologia teolégica b

Estagio supervisionado |
Fundamentos de libras

Ginastica ritmica

Introducao a biomecanica

Politica educacional

Metodologia de ensino em educagao
fisica Il: novas técnicas de ensino
Educacao fisica e saude

Atividades autbnomas c

Temas emergentes da educacao fisica
e do esporte

Planejamento do treinamento em
esportes coletivos

Estégio supervisionado em educacgéo
fisica c

Psicologia da educacgao

C1

Bacharelado

Caracterizacdo da educacéo fisica
Ginéstica

Dancga educacional

Educacéao, cultura e sociedade
Antropologia teologica a

Anatomia aplicada a educacdo fisica

Historia da educacao fisica
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Atividades complementares de
formacéo c

Estagio supervisionado Il

Atividade fisica e saude para grupos
especificos

Metodologia de ensino em educagao
fisica lll:producéo e aplicacéo de
material didatico

Atividades aut. metodologia ensino
educacao fisica lll

Estagio supervisionado em educacao
fisica d

Planejamento do treinamento em
esportes individuais

Estagio supervisionado em educacao
fisica e

Educacéo fisica, esporte e sociedade

Organizacéao esportiva

Antropologia teoldgica ¢

Pf-pratica de formacéo b

Estagio supervisionado em educacao

fisica Il

Insercé@o do aluno na vida universitaria

Programa comunidade de
aprendizagem

Projeto i: atividades préticas
integradoras

Atividades complementares de

formacéo a



Crescimento e desempenho fisico
Basquetebol

Atletismo

Fisiologia aplicada a educacéo fisica e
esportes a

Concepcoes e estilos de ensino em
educacao fisica

Processo ensino/aprendizagem na
trajetoria de formacao

Projeto II: atividades praticas
integradoras

Neuroanatomia aplicada a educacao
fisica

Natacao

Voleibol

Cinesiologia

Recreacéo e lazer

Atividade fisica para pessoas com
deficiéncias

Fisiologia aplicada a educacéo fisica e
esportes b

Educacéo fisica na infancia e
adolescéncia — integradora

Projeto Ill: atividades praticas
integradoras

Handebol

Atividades complementares de
formacao b

Futebol

Modalidades de raquete

Teoria do treinamento esportivo -
integradora

Esportes da natureza

Pf-pratica de formacao a
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Esforgo na atividade fisica

Projeto IV: atividades praticas
integradoras

Musculacgéo

Ginastica artistica

Medidas e avaliacdo em educacéo
fisica e esportes

Atividades autbnomas b

Atividades autdbnomas a

Metodologia do treinamento em
modalidades coletivas

Estagio supervisionado em educacao
fisica a

Metodologia do treinamento em
modalidades individuais

Estagio supervisionado em educacao
fisicab

Antropologia teoldgica b

Pf-pratica de formacao b

Ginéstica ritmica

Introdugdo a biomecéanica

Educacao fisica e saude

Atividades autbnomas ¢

Temas emergentes da educacao fisica
e do esporte

Planejamento do treinamento em
esportes coletivos

Estagio supervisionado em educacao
fisica c

Projeto de monografia em educacéo
fisica

Atividades autdbnomas d

Pf-pratica de formacéao c



Atividades complementares de
formacéo c

Atividade fisica e saude para grupos
especificos

Estagio supervisionado em educacgéo
fisicad

Planejamento do treinamento em
esportes individuais

Estagio supervisionado em educagéo
fisica e

Educacao fisica, esporte e sociedade
Organizacéao esportiva

Trabalho de concluséo de curso |
Atividades autdbnomas de trabalho de
concluséo de curso |

Antropologia teolégica c

Pf-prética de formacao d

Projeto de atuacao profissional
Estagio supervisionado em educacao
fisica |

Trabalho de conclusé&o de curso |l
Atividades autbnomas de trabalho de
concluséo de curso Il

Treinamento esportivo adaptado

C2

Licenciatura

Anatomia humana
Antropologia, ética e cultura
Atividades aquaticas
Comunicagéao e linguagem

Conhecimentos sobre o corpo
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Estagio supervisionado em educacéo
fisica

Treinamento em atividade aquéatica
Estagio supervisionado em educacao
fisica h

Exercicio fisico e vida saudavel
Planejamento e gestdo em academias
e clubes

Estagio supervisionado em educacao
fisica |

Prescricao do treinamento
individualizado

Exercicio fisico e empresa

Psicologia aplicada aos esportes
Pf-pratica de formacéao e

Projeto de atuacéo profissional Il
Estagio supervisionado em educacao
fisica Il

Didatica e metodologia do ensino da educacao fisica

Educacao fisica para grupos especiais e adaptada



Estagio supervisionado

Estudos do lazer

Estudos em crescimento, desenvolvimento e aprendizagem motora

Fundamentos da educacéo

Fundamentos da educacgéo inclusiva
Fundamentos pedagdgicos dos esportes
Ginasticas, atividades ritmicas e expressivas
Historia e teoria da educacéao fisica

Lingua brasileira de sinais

Lutas

Metodologia da pesquisa cientifica

Optativa de formacao - 4° semestre

Optativa de formacgéo |

Politicas da educacédo basica

Praticas corporais ndo convencionais e alternativas
Praticas pedagodgicas dos esportes
Programas de saude e socorros urgentes
Projeto - atividades aquaticas

Projeto - conhecimentos sobre o corpo

Projeto - didatica e metodologia do ensino da educacéo fisica

Projeto - educacéo fisica para grupos especiais e adaptada

Projeto - estudos do lazer

Projeto - estudos em crescimento, desenvolvimento e aprendizagem motora

Projeto - préaticas corporais ndo convencionais e alternativas

Projeto - praticas pedagogicas dos esportes
Projeto - programas de saude e socorros urgentes

Psicologia da educagéo
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D1

Licenciatura

Anatomia humana | Atividade fisica e nutrigcéo |

Anatomia humana Il Atividade fisica e nutrigéo Il
Aprendizagem motora | Atividade fisica para grupos especiais

Aprendizagem motora |l I



Atividade fisica para grupos especiais
[l

Biomecanica dos exercicios fisicos |
Biomecanica dos exercicios fisicos Il
Bioquimica |

Bioquimica Il

Cinesiologia |

Cinesiologia Il

Crescimento e desenvolvimento |
Crescimento e desenvolvimento Il
Cultura e cidadania

Direitos humanos

Educacéo fisica adaptada |
Educacéo fisica adaptada Il
Educacao fisica na educacéo basica |
Educacao fisica na educacao basica
I

Empreendedorismo

Epidemiologia no esporte

Esportes de aventura

Esportes de raquete e tabuleiro
Esportes paralimpicos

Estrutura e funcionamento da
educacdo basica |

Estrutura e funcionamento da
educacéo basica Il

Fisiologia do exercicio |

Fisiologia do exercicio Il

Fisiologia humana |

Fisiologia humana Il

Fundamentos da danca e folclore
Fundamentos das lutas
Fundamentos didaticos e

pedagogicos |
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Fundamentos didaticos e
pedagogicos Il

Fundamentos do futebol
Fundamentos do voleibol
Gerenciamento e marketing no
esporte

Ginastica geral |

Ginastica geral Il

Gramatica e interpretacdo de textos
Higiene e socorros de urgéncia
Introducédo a educacao fisica |
Introducédo a educacao fisica ll
Lazer |

Lazer Il

Linguagem brasileira de sinais -
libras

Medidas e avaliacao |

Medidas e avaliacéo Il
Neuroanatomia

Organizacdo em educacéo fisica |
Organizacdo em educacao fisica Il
Psicologia |

Psicologia Il

Relagdes étnico raciais e
multiculturalismo

Seminario de monografia |
Seminério de monografia Il
Sociologia

Técnica de estudos e pesquisa |
Técnica de estudos e pesquisa
Teoria e pratica do atletismo |
Teoria e pratica do atletismo |l
Teoria e pratica do basquete |

Teoria e pratica do basquete Il



Teoria e préatica do handebol |
Teoria e pratica do handebol I
Teoria e pratica dos esportes

aquaticos |

D1

Bacharelado

Anatomia humana |

Anatomia humana Il

Aprendizagem motora |
Aprendizagem motora |l

Atividade fisica e nutricao |
Atividade fisica e nutricéo Il
Atividade fisica para grupos especiais
I

Atividade fisica para grupos especiais
I

Atividade fisica personalizada
Biomecéanica dos exercicios fisicos |
Biomecéanica dos exercicios fisicos Il
Bioquimica |

Bioquimica Il

Cinesiologia |

Cinesiologia Il

Crescimento e desenvolvimento |
Crescimento e desenvolvimento Il
Cultura e cidadania

Direitos humanos

Educacao fisica adaptada |
Educacao fisica adaptada Il
Empreendedorismo

Epidemiologia no esporte

Esportes de aventura

Esportes de raquete e tabuleiro
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Teoria e pratica dos esportes
aquaticos Il
Treinamento desportivo |

Treinamento desportivo Il

Esportes paralimpicos

Fisiologia do exercicio |

Fisiologia do exercicio Il
Fisiologia humana |

Fisiologia humana Il
Fundamentos da danca e folclore
Fundamentos das lutas
Fundamentos didaticos e
pedagogicos |

Fundamentos didaticos e
pedagdgicos I

Fundamentos do futebol
Fundamentos do voleibol
Gerenciamento e marketing no
esporte

Ginastica em academia e laboral |
Ginastica em academia e laboral Il
Ginastica geral |

Ginastica geral Il

Gramatica e interpretagdo de textos
Higiene e socorros de urgéncia
Introducédo a educacao fisica |
Introducédo a educacao fisica ll
Lazer |

Lazer Il

Linguagem brasileira de sinais -

libras



Medidas e avaliagao |

Medidas e avaliacao Il
Musculacdo no esporte e saude |
Musculacdo no esporte e saude Il
Neuroanatomia

Organizacdo em educacdo fisica |
Organizacdo em educacao fisica Il
Psicologia |

Psicologia Il

Relacdes étnico raciais e
multiculturalismo

Seminario de monografia |
Seminério de monografia Il

Sociologia

D2

Licenciatura

Biologia aplicada ao exercicio fisico
Crescimento desenvolvimento e
aprendizagem humana

Genética humana

Leitura e producéo de textos
Metodologia do ensino da ginastica
artistica |

Metodologia do ensino de handebol
Metodologia do ensino do atletismo
Metodologia do ensino do futebol |
Teoria e pratica do jogo e da
brincadeira

Teoria e pratica do ritmo e danca |
Atualidades

Desenvolvimento motor
Fundamentos da educacéao

Metodologia da pesquisa cientifica
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Técnica de estudos e pesquisa |
Técnica de estudos e pesquisa Il
Teoria e pratica do atletismo |
Teoria e pratica do atletismo Il
Teoria e pratica do basquete |
Teoria e pratica do basquete I
Teoria e pratica do handebol |
Teoria e pratica do handebol Il
Teoria e pratica dos esportes
aquaticos |

Teoria e pratica dos esportes
aquaticos Il

Treinamento desportivo |

Treinamento desportivo Il

Metodologia do ensino da ginastica
artistica Il

Metodologia do ensino de futebol I
Metodologia do ensino de handebol
Metodologia do ensino do atletismo
Metodologia do ensino do voleibol |
Prética de ensino i - semipresencial
Teoria e pratica do ritmo e dancga
Anatomia sistémica

Aprendizagem e controle motor
Bioquimica geral

Metodologia do ensino da ginastica
ritmica |

Metodologia do ensino da natacéo |
Metodologia do ensino do voleibol Il

Pratica de ensino Il



Teoria e pratica da recreacao e do
lazer

Anatomia do aparelho locomotor e
neuroanatomia

Fisiologia humana - semipresencial
Fundamentos da didatica

Historia e cultura da educacéo fisica e
do esporte

Medidas e avaliacdo em educacéo
fisica

Metodologia do ensino da ginastica
ritmica Il

Metodologia do ensino da natagéo Il
Pratica de ensino Il

Primeiros socorros

Dimensdes psicologicas do esporte e
lazer

Fisiologia do exercicio

Fundamentos da nutricdo
Fundamentos de ética profissional e
pessoal

Metodologia do ensino de lutas |
Metodologia do ensino de raquetes |
Metodologia do ensino do basquetebol
I

Organizacéo de eventos esportivos
Pratica de ensino IV

Seminarios de monografia |
Atividades motoras adaptadas

Bioestatistica
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Cinesiologia

Libras

Metodologia do ensino de lutas Il
Metodologia do ensino de raquetes I
Metodologia do ensino do basquetebol
I

Pratica de ensino V

Seminarios de monografia Il
AdaptacOes organicas ao exercicio
fisico |

Bases escolares do treinamento fisico
Exercicio fisico aplicado a grupos
especiais

Filosofia da educacgéo

Fundamentos em gestao de
exceléncia |

Organizacgéao e gestao da escola |
Pratica de ensino VI

Psicologia da infancia e do
adolescente

Organizacéao e gestéao da escola
Politicas publicas de saude, esporte e
educacéo

Pratica de ensino VII

Prética de ensino VIII

Sociologia do esporte e do lazer



D2

Bacharelado

Biologia aplicada ao exercicio fisico
Crescimento desenvolvimento e
aprendizagem humana

Genética humana

Leitura e producéo de textos
Metodologia do ensino da ginastica
artistica |

Metodologia do ensino de handebol
Metodologia do ensino do atletismo
Metodologia do ensino do futebol |
Teoria e préatica do jogo e da
brincadeira

Teoria e pratica do ritmo e danca |
Atualidades

Desenvolvimento motor
Metodologia da pesquisa cientifica
Metodologia do ensino da ginastica
artistica Il

Metodologia do ensino de futebol I
Metodologia do ensino de handebol
Metodologia do ensino do atletismo
Metodologia do ensino do voleibol |
Teoria e pratica do ritmo e dancga Il
Anatomia sistémica

Aprendizagem e controle motor
Bioquimica geral - semipresencial
Metodologia do ensino da ginastica
ritmica |

Metodologia do ensino da natacéo |
Metodologia do ensino do voleibol Il
Teoria e pratica da recreacdo e do

lazer
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Anatomia do aparelho locomotor e
neuroanatomia

Fisiologia humana - semipresencial
Historia e cultura da educacéo fisica e
do esporte

Medidas e avaliacdo em educacéo
fisica

Metodologia do ensino da ginastica
ritmica Il

Metodologia do ensino da natacéo |l
Primeiros socorros

Dimensdes psicoldgicas do esporte e
lazer

Fisiologia do exercicio

Fundamentos da nutricao
Fundamentos de ética profissional e
pessoal

Metodologia do ensino de lutas |
Metodologia do ensino de raquetes |
Metodologia do ensino do basquetebol
I

Organizacéo de eventos esportivos
Seminarios de monografia |
Atividades motoras adaptadas
Bioestatistica

Cinesiologia - semipresencial

Libras

Metodologia do ensino de lutas Il
Metodologia do ensino de raquetes Il
Metodologia do ensino do basquetebol
Il

Seminarios de monografia Il



Topicos especiais em educacéo fisica
AdaptacOes organicas ao exercicio
fisico |

Atividades aquaticas

Atividades de academia
Bioestatistica aplicada a educacéo
fisica

Biomecanica |

Fundamentos em gestao de
exceléncia |

Ginéstica laboral

Topicos avancados em esportes
adaptados

Topicos avancados em pesquisa da
motricidade

Treinamento fisico e esportivo | -

semipresencial

D3

Licenciatura

Anatomia humana

Fundamentos historico-filoséficos da
educacéo fisica

Metodologia da pesquisa

Fund. Socio-historicos-filosoficos da
educacéao

Comunicagéo e expressao |
Antropologia cultural

Projetos integradores |

Metodologia, teoria e pratica do
atletismo

Fisiologia humana

Crescimento e desenvolvimento

humano
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AdaptacOes organicas ao exercicio
fisico Il

Biomecanica Il

Etica e cidadania

Exercicio fisico aplicado a grupos
especiais

Fundamentos de ecoturismo,
atividades ludicas e lazer
Fundamentos em gestao de
exceléncia Il

Nutricdo esportiva

Politicas publicas esporte e do lazer -
semipresencial

Sociologia do esporte e do lazer —
semipresencial

Treinamento fisico e esportivo Il

Treinamento personalizado

Comunicagéao e expressao |l
Metodologia, teoria e pratica do
basquetebol

Projetos integradores |l
Metodologia do ensino dos jogos e
brincadeiras na educacéao

Fisica biomecéanica

Psicologia da educacgao
Psicomotricidade

Metodologia, teoria e pratica da danca
Projetos integradores Il

Atividade fisica e saude
Metodologia, teoria e pratica da

ginastica



Metodologia, teoria e pratica futebol de
campo e futsal

Cinesiologia humana

Primeiros socorros

Projetos integradores IV

Optativa |

Planejamento, curriculo e avaliacdo da
Educacéo fisica

Testes, medidas e avaliagdo em
educacéao

Fisica metodologia, teoria e pratica do
voleibol

Educacéo, diversidade e desigualdade
Estagio supervisionado |

Projetos integradores V

Optativa Il

Metodologia, teoria e préatica das
atividades fisicas adaptadas
Metodologia, teoria e pratica da

natacao

D4

Licenciatura

Anatomia humana

Citologia e histologia

Sociologia da educacgao
Crescimento e desenvolvimento
Metodologia do ensino do basquetebol
Metodologia do ensino do futebol e
futsal

Programa de estudo de integracéo |
Estrutura e funcionamento do ensino
fundamental e médio

Metodologia do ensino do handebol
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Metodologia, teoria e pratica do
handebol

Metodologia do treinamento fisico
Estagio supervisionado |l

Projetos integradores VI

Optativa lll

Politica e legislacao educacional
Trabalho de concluséo de curso |
Etica e cidadania

Projetos pedagogicos, organizagao e
gestao do trabalho

Escolar em educacéo fisica

Optativa IV

Linguagem brasileira de sinais — libras
Trabalho de concluséo de curso Il
Estagio supervisionado IV

Nutricdo aplicada a educacao fisica

Histdria da educacao fisica, do esporte
e danca

Atividades ritmicas e danca
Metodologia do ensino da ginastica
Técnicas de comunicacéo e expressao
Educacao fisica escolar |

Programa de estudo de integragao Il
Aprendizagem e controle motor
Psicomotricidade na educacdo fisica
escolar

Metodologia do ensino do atletismo



Metodologia de ensino e didatica |
Métodos e técnicas de pesquisa
Fisiologia aplicada ao exercicio fisico
Educacao fisica escolar Il

Lutas na escola |

Programa de integrag&o social |
Metodologia do ensino do voleibol
Organizacéao de eventos desportivos,
recreacionais e culturais na escola
Psicologia da educacgéao e do
desenvolvimento

Metodologia de ensino da ginastica
artistica

Metodologia de ensino e didatica Il
Educacao fisica escolar IlI
Programa de integracdo social Il
Linguagem brasileiras de sinais —
libras

Educacao fisica escolar IV
Trabalho de concluséo de curso |
Primeiros socorros e higiene na

educacgéo fisica e no esporte

Atividades ludicas: jogos, brinquedos e

brincadeiras

Educacao fisica adaptada
Cineantropometria e ergometria
Trabalho de concluséo de curso |l
Lutas na escola Il

Nutricao

Etica profissional

Disciplina optativa Il
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Programa de apoio a pesquisa Il
Meio ambiente
Responsabilidade social
Lideranca e empreendedorismo
Topicos especiais |

Topicos especiais I



D4

Bacharelado

Anatomia |

Citologia e histologia

Ciéncias humanas e sociais
Crescimento e desenvolvimento
Esporte coletivo | — basquetebol
Esporte coletivo Il — futebol e futsal
Programa de estudo de integracéo |
Anatomia Il

Esporte coletivo Il — handebol

Historia da educacao fisica, do esporte
e danca

Esporte individual | — natagéo
Ginastica geral e de academia
Técnicas de comunicacao e expressao
Programa de estudo de integracéo Il
Aprendizagem e controle motor
Esporte individual Il — atletismo
Atividades aquaticas e hidroginastica
Metodologia de ensino e didatica
Esporte individual 1l — ginastica ritmica
Teoria do lazer

Educacéo fisica adaptada |

Lutas |

Programa de integracéo social |
Esporte coletivo IV — voleibol
Marketing e organizacao de eventos
desportivos

Bases psicologicas da educacéo fisica
Fisiologia geral

Cinesiologia

Educacao fisica adaptada I

Lutas Il
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Programa de integracéo social
Métodos e técnicas de pesquisa
Fisiologia do exercicio |
Metodologia do treinamento desportivo
Atividades praticas de lazer e
recreacao

Psicologia do esporte

Técnicas alternativas de trabalho
corporal

Fisiologia do exercicio Il
Cineantropometria e ergometria
Integragdo: som, ritmo e movimento
Nutricao

Projeto de monografia

Projeto de extenséo Il

Atividade fisica nas patologias
Primeiros socorros e higiene na
educacéo fisica e no esporte
Ginéstica laboral e prevencéao de
lesbes

Trabalho de concluséo de curso |
Disciplina optativa |

Programa de apoio a pesquisa |
Etica profissional

Musculagao

Saude coletiva e atividade fisica
Esporte individual 1V — ginastica
artistica

Trabalho de concluséo de curso Il
Disciplina optativa Il

Programa de apoio a pesquisa Il

Lingua brasileira de sinais — libras



Meio ambiente
Responsabilidade social

Lideranca e empreendedorismo

D5

Licenciatura

Aprendizagem motora e
psicomotricidade

Atividades complementares

Ciéncias moleculares e celulares
Ciéncias morfofuncionais dos sistemas
nervoso e cardiorrespiratorio
Ciéncias morfofuncionais dos sistemas
tegumentar, locomotor e reprodutor
Cinesiologia

Didatica: planejamento e avaliacédo
Educacéao inclusiva

Estégio curricular I: educagéo infantil
Estagio curricular II: ensino
fundamental

Estagio curricular lll: ensino médio
Estudo dirigido - comunicacéo oral e
escrita

Estudo dirigido - educagao ambiental
Estudo dirigido - formagé&o de
professores

Estudo dirigido - gramatica

Estudo dirigido - interpretacao de
textos

Estudo dirigido - l6gica matematica
Fisiologia do exercicio aplicada a
infancia e a adolescéncia
Fundamentos do movimento humano

Homem, cultura e sociedade
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Topicos especiais |

Topicos especiais I

Jogos, brinquedos e brincadeiras
Libras - lingua brasileira de sinais
Medidas e avaliacdo em educacéo
fisica

Metodologia cientifica

Metodologia do ensino da atividade
ritmica e danca

Metodologia do ensino da ginastica
Metodologia do ensino de lutas na
escola

Metodologia do ensino do atletismo
Metodologia do ensino do basquetebol
Metodologia do ensino do futsal e
futebol

Metodologia do ensino do handebol
Metodologia do ensino do voleibol
Politicas publicas da educacéo béasica
Préticas pedagdgicas: cidadania e
educacédo ambiental

Préticas pedagogicas: educacao e
movimento

Praticas pedagdgicas: educacdo fisica
escolar

Préticas pedagogicas: organizacao de
eventos

Primeiros socorros

Psicologia da educacéao e da

aprendizagem



Topicos em movimento humano
Trabalho de conclusdo de curso |

Trabalho de conclusao de curso |l

D5

Bacharelado

Aprendizagem motora e
psicomotricidade

Aptidéo fisica, saude e esporte
Atividade fisica na empresa

Atividade fisica nos modelos de
atencao primaria a saude

Atividade fisica, lazer e saude
Atividades alternativas e meio
ambiente

Atividades complementares

Atividades fisicas e envelhecimento
Atividades fisicas e esportes
adaptados

Atividades fisicas em academias
Ciéncias moleculares e celulares
Ciéncias morfofuncionais dos sistemas
nervoso e cardiorrespiratorio

Ciéncias morfofuncionais dos sistemas
tegumentar, locomotor e reprodutor
Cinesiologia

Crescimento e desenvolvimento
humano

Estagio curricular I: iniciacéo e
treinamento desportivo

Estagio curricular Il: avaliagéo,
prescricdo e atencdo a saude

Estagio curricular I1I: atividade fisica na

empresa e lazer
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Estudo dirigido - democracia, ética e
cidadania

Estudo dirigido - educagéo ambiental
Estudo dirigido - empregabilidade
Estudo dirigido - genética e qualidade
de vida

Estudo dirigido - gramatica

Estudo dirigido - interpretacéo de
textos

Estudo dirigido - l6gica matemética
Estudo dirigido - politicas publicas
Etica, politica e sociedade

Fisiologia do exercicio

Fundamentos da iniciacdo esportiva
Fundamentos do movimento humano
Fundamentos do treinamento esportivo
Homem, cultura e sociedade

Jogos, brinquedos e brincadeiras
Medidas e avaliacdo em educacéo
fisica

Metodologia cientifica

Metodologia do ensino da atividade
ritmica e danca

Metodologia do ensino da ginastica
Metodologia do ensino da natacao
Metodologia do ensino do atletismo

Metodologia do ensino do basquetebol



Metodologia do ensino do futsal e
futebol

Metodologia do ensino do handebol
Metodologia do ensino do voleibol
Nutricdo aplicada a saude e ao esporte
Optativa

Prescricdo do exercicio para grupos
especiais

Primeiros socorros

Saude coletiva

Topicos em movimento humano

Trabalho de conclusao de curso |

D6

Licenciatura

Ciéncias humanas e sociais
Anatomia humana geral
Cinesiologia

Bioquimica

Histdria, métodos e sistemas da
educacao fisica

Citologia, histologia e embriologia
Lingua portuguesa

Fisiologia humana
Psicomotricidade

Fundamentos de saude humana
Dancas e folclore

Carreira, lideranca e trabalho em
equipe

Educacéo fisica para grupos especiais
Fisiologia do exercicio
Metodologia da pesquisa

Formacéo ritmica do movimento
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Trabalho de concluséo de curso Il
Treinamento resistido

Educacao ambiental **
Empreendedorismo **

Formacé&o integral em saude **
Interdisciplinaridade na atencéo a
saude de povos indigenas **

Libras - lingua brasileira de sinais **

** rol das disciplinas optativas

Recreacéo e lazer

Psicologia geral

Saude coletiva

Treinamento desportivo

Gestéao escolar

Didatica

Atletismo

Metodologia do ensino das lutas e
artes marciais

Ensino da ginastica

Educacéo fisica escolar

Metodologia dos desportos coletivos -
handebol e basquetebol

Estudos avancados em educacao
fisica

Legislacéo e organizacdo desportiva



Metodologia dos desportos coletivos -
volei de quadra e de areia
Metodologia dos desportos coletivos -
futebol e futsal

Natacao

Nutricdo

Politicas publicas e responsabilidade

social

D6

Bacharelado

Ciéncias humanas e sociais
Anatomia humana geral
Cinesiologia

Bioquimica

Historia, métodos e sistemas da
educacao fisica

Citologia, histologia e embriologia
Lingua portuguesa

Fisiologia humana
Psicomotricidade

Fundamentos de saude humana
Dancas e folclore

Carreira, lideranca e trabalho em
equipe

Educacao fisica para grupos especiais
Fisiologia do exercicio
Metodologia da pesquisa
Formacao ritmica do movimento
Recreacéo e lazer

Psicologia geral

Saude coletiva

Treinamento desportivo
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Técnicas de socorros urgentes
Pex - programa de experiéncias
Trabalho de concluséo de curso
Estagio supervisionado

Libras - lingua brasileira de sinais

Atividades aquaticas na promocéao da
saude

Atividade fisica na infancia e
adolescéncia

Ginasticas

Atletismo

Cineantropometria

Atividade fisica para adultos e terceira
idade

Marketing esportivo

Basquetebol

Estudo das lutas e artes marciais
Atividade fisica personalizada
Nutricdo

Futebol e futsal

Legislagéo e organizacao desportiva
Esportes de aventura

Politicas publicas e responsabilidade
social

Handebol

Musculacao e atividade fisica em

academia



Estudos avancados em educacao
fisica

Técnicas de socorros urgente
Voleibol

Estagio supervisionado em esportes e

lazer

D7

Licenciatura

Anatomia humana aplicada a ed.
Fisica |

Aspectos bioldgicos aplicados a ed.
Fisica

Ginéstica geral

Introducao a ed. Fisica, esportes e
saude

Conteudos e metodologia do ensino do
voleibol

Leitura e producéo de textos
Aspectos filosoficos da educacéao
Metodologia cientifica aplicada a ed.
Fisica

Topicos avancados em educacao
Anatomia humana aplicada a ed.
Fisica Il

Crescimento e desenvolvimento motor
Psicologia da educagéo

Conteudos e metodologia do ensino do
handebol

Historia da educacao fisica, esporte e
lazer

Topicos avancados em educacao

Cinesiologia e biomecéanica
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Trabalho de concluséo de curso -
pesquisa

Trabalho de concluséo de curso -
projeto

Pex - programa de experiéncias
Libras - lingua brasileira de sinais

Aspectos fisioldgicos aplicados a ed.
Fisica

Atividades ritmicas e danca
Informética aplicada a educacéo fisica
Conteudos e metodologia do ensino
das lutas

Sociologia da educacéao

Topicos avancados em educacao
Didética aplicada a educacao fisica
Educacao fisica infantil

Conteudos e metodologia do ensino da
ginastica artistica

Conteudos e metodologia do ensino do
basquetebol

Bases neurofisioldgicas

Jogos e brincadeiras populares
Socorros de urgéncia em educacao
fisica

Topicos avangados em educacao
Aprendizagem motora

Nutricdo aplicada a educacéo fisica
escolar

Educacéo fisica ensino fundamental
Fundamentos do ensino do futebol e

do futsal



Conteudos e metodologia do ensino do
atletismo

Cultura afro-brasileira

Administracéo e gestdo em educacao
fisica

Topicos avancados em educacao
Educacao fisica ensino médio
Educacao fisica para portadores de
necessidades especiais

Educacéo e saude

Medidas e avaliacdes

Bioestatistica

Estrutura e funcionamento do ensino
bésico

Educacao e meio ambiente
Tecnologias educacionais

Lingua brasileira de sinais

Topicos avancados em educacao
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Bacharelado

Anatomia humana aplicada a ed.
Fisica |

Aspectos bioldgicos aplicados a ed.
Fisica

Ginastica geral

Introducéo a ed. Fisica, esportes e
saude

Programa coletivo — voleibol
Leitura e producéo de textos
Aspectos filoséficos da educacao
Metodologia cientifica aplicada a ed.

Fisica
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Anatomia humana aplicada a ed.
Fisica Il

Crescimento e desenvolvimento motor
Bioguimica aplicada a atividade fisica
Psicologia, educacao e temas
contemporaneos

Programa de esportes coletivos —
handebol

Histdria da educacao fisica, esporte e
lazer

Cinesiologia e biomecéanica

Aspectos fisioldgicos aplicados a ed.

Fisica



Atividades ritmicas e danca
Informatica aplicada a educacéo fisica
Programa de esporte individual — lutas
Sociologia aplicada a educacéao fisica
Didética aplicada a educacéo fisica
Metodologia do ensino da educacéo
fisica |

Aspectos neurofisioldgicos aplicados a
ed. Fisica

Programa de esporte individual —
ginastica artistica

Programa de esportes coletivos —
basquetebol

Socorros de urgéncia em educacao
fisica

Jogos e brincadeiras populares
Aprendizagem motora

Nutricdo aplicada a educacéo fisica
escolar

Metodologia do ensino da educacéo
fisica ll

Programa de esportes coletivo —
futebol e do futsal

Programa de esporte individual —
atletismo

Cultura afro-brasileira

D8

Licenciatura

Anatomia humana

Bases bioldgicas e bioguimica da
atividade fisica

Comunicacéao e expressao |

Fundamentos filoséficos da educacéo
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Gestdo em educacdo fisica
Educacao fisica especial

Educacao e saude

Medidas e avaliacdes

Bioestatistica

Metodologia do ensino da educagao
fisica Ill

Educacado e meio ambiente
Tecnologias educacionais

Lingua brasileira de sinais

Topicos avancados em educacgao
Educacao fisica laboral

Fisiologia do exercicio fisico
Nutricdo aplicada a saude e esportes
Ginéstica de academia

Programa de esporte individual —
natacao

Educacéo fisica e saude coletiva
Estudos e lazer

Metodologia do treinamento fisico
Educacéo fisica geriatrica
Educacéo fisica e doencgas crbnicas
Musculagao

Programas alternativos em educacao
fisica

Gestao em desportos

Histodria e teorias da educacao fisica
Metodologia dos esportes individuais I:
atividades aquéticas

Préticas pedagodgicas |



Aprendizagem e desenvolvimento
motor

Fisiologia humana

Fundamentos socioldgicos e
antropolégicos da educacao
Metodologia dos esportes coletivos I:
basquete, handebol E futebol.
Métodos e técnicas de estudo e
pesquisa

Praticas pedagodgicas I

Teoria do esporte e lazer
Cinesiologia

Fisiologia do exercicio

Metodologia dos esportes coletivos II:
basquete, handebol e futebol
Metodologia dos esportes individuais
I atletismo

Praticas pedagogicas I

Psicologia: desenvolvimento e
aprendizagem

Estégio curricular supervisionado |
Medidas e avaliagcdes em ciéncias do
exercicio fisico

Metodologia da ginastica geral

Metodologia dos esportes coletivos IlI:

voleibol

Metodologia dos jogos e das
brincadeiras

Praticas pedagogicas IV

Didatica da educacéo fisica
Estagio curricular supervisionado |l
Metodologia das atividades fisicas

para pessoas com deficiéncia
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Metodologia da educacéo fisica na
educacéo basica |

Metodologia das lutas

Nocdes de higiene e socorro de
urgéncia em atividade fisica e saude
Planejamento e organizagéo de
eventos no ambiente escolar
Préticas pedagdgicas V

Seminério de concluséo de curso |
Treinamento esportivo

Estagio curricular supervisionado Il
Estrutura e organizacdo do ensino no
Brasil

Lingua brasileira de sinais - libras

Meio ambiente e esportes na natureza

Metodologia da educacéo fisica na
educacéo basica ll

Metodologia das atividades ritmicas
folcloricas e danca

Nutricdo e atividade fisica

Préticas pedagdgicas VI

Seminéario de conclusao de curso Il
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Bacharelado

Anatomia humana

Bases biologicas e bioquimicas da
atividade fisica

Comunicacéao e expressao |
Fundamentos pedagdgicos da
educacao fisica

Historia e teorias da educacao fisica
Humanidades |

Metodologia dos esportes individuais I:
atividades aquaticas

Comunicacéao e expressao |l
Fisiologia humana

Humanidades Il

Metodologia do ensino da educacéo
fisica

Metodologia dos esportes coletivos
I:basquete, futebol e handebol
Metodologia dos jogos e brincadeiras
Teoria do esporte e lazer |
Cinesiologia

Fisiologia do exercicio |

Metodologia dos esportes coletivos II:
basquete, futebol e handebol
Metodologia dos esportes individuais
[I: atletismo

Psicologia: desenvolvimento e
aprendizagem

Teoria do esporte e lazer Il

Medidas e avaliagcdo em ciéncias do

exercicio fisico
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Metodologia da ginastica geral
Metodologia das atividades fisicas em
academia

Metodologia dos esportes coletivos IlI:
voleibol

Metodologia dos jogos e das
brincadeiras

Atividade fisica e promocao de saude
Didética da educacéo fisica

Estagio curricular supervisionado |
Metododologia das atividades fisicas
para pessoas com deficiéncia |
Metodologia das lutas

NocOes de higiene e socorro de
urgéncia em atividade fisica e saude
Planejamento e organizacao de
eventos esportivos |

Treinamento esportivo

Estagio curricular supervisionado |l
Etica geral e profissional

Meio ambiente e esportes na natureza
Met. Das atividades fisicas para
pessoas com deficiéncia Il
Metodologia das atividades ritmicas
folcloricas e danca

Nutricdo e atividade fisica
Planejamento e organizagéo de
eventos esportivos Il

Préticas integradoras |

Estagio curricular supervisionado Il



Fisiologia do exercicio

Gestao de negdbcios em esporte e
lazer

Ginastica laboral

Politicas publicas em saude
Praticas integradoras Il
Seminario concluséo de curso |

Estagio curricular supervisionado 1V

D9

Licenciatura

Atividades académico-cientifico-
culturais |

Bases sécio-culturais em educacéo
fisica

Historia da educacdo fisica

Leitura, comunicacao e expressao
Metodologia do ensino das lutas
Metodologia do ensino de basquetebol
Metodologia do ensino do atletismo
Metodologia do ensino do futebol
Pratica pedagogica |

Atividades académico-cientifico-
culturais Il

Crescimento e desenvolvimento
Anatomia humana |

Metodologia da pesquisa cientifica
Aspectos técnicos e taticos do
atletismo

Aspectos técnicos e taticos do
basquetebol

Aspectos técnicos e taticos do futebol
Teoria dos jogos em educacéao fisica

Pratica pedagogica Il
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Metodologia das atividades
alternativas

Metodologia das atividades fisicas
para grupos especiais

Préticas integradoras llI

Seminario de concluséo de curso |l
ToOpicos contemporaneos em

educacéao fisica

Atividades académico cientifico
cultural 1l

Bases bioldgicas em educacéo fisica
Bases psicologicas em educacao fisica
Urgéncia e emergéncia em saude
Anatomia humana Il

Método de ensino da ginastica artistica
e ritmica

Didatica em educacéo fisica
Metodologia do ensino de natacao
Metodologia de ensino do futsal
Pratica pedagogica lll

Atividades académico cientifico
cultural IV

Biomecénica

Atividade fisica de aventura na
natureza

Aspectos técnicos e taticos da natacao
Etica, responsabilidade social e meio
ambiente

Fisiologia humana

Métodos de ensino da ginastica geral e

danca



Metodologia do ensino do handebol
Pratica pedagogica IV

Atividade académico cientifico cultural
\Y,

Educacéo fisica adaptada

Educacéo fisica escolar - ensino
infantil e fundamental

Eletiva |

Estagio supervisionado |

Libras

Metodologia do ensino do voleibol
Orientacéo de estagio |

Recreacéo e lazer

Pratica pedagdgica V

Trabalho de concluséo de curso
Atividade académico cientifico cultural
VI

D9

Bacharelado

Bases sécio-culturais em educacédo
fisica

Historia da educacéo fisica

Leitura, comunicacao e expressao
Metodologia do ensino do atletismo
Metodologia do ensino do futebol
Metodologia do ensino das lutas
Metodologia do ensino de basquetebol
Pratica profissional |

Atividades complementares |
Anatomia humana |

Aspectos técnicos e taticos do

atletismo

157

Aspectos técnicos e téticos do voleibol
Bases filoséficas em educacéao fisica
Bioestatistica

Educacao fisica escolar ensino médio
Eletiva Il

Estagio supervisionado |l

Introducéo a metodologia do exercicio
Orientacédo de estagio Il

Politicas publicas em educacéao fisica
Topicos especiais em educacao fisica
licenciatura

Trabalho de conclusao de curso Il

Aspectos técnicos e taticos do
basquetebol

Aspectos técnicos e taticos do futebol
Crescimento e desenvolvimento
Metodologia da pesquisa cientifica
EAD

Teoria dos jogos em educacdo fisica
Pratica profissional Il

Atividades complementares |l
Anatomia humana Il

Bases bioldgicas em educacéo fisica
Bases psicologicas em educacao fisica

Didatica em educacéo fisica



Método de ensino da ginastica artistica
e ritmica

Metodologia do ensino de natacao
Metodologia do ensino do futsal
Urgéncia e emergéncia em saude
Pratica profissional Ill

Atividades complementares |l
Aspectos técnicos e taticos da natacéo
Atividade fisica de aventura na
natureza

Biomecéanica

Fisiologia humana

Método de ensino da ginéstica geral e
danca

Metodologia do ensino do handebol
Etica, responsabilidade social e meio
ambiente

Pratica profissional IV

Atividades complementares IV
Bioquimica do exercicio

Educacéo fisica adaptada

Eletiva |

Libras

Metodologia do ensino do voleibol
Recreacéo e lazer

Orientacédo de estagio |

Estagio supervisionado |

Pratica profissional V

Atividades complementares V
Aspectos técnicos e taticos do voleibol
Bases filoséficas em educacéo fisica
Bioestatistica

Eletiva Il
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Fisiologia do exercicio

Politicas publicas em educacéo fisica,
esporte e lazer

Introducéo a metodologia do exercicio
Ginastica laboral

Orientagéo de estagio

Estagio supervisionado Il

Atividades complementares VI
Esporte adaptado

Fundamentos nutricionais em
educacéao fisica

Musculacgéo

Organizagéo e teorias do treinamento
Prevencao de lesbes esportivas
Qualidade de vida e promocéo da
saude

Topicos especiais |

Orientacéo de estagio Il

Estagio supervisionado Il

Trabalho de concluséo de curso |
Educacéo fisica e envelhecimento
Topicos especiais I

Atividades fisicas em academia
Métodos de avaliacdo em educacéo
fisica

Tecnologia e inovacdo em educacao
fisica

Nutricdo esportiva

Educacao fisica grupos especiais
Orientacao de estagio IV

Estagio supervisionado IV

Trabalho de curso |l
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Licenciatura

Atletismo

Futebol e futsal

Biologia humana

Historia da educacao fisica
Anatomia humana

Antropologia da educacao fisica
Pedagogia do esporte

Ginéstica geral

Basquetebol

Linguagem e comunicacgao
Anatomia do aparelho neuromotor
Cinesiologia

Crescimento e desenvolvimento
Esportes de raquete

Lutas

Handebol

Fisiologia humana

Filosofia e ética

Didética geral

Aprendizagem e controle motor
Psicologia do desenvolvimento
Jogos e brincadeiras

Voleibol

Educacao fisica adaptada
Didética da educacéo fisica
Ginéstica ritmica

Sociologia do esporte
Bioquimica aplicada ao exercicio
Organizagéo de eventos esportivos
Medidas e avaliagdes
Atividades ritmicas e danca

Politicas publicas em educacéo fisica e esporte

159
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Aspectos nutricionais

Primeiros socorros

Fisiologia do exercicio

Esportes ndo convencionais

Prevencdo e reabilitacdo em educacao fisica
Psicologia do esporte

Ginastica artistica

Fundamentos metodologicos do treinamento fisico
Introducdo a metodologia de pesquisa
Recreacéo e lazer

Atividades aquaticas

Saude coletiva e exercicio fisico

Trabalho de concluséo de curso | (TCC)
Educacéo fisica escolar |

Politicas educacionais

Sociedade e educacéao das relacdes étnico-raciais
Projetos em educacéao fisica escolar |
Linguagem brasileira de sinais - libras
Estagio supervisionado |

Atividades complementares

Trabalho de concluséo de curso Il (TCC)
Educacao fisica escolar Il

Sociologia da educacgao

Projetos em educacéo fisica escolar Il
Tecnologias em educacéo escolar
Administracéo e gestéo escolar

Estagio supervisionado |l

Atividades complementares

D10

Bacharelado

Atletismo Historia da educacéo fisica
Futebol e futsal Anatomia humana

Biologia humana Antropologia da educacao fisica



Pedagogia do esporte
Ginastica geral

Basquetebol

Linguagem e comunicacgao
Anatomia do aparelho neuromotor
Cinesiologia

Crescimento e desenvolvimento
Esportes de raquete

Lutas

Handebol

Fisiologia humana

Filosofia e ética

Didética geral

Aprendizagem e controle motor
Psicologia do desenvolvimento
Jogos e brincadeiras

Voleibol

Educacéao fisica adaptada
Didatica da educacéo fisica
Ginéstica ritmica

Sociologia do esporte

Bioquimica aplicada ao exercicio

Organizagéo de eventos esportivos

Medidas e avaliagdes

Atividades ritmicas e danca

Politicas publicas em educacéo fisica

e esporte

Aspectos nutricionais
Primeiros socorros
Fisiologia do exercicio

Esportes ndo convencionais

Prevencéo e reabilitagdo em educacao

fisica

Psicologia do esporte
Ginastica artistica
Fundamentos metodoldgicos do

treinamento fisico

Introducéo a metodologia de pesquisa

Recreacéo e lazer

Atividades aquaticas

Saude coletiva e exercicio fisico
Trabalho de concluséo de curso |
(TCC)

Empreendedorismo

Treinamento esportivo
Treinamento resistido
Bioestatistica

Estagio supervisionado |
Esportes adaptados
Farmacologia

Atividades complementares
Trabalho de concluséo de curso Il
(TCC)

Biomecanica aplicada ao esporte
Nutricdo aplicada ao esporte
Exercicio e esporte para grupos
especiais

Estudos avancados em avaliagdo no
esporte

Estagio supervisionado Il
Administracéo, gestado e marketing

esportivo

Seminarios avancados em ciéncias do

esporte
Atividades complementares
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Licenciatura

Anatomia sistémica
Aspectos antropolégicos e
sociolégicos da educacao
Biologia celular

Anatomia do aparelho locomotor
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Fundamentos da educacdo fisica
Lingua portuguesa

Planejamento de carreira e sucesso
profissional

Teoria e pratica do atletismo

Fisiologia humana
Metodologia cientifica
Psicologia do desenvolvimento e da
aprendizagem
Teoria e pratica da ginastica artistica
Teoria e pratica da recreacao e lazer
Aprendizagem e controle motor
Cinesiologia e biomecéanica
Filosofia da educacéo
Medida e avaliacdo em educacao
fisica
Teoria e pratica da natacao
Corporeidade e motricidade
Didatica
Esporte educacional
Fisiologia do exercicio
Metodologia do ensino da educacgéo fisica
Politicas publicas e organizacdo da educacao basica
Pratica de ensino e estagio supervisao educacao fisica |
Educacao ambiental
Educacéao inclusiva
Eletiva
Metodologia do ensino do futebol e futsal
Metodologia do ensino do handebol
Pratica de ensino e estagio supervisdo educacao fisica Il
Seminarios integrados em educacao fisica

Metodologia do ensino do basquetebol



Metodologia do ensino do voleibol
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Pratica de ensino e estagio supervisao educacao fisica lll

TCC em educacao fisica - licenciatura

Teoria e pratica da educacéo fisica adaptada

Topicos em libras: surdez e inclusdo

D11

Bacharelado

Anatomia sistémica

Biologia celular

Bioquimica

Fundamentos da educacéo fisica
Lingua portuguesa

Planejamento de carreira e sucesso
profissional

Anatomia do aparelho locomotor
Fisiologia humana

Psicologia do desenvolvimento e da
aprendizagem

Teoria e pratica da ginastica artistica
Teoria e pratica da recreacao e lazer
Aprendizagem e controle motor
Cinesiologia e biomecéanica

Medida e avaliagdo em educacao
fisica

Metodologia cientifica

Teoria e pratica da natagéo

Teoria e pratica do atletismo
Atividade fisica, saude e qualidade de
vida

Avaliagao morfofuncional
Corporeidade e motricidade

Didatica

Etica na saude

Fisiologia do exercicio

Eletiva

Gestao de negdcios e projetos em
educacéao fisica

Metodologia do ensino do futebol e
futsal

Metodologia do ensino do handebol
Prética profissional em educacéo fisica
I

Educacéo fisica nas unidades e
programas de saude

Eletiva

Metodologia do ensino do basquetebol
Metodologia do ensino do voleibol
Pratica profissional em educacéo fisica
Il

Teoria e pratica da educacéo fisica
adaptada

Atividade fisica e envelhecimento
Eletiva

Metodologia da musculacao
Metodologia do treinamento fisico-
esportivo

Pratica de pesquisa em educacao

fisica



Pratica profissional em educacéo fisica
1]

Seminarios integrados em educacgao
fisica

Eletiva

Metodologia da ginastica de academia

D12

Licenciatura

Anatomia humana e cinesiologia |
Anatomia humana e cinesiologia Il
Atividades complementares |
Atividades complementares |l
Atividades complementares Il
Atividades complementares IV
Atividades complementares V
Atividades complementares VI
Atividades ritmicas e danca
Atletismo: habilidades e metodologia
de ensino

Bases fisioldgicas da atividade fisica |
Bases fisiologicas da atividade fisica Il
Basquetebol: habilidades e
metodologia de ensino

Capoeira: habilidades e metodologia
do ensino

Comunicagéo e expressao
Crescimento, desenvolvimento e
aprendizagem motora
Desenvolvimento e aprendizagem
Didética da educacéo fisica: teoria e
pratica |

Didatica da educacéo fisica: teoria e

pratica Il
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Metodologia da hidroginastica

Prética profissional em educacéao fisica
\Y,

Socorros e urgéncias em atividades
fisicas

Tcc em educacao fisica — bacharelado

Didética da educacéo fisica: teoria e
pratica lll

Didatica da educacéo fisica: teoria e
pratica IV

Dimensdes antropoldgicas da
educacéo

Educacdo em saude e socorros de
urgéncia

Educacéo fisica no ensino
fundamental e médio

Educacao fisica no ensino infantil
Estagio supervisionado

Estrutura e funcionamento da
educacéo

Etica, direitos humanos e cultura afro-
brasileira e indigena

Handebol: habilidades e metodologia
de ensino

informatica basica

Lingua brasileira de sinais — libras
Fundamentos da educacéao especial
Futebol: habilidades e metodologia de
ensino

Ginastica artistica: habilidades e

metodologia do ensino



Ginéstica geral e aplicada
Matematica

Medidas e avaliacdo em educacéo
fisica

Metodologia

Metodologia do treinamento

Natacao: habilidades e metodologia do
ensino

Organizagéao e gestao para o trabalho
Outras atividades de formacgéo
Pratica pedagogica

Praticas pedagogicas

Praticas pedagogicas no ensino

fundamental |

D13

Licenciatura

Administracéo e organizacao esportiva
Anatomia humana

Anatomia musculo esquelética
Aprendizagem motora

Aspectos psicoldgicos na educacao
Aspectos sociologicos da educacédo
Atividade pratica como componente
curricular |

Atividade pratica como componente
curricular 11

Atividade pratica como componente
curricular 11

Atividade pratica como componente
curricular 1V

Atividade pratica como componente

curricular V
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Praticas pedagdgicas no ensino
fundamental I

Préticas pedagdgicas no ensino infantil
Préticas pedagdgicas no ensino médio
Psicologia da educacao

Recreacéo e lazer

Responsabilidade sécio-ambiental
Subsidios do trabalho de concluséo de
curso

Trabalho de concluséo de curso
Voleibol: habilidades e metodologia do

ensino

Atividade préatica como componente
curricular VI

Atividades ritmicas e expressivas
Atividades complementares
Atividades ludicas na educacao
Atletismo |

Atletismo |l

Bases tedricas das capacidades
fisicas

Basquete

Bioestatistica

Bioguimica

Cinesiologia

Citologia e histologia

Curriculo em educacéo fisica na
educacéo basica

Desenvolvimento motor



Didatica

Educacao fisica da infancia e
adolescéncia

Educacao fisica adaptada

Estagio curricular |

Estagio curricular Il

Estagio curricular 111

Estudos contemporaneos
Exercicio fisico e grupos especiais
Fisiologia do exercicio

Fisiologia geral

Fundamentos da educacéo fisica e
ética

Futebol

Futsal

Gestédo do conhecimento
Ginastica

Handebol

Libras

Lutas e artes marciais

Medidas e avaliacao

Natacao

Neurofisiologia

Politicas educacionais e organizacao
da educacéo basica

Praticas de leitura, interpretacéo e

producao de textos

D13

Bacharelado

Administracéo e organizacao esportiva
Anatomia humana

Anatomia musculo esquelética
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Pratica de ensino

Recreacéo

Saude coletiva

Suporte basico de vida

Trabalho de concluséo de curso |
Trabalho de concluséo de curso Il

Volei

Aperfeicoamento em modalidade
esportiva |
Aperfeicoamento em modalidade

esportiva Il



Aprendizagem motora

Aspectos psicoldgicos na educacao
Aspectos socioldgicos da educacao
Atividade pratica como componente
curricular |

Atividade pratica como componente
curricular 11

Atividade pratica como componente
curricular 111

Atividade pratica como componente
curricular IV

Atividade pratica como componente
curricular V

Atividade pratica como componente
curricular VI

Atividades complementares
Atividades ludicas na educacgéo
Atividades recreativas e de lazer
Atividades ritmicas e expressivas
Atletismo |

Atletismo Il

Bases teoricas das capacidades
fisicas

Basquete

Bioestatistica

Biomecéanica

Bioquimica

Cinesiologia

Citologia e histologia
Desenvolvimento motor

Didatica

Disciplina eletiva

Educacao fisica adaptada
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Educacéo fisica da infancia e
adolescéncia

Educacao fisica na idade adulta e
terceira idade

Estagio supervisionado |

Estagio supervisionado |l

Estudos contemporaneos
Exercicio fisico e grupos especiais

Exercicio fisico na promocéo da saude

Fisiologia do exercicio
Fisiologia geral
Fundamentos da educacéo fisica e
ética

Futebol

Futsal

Gestéo do conhecimento
Ginastica

Ginastica corretiva
Ginéstica de academia |
Ginastica de academia Il
Handebol

Libras

Lutas e artes marciais
Medidas e avaliacao
Musculagao |
Musculacgao Il

Natacéo

Neurofisiologia

Nutricdo

Pratica de ensino
Praticas de leitura, interpretacao e
producao de textos

Psicologia do esporte



Recreacéo

Saude coletiva

Suporte basico de vida

Tecnologia da informacédo aplicada a
educacéo fisica

Trabalho de concluséo de curso |

D14

Licenciatura

Anatomia humana |

Aprendizagem e desenvolvimento
motor |

Atletismo: aspectos pedagogicos e
aprofundamentos |

Bases biologicas da motricidade
humana

Educacao ambiental e cidadania
Fundamentos historicos, filosoficos e
sociologicos da educacao fisica
Ginastica |

Linguagem e comunicagao
Voleibol: aspectos pedagdgicos e
aprofundamentos |

Praticas educativas

Praticas educativas |

Anatomia humana I
Aprendizagem e desenvolvimento
motor |l

Atividades ritmicas, expressivas e
danca

Atletismo: aspectos pedagdgicos e
aprofundamentos II

Basquetebol: aspectos pedagdgicos e

aprofundamentos |
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Trabalho de conclusao de curso I
Treinamento desportivo

Volei

Educacéo das relacdes étnico-raciais
Ginastica ll

Recreacéo e lazer |

Voleibol: aspectos pedagogicos e
aprofundamentos I

Praticas educativas Il

Basquetebol: aspectos pedagdgicos e
aprofundamentos I

Bioquimica

Didatica da educacéo fisica |

Direitos humanos

Fisiologia |

Futebol e futsal: aspectos pedagogicos
e aprofundamentos |

Nutricdo aplicada a educacdo fisica
Recreacéo e lazer I

Socorros de urgéncia e emergéncia
Praticas educativas I
Cineantropometria

Cinesiologia

Didatica da educacéo fisica Il
Educacéo fisica para criancas e
adolescentes |

Fisiologia Il



Futebol e futsal: aspectos pedagodgicos
e aprofundamentos I

Handebol: aspectos pedagdgicos e
aprofundamentos |

Psicologia do desenvolvimento
Praticas educativas IV

Estagio supervisionado

Estagio supervisionado |

Educacéao fisica para criancas e
adolescentes I

Estrutura e funcionamento do ensino
béasico |

Fundamentos pedagdgicos da
educacéo fisica |

Handebol: aspectos pedagogicos e
aprofundamentos I

Lingua brasileira de sinais
Metodologia da pesquisa e do trabalho
cientifico

Politicas publicas da educacao
Psicologia da cultura corporal do

movimento

D14

Bacharelado

Anatomia humana |

Aprendizagem e desenvolvimento
motor |

Atletismo: aspectos pedagdgicos e
aprofundamentos |

Bases bioldgicas da motricidade
humana

Educacao ambiental e cidadania
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Praticas educativas V

Estagio supervisionado Il
Atividades aquaticas: aspectos
pedagogicos e aprofundamentos
Bases tedrico pratica do
condicionamento fisico
Biomecanica aplicada a atividade
motora

Educacéo fisica para pessoas com
deficiéncia

Estrutura e funcionamento do ensino
basico Il

Fundamentos pedagdgicos da
educacao fisica ll

Planejamento e organizacao de
eventos

Praticas educativas VI

Estagio supervisionado lll

Fundamentos historicos, filosoficos e
sociolégicos da educacdo fisica
Ginastica |

Linguagem e comunicagao

Voleibol: aspectos pedagogicos e
aprofundamentos

Pratica profissional

Préaticas académico-profissionais |

Anatomia humana Il



Aprendizagem e desenvolvimento
motor |l

Atividades ritmicas, expressivas e
folcléricas

Atletismo: aspectos pedagogicos e
aprofundamentos Il

Basquetebol: aspectos pedagdgicos e
aprofundamentos

Ginastica Il

Recreacao e lazer |

Praticas académico-profissionais Il
Bioquimica

Direitos humanos

Fisiologia |

Futebol e futsal: aspectos pedagdgicos
e aprofundamentos

Nutricdo aplicada a educacéo fisica
Recreacéo e lazer I

Socorros de urgéncia e emergéncia
Praticas académico-profissionais Il
Cineantropometria

Cinesiologia |

Educacéo das relagbes étnico-raciais
Educacéo fisica para criancas e
adolescentes |

Fisiologia Il

Handebol: aspectos pedagdgicos e
aprofundamentos

Psicologia do desenvolvimento
Praticas académico-profissionais 1V
Aprofundamento em modalidades
individuais

Educacao fisica para criancas e

adolescentes Il
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Estrutura e funcionamento do ensino
béasico |

Fundamentos pedagodgicos da
educacéao fisica |

Lingua brasileira de sinais
Linguagem e comunicacao
Metodologia da pesquisa e do trabalho
cientifico

Psicologia da cultura corporal do
movimento

Préaticas académico-profissionais V
Atividades aquaticas: aspectos
pedagdgicos e aprofundamentos
Bases tedrico pratica do
condicionamento fisico
Biomecanica aplicada a atividade
motora

Educacéo fisica para pessoas com
deficiéncia

Fundamentos pedagdgicos da
educacdo fisica

Gestéo de clubes e academias
Planejamento e organizagéo de
eventos

Préaticas académico-profissionais VI
Aprofundamento em modalidades
coletivas

Atividade fisica para populacdes
especiais |

Atividades aplicadas em clubes e
academias |

Cinesiologia Il

Empreendedorismo

Fisiologia do esforco e do exercicio |



Natacdo: aspectos pedagogicos e
aprofundamentos

Treinamento esportivo

Estagio supervisionado

Estagio supervisionado |
Atividade fisica para populagfes
especiais Il

Atividades aplicadas em clubes e

academias Il

D15

Licenciatura

Anatomia humana geral
Aprendizagem e controle motor
Aspectos psico-pedagdgicos do
esporte escolar

Atividade fisica para terceira idade
Atividade fisica para portadores de
necessidades especiais

Atividades ritmicas e danca

Bases biologicas aplicadas a
educacao fisica

Bases filosdficas aplicadas a educacao
fisica

Bases socio-antropoldgicas aplicadas
a educacéao fisica

Cinesiologia

Crescimento e desenvolvimento motor
Didatica do ensino da educacdo fisica
Disciplina complementar |

Disciplina complementar Il

Disciplina complementar Il

Disciplina complementar IV

Educacao fisica escolar Il
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Ergonomia e ginastica laboral

Etica e responsabilidade social
Exercicio resistido na saude e no
esporte

Fisiologia do esforco e do exercicio
Prevencéo de lesdes musculo
esquelética

Psicologia do esporte

Estagio supervisionado |l

Educacéo fisica escolar |

Educacéo fisica escolar IlI

Esportes coletivos aplicados a
educacéo fisica escolar |

Esportes coletivos aplicados a
educacao fisica escolar Il

Estatistica aplicada a educacao fisica
Estagio supervisionado |

Estagio supervisionado |l

Estagio supervisionado Il

Estrutura do ensino fundamental e
médio

Fisiologia do exercicio |

Fisiologia do exercicio Il

Fisiologia humana geral
Fundamentos da ginastica artistica e
ritmica

Fundamentos de atletismo
Fundamentos de natacao

Introducéo a educacéo fisica

Lingua portuguesa



Medidas e avaliacdo em educacéo
fisica

Metodologia cientifica e pesquisa em
educacao fisica

Nutricdo aplicada a educacéo fisica
Primeiros socorros aplicados a
educacao fisica

Projeto interdisciplinar |

Projeto interdisciplinar Il

Projeto interdisciplinar Il

Projeto interdisciplinar IV

Psicologia da educacéo |

Psicologia da educacéo I

Psicologia do esporte
Psicomotricidade

Sociologia da educacao
TCC(trabalho de conclusao de curso)

Teoria e técnica em lazer e recreacao

D15

Bacharelado

Administragéo de instituicdes
esportivas

Anatomia do sistema locomotor e
neuromotor

Anatomia humana geral

Andlise biomecéanica do movimento
Aprendizagem e controle motor
Atividades fisica para pessoas
portadoras de necessidades especiais
Atividades ritmicas e danca

Bases bioldgicas aplicadas a

educacao fisica

172

Bases filosdficas aplicadas a educacéo
fisica

Bases sdécio-antropolégicas aplicadas
a educacao fisica

Cinesiologia

Crescimento e desenvolvimento motor
Didética do ensino da educacéo fisica
e do esporte

Elaboracéo de projetos de pesquisa
Estatistica aplicada a educacéo fisica
Estagio supervisionado |

Estagio supervisionado Il

Estagio supervisionado Il



Estagio supervisionado IV

Estudos avancados em atividades de
academia

Estudos avancados em atletismo
Estudos avancados em nutricao
Etica e caracterizac¢éo da educacio
fisica

Fisiologia do exercicio |

Fisiologia do exercicio I

Fisiologia humana geral |

Fisiologia humana geral
Fundamentos da ginastica artistica
Fundamentos de atletismo
Fundamentos de basquetebol
Fundamentos de capoeira
Fundamentos de ginastica ritmica
Fundamentos de handebol
Fundamentos de natacao
Fundamentos do futebol e futebol de
saldo

Fundamentos do judo
Fundamentos do ténis

Fundamentos do voleibol

D16

Licenciatura

Anatomia |

Atletismo

Citologia e histologia
Crescimento e desenvolvimento
Introducédo a educacgéo fisica
Metodologia cientifica
Psicologia da educacéo

Anatomia Il
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Ginastica de academia

Informéatica

Libras

Lingua portuguesa

Medidas e avaliacdo em educacéo
fisica

Metodologia cientifica e pesquisa em
educacéao fisica

Musculagao

Nutricdo e atividade fisica
Organizacéo de eventos esportivos
Planejamento em lazer e recreacao
Primeiros socorros aplicados a
educacdo fisica

Psicologia da aprendizagem
Psicologia do esporte

Teoria e pratica do condicionamento
fisico

Teoria e técnica em lazer e recreacao
ToOpicos especiais em educacéo fisica
Trabalho de concluséo de curso |
Trabalho de concluséo de curso Il

Treinamento esportivo



Aprendizagem motora
Atividades complementares |
Bioquimica

Danca e cultura popular
Natacao

Sociologia

Atividades complementares Il
Cinesiologia

Didatica

Filosofia e ética profissional
Futebol

Ginastica artistica

Medidas e avaliacdo em educacéo fisica
Topicos especiais em educacéo fisica

Atividades complementares |l

Fisiologia geral

Higiene e socorros de urgéncia

Lutas

Politica educacional e organizacdo da educacédo béasica

Treinamento desportivo
Atividades complementares IV
Basquetebol

Educacéo fisica na infancia e na adolescéncia

Fisiologia do exercicio
Ginastica laboral

Handebol

Nutricdo humana

Atividades complementares V
Educacao fisica adaptada
Esportes complementares

Lingua brasileira de sinais

Legislacdo e organizacdo em educacéo fisica

Pesquisa em educacdo fisica

Recreacao
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Voleibol

Biomecanica desportiva

Estagio supervisionado |

Estudos avancados do basquetebol
Estudos avancados do futebol

Ginastica de academia

Met. avaliacdo no treinamento desportivo
Metodologia do treinamento personalizado
Nutricdo e suplementacao esportiva
Psicologia do esporte

Trabalho de concluséo de curso |

Estagio supervisionado Il

Estudos avancados da natagcao

Estudos avancados do atletismo

Estudos avancados do handebol

Estudos avancados do voleibol

Estudos avancados em lazer e recreacao
Gestéo e marketing desportivo
Musculacéo

Trabalho de concluséo de curso |l

Treinamento desportivo em alto nivel

D16

Bacharelado

Anatomia |

Atletismo

Citologia e histologia
Crescimento e desenvolvimento
Introducéo a educacéo fisica
Metodologia cientifica
Psicologia da educagéo
Anatomia Il

Aprendizagem motora

Atividades complementares |

Bioguimica

Danca e cultura popular
Natacéo

Sociologia

Atividades complementares |l
Cinesiologia

Didética

Filosofia e ética profissional
Futebol

Ginastica artistica
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Medidas e avaliacdo em educacéo
fisica

Topicos especiais em educacao fisica
Atividades complementares |l
Fisiologia geral

Higiene e socorros de urgéncia
Lutas

Politica educacional e organizacao da
educacédo basica

Treinamento desportivo
Atividades complementares IV
Basquetebol

Educacéao fisica na infancia e na
adolescéncia

Fisiologia do exercicio

Ginéstica laboral

Handebol

Nutricdo humana

Atividades complementares V
Educacao fisica adaptada
Esportes complementares
Legislacéo e organizacao em
educacéo fisica

Pesquisa em educacdo fisica

Recreacéao
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Voleibol

Biomecanica desportiva

Estagio supervisionado |

Estudos avancados do basquetebol
Estudos avangados do futebol
Ginastica de academia
Met.avaliacao no treinamento
desportivo

Metodologia do treinamento
personalizado

Nutricdo e suplementacédo esportiva
Psicologia do esporte

Trabalho de concluséo de curso |
Estagio supervisionado Il

Estudos avancados da natagao
Estudos avancados do atletismo
Estudos avangados do handebol
Estudos avancados do voleibol
Estudos avancados em lazer e
recreacao

Gestéo e marketing desportivo
Musculacéo

Trabalho de concluséo de curso Ii

Treinamento desportivo em alto nivel



