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“Ser feliz significa poder tomar consciéncia de si mesmo sem
susto”
Walter Benjamim (1987, p.37)



RESUMO

Violéncia escolar, depressao infantil e outros estados angustiantes na infancia tém
sido foco de inUmeras pesquisas do campo educacional, sociolégico, médico e
psicologico. Possiveis causas, consequéncias e tratamentos tém sido apontados
pelas diversas correntes do pensamento. Esta pesquisa se debrucou sobre o
conceito de felicidade como condicdo para compreender o real estado das coisas.
Nela apresentam-se 0os motivos que justificam a relevancia do tema - que € um
desdobramento da dissertacdo de mestrado da autora. A opgao teorica para analise,
gue se fundamenta na concepcao de infancia a partir da Experiéncia do Pensar e na
Teoria Critica, principalmente no conceito adorniano de Industria Cultural. A questao
gue deu origem ao trabalho aqui apresentado foi: Como a Educacdo Escolar pode
se configurar como experiéncia de felicidade e pensamento na infancia? Para
respondé-la foi necessario delimitar o conceito de felicidade a partir de duas
concepcdes que se distinguem na histéria do pensamento humano — a hedonista e a
eudaimoninsta — cujas referéncias iniciam na Grécia Antiga. Para compreender
como essas duas concepgdes se encontram na contemporaneidade expds-se como
se estabelece o conceito de felicidade na sociedade do consumo a partir do
embotamento dos sentidos operado pelas midias. Por fim, apresenta-se a
experiéncia do pensamento que acontece a partir do encontro entre filosofia, infancia
e estética como caminho de ruptura a reificacdo da sensibilidade e superacdo da
semiformacéo da qual a escola tem sido refém.

Palavras — chave: Felicidade, Infancia, Filosofia com Crianca, Indastria Cultural,
Experiéncia.



ABSTRACT

School violence, childhood depression and other distressing conditions in childhood
have been the goal of several studies in the educational field, sociological, medical
and psychological areas. Possible root causes, consequences and treatments have
been suggested by several lines of thoughts. This research has focused on the
concept of happiness as a condition to understand the real state of things. The
following study is an sample to be validated in the doctoral qualification process The
theoretical option for analysis , which is based on the conception of childhood from
the Think Experience and Critical Theory , especially based on Adorno's concept of
industrial Culture . This trigger question for this dissertation was : How School
Education can be configured as experience of happiness and thought in
childhood?To answer it was necessary to define the concept of happiness from two
concepts that are distinguished in the history of Human Thought - the Hedonistic and
Eudaimoninsta - whose references start in Ancient Greece. To understand how these
two concepts are nowadays exposed himself and how to establish the concept of
happiness in the society of consumption from the dulling of the senses operated by
the media. Concluding, this research presents itself to Thinking Experience what
happens from the meeting between philosophy , childhood and aesthetics As
rupture’s path of reification sensitivity and overcoming the incomplete information that
schools have been hostage by.

Keywords : Happiness, Childhood, Philosophy with Children , Cultural
Industry, Experience .
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1. INTRODUCAO

Tudo comecou em 1998, quando eu cursava o Ultimo ano do curso
Normal (em nivel de Ensino Médio, que na época era Segundo Grau). Era
quase uma professora! Neste ano, também, iniciava meus estudos no curso de
Pedagogia. Foi nesse inicio de graduagdo que tive contato com duas coisas e
duas pessoas que se tornariam decisivas para minha formacao (que ainda esta
em processo). A primeira pessoa foi a Professora Carlota, que era minha
orientadora (de bolsa PAE') e me apresentou a primeira coisa: 0 texto
Educacdo apés Auschwitz (ADORNO, 2003). Dentre as diversas leituras que
me indicou, esta tocou-me de maneira especial. A segunda pessoa foi a
Professora Paula (que, anos depois, se tornou oficialmente minha orientadora)
e foi ela que me apresentou a segunda coisa: Filosofia para/com Criancas;
experiéncia que constituiu minha pratica docente.

O Ser Professora sempre fez parte de mim; primeiro como vontade (a
partir do momento que conheci a existéncia desta profissdo e brincava de faz
de conta), depois como concretude (quando optei por me dedicar a profissao);
e o fazer Filosofia Com Criancas sempre fez parte do Ser Professora (na
concretude), porque me atravessaram (docéncia, filosofia e infancia) de méos
dadas.

Desde entdo tenho olhado o mundo com olhar de professora que se
importa com a formacao e com o pensamento; considerando a semiformacéao e
0 pensamento reificado; pensando caminhos para uma possivel superacao e
entendendo a infancia como instancia primordial de toda existéncia. Desta
forma, a dicotomia entre teoria e pratica, tdo criticada, tem se feito tdo ténue
em minha trajetoria que por vezes inexiste.

Deste modo posso dizer que ja na Graduagcdo me ocupava com O0S
conhecimentos que mais faziam com que compreendesse o mundo ao meu
redor, a realidade em que me inseria. Apés a graduacdo, em um curso de Pos-
graduacéo lato sensu, a possibilidade de aprofundar os estudos em temas
especificos e diversos dos temas elencados pelos outros estudantes

matriculados permitiu-me direcionar meu olhar para a compreensdo de

! Programa de Auxilio ao Estudante
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questdes mais relacionadas a Arte inserida no contexto escolar; isto porque na
minha pratica docente utilizava obras nas diversas linguagens como recursos
didaticos e, embora percebesse que a aula com esses recursos trazia um tal
comportamento por parte dos alunos que tornava esses momentos de aula
mais participativos e densos —inclusive para mim —, me incomodava reduzir tais
obras a recursos, percebia que isto ndo era bom, mas néo tinha tanta clareza a
respeito. Por isso, foi importante que me dedicasse a estudar a Arte e a Arte
como recurso. Depois desta etapa de formacdo académica, meus estudos e
preocupacdes em tornar a experiéncia de ensino e aprendizagem em ambiente
escolar, realmente uma experiéncia, tiveram continuidade no curso de PGs
Graduacao stricto sensu. Dai é possivel dizer que minha dissertacdo de
Mestrado foi decorrente de um envolvimento pessoal e profissional com o
Fazer Filosofia com criangas. A pergunta que inicialmente direcionou o estudo
foi acerca do papel da estética no ensino de Filosofia para Criancas e o seu
aprofundamento culminou na reflexdo acerca de quais possibilidades para a
formacdo da crianca poderiam ser vislumbradas a partir da unido da

experiéncia estética e da experiéncia do pensar.

[...] A multiplicacdo dos discursos denunciando a crise da arte
ou sua captagdo fatal pelo discurso, a generalizacdo do
espetaculo ou a morte da imagem sao indicagfes suficientes
de que, hoje em dia, é no terreno estético que prossegue uma
batalha ontem centrada nas promessas da emancipac¢ao e nas
ilusdes e desilusdes da historia. (RANCIERE, 2005, p. 11-12)

Partimos da premissa de que a abordagem estética é essencial para a
efetivagdo do conhecimento e entendimento do mundo, e que se pode pensar
na ndo consideracdo do conhecimento estético e da arte pelos programas
educativos como uma forma de limitacdo da propria formacéao.

Levamos em consideracdo, também, a minha experiéncia docente
vinculada as atividades de Filosofia com Criancas no inicio de minha carreira
como Professora do Ensino Fundamental, que me impulsionou a estudar mais
profundamente as préaticas desenvolvidas no Brasil bem como o Programa de
Filosofia para Criancas, concebido e estruturado pelo Filosofo Norte Americano

Mathew Lipman.
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Acreditando ser possivel retomar, aprofundar e reviver os diferentes
momentos dessas experiéncias, e também, aprendendo através delas, tornou-
se possivel pensar em Filosofia na Infancia, e foi com esta perspectiva que
desenvolveu-se o trabalho de mestrado.

Nele, apresentamos minha opcdo pela perspectiva dos filosofos
frankfurtianos e nos debrugcamos sobre as categorias industria cultural e
semiformacéo, além do conceito Sociedade da Sensacdo, por entendermos
que a sociedade administrada promove um embotamento do pensar e das
percepcoes estéticas, deturpando a experiéncia formativa.

A partir desta opcao tedrica realizamos a analise minuciosa e pontual da
novela sobre a obra de Mathew Lipman intitulada Suki e seu respectivo Manual
— destinado ao professor. Esta obra constitui uma das novelas — que tem como
tema central a Estética — utilizadas por seu autor para compor a ultima etapa
do Programa de Filosofia para Criancas — também desenvolvido por Mathew
Lipman e que abrange, atualmente, criancas em idade pré-escolar aos
adolescentes do Ensino Médio.

Com tal andlise, pudemos tecer consideracdes gerais sobre a dimensao
estética da proposta de Lipman, que também possuia uma centralidade em
experiéncias racionais, mesmo em um momento do programa direcionado a

Estética.

[...] sabemos do desprezo em relacdo ao pensar nas
sociedades administradas, mas também ndo nos parece que
uma proposta de ensino possa enfatizar a razdo em detrimento
da emocdo; ou seja, ha que se encontrar um equilibrio destas
duas dimensdes se queremos caminhar em diregdo a uma
experiéncia formativa de qualidade e que possibilite 0 respeito
a uma infancia plena. (REIS, 2008, p.22)

Na terceira secéo, a partir de uma releitura da obra Vertigo de Salvador
Dali, — propusemos uma reflexdo sobre a vertigem e o assombro que se
experimenta ao se dedicar a Filosofia. A partir desta reflexdo revela-se a
necessidade da mediagdo que deve ocorrer entre a vertigem e a reflexao,
principalmente na escola, local por exceléncia dedicado a formacgéo.
Salientamos que a revelacdo dessa necessidade se deve ao fato de ter
percebido indicios de que a vertigem — enquanto a perda proviséria do
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autocontrole e possibilidade de prazer com o0 movimento — € uma experiéncia
que esta presente intensamente na infancia.
Além disso, pudemos identificar uma certa limitacdo no programa de

Lipman, como exposto abaixo:

Percebemos, entdo, que Lipman, em seu interesse inicial pela
arte, possuia algumas ressalvas em relagdo aos procedimentos
e métodos, assim como seu parecer acerca da filosofia ja que,
como declara, sempre buscou uma relagédo entre a arte e ela.
Ele nos indica como tentou superar tais procedimentos, mas
que, apbés varios estudos e posicionamentos seus
diferenciados, percebeu como eles eram importantes, como a
tradicdo da qual tentava se afastar era necessaria. Nesses
trechos citados ainda evidencia-se o potencial que a poesia
tem para Lipman e o motivo pelo qual o programa de estética
dele (Suki) tem uma centralidade na literatura, deixando de
lado as demais formas de manifestacdo artistica. (REIS, 2008,
p.133)

Ao término das consideracfes finais, havia chegado a trés pontos

importantes de conclusado de estudo que tem relevancia, aqui, serem expostos:

1. Uma experiéncia do pensar que nao esteja acompanhada de
uma experiéncia estética corre o risco de transformar-se em um
filosofar vazio, dai a importancia e necessidade de uma
educacdo estética para 0 pensar; 2. A arte pode servir como
recurso pedagogico, mas ndo pode se limitar a isso, pois a
fruicdo € uma significacdo que ndo esté inerte no conceito, mas
emerge do sujeito; entdo ha que se cuidar para que as obras
de arte ndo percam sua especificidade e se limitem a recursos,
instrumentos; 3. Dada a potencialidade da unido das
experiéncias do pensar e estética e a analise feita do programa
de Lipman, evidenciou-se falhas em seu curriculo e a
necessidade de se tratar a estética logo na infancia, por meio
de uma proposta mais aberta de educacdo. (REIS, 2008,
p.150).

O trabalho respondeu aos objetivos propostos e, pensando na Educacéo
Estética sem estar alijada da Educacéo Escolar, mas sendo basal para esta,
pretendemos entender e expor como a vertigem — sentimento proprio da
infancia e da arte — deve ser seriamente considerada pela Pedagogia ao
desenvolver seus métodos e técnicas de ensino. A principio, nos pareceu
adequada a questdo que se fazia presente para o estudo de doutoramento,

tendo como referéncia que a vertigem, da forma como a abordamos
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filosoficamente (e ndo neurologicamente) pode possibilitar o conhecimento
verdadeiro. Nas palavras de Adorno,

[...] para que frutifique, o conhecimento se joga a fond perdu
nos objetos. A vertigem que isso provoca é um index veri:** o
choque do aberto, a negatividade com a qual ele se manifesta
necessariamente no que € previsto e sempre igual, ndo-
verdade apenas para o ndo-verdadeiro. (ADORNO, 2009, p.36)

Contudo, ao tentar compreender a importancia da vertigem como
possibilitadora de prazer e reflexdo, entendendo essas trés instancias
(vertigem, prazer e reflexdo) como experiéncias de satisfacdo, de felicidade,
uma outra questdo se fez mais importante e prioritaria: Como a Educacdao
Escolar pode se configurar como experiéncia de felicidade e pensamento
na infancia?®

Isso se deu devido ao fato de que, levando em consideracdo o
panorama atual em que estdo imersas nossas criangas, percebe-se que a
alegria tem sido substituida por estados depressivos®, o pensar dialégico e
organizado tem sido substituido por atos impensados de violéncia e, isto se
manifesta, inclusive, no interior de nossas escolas. Historicamente a escola
vem ocupando fun¢des diferenciadas na concepcdo de comunidade onde esta
inserida. Muitos professores reclamam que além de dar aulas, tém que ser
assistentes sociais, psicologos, pais e maes. De outro lado a sociedade cobra
da escola seu papel de educar formalmente indagando como muitos passam

anos nessa instituicdo e saem de 4 sem ao menos saber ler e escrever.

2O sinal * refere-se & uma nota do tradutor, a saber: Em latim no original: um indicio de
verdade.

A pergunta que esta realgada em negrito, sera mencionada neste texto como Questéo Inicial
por ter sido aquela que serviu de mote a pesquisa e que, paulatinamente foi gerando outras
perguntas.

Véarios autores tém chamado a atencdo para o fendmeno da depressdo em criancas e
adolescentes, que além de ter seu reconhecimento estabelecido, parece estar mais freqiiente e
ocorrendo cada vez mais cedo. No estudo Los Angeles Epidemiologic Catchment Area Project,
conforme Olsson e von Knorring, 25% dos adultos com depressdo maior relataram o primeiro
episddio da doenca ocorrendo antes dos dezoito anos de idade. Em recente revisao sobre a
epidemiologia dos transtornos depressivos em criancas e adolescentes, Bahls encontrou o
resultado da prevaléncia-ano para a depressdo maior, em criancas, de 0,4 a 3,0%, e de 3,3 a
12,4% em adolescentes. Considera-se que a depresséo maior na infancia e na adolescéncia
apresenta natureza duradoura e pervasiva, afeta multiplas fun¢des e causa significativos danos
psicossociais. (BAHLS, 202, p359-360).
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A pedagogia e os profissionais da educagdo ndo podem se esquivar
desta situacdo que tem se mostrado contraria a disposi¢do constitucional que

afirma ser:

Dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar
crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito
vida, & salde, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer,
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito,
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de
coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacgéo,
exploracéo, violéncia, crueldade e opressdo. (BRASIL, 1998,

art. 227)

QO O Q-

Pensando no direito da crianca a infancia plena e na escola como
instituicdo social que deve zelar pela consolidacdo deste direito € que esta
pesquisa ganha relevancia.

A Filosofia com Criancas — conforme verifiquei em minha Dissertacdo de
Mestrado - é uma pratica filoséfica educacional que tem apresentado
significativos resultados na formagédo destas; contudo a predominancia dos
aspectos racionais sobre os estéticos tém deixado lacunas importantes nesse
processo formativo, fazendo-o correr o risco de se tomar semiformativos.

H&, portanto, que se pensar um caminho que a Pedagogia possa trilhar
de maneira a garantir que as criangas tenham uma formacao auténtica, sem
lhes negar o direito a felicidade proveniente do prazer preliminar que é “fonte,
segundo Freud, de todo prazer estético”. (KUPERMANN, 2003, p.23).

O autor acima citado expde que o prazer preliminar € o prazer estético,
da fruicdo. Portanto, se pretendemos uma formacao efetiva ndo podemos
descartar a educagcdo dos sentidos e para isso ndao podemos nos abster —
engquanto educadores e estudiosos da Educacdo — de pensar esta busca pelo
prazer que se inicia com o proprio inicio da vida.

Neste interim € que analiso a formacédo da crianca no contexto do
filosofar estético® e sua possibilidade de um estado de felicidade. Desta forma,
ha que se definir os conceitos presentes na questdo que origina este estudo:

felicidade, experiéncia, pensamento e infancia.

® Embora utilize aqui a expresséo filosofar estético ndo ha indicacdo de uma separagéo ou
segmentacdo do filosofar. A intencdo é demarcar que o pensamento estético (que também é
filosofico) tem um potencial de felicidade mais efetivo que o filosofar ndo estético, justamente
por mobilizar instadncias humanas que possibilitam a reflexdo a partir da percepcéo.
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Esta pesquisa € bibliogréafica/tedrica, ndo havendo dados empiricos a
serem apresentados quantitativamente como resultados. Contudo,
consideramos ao longo do processo de busca por respostas a Questéo Inicial
resultados quantitativos de pesquisas ja publicadas.

Portanto, na segunda secdo o conceito de felicidade é apresentado a
partir de duas concepcdes de construcao de significado - desde a Antiguidade
na Grécia até a contemporaneidade — a hedonista e a eudaimonista. Porém,
nao é pretensdo da secdo em questdo a construcdo ou harracdo da histéria do
conceito, mas — e apenas isso — ponderamos® ser importante considerar na
Historia, a abordagem dada a ele. Assim, é possivel constatar que a dificuldade
de um consenso a respeito do que é a felicidade e de sua possibilidade se
deve as divergéncias desde o inicio de sua conceituacdo. Embora todas as
pessoas tenham um sentido para a palavra felicidade — que ela possa ser
definida nos dicionéarios dos diversos idiomas — a definicdo do conceito ainda é
um tanto imprecisa e ndo conclusiva; embora tenhamos elementos bastante
concisos que nos permitem a compreensdo do conceito mesmo que as
palavras ainda ndo sejam suficientes para uma definicdo universalmente aceita
— e isso ndo significa que a felicidade seja indefinivel.

A terceira secdo se dedica a compreensdao da possibilidade de felicidade
na Sociedade Contemporanea, evidenciando a maneira como a Industria
Cultural produz a infelicidade e, com ela, aumenta o anseio pela felicidade; que
ja é, como visto na primeira se¢do, o mote para a vida humana. Ao falar da
infelicidade produzida, também trata-se de entender os motivos que levam a
essa producdo, os mecanismos utilizados (que passam pelas diversas areas do
conhecimento e da ciéncia) enfocando principalmente a Publicidade. Ao tracar
esse panorama é possivel vislumbrar as consequéncias disto tudo, que culmina
na impossibilidade da experiéncia. Por fim, apdés compreender a forca
avassaladora que faz com que sejamos tdo infelizes, a se¢do se encerra
descortinando possibilidades de conquista da felicidade por meio do

Esclarecimento. Ha consenso entre varios filésofos, de diferentes correntes do

® O verbo passou a ser conjugado na primeira pessoa do plural (antes no singular). Isto se deve
ao fato de que a partir deste momento o texto se refere especificamente ao trabalho de
doutorado e o plural marca a presenca de duas pessoas: orientanda e orientadora.
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pensamento, sobre a maneira como a felicidade pode ser atingida; que é a
partir do pensamento filosoéfico.

Esta andlise foi feita sob as luzes do pensamento adorniano, sobretudo
do conceito de Industria Cultural. Embora o texto ndo traga referéncias diretas
a textos especificos dos autores da Teoria Critica, € a partir deles que
conseguimos olhar para o objeto deste estudo. Pois, como j& exposto, este
texto € um desdobramento do trabalho apresentado para obtencado do titulo de
mestre e as referéncias aos textos de adorno e a leitura dele aparecem na
referida dissertagao.

Na quarta se¢do, entdo, se insere a definicAo da atividade filosofica
como propulsora de felicidade, inclusive na infancia. Nesta secdo retomamos
as questdes abordadas na primeira secédo a respeito do cenario doentio em que
nossas criangas estao imersas e demonstramos como a Filosofia com Criangas
protagoniza a felicidade e a insere no Campo da Estética, corroborando com a
premissa adorniana de que a arte nao € reificada, ela pode libertar e, assim, é
condicdo fundamental para que se possua a felicidade.

As consideragbes finais trazem uma sintese das reflexdes e
pensamentos estruturados a partir da pesquisa, situando os resultados no
campo da Educacéo Escolar, indo ao encontro com o apregoado por RAMOS-
DEOLIVEIRA (2000, p. 51):

[...] a indastria cultural e sua face subjetiva, a semiformagéo
cultural, sdo imensos e poderosos sistemas anti-socraticos e
antiplaténicos. Antifilos6ficos, portanto, seja no campo do
conhecimento, seja no campo da percepcédo. Destruidores da
producéo, circulagéo e distribuicdo dos conhecimentos e da
sensibilidade [..] Esperamos estar demonstrando que a
Industria Cultural, como um dos mecanismos da Sociedade
Administrada, tem que ser enfrentada, de uma maneira ou de
outra, por todo e qualquer esfor¢co educativo. A educagao néo
pode desconhecer esta super-deseducacdo que se alastra e
tudo invade no imaginario e no cotidiano, nos sonhos e nos
projetos que se efetivam. Esta dessensibilizacdo € barbéarie [...]
as rigorosas e extensas analises da Teoria Critica podem servir
sendo de estrutura a uma teoria e acdo pedagdgica, pelo
menos, de uma abertura, um descortino do pensamento e da
reflexdo educativa.
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Desse modo, entendemos que a Filosofia como experiéncia do
pensamento possibilita um rompimento com o estado atual de coisas, porque
movimenta também o sensivel — tirando-o do soterramento causado pela
avalanche de estimulos dos produtos da Industria Cultural — e proporciona
encontros com outros e consigo. Enfim, expomos como a felicidade pode ser
uma experiéncia real a partir da libertagdo proporcionada pela experiéncia do
pensar-sentindo.

Como ja exposto, o referencial tedrico que norteia esta pesquisa € 0
produzido pelos autores da chamada Teoria Critica, sobretudo a categoria
adorniana da Industria Cultural — que da sustentacdo a analise mesmo quando
citamos outras categorias de outros autores, como Sociedade do Espetaculo,
por exemplo. Em funcéo desta analise embasada pela Teoria Critica é que se
define o método da pesquisa que aqui se apresenta e € também a justificativa
para a auséncia de citacées abundantes dos autores que iluminam este olhar,
uma vez que, na Dialética Negativa, deve-se ir além do conceito pelo proprio
conceito. Ou seja, o objeto traz em si sua prépria negacao e para superar o
conceito (que carrega um duplo sentido), ndo seria necessario apoiar-se em
outras analises. Todavia, embora ja indique de anteméo a auséncia de muitas

citacOes, isso nao significa auséncia total.
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2. ESSA TAL FELICIDADE!

Somos muito informados, muito sofisticados, muito irdnicos,
muito espertos, muito pés-tudo para usar uma palavra tado
gasta e fora de moda como “felicidade”, que provocaria uma
expressédo sarcastica de um filésofo, um romancista, um poeta
ou um taxista, embora todos eles com certeza almejem
secretamente a experiéncia (FOLEY, 2012, p.12)

A maioria das pessoas, hoje em dia, se nao desenvolveu um quadro
depressivo, conhece alguém que o tenha feito. E bastante frequente ouvirmos
— pelos diversos meios de divulgacao da informacéo - que a depresséo € o mal
do século. Neste viés, um estudo feito na area da enfermagem (Goncales e
Machado, 2007) nos ajuda a compreender que essa patologia foi registrada
desde a Antiguidade, por Hipdcrates, como sendo uma bilis negra que afetaria
corpo e alma, causando tristeza e cansaco. Ja na ldade Média, o termo
melancolia (que, conforme as autoras, era empregado na Antiguidade por
Aristoteles), era usado para designar esse mal que afetava os homens e que
significava que a pessoa possuisse tal mal estava afastada de Deus. Na ldade
Moderna, por sua vez, a melancolia passou a ser vista ora de maneira
glamourizada (indicando profundidade), ora como consequéncia de uma
genialidade, ora ainda como uma consequéncia mistica, as vezes desejada.

Contudo, as autoras mencionadas acima, demonstram que o0
reconhecimento de corpo e mente como instancias distintas do ser humano
comecaram a provocar mudancas na compreensdo da depressao (até entdo
denominada melancolia). As descobertas cientificas (sobretudo no campo da
Biologia) também acarretaram mudancas profundas na compreensdo da

depressao/melancolia.

O século XIX também foi chamado por Pessotti de o século dos
manicémios [...] Michel Foucault sugeriu que a medicaliza¢éo
fazia parte de um plano de controle social. [...]Nietzsche
declarou que Deus estava morto e que fomos nés que o
matamos. O filésofo William James identificou uma alienagéo
modernista em decorréncia da decadéncia na fé inquestionavel
de um Deus supremo. Esse abandono da nocdo de Deus e de
significado abriu caminho para agonias que suportamos até
hoje. (GONCALES E MACHADO, 2007, p. 301-302)
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Atualmente a medicina e a psicologia tém feito descobertas relacionadas
ao funcionamento cerebral que apontam para uma correlacdo com o
comportamento, como pode-se constatar na seguinte afirmacéo de Michael
Foley:

Recentes pesquisas da neurociéncia confirmam o modelo de
self proposto por pensadores — exceto pelo fato de que a
separacdo entre razdo e emocdo, entre ego e id, ndo é tao
clara quanto Freud e seus seguidores pensavam. Segundo
neurocientistas como Joseph LeDoux, a reagdo emocional do
cérebro é ativada em grande parte pela amigdala (parte do
sistema limbico), enquanto a resposta racional é ativada pelo
cértex pré-frontal (bem atras dos olhos). [...] Mas o cérebro
emocional é capaz de pensar, e o0 cérebro racional, que tem um
caminho direto para a amigdala, é imensamente influenciado
pela emocgéo. (FOLEY, 2011, p.34-35)

Além disso, € possivel constatar que estamos em uma época de muita
preocupacdo com a depressdo e sua cura. O numero de medicamentos para
tratar a depresséo tém aumentado muito. E a esperanca de quem os toma é
que além do tratamento da doencga, essas pilulas tragam também a felicidade;
como se a felicidade fosse uma mercadoria que pudesse ser adquirida em
qualquer farmacia e em variadas doses, de acordo com a intensidade
pretendida.

Numa época em que estados depressivos, angustiantes e de
insatisfacdo sé&o cada vez mais comuns, parece aumentar a promessa de se
encontrar a felicidade através da aquisicdo de produtos ou de praticas ditadas

pelo modismo.

[...] Mas a infelicidade s6 pode ser experimentada através da
referéncia a felicidade, isto €, ao conjunto de uma vida que
deveria ser feliz, da mesma forma que o sofrimento, a
"depressdo” e a tristeza s6 sdo dolorosamente vividos como
escandalo e injustica em relacdo a experiéncia intensa e
entusiasta da alegria. Por isso é que o sofrimento e a
infelicidade n&o constituem um destino preso a condi¢do
humana, como cré o pessimismo de Schopenhauer ou a

filosofia trdgica de Nietzsche (MISRAHI, 2001, p.35)

Quase tudo hoje em dia faz mencéo, explicita ou implicitamente a

felicidade. E se a busca a ela esté intensificada é porque o encontro com ela ja
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ndo se faz real nem aparentemente tdo préximo, embora 0os meios midiaticos
tenham se aproveitado deste cenario para divulgar varias formas de se atingir a
felicidade.

Neste ano de 2015, ao ligar a televisdo em canais abertos e alguns
poucos da TV a cabo, podemos constatar esse apelo midiatico com comerciais
dos mais variados produtos e servicos que vendem a promessa de uma vida
feliz. A empresa Pao de Acucar, uma rede nacional de supermercados, por
exemplo, tem sua propaganda televisiva’ embasada em flashs de pessoas em
atividades coletivas, ao ar livre inclusive, todas sorridentes, enquanto a trilha

sonora diz:

O que faz vocé feliz? Vocé feliz o que que faz?/ Vocé faz o que
te faz feliz?/ O que te faz feliz vocé que faz!/ Pra ser feliz!/ Pra
ser felizl/ O que vocé faz pra ser feliz?/ E se a felicidade voa
num baldo/ Tao alto onde ja ndo se enxerga mais/ Mas s6 ela
pode lhe tirar do chdo/ Pra ser feliz o que vocé faz?/ A
felicidade est4 por dentro/ Mas ndo vai sair no raio x/Vocé
provoca os préprios sentimentos/ O que vocé faz pra ser feliz?/
Pra ser feliz/ Pra ser feliz/ O que vocé faz pra ser feliz?/ Longe,
perto, dentro tanto faz/ Quem quer felicidade corre atras/ E as
vezes ela esté de baixo do nariz/ O que vocé faz pra ser feliz?/
Pra ser feliz/Pra ser feliz/O que vocé faz pra ser feliz?®

A primeira vista o comercial parece despretensioso e nada vinculado a
empresa que o divulga por exibir cenas de pessoas em variadas faixas etarias,
realizando diversas atividades e todos com expressdo de satisfacdo. No final
da propaganda, entra uma voz masculina — a musica é cantada por uma
mulher — que afirma que ser feliz é s6 comecar, entdo diz o nome da empresa
e pergunta novamente o que se faz para ser feliz. Isso transmite a sensacao de
que comprar produtos nesta rede de supermercados é o caminho para ser feliz.
A campanha publicitéaria, além da propaganda televisionada, tem as cenas

semelhantes as do comercial impressas e divulgadas em cartazes com frases

" Campanha desenvolvida pelo departamento de marketing da prépria empresa, informacdes
disponiveis no site http://www.paodeacucar.com.br

® Link: http://www.vagalume.com.br/clarice-falcao/o-que-voce-faz-pra-ser-
feliz.html#ixzz3pV18I9vS


http://www.vagalume.com.br/clarice-falcao/o-que-voce-faz-pra-ser-feliz.html#ixzz3pV18I9vS
http://www.vagalume.com.br/clarice-falcao/o-que-voce-faz-pra-ser-feliz.html#ixzz3pV18I9vS
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7

sobre o que é ser feliz, dignas dos livros de autoajuda e, a maioria delas,

acompanhadas da hashtag® #vemserfeliz.

Uma outra rede de supermercados, Savegnago, estabelecida no interior
do Estado de Sé&o Paulo, realiza anualmente uma campanha para distribuicdo
de prémios aos clientes intitulada Feliz Vida Nova'. A rede mundial Mac
Donald’s possui um lanche com o nome de Mac Lanche Feliz e seus
funcionarios devem atender aos clientes sempre sorrindo. A Coca-Cola lancou,
no Brasil, tem atualmente uma campanha publicitaria pensada em torno da
palavra Felicidade e seu slogan € Abra a Felicidade (indicando que ao abrir
uma garrafa ou lata do refrigerante, o consumidor encontrara a felicidade).

Existem muitos outros exemplos de grandes empresas que associam o
consumo de seus produtos a felicidade. Isso ndo € recente, mas chama a
atencdo pelo fato de véarias empresas estarem fazendo essa associacao e,
também, pelas inimeras inser¢cdes nos meios de comunicacdo em massa. Ou
seja, somos bombardeados multidirecionalmente pela promessa de felicidade.

Ora, se realmente a felicidade estivesse ali, ndo seriam necessarios
tantos andncios, por isso, usa-se aqui o termo promessa de felicidade.
Contudo, mesmo que isto seja Obvio, a propaganda continua a usar esta
promessa e, se o faz, € porque tem dado resultado lucrativo as empresas, ja

que

[...] a publicidade, em sua unidade técnica oferecem™ imagens
a identificacdo e enunciados que representam, para o0
espectador, indicacdes sobre o desejo do Outro.

[...] Se em qualquer forma de vida humana a primeira certeza
de nossa existéncia se forma a partir da constatacdo de que o
Outro nos vé, a visibilidade espetacular que prolonga esta
certeza na vida dos adultos hoje é muito diferente do conceito
de visibilidade politica tal como estabelecido por Hanna Arendt,
por exemplo. Dependemos do espetaculo para confirmar que
existimos e para nos orientar em meio a nossos semelhantes
dos quais nos isolamos. (KEHL, 2004, p.46).

®Hashtag é um recurso utilizado por usuarios de internet (especificamente das redes sociais)
para categorizar suas publicagbes. Uma hashtag funciona como um hiperlink, todas as
publicacdes sinalizadas com uma hashtag especifica sdo agrupadas. Entdo, ao se clicar em
uma hashtag € possivel visualizar todas as publicagfes marcadas da mesma maneira.

10 Campanha realizada nos finais de ano. Informagbes disponiveis em:
http://www.savegnago.com.br/felizvida nova/

1 No plural por estar se referindo as imagens televisivas da qual a publicidade seria uma em situag&o
especial.


http://www.savegnago.com.br/felizvida
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Assim, a frase emblemética de Descartes, que virou jargao “Penso, logo
existo!” foi substituida por: Sou visto, logo existo! O pensamento ndo é
condicdo de existéncia, ndo € a confirmacédo para tal. S6 € confirmada a
existéncia de alguém a partir do momento que é visto e notado pelo outro. Ser
visto e notado por outro ndo € algo tdo simples e eventual, isto porque a
dindmica da vida contemporénea, o excesso de estimulos e o comportamento
de conectar-se tem modificado nossas relacbes a ponto de passarmos
despercebidos uns pelos outros. Desta forma ndo é necessario que tenhamos
consciéncia de nés mesmos, de nossa existéncia porque existimos para o
outro, ndo para nés.

Todavia, essa existéncia que se da por meio da visibilidade pelo outro —
do qual nos isolamos — precisa ser mediada. O fato € que a humanidade
adoece por causa dessa instabilidade em relacdo a si e aos outros, pela
auséncia de consciéncia de si; e 0 anseio pela cura abre um novo viés de
ocupacao da Industria Cultural: a industria farmacéutica. Em busca de se sentir
melhor, com mais disposi¢cdo, com quilos a menos (diminuindo numeros no
manequim), dormindo melhor, com menos disperséo, fortalecendo 0s 0ssos,
enrijecendo a musculatura (sem esforgo); compramos remédios, capsulas e
milagres em drageas sem nos importarmos em pensar sobre nosso corpo e a
necessidade fisiologica disso. Nao procuramos um médico, afinal passou na
televisdo que faz bem! Funciona! Ao final de tais anancios € comum lermos a
adverténcia para procurar um médico caso 0s sintomas persistam.

Personagens de tais anuncios sdo sempre bem vestidos, maquiados,
com uma aura de jovialidade (mesmo os bastante idosos), sorridentes (com
dentes tdo brancos que chegam a ofuscar), numa satisfacdo enorme — como
todo convalescente deve ser. Ironia a parte, somos induzidos a comprar tais
produtos por vislumbrarmos no outro televisado a existéncia que desejamos, a
felicidade que nao alcangcamos pode estar ali.

Alias, a felicidade pode estar em tantos lugares que € muito suspeito que
nao a atinjamos com tanta facilidade. Em um curso de formac¢do Continuada
para professores, vinculado ao pacto Nacional pela alfabetizacdo na idade
certa (PNAIC), no ano de 2012, a palestrante, que tinha um cargo de

coordenadoria na Educacao Infantil da Secretaria Municipal de Educagé&o disse
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que, aos professores da Educacéo Infantil, sempre ressalta que a funcdo desta
etapa de ensino deve ser devolver as criangas aos pais ndo s cuidadas e
limpinhas, mas cansadas e felizes.

Essa é uma frase bastante emblematica para iniciarmos uma reflexdo a
respeito da felicidade e da infancia. Primeiro porque se dirigia a um grupo de
professores alfabetizadores que buscavam ensinar de forma ladica; em
segundo lugar porque, vindo de uma pessoa que ocupa alto cargo dentro da
Secretaria Municipal de Educacao e, por isso, expressa muito mais do que um
ponto de vista pessoal, representa uma concepc¢éo de ensino e aprendizagem.
Contudo, o que nos importa é a afirmacdo — e seu peso — de que a educacao,
de certa forma, é responsavel, em parte, pela felicidade dos alunos.

Este exemplo néo se relaciona aos citados das empresas a ndo ser pelo
viés da promessa de felicidade que se fez presente no discurso pedagoégico
deste nivel de ensino nesta determinada municipalidade.

Uma outra situacdo que merece ser trazida para esta discussdo € a
Proposta de Emenda a Constituicdo conhecida como PEC da felicidade. Ela foi
proposta pelo Senador Cristovam Buarque para modificar o sexto artigo de
nossa Constituicdo, passando a seguinte redacdo: Sado direitos sociais,
essenciais a busca da felicidade'?, a educacdo, a saude, a alimentac&o, o
trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a
protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na
forma desta Constituicdo™. Essa PEC foi arquivada e a discussdo encerrada.

O tema felicidade, desta forma, parece estar se deslocando do campo
religioso e das publicacbes de auto ajuda para retomar a atencdo de
estudiosos das diversas areas da ciéncia. Retomar, porque a Felicidade € um
tema antigo da Filosofia, ndo é uma preocupacdo atual com o estado
emocional da humanidade. Embora os diferentes campos do conhecimento
estejam se dedicando a encontrar caminhos que levem a ela, ndo nos detemos
mais a sua compreensdo. O fato de ser um conceito aparentemente arraigado

em nossa cultura (a0 menos a cultura ocidental), amplamente difundido pelo

12grifo Nosso.
13 Informacao disponivel em http://www.senado.leg.br/atividade/rotinas/materia/getPDF.
asp?t=80792&tp=1


http://www.senado.leg.br/atividade/rotinas/materia/getPDF.%20asp?t=80792&tp=1
http://www.senado.leg.br/atividade/rotinas/materia/getPDF.%20asp?t=80792&tp=1
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senso comum, traz uma falsa certeza de que a compreendemos e podemos
emitir nossas opinides sobre a possibilidade ou ndo de ser feliz.

Contudo, ao pensarmos seriamente a questdo da Felicidade na
Infancia, se faz necessario que tenhamos uma compreensdo de maior
profundidade sobre o0 que seria essa tal felicidade e, para isso, precisamos
recorrer aos Filésofos Antigos, Modernos e Contemporaneos e a tradicdo

filosofica sobre a qual que erige nosso pensamento.

Impossivel ou tragica, a felicidade parece, portanto, bastante
desprezada pela filosofia contemporanea. Na realidade, esta s6
faz prolongar um dos dois movimentos da filosofia classica:
para Platdo e para Kant, ela era, certamente, levada em
consideragdo na constru¢cdo da moral, mas era sempre objeto
de um deslocamento metafisico.(MISRAHI, 2001, p. 7)

Em contraste a esta tradicdo de prolongar os movimentos da filosofia
classica esta Michel Onfray(2008) ao propor uma contra-histéria da filosofia,
considerando os pensadores néo tao divulgados e que tiveram 0s registros de
seus pensamentos suprimidos ou aniquilados no decorrer da Histéria. Ele traz
a discusséao pensadores como Leucipo, Demdcrito, Epicuro, Aristipo, Diégenes,
dentre outros. Pensadores que serdo também considerados nesta tentativa de

compreensao da felicidade.

2.1 Os fil6sofos e a felicidade

7

A palavra eudaimonia é o termo grego que corresponde ao que
denominamos felicidade. Este verbete é constituido pelo prefixo eu (que
significa bom) e daimon (que significa deménio). Obviamente ndo havia, na
Grécia Antiga, a concepcao judaico-cristd de demoénio. Este era considerado
pelos gregos como um quase deus, um génio que acompanhava os homens.
Ainda hoje dizemos que fulano & genioso, ou tem um génio ruim, ou ainda um
génio forte. Entdo, apenas aquele que era acompanhado por um bom daimon é
que teria acesso a eudaimonia, e como esse daimon nao era escolhido ou
conquistado pelo homem, mas sim decidido pelos deuses, a eudaimonia

também seria um designio divino.
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De acordo com Olivieri(2012, p.3) os gregos consideravam que a
maioria dos homens era acompanhada por génios ruins e por isso estariam
fadados a infelicidade. De acordo com ele, ainda, isso seria comprovado pela
prépria tragédia grega, que expressaria a vida cotidiana dos homens.

Em manuais de filosofia e em sites ndo académicos € comum
encontrar o termo eudaimonia atribuido a Aristételes como o pensador que se
deteve mais em pensa-lo ao desenvolver sua obra sobre ética e moral.
Contudo, Onfray (2008) traz uma outra perspectiva para o tema, demonstra
como a felicidade/alegria foram abordados e pensados por filosofos néo
difundidos pela tradicdo da histéria da filosofia e, inclusive, faz consideracdes a

respeito desta ndo difusdo nas seguintes palavras:

Considerar assim a questdo do hedonismo, do eudemonismo,
do soberano bem, da ética, da moral, do bem e do mal, do vicio
e da virtude nos pensadores habitualmente apresentados como
anteriores a Sdécrates parece muito dificil quando vinte e cinco
séculos se intercalam entre eles e ‘ndés acumulando
sedimentos que obrigam a uma varredura intelectual que
coloca como premissa a impossivel objetividade, o desafio de
uma restituicdo auténtica (ONFRAY, 2008, p. 30)

Como sao raros os fragmentos e os termos gregos ndo sdo de facil
traducdo, os verbetes hedonismo e eudemonismo devem ser tratados com

precaucao para que nao sejam reduzidos a meros sindnimos.

[...] o hedonismo faz do prazer o soberano bem, aquilo a que
se deve tender, o propésito capaz de federar a reflexdo e a
acdo; o eudemonismo, por sua vez, afirma a necessidade de
visar o bem-estar, a serenidade, a felicidade. Os dois termos
existem e significam duas coisas distintas, sendo que o prazer
e a felicidade nédo sobrepbem exatamente as mesmas
situacdes, as mesmas emocdes, o0 mesmo estado fisico e
psiquico. Quanto a mim, vejo menos dois mundos separados
do que duas maneiras de significar uma realidade idéntica. O
prazer pode proporcionar felicidade; a felicidade n&o exclui o
prazer. Os dois estados diferem menos quanto a natureza do
gue quanto a intensidade, até mesmo quanto a0 momento da
experiéncia. (ONFRAY, 2008, p. 45)

Embora seja realmente dificil considerar esses pensadores, e manter a
exatidao dos termos/conceitos, este texto fara referéncia a eles com o intuito de

compreender o conceito de felicidade de forma o mais abrangente possivel, ja
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que este conceito, aparentemente, acompanha a histéria do pensamento
humano e, durante esta historia, tem sido manipulado, distorcido, inferiorizado
ou superlativizado. Enfim, faremos esta mencdo a partir de leitores e
comentaristas pelo fato de os originais ndo serem acessiveis (pelo idioma, pela
inexisténcia ou pela localizacdo geografica). A seguir encontra-se breve
descricdo do conceito de alegria e/ou felicidade expostos na histéria do
Pensamento, tanto para fildsofos hedonistas quanto idealistas. Esta exposicao
foi feita de acordo com a data possivel de nascimento dos fildsofos abordados.
Entretanto, ndo se abordara aqui todos os que pensaram sobre a alegria;
apenas citaremos alguns que mesmo seguindo uma tradicdo, trazem algum
elemento novo, que contribuird para aprofundarmos esta busca pela definicdo

da felicidade.

2.1.1 Os antigos
2.1.1.1 Leucipo

[...] Convenhamos que com Leucipo de Mileto dispomos de um
nome e de fragmentos que permitem algumas hipGteses e
avancemos a ideia de que com ele se inicia a corrente filoséfica
gue considera a alegria, a felicidade e, por que ndo, uma certa
concepcdo do prazer, objetivos desejaveis para 0 sabio
(ONRFRAY, 2008, p.41)

De acordo com Onfray (2008), Leucipo considerava que tudo o que é
real € matéria. Entdo, os deuses sO poderiam existir sobre a forma material.
Eles conviveriam com os homens assim como as emocdes — existindo na
medida em que nos afetam, que estdo em nds que somos matéria. A fisica de
Leucipo denota uma moral da alegria na medida em que se configura como
uma ética hedonista.

A expressdo alegria auténtica foi atribuida a Leucipo™ que a
considerava como o propésito da lama e sendo obtida na relacdo e na
contemplacdo das coisas belas. Ndo h&d como saber com certeza qual a
definicdo de alegria ou de coisas belas que se tinha — ainda mais por ter sido
escrita antes de Platdo e sua Teoria das ldeias. Contudo, ha a possibilidade de

a alegria ser equivalente ao prazer.

“Cfonfray, Clemente de Alexandria atribuiu a Likos a expressao. Likos, por sua vez, atribuiu a
Leucimo (que é Leucipo).
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[...] concluiremos, mesmo assim, no que se refere a Leucipo de
Mileto, que ele inventa uma fisica com cuja ajuda a existéncia
de todos e cada um se desenrola sob seus proprios olhos e
nao sob os da divindade. Pois como alvo de toda vida bem-
sucedida pode-se escolher a alegria, por sua vez parente
préxima do prazer. (ONRFRAY, 2008, p.48)

2.1.1.2 Demaocrito

Demacrito é considerado, na historiografia do pensamento filosofico,
como um pré-socratico. Contudo, had que se ressaltar que nasceu e morreu
depois dele; esta definicdo se da por ter, seu pensamento, referenciado em
premissas ndao semelhantes as que embasam o pensamento Socratico. Na
verdade, Demacrito retoma Leucipo, acreditando somente nos atomos e no
vazio, para ele somente a mudanca € eterna. Essas teses constituem a base
do materialismo.

Mesmo entendendo que os deuses ndo existem e que ndo ha nada que
nos ligue ao divino, Demacrito utiliza as expressdes corpo e alma para designar
duas instancias corpéreas; assim, corpo e alma morrem juntos, visto que a

alma também é matéria.

[...] a alternancia de corpo e de alma na matéria torna
impossivel, portanto, uma localizacdo da alma: ela néo reside
em um lugar especifico do corpo, como o cérebro ou a cabeca,
mas em toda parte e em lugar nenhum, disseminada em todo
lugar em que se encontra a matéria. [...] for¢a, saude, vigor e
energia decorrem da propor¢cdo de particulas incandescentes
contidas nas entidades em questdo. [..] Porque a alma
atormenta o corpo, por intermédio dos atomos incandescentes,
e lhe inflige pulsbes, paixdes, desejos, ferimentos, dores e
sofrimentos, a carne inevitavelmente obteria reparagéo, afirma
Demécrito. A embriaguez, os prazeres, a volUpia causam a
degradacdo psiquica e fisica do corpo. S6 uma ética
voluntarista permite recolocar o individuo no centro de si
mesmo a fim de que ele deixe de ser um objeto submetido as
necessidades exteriores. Essa ética visa a alegria. (ONFRAY,
2008, p. 64-65)

Tal ética, em Demacrito, consiste em ter a alegria como um fim para a
moral. Além disso, a utilidade — caracterizada pelo contentamento e pelo

agradavel - seria o critério para o bem.



29

O método hedonista de Demdcrito passaria por trés estagios. O primeiro
estagio pode ser definido por uma teoria do conhecimento que resulta em um
perspectivismo ou relativismo que oferece ao individuo o poder de conhecer a
verdade, uma vez que esta se encontra na matéria e ndo no inteligivel -
diferentemente do que apregoa Platdo. O segundo estagio consiste em um
ateismo que signifique uma indiferenca tal com os deuses que resultaria numa
indiferenca destes com 0s homens — caso existissem; como nao existem nao
ha o que temer. E, enfim, o Gltimo estagio seria a pratica efetiva do prazer que
significa um jubilo em obter prazer consigo mesmo.

Contudo, esse prazer consigo mesmo envolveria o exterminio de
situacdes que gerem desconforto ou intranquilidade como a politica, a cidade,
ter filhos. As relacbes afetivas que possam fazer eclodir o ciume, angustias,
rancores devem ser evitadas uma vez que 0 outro ndo constituem a medida de
si mesmo. A alegria est4, como dito anteriormente em obter prazer consigo
mesmo, com 0 que é real e, entdo, se torna possivel o riso porque "s6 riem 0s
gue levam o mundo a sério, justamente porque o levam a sério" (ONFRAY,
2008, p.71)

2.1.1. 3 SoOcrates

O Sdcrates que conhecemos - nés que ndo somos investigadores da
histéria da filosofia - é apresentado por Platdo. Embora outros discipulos
tenham escrito sobre seu pensamento — pois ele mesmo nada escrevera —
foram as narrativas de Platdo que permaneceram com forca de divulgacéo até
nossos dias.

De acordo com Dinucci (2009), ha discordancia entre os principais
comentadores de Socrates no que se refere ao tema felicidade e sua relagcéo
com a virtude. Uns defendem a virtude como meio para atingir a felicidade e
outros™ como sendo — a virtude — um componente da felicidade.

Divergéncias a parte, Dinucci (2009) nos ajuda a compreender que, para
Socrates, a felicidade n&o é uma questéo fisica, mas sim uma questao moral e

pode ser iniciada (a felicidade) com a pratica da filosofia.

!> Dinucci(2009) analisa as teses referidas tendo por base os autores: Irwin e Vlastos que, por
sua vez, se apropriaram do pensamento socratico por meio da leitura das obras platénicas.
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[...] o que concerne inicialmente para a felicidade do homem,

em Sécrates, € a pratica filoséfica do autoexame: sem essa
pratica, a vida ndo vale a pena ser vivida, como é dito na
Apologia (Platdo, 1995, 38a). E Sdécrates prefere morrer a ter
de [sic] parar de filosofar, como € dito na mesma Apologia
(Platdo, 1995, 29 c-d). Isso indica que a felicidade humana,
para Socrates, se inicia com este filosofar, que, para ele,
significa examinar a si mesmo e, progressivamente, abandonar
as falsas opinides que causam a infelicidade e néo sofrimento
fisico ou prazer. como vimos pelo argumento do Eutidemo, o
verdadeiro mal para o ser humano é a ignorancia. (DINUCCI,
2009, p. 262)

Portanto, ter virtude é ter felicidade e nao ter virtude € ndo té-la. Além
disso, Sécrates identifica 0 Bem com o prazer e o mal com a dor; sendo estes,
atingidos por meio do conhecimento (que € a virtude) que governa as acles
humanas.

Desta forma, a felicidade pode ser vivida por aquele que age

virtuosamente — praticando a filosofia — a critério da justica.

2.1.1.4 Antifon

Este fildsofo se opunha a Sécrates em relacdo ao seu jeito de se vestir,
aos seus habitos alimentares, a sua falta de asseio e ao fato de nao cobrar por
seus ensinamentos.

Antifon é considerado sofista e cobrava de seus alunos. Contudo, nédo
considerava o dinheiro como sinbnimo de felicidade, nem como condicéo para
ela; mas sim como um facilitador para que se possa desvencilhar dos muitos
obstaculos e criar a liberdade que facilitaria o acesso a felicidade, que "é a vida
em harmonia consigo mesmo, a paz, a serenidade, a tranquilidade da alma que
ignora a perturbacédo." (ONFRAY, 2008, p.89).

De acordo com ONFRAY(2008) ele teria sido o inventor da psicanalise,
NAo com esse nome nem com essa estrutura, porém mantinha um local de
atendimento para individuos que apresentassem algum sofrimento e tratava-os
com a palavra. Além disso considerava 0s sonhos como material importante a
se levar em conta para ajudar no tratamento das pessoas que 0 procuravam.
Depois de se dedicar a esta atividade, Antifon desenvolveu uma ética do
individuo na qual a obediéncia as leis deveria ser observada somente na vida
publica, uma vez que tal obediéncia somente serve para criar pessoas

coagidas e modeladas para a coletividade, impondo sofrimento aos homens.
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A ética individualista e anti-social supfe uma opcéo
nitidamente hedonista. Alids, ela gera a situacdo hedonista.
Pois o prazer surge jA quando da inscricdo de sua existéncia
no registro da natureza, no proprio momento da declaracdo de
independéncia com relagdo as leis sociais. (ONFRAY, 2008, p.
95)

2.1.1.5 Aristipo

Assim como Antifon, Aristipo considera o dinheiro como um meio e ndo
um fim a ser atingido por acumulacdo. O dinheiro serve somente para
dispensar contrariedades e, assim como a pobreza, impede a liberdade e a
autonomia. Entdo, ele ndo se ocupa nem com um, nem com outro; pois, se
preocupar com o dinheiro ou com a pobreza resultaria em gastar energia util
em tarefa inutil.

O prazer, entdo, consiste em aproveitar o instante sem se preocupar
com o futuro ou com o que ja se passou, pois tentar se alegrar com as coisas
gue nédo existem mais (ou ainda) seria um grande erro. Ficar buscando o prazer
pode resultar em frustracbes e desprazer, portanto, contentar-se com ocasioes
de prazer que chegam por si s0 ja seria o suficiente.

Além disso, Onfray (2008) demonstra que, para Aristipo, corpo e alma
Sa0 uma coisa s0, e que justamente por isso, 0s prazeres da alma e do corpo
sdo percebidos numa totalidade — pelo corpo - ja que conhecimento e certezas
sao atingidos por meio dos cinco sentidos.

Entdo, o prazer definido por Aristipo ndo se submete a auséncia de
consciéncia ou reflexdo e ndo se configura enquanto sindnimo de felicidade.
Prazer e felicidade sdo coisas distintas; enquanto aquele esta condicionado ao
momento presente, esta abarca, também, os tempos passado, presente e
futuro, pois a lembrangca de um prazer, a expectativa e o desejo de um prazer

sao maneiras de gerar uma alegria que estrutura e constitui a felicidade

2.1.1.6 Platao
Discipulo de Socrates e considerado por muitos como o divulgador de
seu mestre — ha contradicbes -, Platdo segue o principio da eudaimonia ao

invés do hedonismo para compor seus argumentos. Nas palavras de Onfray
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(2008, p.112) "Calar um filésofo’® que se combate equivale a queiméa-lo, como
Platdo desejava agir com as obras de Demdécrito. O platonismo coloca-se
portanto, como um anti-hedonismo caracterizado."

Para ele a felicidade consistia em atingir a ideia do BEM por meio do
abandono do mundo sensivel, pois, € no mundo inteligivel que poderiamos
ascender as ideias perfeitas como beleza, coragem, justica e felicidade.

O filésofo pretendia demonstrar que para o homem conseguir tal facanha
era preciso que a razao exercesse dominio sobre a emocao e que o individuo
desenvolvesse controle dos proprios desejos, utilizando como ferramentas a
ginastica e a dialética.

Em sua obra A Republica, encontra-se a Alegoria da Caverna — texto
em gue Platdo demonstra como os seres humanos estdo limitados ao
conhecimento do mundo sensivel que se configura apenas como sombra do
que seria real. Utiliza, nessa narrativa, a imagem de homens acorrentados
olhando para sombras de objetos e pessoas para demonstrar COmo 0 COrpo e
0s sentidos impedem o acesso as ideias. Portanto, para Platéo, a felicidade sé
era acessivel apés a morte quando ha o despojamento do corpo para o

conhecimento do verdadeiro bem.

2.1.1.7 Di6égenes

Cinico e antiplaténico, Didégenes pensa que as Ideias (da forma
conceituada por Platdo) ndo existem, s6 a materialidade existe. Para ele, a
felicidade ndo poderia ser atingida sem ser um segmento a natureza e ao retiro
para o trabalho filoséfico. Sua tese hedonista é revelada nos seguintes termos:
"a felicidade é questédo de soliddo e seu preco é a falta de compreensdo dos
espectadores ndo engajados nesse trajeto dificil' (ONFRAY, 2008, p. 133).

O hedonismo na perspectiva de Diogenes seria um abandono dos
prazeres triviais e escolha dos prazeres sutis, pois a prépria recusa daqueles
poderia resultar em um prazer auténtico. Contudo, sO6 se distinguiria tais

prazeres por meio da filosofia,

16Onfray se refere a Aristipo de Cirene que, embora tenha suas argumentagfes contrapostas
em diédlogos platdnicos, ndo é citado por seu autor em nenhum deles.
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2.1.1.8 Aristoteles

Discipulo de Platéo, Aristoteles foi um filosofo que ampliou as reflexdes
da corrente socratica considerando questdes que ndo eram abordadas ou
levadas em consideracdo pelos eudaimonistas anteriores - "um sabio de
Estagira, cuja a cabeca sustenta ainda hoje o Ocidente." (Veloso, 1997, f.12)

Para ele a felicidade é o soberano bem que pode ser realizado neste
mundo. Ela é a conclusdo da contemplacédo que se da por meio da pratica da
razdo. Para ser encontrada neste mundo é necessario que se viva de uma
maneira ética e satisfatoria.

E essa maneira de viver que possibilite tal satisfacao, para Aristoteles
esta relacionada a virtude (assim como em Sdcrates). Contudo, este filésofo
demonstra que a capacidade de pensar é a maior virtude humana e que, entao,

nesta capacidade de pensar é que residiria a felicidade.

Aristoteles, fiel aos principios de sua filosofia especulativa, e
apos ter feito uma analise e um estudo da psicologia humana,
verifica que em todos 0s seus atos o homem se orienta
necessariamente pela idéia de bem e de felicidade e que
nenhum dos bens comumente procurados (a honra, a riqueza,
o0 prazer) preenche esse ideal de felicidade. Dai a sua
conclusao: primeiro, a felicidade humana devera consistir numa
atividade, pois o ato é superior a poténcia; segundo, devera ser
uma atividade relacionada com a faculdade humana mais
perfeita que é a inteligéncia. (COSTA,1993, p.67)

Tal atividade — que seria a contemplagcédo - deve se constituir como um
habito de boa conduta, que tem maior relevancia do que boas ac¢fes isoladas.
Entéo, a felicidade pode ser usufruida se a vida se basear na contemplacao, no
sossego intelectual e num cotidiano tranquilo, sem excessos e sem caréncias,

num meio termo (ou justa medida).

2.1.1.9 Epicuro

Epicuro (341-270 aC ) acreditava que todos podiam achar um meio de
ser felizes. Ele comprou nos arredores da cidade de Atenas um casardo grande
o suficiente para que pudesse morar junto de seus amigos e que cada um

também tivesse sua privacidade garantida. A ideia era a convivéncia frequente,
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as refeicbes serem feitas coletivamente e tempo e espaco para conversarem.
Ele deu a esta casa 0 nome de O Jardim.

Na esséncia da filosofia epicurista, ha uma idéia simples: nds
nao sabemos bem o que nos faz felizes. Podemos nos sentir
atraidos por bens materiais, na crenca de que eles nos trarao
felicidade. Mas, muitas vezes, erramos. Nem sempre
desejamos aquilo de que precisamos e ndo ha prova maior
disso do que nosso comportamento de consumo. [...] ndo
entendemos nossas necessidades e, por isso, caimos vitimas
de desejos substitutivos, tais como calcas que nao nos servem
ou sapatos que nunca vamos usar. (BOTTON, 2000, video)

Contudo, de acordo com Botton (2000) nossas necessidades podem
ser compreendidas e satisfeitas a fim de que atinjamos a felicidade e, para
Epicuro, elas se satisfariam com trés diferentes pré-requisitos. Em primeiro
lugar, para ser feliz, € necessario que 0s amigos sejam companheiros
permanentes; por isso ele criou o O Jardim. Em segundo lugar estd a
autosuficiéncia (ou liberdade), que se define por ndo depender de um chefe
para obter renda, além disso, ndo se aprisionar as questées do cotidiano e da
politica; por isso Epicuro e seus amigos se afastaram da cidade e fundaram
uma comunidade em que plantavam, colhiam e ndo se vestiam luxuosamente.
E, por fim, para ser feliz é preciso uma vida bem analisada. Muito antes da
criacdo da psicandlise, ele insistia que deviamos ter tempo e lugar adequados
para refletirmos sobre nossos problemas, sobre as questbes que nos
preocupam porque se dedicamos um tempo para analisar essas questfes as

ansiedades diminuiriam e seria possivel a felicidade.

[...] Para ele, felicidade é prazer, basicamente satisfacdo dos
desejos fisicos. Mas, como a um prazer momentaneo pode-se
seguir desprazer ou dor, convém procurar um tipo de
satisfacdo estavel, comedido mas constante — algo como a
sensagdo que experimenta um homem que néo sente sede e,
por isso, ndo bebe. Esse "prazer em repouso”, como denomina
Epicuro, é precisamente a ataraxia, um estado de desejo
sempre saciado e que se consegue pelo perfeito equilibrio
entre as partes do organismo. (ABRAO, 1999, p. 72)
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2.1.1.10 Estoicos

No Brasil, é exibido um programa televisivo'’, apresentado por um
jornalista em que diferentes profissionais e estudiosos sao entrevistados pelo
apresentador e convidados. Num deles o professor e filosofo Luis Felipe Pondé
foi convidado a conversar sobre o Tema felicidade e trouxe muitas informacdes
a respeito do que os estoicos consideravam.

Ele demonstra que — para 0s estoicos — 0 mais importante era a
tranquilidade da alma (que é a paz), a diminuicdo das expectativas e a
compreensao de que todos estamos morrendo. Essa reducdo de expectativas
esta relacionada a reducdo do desejo daquilo que ndo é necessario (ou

redugéo da necessidade).

2.1.2 Os modernos

De maneira geral (e correndo o risco da superficialidade) pode-se dizer
que o conceito de felicidade se constréi a partir das duas perspectivas gregas
(antigas): a felicidade hedonista ou a felicidade eudaimonista. Uma perspectiva
considerando o corpo e a outra considerando a alma.

De certa maneira, e retomando as consideragdes feitas no inicio desta
secao, percebe-se que a dicotomia corpo/alma bastante evidente na atualidade
tem acompanhado a humanidade desde que esta passou a conceituar a
ambos. Talvez, o préprio ato de conceituar tenha causado tal separacao e,
também, a tentativa de compreender essas duas instancias de forma integrada.

O fato é que na modernidade, os filésofos que se dedicaram a pensar a
felicidade o fizeram a partir de uma dessas perspectivas; mas, o fizeram de
maneira a aprofundar nas questdes individuais ou nas questbes sociais —
permitindo uma maior compreensdo dos motivos que tornam a felicidade
possivel ou ndo. Afinal, "tenta-se deduzir ao mesmo tempo o carater indefinivel
da felicidade e a impossibilidade de sua realizagcdo. Constatamos essa
negacdo em Platdo e em Kant, em Schopenhauer e em Sartre, bem como
podemos constata-la em Freud."(MISRAHI, 2001, p.66)

" O programa se chama Canal Livre, é exibido & meia noite de domingo em canal aberto (rede
Bandeirantes). A referida entrevista foi exibida em 13 de janeiro de 2014 e parte dela esta
disponivel no link:http://noticias.band .uol. com.br
/canallivre/entrevista.asp?idS=25964&id=14823223&t=canal-livre-discute-o-que-e-felicidade-
%E2%80%93-parte-2
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Antes mesmo de Freud, Schopenhauer'® ja havia desenvolvido um
conceito que denominou de impulso de vida (parecendo uma pré construgdo do
principio de prazer freudiano), que seria regido pela necessidade de
reproducdo da espécie. E isso também se deu antes da teoria evolucionista de
Charles Darwin.

De acordo com Schopenhauer os seres humanos estdo certos ao
viverem em funcdo do amor, mas nao se deve pensar que felicidade e amor
estdo atrelados. Pelo contrario, amor tem a ver com reproducéo e felicidade &
divergente. Para ele, ter filhos, casar-se, sdo projetos que divergem do projeto
de felicidade. Todavia, 0 amor faz com que esses projetos paregcam um so para
gue na busca da felicidade se garanta a reproducéo da espécie.

No documentario intitulado Filosofia: um guia para a felicidade®, Botton
(2001) visita o espdlio de Schopenhauer, onde se encontra um caderno de
anotacdes com alguns manuscritos em que se evidencia todo o pessimismo
deste fildsofo em relacdo a essa dicotomia entre a felicidade e o amor. Nestas
anotacdes |é-se que “a existéncia humana s6 pode ser algum erro. Pode-se
dizer que, se hoje ela esta ruim, as coisas s6 tendem a piorar, até que o pior
aconteca. E mais seguro confiar no medo do que na esperancga.”

Desta forma, ele demonstra que a infelicidadeé um acidente. Que a
biologia no impele as relagbes amorosas e de reproducdo da espécie.
Estariamos pensando que buscamos a felicidade ao procurar um parceiro
amoroso, mas na verdade sé agimos assim porque nao ha outra alternativa; o
amor seria uma forga poderosa, mais poderosa que a razao, e nos controlaria a
permanecer na busca de felicidade, trilhando um caminho que néo levaria a
ela, embora o desejo que conquista-la permanecesse.

Ja para Kant®® a felicidade é a sintese da virtude (eudaimonia) e do
prazer (hedonismo). Mas considera-la assim nédo resolve o problema que se
arrasta desde a Antiguidade grega, pois para Kant ela é também a expressao

da faculdade de desejar e seu fim ultimo. Desta forma a moral € o dever

'® ¢f. Botton, 2001.
90O referido documentario foi exibido pela TV Escola (conforme referéncias bibliogréaficas) e
possui alguns trechos disponiveis no youtube. A producdo completa aparece como excluida
E)Oor violar a politica de direitos autorais.

cf. Misrahi, 2001.
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cumprido por respeito a lei. Entdo, o dever assim cumprido humilha o desejo e
adia a felicidade. Ou seja, o desejo é digno de felicidade mas nao é feliz.

Essa proposicdo de que o desejo € peca central na histéria da
felicidade vai ao encontro do que Spinoza defendia e que € resumido da
seguinte forma: "O sujeito que embarca para sua viagem rumo a plenitude de
sua propria realizacdo, nao é somente o sujeito intelectual do conhecimento e
da reflexdo, mas é também € o sujeito do desejo (MISRAHI, 2001, p.50).

No sentido de desejo atingido, pode-se, também, estabelecer uma
certa proximidade com o que Deleuze tratou por poténcia, ao definia a alegria

em sua entrevista com Claire Parnet nos seguintes termos:

[...] quero dizer que a alegria é tudo o que consiste em
preencher uma poténcia. Sente alegria quando preenche,
guando efetua uma de suas poténcias. Voltemos aos nossos
exemplos: eu conquisto, por menor que seja, um pedaco de
cor. Entro um pouco na cor. Pode imaginar a alegria que isso
representa? (DELEUZE, 1988, sem péagina)

Esse pensamento nos remete, novamente, ao de Aristételes. Embora a
poténcia de Deleuze seja outro conceito — diferente da poténcia de Aristoteles —
a simples palavra conduz o pensamento para esta relacdo. E, mesmo que
saibamos que se referem a pensamentos diferentes, se olharmos bem de perto
podemos entender em que medida se entrecruzam. Aristoteles utiliza a figura
de um carvalho e de sua semente para demonstrar sua tese de que uma coisa
pode se transformar ao longo do tempo, mas que ha uma poténcia que é
imutavel, neste exemplo, a semente se transforma em carvalho, mas ela
sempre foi um carvalho em poténcia. Deleuze demonstra que podemos ter
poténcias — no plural — e que elas podem ser preenchidas ou nédo. Existe, por
iSso, uma busca para o preenchimento destas poténcias e se isto for realizado,
a alegria se realiza também. Ambos pensadores definem uma instancia da
constituicdo humana que pode se assemelhar a um espaco a ser preenchido;
ou por algo a que ja se esté predisposto ou por algo que se deseja.

Note-se que na modernidade o problema conceitual da felicidade se
fundamenta em trés pilares: o da moral, o do prazer que se manifesta

fisicamente e o do desejo:
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O que é concretamente almejado, através da idéia de uma vida
melhor, € a experiéncia continua de uma vida substancial.
Trata-se da proépria felicidade. Toda consciéncia, isto é, todo
sujeito, enquanto individuo livre e consciente, almeja, em sua
existéncia, uma maneira de viver que lhe confira uma tal
satisfacdo e que se revista para ele de uma significacao tal que
ele possa, de fato, identificar como “felicidade". (MISRAHI,
2001, p.30)

Atualmente o desejo assume um papel central na compreensao do
conceito de felicidade, ndo ha como tratar deste assunto sem considerar o
desejo. E essa capacidade de desejar que mantém o estado de felicidade tdo
distante porque € tdo manipulada e tdo impregnada de pulsdes artificiais que,
mesmo que se esteja feliz, isto ndo sera percebido.lsso se da porque estar feliz
é estar na felicidade, como se ela fosse um lugar e ndo um objeto que se possa

tomar posse.

Com a felicidade acontece o mesmo que com a verdade: nao
se possui, mas esta-se nela. Sim, a felicidade ndo é mais do
gue o estar envolvido, reflexo da seguranca do seio materno.
Por isso, nenhum ser feliz pode saber que o é. Para ver a
felicidade, teria de dela sair: seria entdo como um recém-
nascido. Quem diz que é feliz mente, na medida em que jura, e
peca assim contra a felicidade. Sé Ihe é fiel quem diz: fui feliz.
A Unica relacdo da consciéncia com a felicidade é o
agradecimento: tal constitui a sua incomparavel dignidade.
(ADORNO, 1951, p.102)

Todavia, a impossibilidade de se constatar a felicidade, no momento em
gue ela se apresenta ndo € o mesmo que admitir sua impossibilidade. Mesmo
que muitas teorias (especialmente as psicanaliticas) apontem para a
incompatibilidade da felicidade com a vida — visto que a auséncia de tenséo sé
se da na morte —, a ciéncia e a filosofia ndo ddo a esse apontamento o status
de regra/certeza, haja vista que o tema ainda € objeto de varias areas do
conhecimento e do interesse publico conforme mencionado no inicio desta
secao.

Dito isto, cabe elucidar, aqui, que o presente texto trabalhara doravante
com a aceitacdo de que a felicidade é possivel, mas ndo reconhecivel no

momento em que se faz presente, conforme citacdo acima.
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3.A QUASE (IM)POSSIBILIDADE DE SER FELIZ

Considerando que a felicidade é irreconhecivel no momento em que se
apresenta, que o desejo é sua matéria, que a infancia atual** tem apresentado
patologias de estados depressivos ou oriundas destes estados, que a escola é
o local em que as criangcas convivem e passam a maior parte do tempo, cabe
aos educadores, entdo, compreender 0s mecanismos de producdo da
infelicidade, de tais patologias a fim de reorientar suas praticas. A essa
compreensao é que se dedica esta sec¢ao.

Partimos do pressuposto de que

Tornou-se perigoso o emprego da palavra felicidade desde seu
mau uso pelas publicacfes de autoajuda e pela propaganda.
Os que se negam a usa-la acreditam liberar os demais dos
desvios das falsas necessidades, das bugigangas que se
podem comprar em shoppings gra-finos ou em camelés na
beira da calcada, que, juntos, sustentam a industria cultural da
felicidade a qual foi reduzido o que, antes, era o ideal ético de
uma vida justa. (TIBURI, 2011, s/n)

Tal perigo se refere ao fato de que hd uma compreensdo geral de
felicidade que foi estabelecida, como disse Tiburi, por meio do discurso
midiatico. Tal compreensdo se da de forma a aniquilar a possibilidade de
entendimento e reflexdo critica que conduz o sujeito a uma vida mais justa e

melhor.

3.1. A producéao da Infelicidade

Quando vocé ficar triste
Que seja por um dia

E n&o o ano inteiro

E que vocé descubra
Que rir € bom

Mas que rir de tudo

E desespero...
(FREJAT et als., 2001)

Ainda, de acordo com Tiburi (2011),

A auséncia de pensamento caracteristica de nossos dias define
a falta de lucidez sobre a acéo. Infelicidade poderia ser o nome

! Infancia pensada a partir do ponto de vista do adulto.
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proprio desse novo estado da alma humana que se perdeu de
si ao perder-sedo sentido do que esta a fazer. Desespero é um
termo ainda mais agudo quando se trata da perda do sentido
das acOes pela perda da capacidade de reflexdo sobre o que
se faz. (TIBURI, 2011, s/n)

Desta forma, a infelicidade, ou a melancolia, ou a depressdo, ou a
angustia ou até o desespero sao situacbes que estdo intrinsecamente
relacionadas a felicidade e sua possibilidade. A contradicdo da felicidade nédo a
exclui. SO experimentamos a infelicidade ou os outros estados apontados
acima porque neles se insere a felicidade. As emocgdes acontecem em tenséo,
nao em exclusdo mutua.

Enquanto o objetivo da vida humana é ser feliz — mesmo considerando
que vérias abordagens e nomenclaturas apontam para diferentes formas e
razBes para essa busca: pulsdo, orientacao divina, anseio proprio da espécie;
temos o consenso de que a felicidade é a orientacdo para a nossa vida — o
objetivo da sociedade administrada é tornar a felicidade cada vez mais adiada,
produzindo, para isso, a propria infelicidade. Portanto, desorienta! Essa
desorientacdo é produzida na medida em que nosso aparato sensorial €
exposto incansavelmente a mudltiplos estimulos (sons, imagens, cheiros,
situacdes tateis). Note-se que tal exposicdo gera uma inibicdo da experiéncia
estética, justamente por confundir nossa percepcdo. Assim, desorientados na
busca da felicidade, o resultado desta € o encontro com a sua contradicdo — a
infelicidade.

E, retomando o inicio da primeira se¢do deste texto, ja esta estabelecido
o mal estar, a infelicidade em meio a tantos pseudoscaminhos que conduziriam
a felicidade. Muito embora a constatacdo de como essa infelicidade é
produzida pareca, em um olhar superficial, coisa de ficcdo, de teoria da
conspiracdo; ao aprofundar-se a atencdo aos engendros da Industria Cultural,

percebe-se que a humanidade cria para si uma farsa para chamar de verdade.

3.1.1 Os motivos

O principio impde que todas as necessidades lhe sejam
apresentadas como podendo ser satisfeitas pela indastria
cultural, mas, por outro lado, que essas necessidades sejam de
antemdo organizadas de tal sorte que ele se veja nelas
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unicamente como um eterno consumidor, um objeto da
industria cultural. (ADORNO, 2002, p. 131)

O século XX abriga em sua histéria Revolugdes e crises que afetaram o
mundo por causa da internacionalizacdo da economia, dando inicio ao que se
chamou de globalizacdo. O sistema capitalista — que para Marx estaria fadado
a superacao pelo sistema socialista — se reinventou e se superou, instaurando
uma economia de mercado que coloca tudo e todos em situacao de igualdade;
embora permaneca o0 apelo para que as pessoas se sintam Unicas. Um
exemplo bastante corriqueiro € o que acontece quando se efetua login em
ambientes virtuais; 0s sites possuem recursos para personalizar propagandas.
Se a pessoa logada procurou por um sofa em uma loja de méveis, por algum
tempo, enquanto Ié seus emails, suas mensagens em redes sociais ou
simplesmente realiza uma busca em sites como Google, em cantos
estratégicos de sua tela aparecerdo propagandas de sofas de diversas lojas e
de outros produtos da loja visitada virtualmente.

Essa personalizacdo da propaganda faz com que os consumidores se
sintam importantes e acreditem, realmente, que o produto anunciado é
necessario e o melhor para si. Mas, essa estratégia ¢ empregada justamente
para massificar mais os consumidores, na ilusdo de ter acesso a indicacdes
personalizadas, a industria de bens e servicos ndo precisa inovar muito, nem

diversificar tanto seus produtos e/ou servicos.

A publicidade é um aspecto central na dindmica do espetaculo.
Com um pé fortemente fincado na circulagdo de mercadorias,
outro no campo das praticas artisticas e criativas, a publicidade
esta tdo incorporada a cultura das sociedades modernas que
nao concebemos a vida sem ela. (KEHL, 2004, p. 60)

Além desta igualdade entre consumidores, também foi criada uma
igualdade entre pessoas e produtos quando estes passaram a ter importancia
imensa sem serem necessarios. Como ja dito, muitos produtos sado adquiridos
como se fossem fundamentais porque existe a ideia de que sem eles néao é
possivel continuar, sua aquisicdo se torna imprescindivel para a existéncia do
comprador. Sendo assim, os produtos parecem sofrer um processo de
personificacdo, assim como uma pessoa amada (familiar ou amante), que sem

ela se pensa nao ser possivel viver. De tal modo, € possivel afirmar que para a
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IndUstria Cultural tudo é igualmente mercadoria, assim deve ser tratado e,
portanto, comercializado.

Contudo, comercializar pessoas ainda é considerado crime hediondo,
assim sendo, as praticas de comércio também se reinventam, se remodelam e
se instauram no cotidiano de maneira cada vez mais arraigada; desta forma, o
que se vende € a imagem e cada vez a um pre¢o mais barato, chegando, na
maioria das vezes a resultar em lucro monetéario para o comércio e em pseudo

lucro sensorial para a pessoa que vendeu sua imagem.

A missao da industria cultural, escreve Adorno, nao é dirigir-se
ao consumidor como sujeito pensante, mas desacostuma-lo de
sua subjetividade! [...] E quanto mais o individuo, convocado a
responder como consumidor e espectador, perde o norte de
suas producdes subjetivas singulares, mais a industria lhe
devolve uma subjetividade reificada, produzida em série,
espetacularizada. Essa subjetividade industrializada ele
consome avidamente, de modo a preencher o vazio da vida
interior da qual ele abriu mao por forca da “paixdo de
seguranca”, que € a paixao de pertencer a massa, identificar-se
com ela nos termos propostos pelo espetaculo. (KEHL, 2004,
p. 52-53)

A Industria Cultural se especializa cada vez mais, colocando a seu
servico as descobertas cientificas, as praticas religiosas, as peculiaridades

culturais, a arte; misturando tudo em um grande balaio e, diminuindo as

diferencas — ndo em quantidade, mas em importancia.

Ao individuo como consumidor corresponde, logicamente, a
arte como mercadoria. A arte ndo teria mais uma funcéo
subjetivamente, como expressao do artista enquanto sujeito do
desejo — essa a dimenséo de universalidade que permite que a
obra de arte diga a respeito a todos. Ao contrario, adquire uma
funcdo objetiva — como valor de troca — que se dirige a um
“outro” universal: os receptores como mercado. (KEHL, 2004,
p.55-56)

Ou seja, como tudo pertence ao mesmo grupo de classificagdo — o da
mercadoria —, as diferencas que ha entre as coisas, entre pessoas e entre
coisas e pessoas, continuam existindo mas nao possuem relevancia. 1sso pode
ser visto, inclusive, no discurso educacional. Na Educacdo Escolar hd um
imperativo, pelo menos em nosso pais, de que € preciso partir da realidade do

aluno para se avancar na aprendizagem; € preciso que o professor respeite
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sua historia de vida, seus gostos, suas crencas e sua cultura familiar para
planejar suas aulas. Mas, também, esse mesmo planejamento deve seguir um
curriculo Unico para todos os alunos, o material didatico € o mesmo para todos,
0S tempos escolares sdo 0s mesmos, as roupas sao iguais (uniforme
escolar)?’, provas s&o iguais. E, ainda que a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional garanta uma autonomia aos sistemas de ensino quanto a
organizacao, sistemas de progresséao, avaliacao e financiamento, tal autonomia
nao se estende aos alunos/individuos. Para eles o curriculo esta pronto, as
regras estdo postas; os alunos continuam diferentes entre si, mas para a
maioria dos adultos e do proprio sistema escolar, essas diferencas nao sao
percebidas, porque ndo importam.

Este € apenas um exemplo de como as diferencas que marcavam as
subjetividades passam a ser acessorios; sdo menosprezadas a ponto de nao
significarem mais.Elas estdo ali, mas nao constituem mais tracos de seus
possuidores. E assim, as pessoas passam a nao considerarem suas préoprias
diferencas. Aderem a essa tendéncia de padronizacdo como um ritual de
expurgacao; como se o fato de ndo ser igual fosse um pecado. Como no conto
de que todos os demonios fizeram uma reunido para prestar contas de suas
maldades ao demdnio chefe e, 0 mais bem sucedido foi aquele que - dentre os
gue causaram guerras, genocidios, epidemias — conseguiu convencer a
humanidade de que demdnios ndo existem, assim também somos conduzidos
para a crenca de que somos todos iguais e acabamos, até mesmo, por exigir o
mesmo tratamento?*.

Para se legitimar, a Industria Cultural, como dito anteriormente, se utiliza
das descobertas cientificas. Os avanc¢os da Psicologia para a compreensdo da
psique humana e seu tratamento, também sé&o utilizados para o convencimento

de que as necessidades humanas sdo exatamente aquelas que podem ser

2 A intencdo aqui nao é criticar ou manifestar uma posicdo contraria ao uso de uniforme
escolar, mas sim chamar a atencdo para as exigéncias que as instituicbes de ensino fazem e
que tendem a tornar os alunos uniformizados e uniformes. Embora, o uso do uniforme
(vestimenta) seja exigido na maioria das instituices escolares sob o pretexto de seguranca, de
identificacdo em grupos; h& que se pensar se esta € a Unica ou a mais viavel maneira de
ggaranti-las.

A crenca na igualdade citada neste texto nédo se refere aos direitos, embora tenham relagéo
com eles. Além disso, 0 texto, neste momento, considera uma visdo panoramica da situagéo
social. Embora, se olhar focadamente possa vislumbrar as diversas formas de resisténcia
(movimentos sociais, por exemplo), de certa forma, esses grupos também se homogeneizam.
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satisfeitas por meio de mercadorias cada vez mais caras (ndo em sua
producéo) e cada vez em maior quantidade; os avancos da Farmacologia para
o tratamento e cura de doencas tém sido utilizados, também, para a producao
quimica de bem estar e momentos de éxtase, sem que as consequéncias
sejam consideradas como algo que tenha relevancia.

A esse respeito, Maria Lucia Homem (2003) escreve para o Segundo

Encontro Mundial de Estados Gerais da Psicanalise nos seguintes termos:

[..] vivemos sob uma crescente e aparentemente inevitavel
mercantilizagdo de todos os dominios da experiéncia humana.
Como situar o sujeito contemporaneo quando tal consumismo
penetra territdrios até entdo sagrados e restritos ao ambito do
privado, como seu corpo, agora remodelado (modelagem
estética), reconstruido (bodybuilding), re-instaurado
(procedimentos cirargicos), enfim, refeito? Ou sua alma,
‘aquietada’ com produtos psicofarmacolégicos, prozacs cada
vez mais “eficazes” na tentativa de domesticar o medo, a
tristeza e a angustia (vide o approach bioquimico do panico e
depresséo, sintomas da modernidade)? O sujeito tende a
desaparecer, a objetificagdo radical alcanca seu ultimo reduto.
(HOMEM, 2003, p. 5)

Além disso, a autora demonstra que a Industria Cultural, com o aval da
ciéncia e da tecnologia coisifica a mente, ao transforma-la em cérebro para
poder medicar, criar sensacdes e controlar a partir dos aspectos fisicos.

Dito isso, a infelicidade passa a ser falta de substancias no cérebro, que
podem ser repostas, ou substituidas por substancias sintéticas de melhor
desempenho. Essas substancias, por sua vez, sdo comercializadas
(legalmente ou n&o) sob diversas formas, precos e de acordo com multiplas
necessidades. A felicidade esta na prateleira da farméacia, ou nas maos de um
traficante.

Com tanta felicidade a venda e disponivel a todos, a infelicidade € o
anico propulsor para o consumo das mercadorias que a tragam implicitamente.
Mas a questdo é que se a felicidade for atingida, a satisfacdo seré sentida e o
consumo sofrera uma refragdo.Tal situacdo € inadmissivel em uma
organizacdo social pautada no lucro e na mercantilizacdo de tudo, ja que o
consumo é feito para gerar mais consumo. Desta forma, (falsamente) ao
alcance das maos, tornou-se necessario que a Industria Cultural também

produza a infelicidade.Com essa produgdo, garante-se também o controle do
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sentimento de auséncia, de tal modo que se torna possivel suprimi-lo ou
aumenté-lo como aprouver ao mercado e as mercadorias.

Veja, se € possivel produzir um sentimento de infelicidade para que a
felicidade seja desejada e muitas coisas sejam compradas a fim de possui-la,
entdo, também deve se buscar uma forma de administrar tal sentimento a fim
de que constantemente se apresente como novo. O ideal é que o infeliz tenha
a nocao de que nunca fora tdo infeliz — mesmo que o tenha sido ha minutos
atrds — e perceba em determinado objeto a saida de tal condi¢cdo. Portanto, o
sentimento de auséncia, de falta, que caracteriza a infelicidade passa a ser
controlado para que as vezes seja imenso a ponto de se gastar todo o limite do
cartdo de crédito numa Unica ida ao shopping, e suprimido ao ponto de se
sentar numa praca, contemplar a paisagem e sentir que nada lhe falta, que
tudo est4 completo dentro de si — até que passe 0 pipoqueiro, 0 sorveteiro ou o
vendedor de alguma bugiganga vitalmente necessaria apenas para que se
saiba que sem ela a vida continuaria possivel.

Isso tudo, porgue ja ndo basta criar nas pessoas a nhecessidade do
espetaculo, de ser visto ou de ter que estar sempre na moda para existir.
Embora,

Nado estou certa de que a passagem do conceito de industria
cultural para o de sociedade do espetaculo represente uma
mudanca de paradigma; talvez seja uma consequéncia da
propria expansédo daquela industria, tal como Adorno a analisou
em 1947, com o auxilio da mais poderosa de todas as midias:
a televisdo. Da industria cultual a sociedade do espetaculo, o
gue houve foi um extraordinario aperfeicoamento técnico dos
meios de se traduzir a vida em imagem, até que fosse possivel
abarcar toda a extenséo da vida social. (KEHL, 2004, p.43-44)

Quem dita a regra em nossa época € o ponteiro dos segundos e 0 ritmo
frenético das atividades que desempenhamos (multiplas atividades
simultaneamente porque precisam ser terminadas logo), das informacgdes que
recebemos (como disparos de metralhadora porque em segundos nao serao
mais necessarias), do preparo dos alimentos (que em reino de microondas sao
preparados em poucos minutos, quando antes demorariam muito mais — sem
fazer diferenca se o0 sabor esta se alterando, porque ndo se tem tempo para

degustar o importante € comer rapido, ndo ha tempo a perder) e da duracéo
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dos relacionamentos (que estdo se Vvirtualizando porque estar junto,
presencialmente ao mesmo tempo € desnecessario, a virtualidade garante a
multiplicidade de afazeres e a facilidade de se desconectar, da midia e da outra
pessoa/coisa). Essa regra imposta pelos ponteiros do segundo também é o

ritmo imposto ao desejo. Deseja-se cada vez mais em cada vez menos tempo.

3.1.2 Os mecanismos

[...] a publicidade vende sonhos, ideais, atitudes e valores para
a sociedade inteira. Mesmo quem ndo consome nenhum dos
objetos alardeados pela publicidade como se fossem a chave
da felicidade, consomem a imagem deles. Consome o desejo
de possui-los. Consome a identificagdo com o “bem”, com o
ideal de vida que eles supostamente representam. (KEHL,
2004, p.61)

Como dito anteriormente, o desejo € a matéria da felicidade e, tem sido
também, o objeto de dominio pelos meios de comunicacdo em massa e pela
Propaganda. Esta dominacdo se da de tal forma que o consumo pode ser
comparado a religido. Os shoppings sao as novas igrejas e nao desejar o que
se vende é o novo pecado; quando se entra num deles se sai do mundo real. A
arquitetura desses templos propiciam que a pessoa ao adentrar fiqgue alheia ao
mundo exterior, ndo se tem ideia do clima, do tempo — a temperatura €
controlada, o ar é controlado, tudo cheira a novo e novidade; as cores, a
disposicdo dos objetos a serem vendidos, sdo 0s novos idolos a serem
contemplados e adorados; os grandes espacos vazios e a altura do teto impde
a grandiosidade e o sentimento de pertencimento junto com os demais, pois
todos estdo ali para 0 mesmo ritual: comprar. Para reforcar a aura religiosa,
muitas vezes, uma musica ambiente pode ser escutada o tempo todo — mas
como deve agradar a todos, néo se trata de masica do momento (hit parade),
trata-se de musica instrumental sem muitas nuances, como num templo de
meditacao.

N&o se observa mais as particularidades regionais, o comeércio local
desaparece; tudo é franquiado, pertencente a redes nacionais e internacionais.
Todos os fiéis dos shoppings centers sao cidaddos do mundo e, como tais,
recebem o direito de serem tratados como iguais. Tudo se uniformiza. E a

Arquitetura a servigo do desmantelamento das subjetividades.
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N&o so a Arquitetura, mas diversas areas do conhecimento humano se
prestam a manutencdo deste estado de coisas. A respeito disso, deste

panorama atual, é possivel afirmar que

[...]Jsomos obrigados a respirar por todos os poros o fendmeno
da globalizacdo, que se apresenta visivelmente como o
momento histérico em que as forcas de dominacédo e de troca
invadiram quase que integralmente as relagdes sociais,
diluindo as manifestacbes do individuo no todo amorfo do
coletivo; em que as mais aberrantes formas de barbarie e de
irracionalidade destrocam povos, culturas, individuos, valores,
sob os olhares indefesos, horrorizados ou indiferentes de
bilhbes de telespectadores; em que o0 extraordinario
desenvolvimento cientifico-tecnoldgico, econémico e politico
coloca sua maquiavélica potencialidade a servico do controle
social, da invasdo da privacidade, da manipulacdo dos
individuos; em que a fome, o desemprego, o sofrimento, o
atraso social e cultural atinge mais da metade dos habitantes
do planeta. Nada escapa aos tentaculos invisiveis da
dominacao. (PUCCI, 2001, p.16-17)

Embora Bruno Pucci, na citacdo acima, se refira ao século XX, tal

7

constatacdo ainda € feita no século XXI. Com a diferenca de que o
extraordinario desenvolvimento, tem se feito ainda mais extraordinario e, cada
vez mais, voltado para a dominacao.

Além da Arquitetura, outra area do conhecimento humano que

movimenta e organiza essa dominacéo é a Publicidade, uma vez que

[...] quanto mais se aprofunda a estrutura de producgéo
concentrada has maos de poucos, maior importancia ganhara a
publicidade e mais sofisticadas se tornam as formas de
envolvimento de consumidor. Um dos resultados deste
envolvimento é a introdugéo da falsa idéia de que a posse dos
produtos anunciados € a principal garantia de felicidade.
Entramos, portanto, no mundo das ilusdes. Na verdade, os
bons publicitarios afirmam que n&do estdo preocupados em
vender produtos, mas em vender “‘imagens” e “‘emoc¢des”.
Estdo preocupados, principalmente, em garantir a identificagéo
da marca do produto que anunciam com imagens e ilusbes
sedutoras. E é porque cada um de nés € um rico espacgo para o
desenvolvimento de ideias e desejos, que os publicitarios tém
excelentes chances de acertar. (SOARES, 1988, p.28-29)

Contudo, ha que se observar que a Publicidade, para movimentar e
organizar a dominacdo acima referida se apossou de teorias do

comportamento humano, sobretudo da psicanalise.



48

A BBC de Londres exibiu, em 2002, um documentério produzido por
Adam Curtis, intitulado Century of Self, no qual demonstra como a teoria
psicanalitica foi utilizada pela Propaganda na manipulacdo dos sujeitos. Esse
documentario foi dividido em quatro episédios (Maquinas de Felicidade,
Engenharia do Consentimento, H4 Um Policial Dentro de Nossas Cabecas e
Devemos Destrui-lo e Oito Pessoas Bebendo Vinho em Kettering) e sintetiza
de maneira bastante elucidativa como a manipulacdo dos desejos,
pensamentos e comportamento vem sendo realizada com maestria pelos
dominadores a partir da aplicacéo de diferentes campos do conhecimento. Por
entendermos ser relevante, dedicaremos alguns paragrafos para descrever um
pouco do quadro trazido por tal documentério.

De acordo com tal documentario, Edward Bernays (sobrinho americano
de Freud) foi a primeira pessoa a pegar as ideias de Freud sobre seres
humanos e usa-las para a manipulacdo das massas. Ele mostrou as
corporacbes americanas, pela primeira vez, como elas poderiam fazer as
pessoas quererem coisas que elas ndo precisam. Isso acontece ao associar
bens de consumo aos seus desejos inconscientes. A partir disto, surgiu uma
nova idealizacdo politica de como controlar as massas. Ao satisfazer os
desejos egoistas das pessoas se pode fazé-las felizes, e portanto, déceis. Esse
foi o comeco do Eu consumista que dominou o mundo moderno.

Freud em sua teoria afirmava que havia nas pessoas perigosos impulsos
originarios de nosso passado animal — sentimentos reprimidos porque sao
perigosos demais.

Ainda de acordo com o documentério, em 1914 a guerra a que a Europa
foi levada pelo império Austro-hangaro fez com que Freud visse a escalada de
horror como uma terrivel evidéncia da verdade em suas descobertas no campo
da psicanalise; tanto que ele teria escrito que isso (a guerra) seria exatamente
como se deveria esperar que as pessoas fizessem. Governistas tinham
liberado as forgas primitivas nos seres humanos e ninguém parecia saber como
para-las.

Quando os Estados Unidos decidiram entrar em guerra contra a
Alemanha e a Austria, 0 governo preparou um comité de divulgacido e

contratou Bernays para promover o0s objetivos da guerra da América na
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imprensa. Ao termino da Guerra ele acompanhou o presidente a Conferéncia
de Paz na Franca.

Neste documentario, € exibido um trecho de um relato do proéprio
Bernays. No video ele diz que ao retornar aos Estados Unidos apos a
Conferéncia de Paz na Franca, pensava que se era possivel usar a
propaganda para a guerra, também deveria ser possivel usa-la para a paz. Diz
ainda que o termo propaganda tinha se tornado um palavrdo por ser usada
pelos alemdes e que ele buscou outras palavras, chegando a expressao
assessoria de relagdes publicas.

Como a América tinha se tornado (desde o fim do século XIX) uma
sociedade industrial massiva com milhdes de pessoas vivendo juntas nas
cidades, Bernays resolveu alterar o modo como essa nova massa pensava e
sentia. Para isso se utilizou da Teoria de seu tio Freud com intuito de lucrar
com a manipulacéo do inconsciente.

Ha, no documentario, um depoimento de Pat Jackson (assessor de
relacBes publicas) relatando que o que Bernays pegou de Freud, realmente, foi
a ideia de que ha um monte de coisas envolvidas nas decisfes humanas. Nao
somente entre individuos mas, principalmente, entre grupos. Essa ideia se
tornou mais importante do que informacdes que dirigem o comportamento.
Entdo, ele comecou a buscar formas de tocar as emocdes irracionais das
pessoas.

Bernays preparou experiéncias com as mentes das classes populares.
Uma dessas experiéncias foi a persuasado das mulheres ao habito de fumar a
pedido de Hill (presidente da corporacdo americana de tabaco) para que
encontrasse uma forma de quebrar o tabu de que mulheres ndo fumam —
porque isso resultava em perda de metade do mercado de tabaco.

Ele conseguiu tal feito associando a imagem do cigarro ao falo, fazendo
com que as mulheres sentissem que ao fumar em publico teriam o suposto
poder masculino. Para isso armou uma situagdo em que jovens mulheres
fumariam em puablico durante ato civico e alertou a imprensa de que haveria
uma manifestacdo das mulheres em protesto exigindo igualdade de condi¢gbes
e que esta manifestacéo recebia o nome de Tochas da Liberdade. Desta forma

associou liberdade, tocha (da estatua da Liberdade e do cigarro) e a
independéncia. Uma frase pensada movimentando muita emocdo e o
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comportamento ndo racionalizado se fez presente. Até hoje, ainda ha a ideia de
que a mulher que fuma € mais independente do que a que ndo fuma. Embora
existam fortes campanhas anti-tabaco e em defesa da saude (inclusive com
criacdo de leis limitando os espacos e atribuindo multas para fumantes e
estabelecimentos que nao respeitem as restricbes ao fumo) o que acontece na
esfera ideoldgica — minuciosamente premeditada pela Industria Cultural — ainda
€ mais potente em termos de efeito no direcionamento do comportamento. Isso
porque a prépria saude se tornou mercadoria, e uma mercadoria com vasto rol
de possibilidades de investimentos com retorno rapido: planos de saude,
remédios para prevenir, remédios para curar, redes de alimentos mais
saudaveis (sem agrotéxicos, com probidticos, etc), programas de exercicios e
profissionais para executarem tais programas de cura, prevencao ou
manutencao, entre outros.

O fato de um comportamento irracional poder ser produzido por tais
associacfes significa que coisas ndo importantes podem virar fortes simbolos
emocionais de como uma pessoa quer ser vista pelas outras pessoas.

Também é exibido um depoimento de Peter Strauss (funcionario de
Bernays) em que diz que Bernays descobriu uma maneira de comercializar
sem ser aquela que vende para o seu intelecto (que tenta convencer a comprar
algo, convencer de que esse algo é necessario), mas, vender convencendo
gue a pessoa se sentiria melhor se tivesse esse algo desnecessario. Entéo,
desta forma, Bernays teria dado origem a ideia de que ndo se esta somente
comprando um produto, o consumidor esta, sim, se comprometendo de

maneira pessoal e emocional com o produto ou servico.
As corporagbes americanas ficavam fascinadas com o trabalho de

Bernays; tinham saido ricas da guerra, mas se preocupavam cada vez mais
com a vazao de seus produtos que, a partir da guerra, eram produzidos em
larga escala e podiam chegar ao ponto de ndo serem mais comprados. As
pessoas teriam o suficiente e parariam de comprar porque 0s produtos eram
vendidos com apelo de serem necessarios, agregando a essa necessidade
caracteristicas de durabilidade e funcionalidade que traziam a praticidade.
Essas corporagdes perceberam que precisavam mudar a forma de pensamento
das massas a respeito dos produtos.

De acordo com o documentario, um banqueiro norte americano — Paul
Mazer — referindo-se a esse panorama, teria escrito que deviam mudar a
América de uma cultura de necessidade para uma cultura de desejos. Sendo

assim, as pessoas precisariam ser treinadas a desejar para quererem coisas
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novas antes de consumirem as antigas. Entdo, no inicio dos anos 20, houve
uma grande abertura para as técnicas de Bernays com o objetivo de vender
produtos as massas. Os bancos de Nova lorque fundaram cadeias de lojas de
departamento — por toda a América do Norte — que teriam a incumbéncia de
dar vazédo aos produtos de massa, por outro lado, Bernays deveria criar um
novo tipo de consumidor.

Para isso criou técnicas de persuasdo que continuam em uso até hoje:
produtos associados a figuras famosas, propagandas em filmes, anuncios de
carros como simbolos da sexualidade masculina... Além de contratar
psicologos para escreverem artigos sugerindo que determinados produtos
eram bons para as pessoas (artigos, estes, que eram publicados como
pesquisas independentes do produto), organizou desfiles em lojas de roupas e
pagou celebridades para dizerem que roupas expressavam a personalidade de
alguém, divulgou também a ideia de que pessoas comuns deveriam comprar
acles nas bolsas de valores (devolvendo aos bancos o dinheiro investido no
comércio de bens de consumo).

O presidente dos Estados Unidos, Hoover (1928) concordava com
Bernays e articulou a ideia de que o consumo seria 0 motor da vida americana,
chegando a dizer para um grupo de publicitarios que deveriam superar esse
trabalho de criacdo de desejos e transformar as pessoas em maquinas de
felicidade que seriam a chave para o progresso econdémico e esse sujeito do
consumo feliz e ddcil criaria uma sociedade estavel.

Com o colapso da bolsa de valores em 1929 veio a recessdo e 0
desemprego, levando os trabalhadores a pararem de comprar produtos que
nao eram necessarios. A partir da ruina econdémica, ruiu a realidade de
consumo criada por Bernays e a Europa também entrou em crise por causa
disso.

Foi neste cendrio que Freud escreveu a obra conhecida no Brasil sob o
titulo Mal-Estar na Civilizacdo, em que demonstra como esta (a civilizagédo) fora
criada para controlar as forgcas perigosas inerentes ao ser humano e o ideal de
liberdade individual era impossivel. As pessoas ndo deveriam se expressar
porque isto seria perigoso demais, deveriam sempre ser controladas e,

consequentemente, sempre descontentes — porque a alegria ou a felicidade,
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provenientes da liberdade resultante da expresséo livre, traria a tona as forcas
internas téo perigosas. Dito isto, a ideia de democracia como igualdade entre
0s homens era uma utopia.

Com essa descrenca na democracia, em 1933, o Partido Nacional
Socialista (ha Alemanha) conseguiu eleger Hitler que, para sanar os males
causados pelo regime democratico (pobreza e desemprego) faria com que o
Estado tomasse as rédeas de tudo, incluindo planejamento da producédo e o
lazer. O partido dizia que esta nova forma de administrar manteria os desejos e
sentimentos das massas ao centro, mas seriam canalizados para a uniao da
nacéo. Assim, Goebbels (Ministro Alemao da Propaganda) produziu grandes
comicios demonstrando como era possivel forjar a mente de toda a populacao
como uma unidade de pensamento, sentimento e desejo. Para isso, tinha como
inspiragao os artigos de Bernays.

Freud dizia que os grupos se uniam por forcas libidinais, como elos de
amor, e que o oOdio era dedicado aos de fora do grupo. Expunha estas
descobertas como avisos que possibilitariam evitar a barbarie, mas os nazistas
estimularam tais forcas sob o pretexto de que podiam controla-las.

Nos Estados Unidos também aconteciam conflitos e a democracia ficou
ameacada, pois a populacdo furiosa voltou esse édio contra as corporacdes
gue, aparentemente, teriam causado tal desastre.

Em 1932 o presidente norte americano eleito — Roosevelt — também
usou o poder do Estado para controlar a democracia com o objetivo de
fortalece-la. Recrutou tecnocratas e projetistas para desenvolverem
gigantescos projetos industriais que ficariam sob a administracdo do Estado, ja
que, para ele, o capitalismo — da forma como tinha se estabelecido — j4 néo
atendia as modernas economias industriais. Essa acdo causou admiracdo dos
nazistas (especialmente de Goebbels). A diferenca entre eles era o fato de que
o presidente dos Estados Unidos considerava a populagéo racional e apta a
opinar e contribuir para a administracdo do pais. Essas opinides eram
coletadas e publicadas pelos analistas Gallup e Remo. Eles rejeitavam a
concepcao de homem propagada por Bernays e partiam do pressuposto de
gque a pesquisa de opinido, baseada em perguntas fatuais (sem manipulacdo

das emocdes) permitia que se confiasse nas pessoas para saber o que elas
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queriam. Assim, Roosevelt criava uma nova massa: a de cidadaos sensiveis
que participariam da administracéo do pais.

Para as corporacdes norte americanas isso representava uma ditadura e
guando Roosevelt foi reeleito, iniciou-se uma batalha entre Estado e iniciativa
privada para a posse do poder. Nesta batalha, Bernays (e a profissdo de
relagbes publicas, criada por eles) estava ao centro, de forma que suas
técnicas de persuasdo comecaram a ser utilizadas em larga escala mostrando
gue ndo eram os politicos que haviam criado a América Moderna, mas sim 0s
homens de negdcios. Bernays e seu exército de Relagbes Publicas usavam
propagandas, anincios, conseguiam insinuar suas mensagens em editoriais de
jornais. O governo, em contrapartida, produziu filmes alertando para a
manipulacdo que estava sendo feita pelo mundo empresarial. Dai, Bernays
difundiu a ideia de que a democracia s6 seria possivel na sociedade capitalista
e em nenhuma outra mais, pois 0s negdcios conseguiram®® responder aos
desejos das pessoas de forma que os politicos jamais conseguiriam.

Enquanto isso, na Europa, Hitler e a liberacdo das forcas internas nos
homens, levaram a Alemanha a barbarie. Ao término da guerra que resultou
em um mundo marcado pelo assassinato de milhdes de pessoas de forma
extremamente cruel e irracional, os politicos norte-americanos procuraram
formas de controlar esse inimigo que estaria oculto na mente dos seres
humanos.

No centro desse processo estavam os primos Anna Freud e Edward
Bernays. Suas ideias foram utilizadas pelo governo e pela CIA para
desenvolver técnicas de controle e manutencdo da mente do povo norte-
americano. Pois, o Unico modo de manter a democracia seria controlar o
comportamento humano. Isso foi notado a partir do estudo sobre os soldados
gue eram mandados de volta para os Estados Unidos com problemas mentais.
O projeto de reabilitacdo desenvolvido pelos psicanalistas do exército norte
americano constatou que o0s transtornos apresentados nao proviam de

traumas, mas, que o stress fora causado pelos sentimentos violentos e

% Na verdade os negécios ndo conseguirem atender aos desejos das pessoas, eles criam
novos desejos e utilizam os mesmos para o controle das popula¢gdes. Mas Bernays, difundiu a
ideia de que eles conseguiram; para que as pessoas tivessem confian¢ca nas mercadorias
adquiridas, mais que nos politicos ou a¢cBes governamentais.
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barbaros dos préprios soldados que haviam sido reprimidos por serem terriveis
demais. Revelou-se o temivel papel do irracional na vida das pessoas.

A cumplicidade entre os alemées nos assassinatos de tantas pessoas
mostrou como as forcgas irracionais liberadas podem aniquilar a democracia. Os
politicos foram convencidos de que esse caos que estd na base da
personalidade humana poderia contaminar instituicbes, grupos, até a
sociedade se tornar problematica. A psicanalise passou a ser utilizada como
maneira de garantir uma estrutura interna que levasse as pessoas a se
comprometerem com o ideal democréatico sem permitir que esse compromisso
se alterasse futuramente. Os cidaddos democraticos seriam, assim, criados
tendo por base as ideias de Anna Freud- que consistia, basicamente, na crenca
de que as pessoas podiam ser modificadas a partir do controle de seus
instintos a favor das convencdes sociais.

Em decorréncia do contingente de soldados com transtornos pés-guerra,
no ano de 1946, o presidente americano Truman assinou a Lei de Saude
Mental Nacional que reconhecia como problema publico as doengcas mentais
justificando o trabalho dos psicanalistas que seria ensinar as pessoas como
controlar seus impulsos inconscientes. Eles poderiam modificar a sociedade
porque era possivel modificar a forma como a mente funcionava; as pessoas
poderiam ser modificadas de maneira quase ilimitada. Centros de terapia foram
montados, centenas de psicanalistas treinados, montagens de terapias para
casais e assistentes sociais visitando casas para orientar a vida familiar. Tudo
se firmando nas ideais de Anna Freud de que as pessoas deveriam ser
encorajadas a se conformarem com os padrfes estabelecidos socialmente
para fortalecer o ego e obter o autocontrole.

A crenca era de que o caminho para a felicidade estaria na adaptacéo
ao mundo. Acreditavam, também, que as pessoas podias ser apartadas de
suas paixfes e impulsos neuroticos definitivamente e se adaptarem a proépria
realidade, sem nunca questiona-la, sem sofrimento. A escolha basica era entre
ser servo ou senhor diante de suas paixoes.

O controle total se tornou muito interessante aos politicos da época que
poderiam criar cidaddos modelos. Isso, por sua vez, foi um atrativo para as
empresas que poderiam criar consumidores modelos. Entdo, um grupo de

psicanalistas, liderados por Ernest Dichter criaram uma gama de técnicas para
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controlar o inconsciente do consumidor, tentando descobrir quais eram as
motivagdes inconscientes para a acdo de comprar.

Dichter, por meio dos grupos de discussfes (criados por ele para
explorar as relacbes consumo/consumidor em suas estruturas psicoldgicas),
conseguiu entender o motivo de alguns produtos ndo serem bem aceitos no
mercado e ao invés de modificar o produto (ou retird-lo) modificou-se a relacéo
dele com o comprador. Um exemplo utilizado no documentario em evidéncia,
foi de uma mistura para bolos que néo era vendida por despertar nas mulheres
a culpa de desejarem a facilidade. Tal barreira foi transposta com a simples
adicao de ovo (nas instrucdes da embalagem e no comercial televisionado). O
fato da mulher quebrar um ovo e adicionar a mistura a faria participante do
processo de producdo e nao lhe imputaria culpa — pratica que resolveu
rapidamente o problema de vendas do produto. Essa técnica de grupo de
discussodes se tornou fundamental para o marketing.

Contudo, Dichter, considerava, assim como Anna Freud, que isso era
mais do que simples venda, que o ambiente podia ser usado como fortalecedor
da personalidade humana. Os produtos teriam o poder de (além de atender aos
desejos ocultos) forjar nos individuos uma identidade comum, criando uma
sociedade estavel.

Os psicanalistas, nos Estados Unidos, se tornaram ricos e poderosos.
Nos anos cinquenta, a teoria psicanalitica foi disseminada com afinco na
sociedade norte-americana fazendo surgir uma nova elite na politica, no
planejamento social e nos negdcios. Essa elite era considerada necesséria pois
seria capaz de controlar as massas, ja que os individuos ndo eram capazes
(sozinhos) de serem cidaddos democréticos. Ela criaria as condicGes
comportamentais para a existéncia do bom consumidor e do cidad&o
democrético.

Nesta mesma época, com a Guerra Fria, Bernays volta a cena, trazido
pela necessidade politica de acalmar a populagdo em relacdo a possibilidade
de guerra nuclear (a Unido Soviética havia explodido a primeira bomba de
hidrogénio) e do comunismo. Ele mostrou aos politicos que ndo deveriam
tranquilizar a populacdo, mas encorajar o medo do comunismo e manipula-lo

como uma arma. Junto com a CIA e o governo norte americano, arquitetou
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golpes contra paises como, por exemplo, a Guatemala, que tinha um
presidente socialista e Bernays fez com que a populacdo norte americana
acreditasse ser comunista e controlado por Moscou?®, criando condicdes para
gue o exeército atacasse tal pais sobre o pretexto de liberta-lo de um governo
perigoso e opressor.

Tinham receio (os politicos) de que a Unido Soviética estivesse fazendo
experiéncias psicoldgicas de lavagem cerebral e, entdo, resolveram fazé-las
também. A CIA investiu milhdes em experiéncias secretas sobre alteracédo e
controle dos impulsos humanos. Essas pesquisas foram coordenadas pelo lider
da Associagdo de Psiquiatras da América. Eles (os psiquiatras) acreditavam
que a Psiquiatria deveria atuar junto ao governo dirigindo e monitorando
atividades politicas porque sabiam (racional e cientificamente) o que era bom
para as pessoas. Nestas experiéncias usaram drogas alucindbgenas e
eletroconvulsoterapia com o objetivo de apagar memorias e gravar novos
padrées de comportamento. O resultado foi um enorme fracasso e muitas
pessoas em estado vegetativo ou sem memoéria; o0 que levou ao
guestionamento das bases das ideias dos psicanalistas acerca do controle da
mente.

Um desses questionamentos, vinha do Gltimo companheiro de Marilyn
Monroe®®, Arthur Miller que, aos cinquenta minutos do segundo episédio do
referido documentario, diz em depoimento que sua divergéncia em relacédo a
psicandlise é acerca da visdo preconceituosa de que o sofrimento seria um
erro, ou um sinal de fraqueza ou mesmo de doenca, quando, de fato, as
grandes verdades que conhecemos viriam dos sofrimentos das pessoas. O
problema nao seria desfazer o sofrimento ao erradica-lo da face da terra, mas,
conforme Miller, fazé-lo se adequar em nossas vidas em vez de tentarmos nos
curar dele, ou constantemente evita-lo ou evitar qualquer coisa que nao seja a

visdo lobotomizada que os psicanalistas chamavam de felicidade.

?® Para isso, Bernays levou jornalistas influentes & Guatemala para conversas com politicos de
oposicao que confirmaram a orientagdo comunista do presidente, criou uma agéncia falsa de
noticias nos Estados Unidos para disseminar falsos acontecimentos e instaurar o medo.

26 Marilyn passou a infancia em orfanatos e casas de familias diferentes porque sua mae
passava por constantes internagdes devido a problemas psicologicos. Na fase adulta, era
acompanhada por psicanalista por sofrer de ansiedade. Esse acompanhamento incluia fazer
parte da vida familiar dele para que ela aprendesse como deveria ser o cotidiano em familia e
suprir sua caréncia de amor. Para isso a familia do psicanalista colaborava também.
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Hebert Marcuse também aparece no documentario como um dos
questionadores da aplicacdo da psicanalise, relatando que a aparente
prosperidade trazida pelo processo produtivo, consciente ou néo, levava a um
tipo de existéncia esquizofrénica. Diz ainda, que naquela sociedade havia uma
guantidade enorme de agressividade e destrutividade acumulada por causa
dessa prosperidade vazia. Ele trouxe a critica quando expds que a ideia de
controlar as pessoas € errada; que o0s impulsos humanos ndo sao
inerentemente violentos ou ruins, a sociedade € que torna esses impulsos
perigosos ao tentar reprimi-los e distorcé-los. Assim, o que Anna Freud e seus
seguidores fizeram ao tentar conformar as pessoas a ordem social, foi torna-las
perigosas.

Marcuse contrariou essas ideias freudianas e demonstrou que as
pessoas nao deveriam se adaptar ao mundo porque ele era corrupto e maligno.
Desta forma, o foco saiu dos conflitos internos e passou para a propria
sociedade. Ele indicava que a doenca social estava na sociedade, ndo nas
pessoas, e que ndo contestar as ideias em voga seria submeter-se ao mal.

Entdo, os psicanalistas freudianos de influentes, passaram a ser
acusados de ajudarem a criar um controle social repressivo. Um pequeno
grupo de psicanalistas considerava que os impulsos ndo deviam ser reprimidos
e sim liberados, encorajavam seus pacientes a expressarem abertamente seus
sentimentos. Isso se configurou como um ataque direto as ideias dos
psicanalistas freudianos. O lider desse grupo era Wilheim Reich que,
contrariamente a Freud, afirmava que as forgas internas das pessoas eram
fundamentalmente boas e que a repressao social as distorcia, tornando as
pessoas perigosas. Para Reich, o impulso natural era a libido — que se fosse
liberado faria florescer o ser humano. Essa ideia o colocou em confronto direto
com Freud e sua filha Anna que, como ja dito, consideravam essas forcas
perigosas demais.

O apice do confronto foi o convencimento, por parte de Anna Freud, da
Associacao Psicanalitica Internacional pela expulsdo de Reich. Este, teria sido,
em meados dos anos cinquenta, considerado louco e preso — tendo seus livros

e artigos queimados por ordem judicial e morreu na prisao.
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Nos anos sessenta, varios protestos foram feitos nas Universidades
norte-americanas contra as corporacdes, acusando-as de lavagem cerebral ja
gue 0 consumismo era mais que lucro, era a forma de docilizar as populacées.
Marcuse teria sido o mentor dos estudantes nestes protestos. Ele considerava
que os freudianos teriam colaborado na criagdo de um mundo em que as
pessoas eram apenas expressdo de sentimentos e identidades manifestadas
por meio de objetos produzidos em massa, resultando no que ele chamou de
homem unidimensional.

Para Marcuse, o fato de as pessoas terem suas consciéncias,
inconscientes e subconscientes manipulados pela estrutura do poder
administrativo foi um fenébmeno de grande impacto e essa manipulacdo pbéde
acontecer por meio do controle dos impulsos inconscientes expostos por Freud.

O movimento estudantil motivado pelas ideias de Marcuse apregoava
que o governo deveria ser destruido, pois era ele que impedia as pessoas de
buscarem a n&o-violéncia, 0 amor e o reforgco aos proprios aspectos positivos.
Contudo, o Estado reagiu violentamente, chegando ao confronto com uso de
forca policial.

Esses manifestantes perceberam que a opcdo seria uma
autotransformacdo. Se muitas pessoas quisessem mudar e mudassem, a
sociedade também mudaria. Para isso, voltaram as ideias de Reich de que se
as pessoas conseguissem expressar seus lados interiores, se tornariam livres e
autonomas.

As corporacbes ficaram apreensivas com a possibilidade de perder
consumidores, mas acabaram descobrindo que estes sujeitos expressivos
ainda eram consumidores, sO que, de produtos que pudessem ressaltar suas
individualidades. E elas ndo sabiam produzir isso porque estavam
especializadas em producdo em massa e padronizacao.

Empresas de propagandas prepararam grupos operacionais para
descobrir como apelar a esses novos consumidores, 0 que incluiria variedade e
que acabaria com o lucro das industrias que s6 o tinham por produzirem em
grandes quantidades de coisas iguais — estava perfeito na sociedade em que

os individuos eram conformados e seus desejos padronizados.
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Essa probleméatica para a industria aumentou quando um empresério
(Erhard®’) criou um curso para produzir esses novos sujeitos expressivos em
larga escala. Ele aplicava as técnicas de expressao e isso foi sendo copiado
em outros locais, atingindo um nimero alto de pessoas em curto tempo. A ideia
central era a de que nao existia uma individualidade fixa. Na verdade, qualquer
um poderia ser qualquer coisa que desejasse ser. O curso levava as pessoas a
se libertarem de todas as regras introjetadas até que ndo sobrasse nada
internamente para lhe aprisionar. Esse nada seria um local poderoso, pois a
partir dele é que existiria a possibilidade de criagdo — permitindo que cada um
criasse a si mesmo da forma como quisesse.

Além das ideias de Reich, Erhard também se apropriou da teoria do

potencial humano, que tem Maslow como um dos principais tedricos.

Ele [Maslow] criticou as outras forgas, a psicanalise e o
behavorismo, por sua concepcdo pessimista, negativa e
limitada dos seres humanos. Ao invés disso, propds que as
pessoas sdo basicamente boas ou neutras ao invés de mas,
gue existe em cada um de ndés um impulso para o crescimento
ou cumprimento de potenciais e que a psicopatologia é o
resultado de distor¢des e frustragdes da natureza essencial do
organismo humano. A sociedade frequentemente causa essas
distor¢des e frustracdes, e o problema ocorre quando supomos
gue o resultado dessas distor¢cbes e frustracbes é a natureza
essencial do organismo. Ao invés disso, devemos reconhecer o
gue poderia ocorrer se esses obstaculos fossem removidos.
Aqui, vemos uma das razbes para a popularidade do
movimento do potencial humano entre agueles que se sentem
excessivamente restritos ou inibidos por seu ambiente. Maslow
fala dessas preocupacBes e encoraja a crenca de que as
coisas podem ser melhores se as pessoas estiverem livres
para se expressarem e serem elas mesmas. (PERVIN, JOHN,
2008, p.176)

" Werner Erhard é um empresario que desenvolveu uma clinica para utilizar técnicas de
transformacgéo individual em massa. Atualmente, emprega tais técnicas na geragdo de
programas de transformacéo e ministra cursos a pessoas e organizacdes. Em seu site oficial
(http://www.wernererhard.com/index.html), além de informag8es sobre seu trabalho, aparece
na pégina principal e como legenda de uma foto sua, a seguinte frase: Happiness is a function
of accepting what is.(A felicidade é a funcéo de se aceitar o que se é). Embora a teoria que
embasa sua pratica seja contra o conformismo apregoado por Anna Freud, tal frase a principio
pode parecer muito conformista. Contudo, ela expressa a necessidade de se libertar das regras
gue fazem com que sejamos 0 que outros querem e possamos ser livres, encontrando nossa
esséncia e assim, podendo ser felizes. Erhard foi considerado pelo New York Times como o pai
da auto-ajuda. (disponivel em:http://www.nytimes.com/2015/11/29/fashion/the-return-of-werner-
erhard-father-of-self-help.html?ref=fashion&_r=0).


http://www.wernererhard.com/index.html
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A ideia gerada no movimento estudantil (apropriando-se da critica a
teoria freudiana feita por Marcuse) foi dissolvida por essa nova visdo, ja que,
com a possibilidade de autocriacdo as questdes sociais deixariam de ser
importantes. As pessoas (com a teoria de Erhard) podiam ser felizes sozinhas
e mudar a sociedade era irrelevante. Essa ideia passou a ser defendida pelo
movimento dos Yippies®®, cujo fundador foi treinado por Erhard. Mas, a politica,
se fosse inteiramente absorvida por essa ideia deixaria de existir, uma vez que
a coletividade néo teria importancia alguma.

Essa nova visao de sujeito se alastrou intensamente por diversos paises
e diversas culturas. Mas, havia um dificultador, que era a maneira pela qual os
sujeitos poderiam se expressar. Entdo, a partir da década de setenta, o
capitalismo se associou a este movimento sob o pretexto de ajudar na
expressdo humana. Dai, um grupo de pesquisadores (psicologos e
economistas) do Instituto de Pesquisas de Stanford decidiu que era preciso
criar um instrumento para medir os desejos individualizados a fim de satisfazé-
los e ndo somente as necessidades basicas (ou aquilo a que as pessoas
tinham sido convencidas de que seriam necessidades basicas).

Tal equipe utilizou a categorizacdo de estagios pelos quais cada
individuo passaria, como base para categorizar a sociedade — ndo mais por
classes sociais, mas por desejos e impulsos inconscientes — cunhando uma
nova expressao para homear essas categorias: estilos de vida.

A partir desta categorizacdo 0s empresarios conseguiram saber quais
grupos consumiriam seus produtos e, assim, poderiam divulga-los como
simbolos dos estilos de vida de tais grupos. Os politicos também conseguiram
entender em que tipo de representante cada grupo votaria e passaram a
discursar tendo em vista a construcdo de um perfil que seria aceito por cada
um deles.

Na industria os grupos de discusséo criados para induzir consumidores a
desejarem determinados produtos passaram a ter o objetivo de inventar uma
nova variedade de produtos que atendesse aos determinados estilos de vida.

Assim, 0s sujeitos expressivos que haviam feito manifestos contra o

%8 Youth Intenational Party (Partido Internacional da Juventude). De forma bastante simplificada
e reducionista sao considerados como hippies politizados, mostrando indicios de uma possivel
convergéncia entre projetos de revolugéo cultural com projetos de revolugao politica.
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conformismo imposto pelo consumismo, contra o governo e o capitalismo,
tinham se tornado consumidores conformados a esse novo mercado, pois eram
ajudados a se expressarem com a possibilidade de adquirir uma nova
identidade ao comprar um produto.

A inovacdo tecnoldgica trazida pelos computadores — que permitiram a
producdo de menores lotes na fabricacdo — também fortaleceu a industria no
desenvolvimento de produtos diversificados para os diferentes estilos de vida. a
partir de entdo, ndo ha mais preocupacdo em nao haver saida para os bens de
consumo ja que as necessidades e desejos se tornaram ilimitados e em
constante transformagao.

Criou-se a imagem de liberdade, da qual a politica também se utiliza sob
o nome de democracia, quando na verdade somos todos escravizados por
nossos desejos. E para que essa dependéncia seja continua, o capitalismo
investe nas novas geragdes. “Tendo aprendido a licdo dos jesuitas — conquiste-
0s cedo e vocé os tera para sempre -, a propaganda ja colonizou a infancia e
logo estara procurando técnicas para estabelecer fidelidade desde o ventre
materno”. (FOLEY, p.27).

Colonizar parece ser a definicdo ideal para os dias atuais. A dominagéo
aconteceu e se instaurou de tal forma que ja age de forma exploratéria sobre
as pessoas e suas vivéncias. A propaganda percebeu, antes das outras areas
do conhecimento — antes mesmo que a Educacéo® — que a infancia é o eixo
de movimentacdo da sociedade atual. Nem mesmo a politica partidaria, com
seu costume de abracar, dar colo e beijar as criancas em época de campanhas
eleitoreiras se deu conta de que as criancas, atualmente, sdo o centro em torno
do qual gira 0 mundo. Mas a propaganda soube ver isso antecipadamente e
conseguiu auxiliar esse processo de centralizagdo com maestria.

Assim, a crianca compreende que é o centro das rotinas familiares e/ou

institucionais e, 0 comportamento derivado do desejo ilimitado, que deveria ser

* Embora a Educagdo, na maioria das suas vertentes teoricas e dos discursos empregados
pelos seus sistemas, reconheca a infancia como base da sociedade futura, discuta as
referéncias dos adultos em relacdo ao desenvolvimento delas, a Propaganda saiu a frente
nesta perspectiva. O ponto de vista sempre foi unilateral. Propde-se a ensinar de forma ludica,
mas o ludico é criado pelo adulto. Tudo é produzido, previsto e controlado pelo mundo adulto.
Timidas iniciativas podem ter sido implementadas de construir o Ensino a partir das préprias
demandas da crian¢ca. Contudo, o que impera € o sistema pensado por adultos para a
formacao de adultos melhores num futuro ndo muito distante.
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regulado, acaba ndo encontrando limitacbes e se fortalece enquanto uma
espécie de tirania. Isso decorre, em parte, do apelo consumista e midiatico a
que a infancia esta exposta de forma que o processo de individuacdo é
comprometido e se instaura um quadro patoldgico ja que se trata de um
processo e como tal, passa por diversas etapas e sofre muita influéncia de
diversos fatores; sendo que se inicia na infancia e, justamente por isso, é nessa
época que os danos podem ser maiores.

“

[...] Segundo a professora primaria Mara Escudero, “as
criancas passam o dia inteiro em frente ao TV e depois ficam
pedindo os produtos até deixar qualquer um louco”. A
declaracao da professora foi dada a reporter Dalila Magarian,
da Folha de Sao Paulo, em maio de 1987, justamente nos
corredores de uma loja de brinquedo da zona sul de Sao Paulo,
onde a angustiada mée procurava satisfazer as imposi¢coes de
seus trés pequenos filhos.

[..] A expressdao “deixar todo mundo louco” merece uma
reflexdo quando a vitima do enlouquecimento ndo € apenas a
mé&e ou a fabrica, mas principalmente a crianga em cuja mente
se consolidam habitos e visdes do mundo que nem sempre se
coadunam com projetos coerentes e equilibrados de vida.
(SOARES, 1988, p. 29-30).

Essa dinamica inclui todas as criancas que vivem em uma sociedade
administrada, inclusive as que nada tem. Todas estdo expostas a Publicidade,
em todas o desejo é controlado pelo externo. Ha muitas maneiras de tiranizar o
comportamento infantil. Podem ser produzidos: imperadores (aqueles que
exigem que suas vontades sejam feitas e o conseguem apenas com suas
ordens), ladrdes (que ndo conseguem convencer outros a lhes conceder a
satisfacdo de seus desejos e tiranizam os outros a fim de lhes retirar aquilo que
deveria pertencer a si) e chantagistas (aqueles que convencem com birras, ou
explorando sua proépria situacao de miséria).

E nessa faixa etaria que o desejo ndo é controlado totalmente, ndo ha

necessariamente, uma constancia na capacidade de sublimacdo®, o que

% Sublimagdo al. Sublimierung; esp. sublimacién; fr. sublimation; ing. sublimation Termo
derivado das belas-artes (sublime), da quimica (sublimar) e da psicologia (subliminar), para
designar ora uma elevacdo do senso estético, ora uma passagem do estado sélido para o
estado gasoso, ora, ainda, um mais-além da consciéncia. Sigmund Freud* conceituou o termo
em 1905 para dar conta de um tipo particular de atividade humana (criagdo literaria, artistica,
intelectual) que ndo tem nenhuma relacdo aparente com a sexualidade*, mas que extrai sua
forca da pulsdo* sexual, na medida em que esta se desloca para um alvo ndo sexual,
investindo objetos socialmente valorizados. Em vez de utilizar a nocdo hegeliana de Aufhebung
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possibilita um direcionamento do desejo ao objeto que se quer vender.
Portanto, ao criar uma associagdo implicita entre o que vai ser vendido e
nossas verdadeiras necessidades, a Propaganda cria um efeito mais
avassalador nas criancas do que nos adultos que, a principio, teriam a
capacidade de ponderar - ainda nao consolidada na infancia e os mecanismos
de sujeicdo se tornam mais eficazes. A infancia como centro de interesses do
comeércio possibilita criar um publico fiel por longo periodo. Os pais se rendem
a ditadura dos filhos e da moda e compram coisas totalmente desnecessarias,
as criancas ndo se satisfazem com o adquirido, desejam mais, exigem mais.
Mas ndo basta este circulo vicioso; essas criangas crescerdo num ritmo de
consumo mais acelerado ainda. Serdo os compradores no futuro proximo e
atras de si, geracdes de consumidores doentios.

Esse quadro, para além de utépico ja se faz real. O intento, aqui, €
chamar a atencdo para o fato de que essa dominacao € intencional e que esta
abrangendo muito rapido toda a populacao, inclusive dos paises com regime
politico ndo capitalista; porque o alvo é o desejo e néo a carteira; embora esta

seja o objetivo. Haja visto que

Os publicitarios descobriram que ¢é possivel fazer o
inconsciente do consumidor trabalhar a favor do lucro de seus
clientes. O inconsciente, como se sabe, ndo é ético — nem
antiético. O inconsciente é amoral. Ele funciona de acordo com

(revezamento, substituicdo), que designa o préprio movimento da dialética em sua capacidade
de converter o negativo em ser, Sigmund Freud adotou o termo sublimacdo, mais nietzschiano,
oriundo do romantismo alemao, para definir um principio de elevagdo estética comum a todos
os homens, mas do qual, a seu ver, s6 eram plenamente dotados os criadores e os artistas.
Sem duvida, Freud atribuia a sublimagdo um lugar ainda maior, na medida em que ele mesmo
declarou que, a partir dos 40 anos de idade, apés o nascimento de seu quinto filho, havia
praticamente suspendido qualquer rela¢éo carnal e posto sua atividade pulsional a servico de
sua obra, assim se inscrevendo no pantedo dos grandes homens a quem admirava. Foi em
1905, em seus Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade*, que ele deu sua primeira definicdo
da sublimacéo. Depois disso, em toda a sua obra, e especialmente nos textos reunidos sob a
categoria de psicandlise aplicada*, a sublimacdo serviu para compreender o fenbmeno da
criacdo intelectual. Com a introducéo da nocéo de narcisismo* e a elaboracdo de sua segunda
tépica*, Freud acrescentou a idéia de sublimacéo a de dessexualizagdo. Assim, em O eu e 0
isso*, sublinhou que a energia do eu*, como libido* dessexualizada, é passivel de ser
deslocada para atividades ndo sexuais. Nesse sentido, a sublimacédo tornou-se dependente da
dimenséao narcisica do eu. Entre os herdeiros de Freud, o conceito de sublimagao quase néo
sofreu modificagbes. Nao obstante, os partidarios de Anna Freud consideram esse mecanismo
como uma defesa* que leva a resolucao dos conflitos infantis, ao passo que os de Melanie
Klein* véem nele uma tendéncia a restaurar o objeto bom* destruido pelas pulsées agressivas.
Em 1975, o psicanalista francés CorneliusCastoriadis elaborou uma teoria original da
sublimacéo, transpondo o conceito para o campo do fato social. (ROUDINESCO et. PLON,
1998, p.734).
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a logica da realizagéo (imediata) dos desejos, que na verdade

ndo é tdo individual quanto parece. O desejo é social.
Desejamos 0 que 0s outros desejam, ou 0 que nos convidam a
desejar. Uma imagem publicitaria eficaz deve apelar ao desejo
inconsciente, a0 mesmo tempo em que se oferece como objeto
de satisfacao. Ela determina quais serédo os objetos imaginarios
de satisfacdo do desejo, e assim faz o inconsciente trabalhar
para o capital. SO que o sujeito do inconsciente nunca encontra
toda a satisfacdo prometida no produto que Ihe é oferecido —
nesta operacdo, quem goza mesmo € o capitalista. (KEHL,
2004, p. 61)

3.1.3 Os resultados

O lugar comum na infancia € a Escola. Imagine-se a cena. No patio,
algumas criancas estdo correndo, esticam os bracos umas em direcao as
outras, emitindo sons que representam o que seus bracos estariam projetando
— uns atiram teias de aranha, outros disparam raios congelantes, outros teriam
garras que rasgam a pele e surgem tanto para ataque quanto para autodefesa;
outros, ainda, ficam invisiveis. Num canto, uma caixa de som ligada,
transmitindo muasicas em idioma estrangeiro, um grupo de criancas dancando e
cantando (sem saber a pronuncia correta do que estdo dizendo e, muito
menos, o significado). Mais adiante, algumas criancas mais velhas manipulam
seus celulares (achando que o fazem escondido) para acessar aplicativo de
mensagens em grupo — conversando entre si com mediacdo do aparelho,
mesmo estando lado a lado. De outro lado, em um corredor, uma sala com
computadores e adolescentes realizando testes de conhecimentos através de
programas que imitam o layout de games mais acessados por jovens. Um
pouco a frente, uma turma assistindo, na TV, a exibicdo de mais uma producao
cinematografica de Hollywood. No final do corredor, um grupo, de quatro
alunos, aguarda atendimento por terem sido agentes de um ato de agressao —
todos com cabelos iguais, acessérios iguais e roupas semelhantes. Todos se

adaptando ao grupo, sendo incluidos.

[...]Jo modo de inclusdo imaginaria proposto pela sociedade de
consumo difere daquele proposto pelo capitalismo em sua fase
produtiva. [...] nas condi¢cdes atuais em que os homens valem
menos como forca de trabalho do que como consumidores, 0s
valores que condicionam a inclusdo se inverteram. Nao mais o
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esforco e o sacrificio, mas o “direito ao prazer’. Nao mais o
adiamento da gratificacdo, mas 0 gozo imediato de tudo o que
se oferece para este fim. Ndao mais a rendncia pulsional e a
“castracdo™!, mas a fantasia narcisista de um eu que se
prolonga nos seus objetos de satisfacdo. Neste contexto, o
recalcamento seria contraproducente. Ndo se trata mais de
recalcar o desejo e sim de seduzir o sujeito do desejo, no
sentido de “desvia-lo de seu caminho”. (KEHL, 2004, p. 58-59)

A cena descrita tem se repetido tantas vezes, em tantas escolas
diferentes que, embora real, poderia ter sido criada para ilustrar, de certa
maneira, o0 que tem acontecido com a infancia de forma geral.

Em muitas outras situacdes extraescolares tais comportamentos
também podem ser notados. As relacdes humanas mediadas pela tecnologia
estdo se tornando a regra e ndo a excegdao. A imagem da conversa por
mensagem de texto através do celular tem sido vista com absurda frequéncia
nos mais variados locais e variadas situa¢gdes. O fato de duas pessoas, que se
encontram no mesmo local fisico, tdo préximas que seus corpos podem se
tocar, preferirem teclar a pronunciar palavras — e teclar, na maioria das vezes é
dispor de simbolos e siglas, ndo ha necessidade das palavras na tela — tem
sido motivo de grande preocupacdo e pesquisas das Ciéncias Humanas e
Bioldgicas, além de motivo de piada e sétiras pela Industria do Entretenimento.

No Brasil, foi criada uma produtora de videos de humor para veiculacao
na internet chamada Porta dos Fundos. Essa produtora divulgou em janeiro de
2015 um video® que satiriza um comportamento semelhante ao dos jovens. A
cena inicia com foco em uma mé&o masculina teclando velozmente em um
celular, ao lado um copo de vidro. Abre a cena aparecendo o rosto do homem
que diz: Merda. A cena abre mais e visualiza-se que se trata de um restaurante
com um casal sentado a mesa. A partir de entdo se inicia o seguinte dialogo:

Ela: (com cara entediada) Que foi?

Ele: (ainda olhando para o aparelho) Acabou a bateria do celular.

Ela olha para o lado, ele olha para ela com estranheza.

Ele: vocé pintou o cabelo?

L A autora se baseia em termos, conforme diz, utilizados por Adorno no texto IndUstria Cultural
e salienta que castracdo e recalcamento parecem ser usados por ele de maneira leiga.
Castracdo, desta forma, estaria ligada a coercdo social sobre as possibilidades de prazer
individual e recalcamento, a repressao/impedimentos sociais.

%2 Disponivel em: http://www.portadosfundos.com.br/video/sem-bateria/
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Ela: (com cara de espanto) Pintei. H4 umas quatro semanas.
Ele: Quatro semanas...

Ela mexendo com um palitinho a bebida de um dos copos, ele

suspira...

Ele: E ai, como € que foi teu dia?
Ela: Normal. Aquela coisa, né?! Trabalho casa, casa trabalho.

Ele: (olhando para o celular) Aquele cara |4, o... seu chefe... parou de

te encher o saco?

Ela: (com cara de interrogagéao) Chefe?

Ele: (olhando pra ela) E, aquele... Ronaldo...Rodolfo...

Ela: Rogério?

Ele: Isso! Rogério!

Ela: Ndo é meu chefe mais hé trés anos.

Ele: N&do é mais?

Ela acena a cabeca negativamente com cara de desdenho.
Ele: Bom, pelo menos ele parou de te encher o saco, né?!

Siléncio. Ela, cabisbaixa, circula o dedo na borda do copo. Ele

cabisbaixo tenta ligar o celular. Ela bebe um gole, apoia o cotovelo na mesa e a

cabeca na méo. Ele bate levemente o celular na mesa.

Ele: E a Sabrina, hein? Tua amiga... Vivia colada contigo, vocé vivia

colada com ela. Sumiu. Cadé a Sabrina?

Ela: (cara de impaciente) Morreu.

Ele: Morreu?

Ela: Morreu, ué.

Ele: (cara de indignado) Vocé néao falou nada!
Ela: Vocé estava no velério!

Ele: (cara de duvida) Eu tava no velorio?

Ela: (mais impaciente) Entra no seu Instagram, ta ai 6: hashtag veldrio

Sabrina, hashtag triste.

Ele: (olhando o celular e balancando negativamente a cabeca): Nao.

Acabou aqui.

Um adolescente entra em cena.

Adolescente: Mae, mae, vamos la fora, quero te mostrar uma coisa.
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Ela: (sorri e afaga o cabelo do adolescente) Ah, filhote! Mamae ja vai.
Vai indo, ta?

Ele: (boquiaberto olhando o adolescente; depois olha pra ela e
sussurra) E meu?

Ela: Uhum

Ele: Quando?

Ela: A dltima vez que acabou a bateria.

A cena se encerra com a musica padrao da produtora.

Rir de coisas que, se olhadas com maior demora seriam motivo de
preocupacao, também €& um mecanismo de producdo da infelicidade. O riso
nao € sinbnimo de alegria ou de felicidade, mas é um recurso poderoso para
banalizar coisas e/ou situacfes que possuem emsi certa gravidade. Tal
banalizacdo acaba por reforcar esse comportamento; por isso, serd cada vez
mais naturalizada a cena de duas pessoas (ou mais) em suposto siléncio
interagindo virtualmente, mas dispostas presencialmente. Isso tudo é de tdo
grande perversidade que “se assemelha a um cochicho discreto”. A fala, desta
forma, vai perdendo o volume, a intensidade e a corporeidade. Estamos sendo
roubados de nés mesmos®,

A respeito disto e da cena escolar, descrita anteriormente, € sabido

que:

O excesso de estimulos, atividades, brinquedos, propagandas,
uso de smartphones, videogames, TV e informacgfes escolares
satura a MUC* dos filhos da humanidade, gera um trabalho
intelectual escravo, editando seus pensamentos em niveis
jamais vistos.

Uma crianca de sete anos, na atualidade, provavelmente tem
mais informacdes do que tinha um imperador no auge da Roma
antiga e do que tinham Pitdgoras, Sécrates, Platdo, Aristoteles,
enfim, os grandes pensadores da Grécia antiga. Diante disso,

como evitar que as criangas estejam mentalmente agitadas,

% parafraseando titulo (e somente o titulo) de um livro escrito por Fabio de Mello: Quem me
roubou de mim.
% Meméria de Uso Continuo
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desconcentradas, impulsivas, irritadicas, com dificuldade de
elaborar suas experiéncias? (CURY, 2015, p. 107).

E é justamente a elaboracdo das experiéncias que permite uma
existéncia ndo traumatica e possivelmente feliz. A producdo da infelicidade,
portanto, implica em tornar a experiéncia nao realizavel, ou atribui-se o nome
de experiéncia a situacbes elaboradas, controladas e intencionais a que se
submetem outras pessoas, ou seja; a definicAo de experimento passa a ser
aplicada a palavra experiéncia e por adulterar o conceito, ela ja ndo € possivel.

Isso porque o simples fato de utilizar uma palavra alterando seu
significado, altera também a forma como vivemos, nos portamos e concebemos
as coisas, ja que “as palavras produzem sentido, criam realidades e, as vezes,
funcionam como potentes mecanismos de subjetivagdo.”(LARROSA, 2002, p.
21-22). Esse efeito nefasto ndo € impresso somente a infancia. Estamos,
todos, sujeitos e somos o alvo de tal pauperizacao (tanto do conceito quanto da

propria experiéncia em si).

Vivemos adaptados. Em geral, procuramos certezas e
recusamos 0 questionamento delas. Quase que
inconscientemente nos dirigimos a opinido média, aos lugares
comuns, mesmo quando sustentamos a necessidade do
pensamento critico e reflexivo. Buscamos os limites e, quando
assim o fazemos, excluimos as possibilidades. Vivemos de
modo irrefletido. (OLIVEIRA, 2004b, p.12)

Walter Benjamin (1994, p.114) reconta uma parabola de um velho que,
por ocasido de sua morte, revela a seus filhos a existéncia de um tesouro em
seus vinhedos. Apds cavarem descobrem que o tesouro era a propria producéo
de uva e, entdo, a licdo passada seria a de que a felicidade esta no trabalho e
ndo no ouro. Benjamin usa esta parabola no intuito de ilustrar que uma
experiéncia vivida ja pode ser comunicada e compartilhada com o outro, de
forma que o afetasse também.

Atualmente estamos sendo devorados por uma infinidade de
informagdes (que nao contribuem para a formagdo, mas reiteram a
semiformacgéo) que além de ndo ser possivel a experiéncia, também nédo é
possivel que quem a realize consiga comunica-la de forma que também afete

quem recebe a comunicagéo.
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Nada mais nos afeta.

3.2. A (re)conquista da felicidade

[...] Para resolver na pratica o problema politico
€ necessario caminhar através do estético,
pois é pela beleza que se vai a liberdade.
(SCHILLER, 1991, p. 39)

Michael Foley (2011), ja citado anteriormente, irlandés radicado em

Londres, escreveu sobre a felicidade na modernidade®, que ele nomeou de

Era da Loucura em livro homoénimo. Neste, ele demonstra como a propaganda

e a publicidade afetam nossa subjetividade através do conceito de ad.

A palavra ad de origem da Lingua Inglesa se relaciona a conceitos

proprios do campo da Publicidade; sua traducéo para a Lingua Portuguesa é

de anuncios, mas é o prefixo da palavra propaganda também — advertising.

Que a propaganda exerce uma dominacéo pela criacdo do fetiche, ja

estd exauridamente demonstrado. Mas, a forma como isso acontece na

contemporaneidade é demonstrado de uma maneira clara e bem humorada —

sem retirar toda a sua seriedade—, no seguinte excerto:

[...]Gastar dinheiro é a maneira mais facil de ter orgasmo.
Basta abrir a carteira e sacar o cartdo de crédito cintilante.
Assim o ad seduz o idda maneira tradicional: impressionando,
bajulando e estimulando.

AD: Veja este imenso espaco que se eleva para o céu.

ID: NOSSA!

AD: Agora veja quantos prémios maravilhosos.

ID: EU QUERO!

AD: Tudo isto é para voceé.

ID: PARA MIM!?

AD: Porque vocé é um ser Unico e maravilhoso.

ID: Luzes! Cameras! Coloquem-me no horario nobre!

AD: E vocé néo precisa se preocupar com 0S outros. Seja
crianca até morrer.

ID: (de cara feia) Sera que vocé nédo devia dizer: para sempre?
AD: Foi o que eu disse: seja crianca eternamente.

ID: OBA!!

AD: Que seus desejos nunca diminuam e seus apetites jamais
arrefecam!

% O termo modernidade é referido pelo autor citado. Embora entendamos que se refere a
contemporaneidade optamos por manter modernidade por estarmos nos referindo a uma obra
que define o tempo desta forma.



70

ID: QUERO MAIS!
A propaganda sorri satisfeital (FOLEY, 2011, p.27)

Note-se que o termo AD néao recebeu traducéo. Isso se deve ao fato de
poder fazer uma dobradinha com o termo ID, mas, também pelo fato de que o
AD assume uma posicao no didlogo que vai além do que o termo Anuncio (que
seria a traducéo) representa. Neste caso o AD dialoga diretamente com o ID.
Convence-o. Desempenha um papel determinante e de um poder
aparentemente maior do que a censura do superego. E como se tivéssemos
uma instancia psicologica localizada fora de n6s mesmos. Uma forca motriz
mais imponente que o ID e que tal como ele atua inconscientemente.

Foley(2011) também aponta para o fato de que seria mais sabio
controlar o ID do que tentar combater o AD. E, esse controle se daria pela
superacdo da ignorancia. Seja pela analise, seja pela meditacdo, ao olharmos
para nossos medos, desejos, demonios; ao conseguirmos compreendé-los, o
Id estara sob controle. Mas, embora pareca simples, este € um encontro
bastante complexo ja que esses componentes do Id ndo séo, todos, revelados
ao consciente.

Ser feliz ndo é facil. Mas é possivel! Tudo depende de quanto trabalho
na direcdo do conhecimento e do autoconhecimento se esta disposto a realizar.
Muitas vezes ndo ha esta disposi¢cdo, mesmo porque consumir os produtos da
Industria Cultural continua sendo mais prazeroso, ou porgue, em outras vezes,
momentos de alegria podem ser confundidos com felicidade.

Tal confusdo também é motivada; ndo acontece de maneira natural ou
espontanea, como aparentemente se perceba. A felicidade e a infelicidade
estdo mais em tensdo do que em contrariedade uma a outra. Assim como o
desejo é controlado para que a necessidade de consumo seja sempre
presente, também a felicidade precisa estar sempre presente, inclusive no
infeliz.

Embora paregca uma insanidade esta afirmagdo, de que ha um
imperativo de que mesmo quando infelizes devemos estar felizes, é
exatamente o que acontece. Como somos equiparados a qualquer outra
mercadoria, como consumimos a pre¢os altos, mas barateamos muito nossa

existéncia e nossas subjetividades; assim também, precisamos ser vendidos,
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consumidos, utilizados pela propaganda e, sobretudo, devemos gerar lucro e

manter o giro do capital. Por isso, e justamente por isso, pela esmagadora

maioria das pessoas ndo conseguir dizer ao dinheiro quem é dono de quem®,

€ que nos tornamos cartazes ambulantes, numa espécie de consumacéao

coletiva daquilo que alertava Carlos Drummond de Andrade em seu poema Eu,

Etiqueta.

Em minha calca esta grudado um nome
gue ndo é meu de batismo ou de cartorio,
um nome... estranho.

Meu bluséo traz lembrete de bebida
gue jamais pus na boca, nesta vida.

Em minha camiseta, a marca de cigarro
gue ndo fumo, até hoje néo fumei.
Minhas meias falam de produto

gue nunca experimentei

mas sdo comunicados a meus pés.
Meu ténis é proclama colorido

de alguma coisa ndo provada

por este provador de longa idade.

Meu lengo, meu relégio, meu chaveiro,
minha gravata e cinto e escova e pente,
meu copo, minha xicara,

minha toalha de banho e sabonete,
meu isso, meu aquilo,

desde a cabeca ao bico dos sapatos,
Sa4o mensagens,

letras falantes,

gritos visuais,

ordens de uso, abuso, reincidéncia,
costume, habito, preméncia,
indispensabilidade,

e fazem de mim homem-andncio itinerante,
escravo da matéria anunciada.

Estou, estou na moda.

E doce estar na moda, ainda que a moda
seja negar minha identidade,

troca-la por mil, agambarcando

todas as marcas registradas,

todos os logotipos do mercado.

Com que inocéncia demito-me de ser
eu gue antes era e me sabia

tao diverso de outros, tdo mim-mesmo,
ser pensante, sentinte e solidario

com outros seres diversos e conscientes
de sua humana, invencivel condig&o.
Agora sou anuncio,

ora vulgar ora bizarro,

% Expressdo cunhada por FREJAT, 2001, faixa3, presente no seguinte verso: Eu desejo que
vocé ganhe dinheiro/Pois é preciso viver também/E que vocé diga a ele, pelo menos uma
vez,/Quem é mesmo o dono de quem.
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em lingua nacional ou em qualquer lingua
(qualquer, principalmente).

E nisto me comprazo, tiro gléria

de minha anulagao.

N&o sou - vé la - anuncio contratado.

Eu é que mimosamente pago

para anunciar, para vender

em bares festas praias pérgulas piscinas,
e bem a vista exibo esta etiqueta

global no corpo que desiste

de ser veste e sandélia de uma esséncia
tdo viva, independente,

gue moda ou suborno algum a compromete.
Onde terei jogado fora

meu gosto e capacidade de escolher,
minhas idiossincrasias tao pessoais,

tdo minhas que no rosto se espelhavam,
e cada gesto, cada olhar,

cada vinco da roupa

resumia uma estética?

Hoje sou costurado, sou tecido,

sou gravado de forma universal,

saio da estamparia, ndo de casa,

da vitrina me tiram, recolocam,

objeto pulsante mas objeto

gue se oferece como signo de outros
objetos estaticos, tarifados.

Por me ostentar assim, tdo orgulhoso

de ser ndo eu, mas artigo industrial,

peco que meu nome retifiquem.

Ja ndo me convém o titulo de homem.
Meu nome novo é coisa.

Eu sou a coisa, coisamente. (ANDRADE, 1989, s/n)

O que estampamos atualmente é a felicidade, para que o outro sinta o
desejo de ser feliz também. Por outro lado, este outro também esta
estampando tal felicidade e criando em nds, exatamente o0 mesmo desejo de
ser feliz.

O isolamento causado pela imersdo no mundo midiatico ndo ocorreu
somente entre as pessoas; ele fragmentou a existéncia, suprimiu a experiéncia
de tal forma que a dicotomia feliz/infeliz define, em parte quem somos. Isto
inclui, indubitavelmente nossas criancas e jovens que, de forma bastante
simplificada, podem ser chamados de geracdo Smile. O termo, em inglés,
significa sorrir, ou sorriso mas, para o mundo (incluindo os paises de Lingua
Inglesa) este € o nome de um personagem redondo, amarelo, com um Sorriso

que define como as pessoas se sentem. Além de veicular acompanhando as
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mensagens de texto transmitidas pela internet, o Smile se ramificou em um
simbolo de positivo (que em algumas redes sociais recebe o nome de joinha) e
no habito de clicar no comando curtir. Essa é entdo a nova ordem que rege o
comportamento social: todos devem ser felizes, divulgar amplamente sua
felicidade, curtir a felicidade publicada do outro e compartilhar, sempre.

Mas, nesse caso, compartilhar significa reproduzir, pois como
demonstrado no tépico anterior, a experiéncia tem sido atrofiada e perdeu-se a
possibilidade de compartilha-la como exposto por Benjamin (também citado no
item anterior).

Entretanto, retomando a afirmacao de que a felicidade é possivel, cabe,
agora, considerar a maneira de conquista-la; que €, como ja exposto, a partir
do pensamento, do conhecimento e da recuperacdo da experiéncia. E, para

iSSO, € necessaria a posse da palavra.

Eu creio no poder das palavras, na for¢ca das palavras, creio
gue fazemos coisas com as palavras e, também, que as
palavras fazem coisas conosco. As palavras determinam nosso
pensamento porque nNdo pensamos com pensamentos, mas
com palavras, ndo pensamos a partir de uma suposta
genialidade ou inteligéncia, mas a partir de nossas palavras. E
pensar nao €& somente “raciocinar’ ou “calcular” ou
“argumentar”’, como nos tem sido ensinado algumas vezes,
mas é sobretudo dar sentido ao que somos e ao que nos
acontece. E isto, o sentido ou 0 sem-sentido, € algo que tem a
ver com as palavras. (LARROSA, 2002, p.21)

Entdo, a partir deste poder das palavras, e do sentido que elas
nos permitem dar as coisas que nos acontecem, algumas consideracfes serao
feitas tendo a infancia como foco de relevancia, por entendermos que € ai que
as palavras nascem, é ai que ha um investimento da Indastria Cultural em
cercear a compreensao de si e do outro como sujeitos/individuos/agentes e,
também, porque é na infancia que vemos maior possibilidade de resisténcia a
infelicidade (querem ser felizes) e sua consequente conquista (poderem ser
felizes). Sobre isto, se detera a proxima secéao.
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4. PENSAMENTO E SENSIBILIDADE NA/DA INFANCIA

A teoria aborrece,

a prética cansa,

o dialogo anima.

(LA TORRE, 2002, p.191)

Foi realizada, em 2014, uma pesquisa para verificar o bem estar
subjetivo e a satisfacdo de vida na infancia; uma parte desta pesquisa visava
compreender 0 que as criancas entendem por felicidade. Para isso, duzentas
criancas de cinco a doze anos (ambos 0s sexos e alunos tanto da rede privada
quanto publica de ensino), participaram do estudo que traz o seguinte

resultado:

As criangas indicam que “ser feliz” é alcangcado quando se tem
um self positivo, isto é, quando se possui atitudes e tragos
positivos, entre eles ser altruista, ético, empatico, quando se
possui capacidade para amar, para perdoar, quando se tem
vocagdo, coragem, otimismo, entre outros. (GIACOMONI,
2014, p.147-148)

A referida pesquisa foi feita conforme a referéncia tedrica da Psicologia
Positiva que, de acordo com as autoras, ainda € muito escassa no Brasil. O
interessante nessa pesquisa € o fato de ela apontar para a definicdo que a
prépria crianca tem de felicidade, quais as palavras que definem isso para elas.
De acordo com Giacomoni (2014, p. 148) um outro apontamento que deve ser
considerado é que as criancas indicaram caminhos para se chegar a felicidade:
um hedonista (sentindo-se bem) e um eudaimonista (fazendo o bem) — cujos
fundamentos delimitamos na primeira secéo.

Importa, aqui, que as criancas entrevistadas nao fizeram mencéo direta
ao poder econbmico nem ao consumo. A pesquisa mostrou, evidentemente,
uma diferenca entre a concepcéo de felicidade entre as classes econémicas no
momento em que as criangas indicavam atividades de lazer como fontes de
felicidade; as criancas oriundas de familias com maior renda se referiam mais
ao lazer. Lazer custa dinheiro. Portanto quem tem mais dinheiro, pode ter mais

lazer.
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N&o € nossa intencdo nos debrucarmos sobre a Psicologia Positiva.
Somente trouxemos estes dados para ilustrar que as criangas conseguem
nomear seus sentimentos, conseguem definir caminhos e que além de serem
alvo do capitalismo desenfreado também estdo sendo negligenciadas pelo
sistema educacional que corrobora para uma adaptacdo dos alunos a
sociedade como esta. Mesmo que o discurso emanado nas politicas publicas,
nos planos institucionais e docentes seja libertador e se diga contribuinte para
a formacao de sujeitos autbnomos; trés décadas de acdes (para se considerar
somente periodo pos ditadura militar) demonstram a ineficiéncia desse sistema,
cujo discurso, inclusive, esta em descrédito inclusive por seus proprios
narradores.

E preciso repensar as praticas educativas na infancia — ndo que seja
desnecessario nas outras etapas - e é preciso fazé-lo junto com as criancas.
Considera-las como agentes do processo educativo € o inicio para cumprir a
proposta educacédo para a autonomia.

Neste interim € que a Filosofia com Criancas se evidencia como
poderosa pratica educacional; pois o filosofar com criancas, devolve a elas o
poder de usar as palavras e de construir conceitos. A experiéncia ainda pode
acontecer e a felicidade também, porque ainda ndo estdo totalmente sob os
griihbes do consumo; ainda podem reconhecer o mundo através do

conhecimento filosoéfico.

Pelo conhecimento racional de seus afetos, e pelo
conhecimento intuitivo da Natureza (que é todo o Ser), o
"homem livre" tem acesso a mais alta felicidade pelo préprio
exercicio dessa sabedoria que permitiu sua liberagdo. A
sabedoria feliz é entdo concordancia consigo mesmo
("satisfacdo consigo mesmo") e concordancia com o mundo e o
Todo dos quais o sujeito é parte integrante. O filésofo pode
entdo viver a beatitude, que é a mais alta forma da alegria, e a
propria felicidade. Essa é ao mesmo tempo liberdade e
salvacdo, consciéncia de si e experiéncia de ser. (MISRAHI,
2001, p. 12)

A crianca, como demonstrado na Dissertacdo de Mestrado — da qual se
derivou este estudo —, tem disposi¢cdo ao novo, a suspensdo da realidade

proporcionada pela experiéncia estética e pela experiéncia do pensar. Sobre
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essa ressignificacdo das experiéncias na infancia e conhecimento como

produtor de felicidade é que tratara esta secéo.

4.1 Infancia na Filosofia

A infancia ndo € apenas uma questao cronolégica:
a infancia é uma condicdo da experiéncia
(KOHAN, 2004, p. 54)

Na segunda sec¢ao deste texto tratamos de demonstrar como 0 conceito
de felicidade tem demarcado sua importancia no Pensamento Humano®*’ ao
longo dos séculos de forma a fazer com que diferentes abordagens se ocupem
de entendé-lo, ou de pensar maneiras de tornar a felicidade constante, ou,
ainda se ocupando em demonstrar como a felicidade € impossivel.

Uma outra questdo que tem ocupado o Pensamento Humano é a
Educacao. Desde a Grécia Antiga ha uma preocupacao com a educacao e com

a correta maneira (para nao falarmos em eficiéncia) de se desenvolvé-la.

Os fil6sofos gregos do periodo classico deram, de forma quase
unanime, importancia singular a educacdo. Sabemos, por
exemplo, que os sofistas foram educadores profissionais. Eles
teorizaram sobre o sentido e o valor de educar, ainda que seus
principais escritos ndo tenham chegado até nés (Platdo, Hipias
Maior 282b-c). Entre eles, Antifonte, que afirma, segundo um
fragmento conservado, ser a educagcdo o que ha de principal
para os seres humanos e que, quando se semeia em um corpo
jovem uma nobre educacdo, esta floresce para sempre, com
chuva ou sem chuva (DK 87 B 60).

Mesmo que declarasse nao ter sido mestre de ninguém,
Sécrates reconhece ter formado jovens que continuariam sua
tarefa, e esse é justamente um dos motivos de sua
condenacao a morte (Platdo, Apologia de Socrates, 33a-c; 39c-
d). O préprio Platdo esteve preocupado, do principio ao fim de
seus didlogos com questdes educacionais, talvez porque
considerasse que a alma, quando vai para o Hades, néo leva
outra coisa sendo sua educacdo e seu modo de vida (Fédon,
107d). Em sua ultima obra, As Leis, afirma que é impossivel
nao falar da educacdo das criancas e que, diferentemente de
outras questdes tratadas em relagdo a polis, o fard para instruir
e para sugerir, ndo para legislar (VII, 788a). (KOHAN, 2003, p.
13)

A expressdo Pensamento Humano que aparece neste texto com inicio em letras mailsculas
se refere tanto a Filosofia quanto as diversas Ciéncias e Artes. Na verdade, consideramos aqui
— por meio de tal termo — todo campo do conhecimento que de forma organizada e meticulosa
formula conceitos e possibilitam um maior entendimento do mundo.
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Kohan, neste artigo cujo trecho citamos acima, demonstra que Platao
delineou um retrato de infancia que foi sendo reproduzido em larga escala pela
filosofia da educacéo ocidental e que, de outro lado, essa forma de conceber a
infancia ndo foi problematizada. Por isso a palavra retrato e ndo conceito -
porque no retrato a figura esta dada, gravada para perdurar no tempo.

Este retrato foi delineado a partir de problemas postos em relacdo a
reversao da deterioracdo de Atenas em seu tempo (de Platdo), em que jovens
dignos e altivos se tornaram politicos sem escrupulos gerando prejuizos para a
democracia ateniense. Platdo se ocupava em buscar solugdo para tal
panorama critico e propunha que a reversdo futura desta desvirtuosidade se
daria por meio da educacéao. Visto que 0s jovens teriam se corrompido por ndo
terem tido a atencdo necessaria a quem iria governar e que para nao se repetir
ou perpetuar tais corrupcdes era necessario um investimento na educacao das
criancas de forma que a justica e a verdade se facam enraizadas em seus
carateres para que, quando nao forem mais criancas essas virtudes
prevalecam para o bem comum.

Portanto,

A visdo platbnica da infancia se enquadra, entdo, em uma
andlise educativa com intencionalidades politicas. Platdo nao
faz da infancia um objeto de estudo em si mesmo relevante. De
certo, a infancia ndo é, enquanto infancia, um problema
filosofico relevante para Platdao. (KOHAN, 2003, p. 14)

Além disto, Kohan nos mostra que a palavra infancia ndo existia e,
embora Platdo tenha criado palavras para nhomear conceitos, deste ele ndo se
ocupou. Contudo, isto nao significa que nado tenha sido pensado por ele. Foi.
Ha um conceito platdnico de infancia mesmo sem a palavra que o0 denomine.

Isto porque, como ja dito, a infancia em si ndo era um problema para
Platdo, ele ndo se pOs a entender esta condicdo humana, mas como ela
deveria ser aproveitada e tratada para refletir num futuro melhor para a polis.

Ainda nos referindo ao texto de Kohan, é possivel compreender tal
conceito a partir de quatro marcas distintas que se entrecruzam no pensamento

platonico ao tratarem do que chamamos infancia: 1. E pura possibilidade,
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Os primeiros momentos sdo 0s mais importantes na vida, diz
“Socrates”. Por isso ndo se permitira que as criangas escutem
os relatos que contém mentiras, opinides e valores contrarios
aos que se espera deles no futuro. Porque se se pensa a vida
como uma sequUéncia em desenvolvimento, como um devir
progressivo, como um fruto que resultard das sementes
plantadas, tudo o que venha depois dependera desses
primeiros passos. As marcas que se recebem na mais tenra
idade sao “imodificaveis e incorrigiveis” (378e). Por isso deve-
se cuidar especificamente desses primeiros tracos, por sua
importancia extraordinaria para conduzir alguém para a virtude.
(KOHAN, 2003, p.18)

2. E inferioridade,

[...] as criancas sé@o seres impetuosos, incapazes de ficarem
guietos com o corpo e com a voz, sempre pulando e gritando
na desordem, sem o ritmo e a harmonia préprios do homem
adulto (Il 664e-665a)*®, e que possuem temperamento
arrebatado (Il 666a). As criangas sem seus preceptores sao
COmo 0s escravos sem seus donos, um rebanho que nao pode
subsistir sem seus pastores (VII 808d). Por isso, devem ser
sempre conduzidas por um preceptor (VII 808e). Ndo devem
ser deixadas livres até que seja cultivado “o que neles tem de
melhor” (IX 590e-591a).

Também ali se afirma que a crianca é a fera mais dificil de
manejar, porque, por sua potencial inteligéncia ainda néo
canalizada, é astuta, aspera e insolente (VII 808d). (KOHAN,
2003, p.19)

3 — E desprezivel,

As criangas sao a figura do ndo desejado, de quem n&o aceita
a proépria verdade, da desqualificacdo do rival, de quem néo
compartilha uma forma de entender a filosofia, a politica, a
educacdo e, por isso, dever-se-a vencé-la. As criancas sao,
para “Socrates” e para “Calicles”, portanto para Platdo, uma
figura do desprezo, do excluido, o que ndo merece entrar
naquilo de mais valioso disputado por Platdo, teoricamente,
com os sofistas: a quem corresponde 0 governo dos assuntos
da pdlis, ta politika. (KOHAN,

4 — E material da politica

% O autor se refere a obra platénica intitulada As Leis.
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[...] A educagéo é entendida como tarefa moral, normativa,
como o ajustar o que € a um dever ser. Na medida em que a
normatividade que orienta a educacdo da Republica € um
modelo de pdlis justa, trata-se também ou, sobretudo, de uma
normatividade e de uma tarefa politicas.

Segundo esse modelo, é alguém externo, um outro, 0
educador, o filésofo, o politico, o legislador, o fundador da pdlis,
guem pensa e plasma para os individuos educéveis o que quer
que estes sejam. E a idéia de educacdo como modelar a outro.
Modela-lo, forma-lo. Dar-lhes uma forma. Qual forma? No caso
de Platdo €, em uma Ultima instancia, a forma das Formas; sdo
as ldeias, os a priori, os modelos, os paradigmas, 0s em si
transcendentes, entidades que sdo sempre do mesmo modo,
indivisiveis, perfeitas, que indicardo a normatividade da
formacdo. Assim formados, com a forma das Formas, com o
conhecimento dessas realidades inteligiveis, as criancas
chegaréo a ser os fildsofos que governardo adequadamente a
poélis e, dessa maneira, nos permitirdo conformar a polis que
desejamos produzir.

Nesse registro, as criancas ndo interessam pelo que sdo —
criancas — mas porque serdo 0s adultos que governardo a
polis no futuro. (KOHAN, 2003, p.26)

Kohan (2005), em seus estudos sobre a infancia, nos ajuda a
compreender que o pensamento platénico predominou entre 0s gregos antigos
e permaneceu influenciando a humanidade até a contemporaneidade. A
infancia era e ainda €, para muitos, uma fase da vida — prépria da crianca — que
significa um vir a ser.

Contudo, esse vir a ser, ndo significa que a crianca carrega em si a
poténcia do devir, que ela seja algo em laténcia; isso significa que ela néo €,
nado tem forma, sendo moldavel, estando submissa a vontade do adulto — que é
— em fazer dela o que ela deve ser. Essa visdo que parece tdo positiva ao
afirmar uma infinidade de possibilidades futuras traz, na verdade uma

negatividade ao considerar a infancia como um local vazio.

Dizer este ser humano é agora uma crianca e depois sera um
adulto implica para essa ldgica afirmar que existe um unico
ndcleo imutavel: “este ser humano”; ambas as qualidades de
ser criancga e ser adulto sdo grampeadas nele, uma apds outra.
Segundo o positivismo, ndo permanece nada idéntico; ao
contrdrio, primeiro existe uma crianca, depois um adulto,
ambos constituem dois complexos de fatos diferentes. Esta
I6gica ndo esta em condi¢cdes de compreender que 0 homem
se transforma e apesar disso permanece idéntico a si mesmo.
(HORKHEIMER, 1980, p. 142)
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Tradicionalmente, a crianca foi considerada como um ser desprovido da
capacidade de auto compreensao e do poder de deciséo sobre si. Como esta
fase da vida € a época em que as aprendizagens e descobertas sdo constantes
e intensas, reforcou-se essa prerrogativa de que a crianca € aquele que sera.
O proprio conceito de infancia — como entendemos na contemporaneidade — &
algo recente na historia. Embora esta prerrogativa exista na Filosofia, o que
havia na cotidianidade, até a Idade Média, era uma desconsideracdo das
peculiaridades inerentes a infancia. As criancas, depois da fase de
dependéncia fisica da mae, passavam a fazer parte do convivio dos adultos.

Sobre essa construcéo do conceito de infancia, Aries (1973), por meio
de uma analise das obras de arte, demonstra que a infancia enquanto
categoria diferente no desenvolvimento da vida ndo existia no inicio da ldade
Média. Nesta, as criancas e 0s adultos ocupavam 0s mesmos lugares,
desempenhavam funcdes e atividades sem uma divisdo baseada em faixa
etaria. Somente na arte do século XVIII € que aparece a crianca como figura
central do nucleo familiar; por isso, o autor afirma que foi no final da Idade
Média que as fases da vida comecaram ter importancia conceitual e, por
consequéncia, comportamental — os espac¢os comecaram a ser diferenciados,
as relacbes também se diferenciaram — por causa de uma mudancga em relagao
a emocdo. O sentimento de infancia foi sendo construido junto com a
construcdo social do conceito.

Na Modernidade, Descartes reforca o dualismo na compreensédo do
mundo — reforcando o pensamento de duas fases da vida; Rousseau e sua
obra Emilio, inauguram a teoria de que as criancas deveriam crescer sem
controles rigidos —em relacdo ao corpo, ao espaco e a conduta; Durkheim,
defendendo a tese de que as criangas sdo inconstantes propde a escola, como

meio de moralizar este ser amoral.

Desse modo, se paralelamente a existéncia desta
potencialidade de um vir a ser®® coexiste uma auséncia, de um
nao ser nada no tempo presente, é necessario proporcionar a
infancia tudo aquilo que ela precisa para se desenvolver e
atingir uma forma no futuro. A ferramenta utilizada para suprir
essa auséncia é a educacdao. Por este fato é que a educacao é
compreendida de forma t&o especial por Platdo, principalmente

¥ Referindo-se a ideia platonica.
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durante a infancia, a etapa mais importante da vida em relacéo
ao processo de formacao do homem.

Se a infancia contém esta auséncia e, se deixada a mercé de si
propria podera formar-se de maneira diferente aquele modelo
idealizado para a sociedade, aquele ideal de cidadao, e se
consequentemente ela ndo possui a compreensdo deste
processo, € necessario que alguém pense e tome as decisbes
por ela. Este alguém é o adulto. (SANTOS, 2011, p.6-7)

Na contemporaneidade,

[...J]as geragdes vivem segmentadas em espacos exclusivos.
Na sociedade contemporénea facilmente constatamos a
separacao das faixas de idade. Criangas, adolescentes, adultos
jovens e adultos velhos ocupam areas reservadas, como
creches, escolas, oficinas, escritérios, asilos, locais de lazer,

s

etc. A excecdo se da na familia. Sem duvida, € no contexto
familiar que ocorrem mais frequentemente 0s encontros entre
as geracbes, a0 menos por proximidade fisica, jA& que em
muitas prevalece o distanciamento afetivo. Por isso, a
gualidade dessas relagdes tem sido alvo de muitas discussdes
entre especialistas. A eficacia da familia como instancia
formadora de novos cidaddos tem sido muito criticada nos
tltimos anos. Principalmente as dificuldades da relagdo entre
pais e filhos tém se caracterizado como o mais emblematico
tipo de conflito de geragbes (NASCIMENTO, 2011, p.7)

Além deste cenério, também temos as criancas que ficam — desde o
inicio da vida — em instituicGes escolares ou de protecdo, sob cuidados de
adultos profissionais, cujas relacbes sdo mediadas pelo trabalho e nédo pelo
afeto. Desta forma, os discursos no centro da educacédo a respeito da infancia
sao construidos a partir de uma visdo também institucionalizada, “o adulto fala
da crianca de um lugar que tem muito mais de externo do que de interno. S6
haverd um verdadeiro encontro se for capaz de interessar-se por esse universo
outro que € a infancia.” (OLIVEIRA, 2008, p. 246).

E preciso, também que se pense a infancia a partir do que ela se
constitui na atualidade e ndo baseada em saudosismos (comparando
experiéncias vividas em contextos e épocas distintas, utilizando o ponto de
vista adulto como Unica referéncia possivel, expressa pelas frase que sempre
comegcam com “na minha época...”) ou concepg¢des tendenciosas (que
analisam a infancia a partir do que se deseja para ela a partir de uma previsao

do que serd o mundo em alguns anos futuros).
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Assim como a pesquisa citada no inicio desta secdo, que tentou
entender o conceito de felicidade para as criangas a partir da narrativa delas
mesmas, é necessario que se devolva a elas a palavra e a possibilidade de

experiéncia que foram sequestradas.

4.2 Filosofia na Infancia

pY

Considerando essa necessidade de devolver a infancia o que Ihe foi
trado em nome de uma produgcdo de adultos coerentes com a sociedade,
propulsores do progresso econdmico e do giro de capital é que se insere a
proposta de Filosofia na Infancia, iniciada por Matthew Lipman, sobre a qual

nos dedicamos na Dissertacao de Mestrado, indicando que

Em fins da década de 60, em um contexto mundial de busca
por inovacbes pedagdgicas, o fildsofo norte-americano
Matthew Lipman concebeu e desenvolveu 0 programa
Educacéo para o Pensar que, por meio do ensino de Filosofia
para criancas, busca estimular um pensar critico, criativo e
cuidadoso. Nesse programa, a finalidade do ensino de Filosofia
nao é ensinar a historia linear do pensamento filoséfico, mas
sim ensinar a pensar. Ao longo dos anos, a proposta de
Lipman foi sendo acolhida por diversos paises. No Brasil, a
Filosofia para Criancas chega em janeiro de 1985, por
intermédio de Catherine Young Silva, que fundou o Centro
Brasileiro de Filosofia para Criancas (CBFC). ApGs sua morte,
foram criados varios centros regionais responsaveis pela
formacdo de professores que ajudariam a concretizar a
proposta nas escolas. Desde entdo, vemos cada vez mais
intensificado um movimento de implementacdo do ensino de
Filosofia para Criangas no Brasil. (REIS, 2008, p.45)

Depois de 30 anos de existéncia em nosso pais, as praticas de filosofia
com criangas e mesmo a proposta inicial (de Lipman) foram se alterando e se
modificando conforme as experiéncias em que se realizavam. Grupos de
Pesquisas compostos sO por adultos e outros compostos por adultos e criangas
foram se estabelecendo e contribuindo para a constru¢do de um corpus tedérico
sobre a infancia que partisse da prépria infancia.

No Brasil, a obrigatoriedade de frequentar a escola se da dos quatro aos

dezessete anos de idade, imposta pela emenda constitucional de numero
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cinquenta e nove. Isso significa que durante este periodo as criancas e
adolescentes deverdo frequentar escolas. Além desta obrigatoriedade imposta
por forca de lei a uma obrigatoriedade imposta por forca econdmica de se
deixar as criancas em creches (ou similares) desde os primeiros meses.

Com a presenga cada vez maior da mulher no mercado de trabalho e
namero reduzido de leis trabalhistas eficientes que favorecam o vinculo e o
convivio das mulheres* e seus filhos, as criancas vivem a obrigatoriedade da
escolarizacdo antes de completarem um ano de vida, antes mesmo do término
da fase de aleitamento indicada pelo Ministério da Saude e Sociedade
Brasileira de Pediatria.

Outra obrigacdo velada de escolarizacdo precoce, e de natureza mais
nefasta, € a necessidade de estudar como moda. Escolas-empresas de
Educacédo Infantil disputam clientes divulgando suas marcas e prometendo
atender as expectativas dos pais e o pleno desenvolvimento dos bebés.

Ndo €é foco desta tese discutir a obrigatoriedade do ensino, mas
trouxemos este dado para demonstrar que a infancia esta institucionalizada e
que, portanto, as possibilidades de experiéncias formativas e do pensamento
nao reificado também estao dentro da instituicdo — mas nao institucionalizadas.

A escola, que continua com a estrutura fisica arcaica mas que nos
discursos, concepcdes, referenciais e posicionamentos politicos tenta (ou finge
gue tenta) se reinventar constantemente sob o pretexto da formacédo (mesmo
que seja sO pretexto e a intencdo e projetos sejam de controle social, da
manutencdo de uma sociedade desigual e segmentada), € o espaco onde a
tensdo entre duas perspectivas de infancia se encontra; adultos e criancas
congregados num espaco destinado ao conhecimento formal.

Embora existam inimeras criticas quanto & organizacdo curricular®, &
violéncia que estd instaurada nas relagcdes dentro da escola, a formacéo
docente, ao suporte pedagoégico e em tudo 0 que acontece na escola e a

7

constitui, é la que as vidas de milhdes de criancas e adolescentes se

036 nos referimos as mulheres por estarmos considerando a entrada delas no mercado de
trabalho. O vinculo dos homens e seus filhos é muito menos levado em conta pela legislagédo
gue, na sociedade capitalista, fortalece — ainda — a ideia de homem provedor e competidor (ha
gue garantir seu lugar no mundo do desemprego).

* Em fase de reformulacdo, com proposta de construcdo de um curriculo minimo comum —
como definido em leis educacionais. Vide: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/#/site/inicio.
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encontram diariamente; mesmo que separados por critérios geogréficos,
etarios e econdmicos, a diversidade e heterogeneidade prevalecem nesse
espaco.

Portanto, a escola tem sido o local privilegiado para o encontro entre
filosofia e infancia, porque embora proposto inicialmente por adultos, ele n&o
tem acontecido como imposicdo, as criangas se apropriam do papel social a
elas atribuido — aluno/estudante — e a maioria vai a escola para aprender, para
conhecer aquilo que ainda nao conhece.

A respeito deste encontro Kohan(2004) propde pensarmos a educagao
de uma forma que a preocupacgéo central ndo seja transformar as criangas em
alguma coisa diferente do que sdo, uma educacdo em que todos os envolvidos
possam encontrar o devir que interrompe o que esta dado e possibilita novos
inicios a partir do encontro entre o novo e o velho, entre o adulto e a crianga.

Ha que se considerar, todavia, que como todas as possibilidades de
emancipacdo humana, o encontro com o outro também estd submetido aos
mecanismos de dominacdo da sociedade administrada. Como ja exposto,
nossas relagdes cada vez mais deficitarias e virtuais nos possibilitam apenas
semiencontros - que nao significam encontros falsos porque neles os corpos
estdo presentes, as vezes algumas emocdes também. Contudo, a
dessensibilizacdo operada pela Industria Cultural, ofusca a realidade e impede
gue as coisas nos atravessem (parafraseando Larrosa), no deixando inertes a
ndés mesmos e ao outro.

Assim, esse encontro € realizado por intermédio da palavra — que se fala
e se escuta. A esse respeito, entendemos que a filosofia na escola ndo pode
ser uma atividade mecanica na qual a uma sucessdo de perguntas
corresponda uma sucessdo de respostas. Para que aconte¢ca o encontro
filosofico € importante que se entenda a importancia da pergunta — que nao se
objetiva a verificagcdo da aquisicAdo de um conhecimento planejado e
intencionalmente exposto pelo professor. Por isso, ha que se relevar algumas

especificidades da pergunta no contexto da filosofia e do filosofar.

Qual o sentido do perguntar em filosofia? Talvez como em
nenhum outro saber, as perguntas filoséficas tém o sentido de
um perguntar-se, de colocar a prépria subjetividade em
guestdo. O seu sentido principal ndo é encontrar algum saber
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“‘externo” ao sujeito da pergunta. Tal sentido se desdobra na
pergunta, num compromisso vital com a interrogacao que a
pergunta coloca, no proprio movimento do pensar que ela

7

provoca. Por isso, € impossivel perguntar no lugar do outro,
fazer perguntas pelo outro. Precisariamos para isso ser esse
outro. Quando se repete a pergunta do outro sem encarna-la,
em sentido estrito ndo se esta perguntando nada, muito menos
se esta perguntando alguma coisa. Apenas se reproduz uma
inquietude alheia. (KOHAN, 2005, p.104)

Mas, além desta centralidade na pergunta ha a questdo, ndo mesmo
importante, da escuta. A filosofia com criancas e o encontro do qual brota

pressupde uma determinada escuta.

Essa escuta pressupde um verdadeiro encontro com o outro, e
tal acontecimento implica também e essencialmente um
interesse pelo pensamento desse outro, pois, do contrério, as
relacbes entre adulto e criancas nessas aulas podem vir a
apagar o pensamento dessas Ultimas, como desenvolveremos

s

ao longo deste texto. Todavia, ndo é s6: 0 pensar € uma
atividade humana, mas ndo é qualguer pensar que nos
transforma, que nos faz sair do lugar em que estamos.
(OLIVEIRA, 2005, p.104)

Ainda sobre a importancia da escuta e da pergunta, Oliveira (2005)
demonstra que a concepcdo que o adulto tem de infancia e,
consequentemente, a concepc¢ao que o professor tem de aluno, € crucial para a
efetivacdo desse encontro. Se, inclusive nas aulas destinadas a Filosofia, o
professor considera seu aluno como um vir a ser, como alguém que deve ser
formado para um fim especifico de acordo com os ideais adultos, entdo o
verdadeiro encontro com o0 outro — aquele que compreende o interesse pelo
gque o0 outro pensa — ndo acontecera. Nesta relacdo de semi-encontros o
pensamento circulante ndo é o do aluno e muitas vezes nem é o do professor,
mas sim o pensamento de algum personagem historico que contribui para o
desenvolvimento conceitual — o conhecimento socialmente construido é
movimentado numa espécie jogo de vai-e-vem: o professor fala, o aluno ouve;
o aluno repete, o professor ouve/lé e atribui uma mencéo quantitativa a

capacidade de reproducao do aluno.

Dito de outro modo, € possivel que, mesmo com essas aulas, 0
dialogo apenas objetive 0 maximo de “eficiéncia”, para que as
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criancas cheguem onde ja desejamos de antemao que elas
cheguem. Nesse caso, tendemos a concordar com Elias
Canetti (1995, p. 285), quando afirma, ainda que com tintas
carregadas demais:

Toda pergunta é uma intromissdo. Onde ela é aplicada como
um instrumento de poder, a pergunta corta como faca a carne
do interrogado. Sabe-se de antem&o o que se pode descobrir,
mas quer-se descobri-lo e toca-lo de fato. Com a seguranca de
um cirurgido, o inquiridor precipita-se sobre os 6érgdos do
interrogado.

Assim, essa espécie de atropelo da crianca pode acontecer
gquando enfatizamos a dimensdo técnica da investigacdo
filosofica e a seguimos cegamente: trata-se de caminhar para a
frente, sempre em direcdo a “verdade”, utilizando as
ferramentas do pensar, deixando todo o resto de lado.
(OLIVEIRA, 2005, p.187-188)

A referida autora ainda chama a atencéo para o fato de que a concepcéo
de infancia como incompletude traz consigo uma concepc¢ao de adulto como
completude e como referéncia para o que a criancga deve vir a ser. Isso, de fato,
implica em um dialogo esquizofrénico, ja que os dialogantes estdo desconexos.
Implica, também, que ha uma intencdo, mesmo que velada, de direcionar o
pensamento do outro limitando suas palavras, utilizando a Filosofia como
disfarce para um ato controlador.

De acordo com Oliveira(2005), e se referindo a outros autores como
Kohan e Larrosa, outra possibilidade de se pensar a infancia — e que nos
parece indubitavelmente mais adequada — € a partir de uma temporalidade
aidnica, pois esta perspectiva

[...] abre-nos a possibilidade de pensar a crianga por um outro
olhar e ainda mais: que ndo so elas, mas também os adultos,
sdo capazes de fazerem brotar a novidade, ocupando outros
lugares e, situando, ainda, em um outro patamar, a prépria
relacdo adulto/crianca ou professor/aluno. De fato, tais
elementos estdo entrelagados. Vejamos. Ha& uma estreita
vinculag&o entre a concep¢do dominante da infancia — atrelada
a uma visado de tempo continuo - e a concepcgao de crianca na
educacdao tradicional, assim como ja salientamos que corremos
esse risco também no que podemos chamar de uma nova
educacdo. H4 um reconhecimento da crianga como um outro,
mas esta fica submetida ao saber e ao poder do adulto, que
acaba sendo incapaz de enxergar o enigma que ronda essa
nova presenca no mundo. (OLIVEIRA, 2005, p. 188)

Nesse sentido, postula que a Filosofia deveria ter facilidade em respeitar

a alteridade da infancia ja que, como experiéncia do pensamento, € alheia ao
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controle do mundo, do outro e do préprio pensamento, pois ela é o

guestionamento, a inquietude frente ao mundo.

A verdade, porém, é que, mesmo que a Filosofia viva dessa
inquietude frente ao mundo, h& pontos cegos e que podem nos
lancar exatamente na direcao contraria aquela que escolhemos
ir — principalmente se o professor insistir em se eximir do
processo de construcdo de sua propria subjetividade, que ja
esta pressuposta em uma situacao qualquer de encontro com o
outro, especialmente em se tratando do conhecimento
produzido e do conhecimento em producado. Qual é o tempo do
pensamento? Qual € o tempo da escola? Qual é o tempo de
uma inquietacdo? Qual é o tempo de uma resposta no
pensamento? Qual é o tempo de uma vontade de falar o que
se pensa? Como conjugar tempos varios e descontinuos com o
tempo Unico da escola? Qual é o tempo que o professor pode
abrir — para o outro e para si mesmo - para a apropriacdo de
uma pergunta em uma aula? Uma escuta cuidadosa e sensivel
do tempo do outro e do nosso préprio tempo podera abrir
espacgos para que as aulas de Filosofia com criangcas sejam
tempos para a autonomia, tempos para a emancipacao,
permitindo, desse modo, a transformacao do que somos nés —
criangcas e adultos. Tempos de autonomia e tempos para a
emancipacao implicam o respeito ao tempo de cada um de
nés. (OLIVEIRA, 2005, p.189)

Levando em consideracao o respeito a alteridade, aos tempos que estao

citados acima e a experiéncia do filosofar, Oliveira (2014, p. 68-70) elenca vinte

e um pontos importantes a serem considerados nos encontros entre filosofia,

crianca e educacéao; a saber:

1) Um interesse pelo que € outro dentro e fora de nés, o que
também significa tornar estranho o que parece familiar.

2) Conhecemos para darmos sentido ao que somos. Sim,
posto que as vezes parece que o conhecimento é algo externo
a nos, sem vinculo com a nossa vida; e em outras essa ligagédo
aparece instrumentalizada: conhecemos para aplicar saberes
gue nos seréo Uuteis;

3) As diferengcas ndo sdo alimento para o poder, mas sim
possibilidades de alargamento do saber. Isso também significa
tornar o estranho familiar. Trazer o que é o outro para a sua
familia.

4) Consciéncia do humano que ha em ndés. Isto significa um
respeito ao que ja foi dito, pensado, vivido e sentido, e uma
afirmagao do tempo presente tendo como vetor o “principio
esperanga’;

5) Uma relagdo com o poder e com o0 saber que nao se
transforme em “discurso competente”;

6) Praticar um desapego com relacdo ao que se sabe.

7) Ninguém € sé autor ou s6 leitor. Todos nés escrevemos e
lemos no sentido de que temos nossa autoria que se da em
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relagdo com outras autorias que se oferecem como leituras
para noés;

8) O pensamento comporta diversas dimensdes. Compreender
sua abertura € uma forma de escapar de uma visao de “homem
unidimensional”. Pudera o pensamento ter a abertura que
vemos nas linhas de produtos do mercado!

9) O pensamento € um direito humano fundamental e
inalienavel. Isso significa que tdo importante quanto saude,
educacdo e moradia, é o direito de pensar contra a
manipulacdo do pensamento e a imposicdo de modos de
pensar. Aqui entraria a complexa questdo da liberdade de
expressao: quando nossa expressao pode ser realmente livre?
Falar o que pensamos ndo garante essa liberdade e por essa
razao deve ser para nds também um “principio esperanga’;

10) Abrir-se a experimentar o prazer do complexo frente a
primazia do superficial;

11) H& muitos tempos que envolvem o pensamento;

12) O pensamento ndo é linear: pode mesclar pontos
profundos e superficiais. Reconhecer essa tensdao ¢é
compreender melhor sua profundidade e superficialidade;

13) O pensamento ndo vai sempre para frente. As vezes é
preciso voltar. As vezes é preciso parar;

14) O pensamento ndo pode ser antecipado e/ou adivinhado;
15) O pensamento ganha vida ndo s6 no dialogo com o outro,
mas sim também na ndo-palavra e no siléncio. Ou seja, 0
trabalho com o pensamento alimenta-se do dialogo com o
outro, mas também com o que é outro dentro de nés.

16) Pensa-se melhor quando se brinca seriamente com as
palavras, quando nos demoramos nelas. E isso tem a ver com
dar sentido a elas e a nos.

17) O pensamento € contextualizado e essa contextualizagao é
fundamental para compreendé-lo, mas também se pode
aprender com um pensamento descontextualizado. Importante,
porém, é saber discernir quando esta e quando ndo esta
descontextualizado.

18) Pensar é verbo, é processo, € experiéncia.

19) Pensamento € vida quando nos deixamos pensar;

20) So6 se pode falar do pensamento estando dentro dele;

21) Viver é aprender. Aprender, inclusive e sobretudo, a viver.

Esses pontos elencados representam uma sintese de conclusdes
importantes que foram sendo encontradas durante os anos em que a autora
tem se dedicado ao fazer filosofia com criangas, e ao compreender as
dimensdes desse fazer. Foram publicados em um artigo que propde pensar
sobre as aulas de filosofia junto com outros pesquisadores que também se
debrucam sobre o tema (encontro da ANPOF- Associacdo Nacional de Pos-
Graduacdo em Filosofia) e, também, propde que a filosofia deva ser entendida
como uma experiéncia — ndo experimento — rompendo a separacdo entre

filosofia e filosofar, teoria e pratica, adulto e crianca.
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A filosofia enquanto experiéncia, além do respeito ao pensamento do
outro, a fala do outro e ao interesse real manifesto por meio da escuta, implica
uma convivéncia, o respeito e o interesse pelo outro na integralidade. Nao so
seus pensamentos constituem a possibilidade de compreensdo do mundo a
partir de novas perspectivas. Suas emoc¢bes expressam de maneira mais
profunda e complexa possibilidades de relacdo entre conceitos, ideias e novos
pensamento.

Como a infancia — de acordo com o que demonstramos na introducao
desta tese — é um lugar e um tempo de intensidade e disponibilidade; as
emocodes ainda ndo totalmente controladas e reprimidas — como expusemos na
terceira secdo —, possibilitam a experiéncia e o encontro tdo negligenciado

(para nédo dizer evitado) entre pensamentos e pensantes.

4.3 A emocao na Filosofia com Criangas e nas Infancias

Pensar diferentemente é algo que requer um estimulo de
muitas diferengas em nossos modos de viver. E isso tem a ver
com as emocdes. Sentir diferentemente € algo que requer um
estimulo de muitas diferencas em nossos modos de viver. E
isso tem a ver com 0s pensamentos. Trata-se de procurar
experiéncias diferentes de vida que produzam diferencas em
nossas proprias vidas, tornando-as, inclusive, cada vez mais
préprias, cada vez mais nossas. (OLIVEIRA, 2014, p.72)

Wozniak (2012) escreveu que a percepcao atual que temos das coisas €
encoberta por um véu que nos impede de ver o que realmente é apresentado
pelo mundo. Essa percepcao habitual, além de nos entorpecer, nos torna
dessensibilizados e implica em empobrecer nossa participagdo no mundo.

Isso acontece quando, em razdo da manutencao da vida, tudo o que é
percebido e tudo a que dirigimos nossos atos tém como foco a utilidade. Este

olhar para o util automatiza nossa percepcao.

No entanto, ndo estamos condenados a perceber e viver como
autdbmatos. Shlovsky (1991, p. 6)** cita uma forma de escapar
da automatizagao: “E entdo, para fazer retornar a sensacao
aos nossos membros, para que sintamos 0s objetos, para fazer
com que uma pedra seja sentida como pétrea, foi dado ao

2 SHLOVSKY, Viktor. Theory of Prose. Trad. Benjamim Sher. lllinois: Dalkey Archive Press,
1991.
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homem a ferramenta da arte”. Hadot aponta outra opcdo: a
filosofia pode transformar o modo como percebemos o mundo;
ela pode ajudar-nos a aprender a ver o mundo novamente
(HADOT, 2009, p. 96)*°. Para Shlovsky, a arte, e para Hadot, a
filosofia transformam o modo como percebemos o mundo ao
desfamiliarizar-nos com o mundo. Ambos, arte e filosofia
podem fazer com que a realidade apareca “estranha”, e, entéo,
ambas tém potencial para revitalizar o modo como percebemos
o0 mundo. As perspectivas de Shlovsky e Hadot ndo sédo novas
nem incomuns. (WOSNIAK, 2012, p. 122)

Ha alguns anos, ja apontavamos (REIS, 2008) para a necessidade desta
unido entre a experiéncia filoséfica e a experiéncia estética, pensando na
potencialidade destas duas em relacdo a possibilidade de romper-se com a
colonizacdo da vida a qual nos submete a sociedade administrada por meio
dos aparatos que descrevemos na secao anterior.

Esse apontamento se sustentou nas seguintes palavras

Para Adorno, porém, filosofia e arte ndo sdo a mesma coisa,
apesar de se aproximarem em seu “contelddo de verdade”;
complementam-se, em sua praxis sociocultural, ao se
contraporem e se negarem mutuamente. Enquanto atividades
separadas, ambas verdadeiras em suas proéprias
particularidades, se convergem. A especificidade de uma e de
outra € a garantia de possiveis ajudas férteis e reciprocas.
“Uma filosofia que imitasse a arte, que aspirasse a definir-se
como obra de arte, se eliminaria a si mesma”. A arte e a
filosofia ndo coincidem na forma ou no processo construtivo;
suas ldgicas internas, bem como suas linguagens sao
diferentes; ambas rasgam veredas proprias e se mantém fiéis a
seu conteudo especifico através de sua oposicao a ele e entre
si. (ZUIN, A. A, PUCCI, B. RAMOS-DE-OLIVEIRA, N., 2000, p.
96)

Desta forma, ndo pretendemos fazer arte pela filosofia nem filosofar por
meio da arte pois isto acarretaria olhar para elas enquanto instrumentos — uma
visdo utilitarista. Se assim o fizéssemos, estariamos condenando-as ou
condenando-nos a uma percepc¢ao habitual, aquela que n&o nos permite ver o
mundo de fato. Que nos acostuma e nos conforma ao que € necessario para a
manutencdo da vida como ela €. O que pretendemos e nos dispomos é nos
encontrarmos com o outro, a arte e a filosofia de maneira que juntos possamos

compreender e modificar o mundo, o outro e a nés mesmos.

* HADOT, Pierre. The Present Alone is our Happines. Trad. Marc Diaballah. Stanford:
Stanford Universyt Press, 2009.
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Este encontro vem sendo promovido h& dezoito anos pelo Grupo de
Estudos e Pesquisas em Filosofia Para/Com Criancas (GEPFC) na UNESP em
Araraquara, coordenado pela Professora Paula Ramos de Oliveira.
Inicialmente, o0 GEPFC objetivava o estudo das novelas filosoficas escritas por
Matthew Lipman (criador do Programa de Filosofia para Criangas), e seus
membros eram alunos de pedagogia.

Dada a flexibilidade e carater publico de sua estrutura, o GEPFC,
passou a incorporar estudantes de outras areas e professores da Educacao
Béasica que, voluntariamente se inseriram nos contextos de discussédo. Além
desta caracteristica peculiar, também objetivavamos a producdo de material
para 0s encontros com as criancas que fossem mais adequados a proposta
gue se desenvolvia a partir da critica ao programa norte americano.

Percebemos que o texto feito para uma determinada finalidade era
utilitarista, culminaria no direcionamento do pensamento do outro e que iSso
era dominacdo. Justamente poderiamos acabar reproduzindo o estado que
tentavamos romper. Por esse e outros motivos, 0s projetos que eram
desenvolvidos pelo GEPFC passaram a levar para o encontro obras, jogos
(que antes eram vistos como materiais) para nos ajudar (adultos e criancas) a
perceber as coisas de outra forma. Essa constatacdo também subsidiou a
producdo dos materiais — que continuam sendo feitos. Mas em outro formato,
em outra dimensdo, porque fazer material compreende pensar a infancia,
subsidiar a préatica do professor que comeca a enveredar por este caminho do
pensar junto.

A partir desta compreensao, as atividades foram se ramificando e se
tornando tdo mdltiplas quanto éramos em numero de integrantes. Embora
sempre houvesse uma organizacao interna, por se tratar de um grupo que
congrega diferentes pessoas (com diferentes histérias, crencgas, concepcoes,
idades e formacdes académicas), estar acontecendo dentro de uma instituicdo
com regras proprias e regida por relagbes de trabalho; a dindmica dos
encontros e projetos se alterava de acordo com o movimento do pensamento
ali encontrado. Indicando uma coeréncia ndo muito comum na Academia.
Movimento inevitavel quando ha o respeito pelo outro, no falar, na escuta, no

pensamento e na expresséo.
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A relagcdo entre experiéncia do pensar e experiéncia estética foi se
estreitando até que nos déssemos conta de que ambas aconteciam em todos
0S NOSSOS encontros e em nossos projetos. Mais recentemente, voltamos a nos
encontrar com a producdo académica de autores nao envolvidos com a
Filosofia com Criangas, o movimento de busca por entendimento de mundo nos
enveredou por caminhos diversos do que se propunha o GEPFC na ocasiao de
sua fundacéo.

Dessas diversas experiéncias, trazemos trés exemplos que demonstram
como pensamento, sensibilidade e emocdo, juntos, convergem para a

possibilidade de concretude do sujeito que, de acordo com Mishari (2001, p.61)

[...] o individuo concreto que, como sabemos, € a0 mesmo
tempo reflexdo e desejo pode se instaurar como origem
reflexiva de sua nova vida. Ele se torna entéo, por sua coragem
e por seu trabalho interior, o ato pelo qual a existéncia comeca
de novo e, mais precisamente, a fonte autbnoma do recomeco
da vida. O individuo se torna sujeito pelo préprio ato do
recomeco. E esse ato que nds chamamos de conversio
reflexiva, ou conversao filoséfica.

A conversao filosdéfica €, portanto, o instrumento (ou 0 passo)
gue nos permitira realizar concretamente a felicidade

O primeiro exemplo, dos anunciados acima, se refere a um projeto
desenvolvido em parceria com o SESC (Servico Social do Comércio) de Séo
Carlos com inicio em dois mil e doze e duracdo de trés anos**.

Tratava-se de uma proposta ambiciosa, que consistia em levar as
Escolas Publicas (da rede municipal de ensino) material que possibilitasse aos
alunos acesso ao conhecimento cientifico — das diversas ciéncias —
desenvolvido por pesquisadores brasileiros. Esse conhecimento que
costumeiramente fica restrito a Academia teria, entdo, que chegar as salas de
aula. E mais, as salas de aula dos anos iniciais do Ensino Fundamental. Como
isso se daria? Como dialogar filosoficamente acerca de conceitos que
habitualmente sdo transmitidos e ndo discutidos? Como aliar a filosofia a
apreensdo de conceitos cientificos? Como? A filosofia esta posta entdo como

método? Isso € mesmo possivel? Foi assim que nds - e outros membros do

* Um detalhado relato desta experiéncia também foi apresentado em comunicacdo no

Coléquio Internacional de Filosofia e Educacéo em dois mil e catorze sob o titulo: Ler Ciéncia —
a festa, sendo elaborado em coautoria com Carolina Cunha Seidel e Ediléia Pereira Sénego.
Né&o foi publicado.
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GEPFC - entramos nesse projeto e vimos acontecer, o feliz encontro entre
Escola, Infancia, Filosofia, Ciéncia, Literatura e llustracao.

Num primeiro momento, a proposta recebida e aceita era a de levar o
conceito cientifico ao encontro dos estudantes. Seriamos 0s responsaveis pela
mediacdo entre literatura e ciéncia pelo viés filosofico. Inicialmente,
participamos de elaboracdo do material anexo aos livros de literatura com
propostas de atividades que possibilitassem o diadlogo investigativo acerca do
conceito desenvolvido por Eduardo e, além disso, o0 GEPFC desenvolveu
oficina de Rodas Filosoficas com todos os professores da rede municipal
envolvida.

Encontros de Formacdo Continuada para Professores também
aconteceram, pois entendemos que numa proposta como essa, de projeto, de
material, cada detalhe deva ser cuidadosamente observado, preparado,
sentido. Nao nos propusemos apenas a transmitir algo, mas sim compatrtilhar a
experiéncia de construir junto. Essa perspectiva, de certa forma, inverte a
l6gica que a escola opera comumente. A intencdo destes encontros com 0s
professores foi entender o conhecimento como possibilidade, como construcao,
e perceber que dividir isso com as criancas pode mesmo ser brincadeira,
substancialmente prazerosa.

Pensamos que qualquer experiéncia filoséfica deve ser essencialmente
livre, por isso escolhemos a partir do percurso tedrico ja trilhado pelo grupo,
propor no material didatico desenvolvido em conjunto com o0s autores e
ilustradores, experimentacdes do pensamento. Isso aconteceria entdo a partir
de encontros com as criangas, com 0s professores, com a equipe escolar. E
fomos nos até a escola, até as criancgas, brincar de pensar, levando essa festa
do encontro, e pensando nisso como um deslocamento. Ali precisavamos criar
meios, caminhos, rupturas, tensdes, encontrar na estrutura escolar a reflexado
sobre uma parcela significativa de producdo da Ciéncia por novos atores,
novos olhares, pareceres outros. Sabiamos que esses encontros tinham
potencial transformador e carregavam em si a lacuna que trazia em si a
possibilidade de abertura do olhar, um novo movimento de pensar ndo soO

aguela ciéncia, mas também aquela ciéncia.
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O material entregue aos alunos e professores era apenas uma sugestao
para inicio de conversa. Os encontros dos quais participamos e soubemos por
relatos de alunos e professores, foram permeados de emocgdes que
conduziram 0 pensamento para caminhos ndo previstos, para a compreensao
dos conceitos — que propusemos ir ao encontro — a partir de perspectivas
diversas. Muitas outras coisas estavam em movimento e borbulhantes ali, além
das emocdes, do pensamento filoséfico e do rigor de um conceito cientifico.
Vieram também, crencas, angustias, histérias de vida; corroborando para a
afirmacéo daquilo que estamos tentando entender a algum tempo e que se

traduz da seguinte forma:

As aulas de filosofia podem, portanto, abrir um lugar para
emergir o sujeito que Ié o mundo deixando-se ler por ele, e que
escreve o mundo inscrevendo-se nele. Nesse mundo o sujeito
da experiéncia experimenta a vida pela experiéncia de ser
sujeito: pensando a vida, dando vida ao pensamento, sentindo
e pensando o pensamento, saindo de si para 0 outro, para
enfim, sempre e uma vez mais, aprender a viver a vida.
(OLIVEIRA, 2014, p. 73)

O segundo exemplo se refere a leitura compartilhada do Abecedario de
Deleuze (1998) feita nos encontros regulares entre os membros do GEPFC. Tal
leitura foi iniciada em dois mil e quinze e ainda estamos realizando-a. Ler junto
ndo é decifrar cédigos e formar palavras em coro unissono. Ler junto € mais
gue a habilidade de compreender significados das palavras, é permitir que as
palavras circulem entre os leitores e se impregnem das palavras deles,
tornando-as suas também. Por isso é demorado. Leva tempo para que esta
experiéncia carregada de afetos e significados (de palavras que fazem coisas
conosco) se aquiete dentro dos participantes — se € possivel pensar que se
aguietara...

Da leitura simples para a compartilhada, precisamos criar formas de
desconcertar a leitura habitual a que estavamos condicionados. Entdo, cada
um de nés traz para o encontro mais um: um desenho de autoria prépria que
seja a manifestacdo de sua leitura individual. Desta forma, nos permitimos
reinventar nossa leitura e nossa exposicao da compreensao do pensamento

que estamos tentando experienciar.
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No inicio, algumas imagens se limitavam a ilustrar alguma frase, alguma
situacdo exposta por Deleuze. Depois, relagdes intimas se estabeleceram com
as palavras ditas e nao ditas, com as afirmacdes e com as inquietacoes;
tornando necessario que além dos desenhos escrevéssemos 0 percurso do
pensamento que nos tocou a ponto de expressarmo-nos através daquela
imagem especifica.

A leitura de Deleuze permitiu uma leitura além do texto. Lemos Deleuze
pela imagem, nossa e do outro. Imagem intencional (de quem a faz) e imagem
despretensiosa (de quem a vé). Imagens multiplas a partir de um encontro.

Enfim, a terceira e Ultima experiéncia que traremos aqui, € 0 encontro
entre criancas, adultos, pensamento, sensibilidade e emocédo. Séo rodas de
filosofia dentro da Universidade.

Primeiro elas aconteceram em disciplina ministrada, obrigatoriamente,
no curso de Pedagogia pela Professora Paula Ramos de Oliveira
(coordenadora do GEPFC) e, posteriormente, comecaram a acontecer durante
reunides do grupo de estudos e pesquisas alternadamente as em que fazemos
a leitura de Deleuze. Para estes encontros também trazemos imagens
(desenhos, fotos) e as criangcas também as trazem, mas ndo materializadas. As
imagens das criancas nos sao ofertadas pelas palavras que nos dirigem e se
dirigem.

Circula nestes encontros um conhecimento tdo complexo para nés
adultos, porque vem carregado de emocdes e rompendo paradigmas
educacionais que, por vezes nos sentimos atonitos diante da tranquilidade com
que as infancias ali presentes (das criancas e nossa) consegue deixar em
suspenso a realidade para buscar uma nova forma de enxergar. Nao nos
atemos a explicacdo das coisas como se pudéssemos dar o assunto por
acabado e encontrarmos uma verdade absoluta. Reaprendemos a inquietacao
e, como esta é uma experiéncia em curso, ainda teremos muito a dizer, além
do que ja estd dito. Palavras e imagens aparecem como promessa € nao

materialidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

[...] o fluxo ininterrupto de imagens oferecido pela
televisdo, organizado segundo a légica da realizacdo de
desejos, dispensa o0 espectador da necessidade do
pensamento, o0 que €é uma operacdo diferente do
recalcamento — e, alias, € muito mais eficiente do que
Isso. A televisdo, a publicidade e outros produtos da
cultura industrializada dispensam os sujeitos de pensar,
pelo menos enquanto eles ocupam a condicdo de
espectadores. O bindbmio diversao/distracdo €é a
realizacdo de um modo de ocupacdo do tempo livre que,
sendo a continuidade logica do tempo do trabalho
alienado, néo solicita o trabalho do pensamento. (KEHL,
2004, p.57)

Este estudo se insere, sobretudo, no espectro da pratica de Filosofia
com Criangas; alguns elementos corroboraram para a discussdo e a busca por
elucidar aquilo a que se dirigia a inquietude que o originou: Como a Educacéo
Escolar pode se configurar como experiéncia de felicidade e pensamento na
infancia?

O universo Educacédo Escolar, a principio, poderia sugerir um limitador
espacial que facilitaria a compreensao e a resposta a questao inicial. Mas, nao
foi. E na escola que as emogdes, afetos, crencgas, pensamentos e instintos se
cruzam - mesmo que ndo se encontrem.

Educacdo Escolar, por sua vez, compreende mais que praticas
escolares. Se lanca sobre as multiplas teorias e concepc¢des de aprendizagem,
legislacbes, visdbes de homem, de sociedade, de economias. Enfim, € um
mundo dentro do mundo, um outro mundo ndo alheio aos varios mundos que
podem existir. As pessoas que ali convivem sdao em sua integralidade; embora
ocupem papeis sociais especificos do espaco escolar ndo deixam em casa
suas outras tantas facetas, porque cada ser € multiplo e singular.

Algumas coisas conseguimos, de fato, compreender. Uma delas é o que
se anunciou na primeira secdo em relacdo ao numero de criancas em
tratamento medicamentoso sob diagndstico clinico de transtornos depressivos.
Esse quadro, como demonstrado na terceira secdo, foi produzido por uma
sociedade de consumo que se reinventa, cada vez mais barbara, com uma

velocidade quase intangivel, transformando os sujeitos em sujeitados.
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Também temos que levar em consideracdo que a Educacgédo precisa ser
repensada a partir do questionamento de como se reinventar a escola
considerando 0 massacre emocional a que nossas criancas estdo submetidas

cotidianamente e tdo bem definido na seguinte citacédo

[...] no mundo claustrofébico do espetaculo, as pessoas séo
continuamente remetidas de volta a si mesmas.

A publicidade convoca todos a gozar [sic] de privilégios dos
consumidores da elite. Se a alternativa fosse acessivel a todos,
nao haveria privilegiados. Como ndo €, o que estd sendo
oferecido como tentagéo irrecusavel € o direito de excluir a
maioria. Assim sendo, a ldgica da publicidade, hoje esta
viceralmente comprometida com a ldgica da violéncia banal
gque se expande como epidemia no mundo contemporaneo
(KEHL, 2004, p. 62)

Sobre a violéncia que também tem sido apontada como causa de
sofrimento da populacéo infantil e jovem, conseguimos expor como a Industria
Cultural, a sociedade administrada, pelo embotamento do pensamento e pela
dessensibilizacdo, reificam as emocbes e desejos a ponto de ndo sO
controlarem o comportamento a ponto de transformarem nossa conduta
semelhante ao que vemos ao observar um formigueiro. Como demonstrado, o
pretensioso controle da subjetividade encontra resisténcia porque somos
dotados de forcas internas capazes de romper com a dominacao.

A Educacdo Escolar precisa repensar suas pratica, organizacdo e
curriculo levando em consideracdo que tudo € uma representacao. Conforme
Debord (2003) essa representacdo a que se resumiu tudo o que € vivido se deu
por causa da mediacado feita de imagens e mensagens das midias que levam
as pessoas a ignorarem a realidade e suas dificuldades, em nome de uma vida
de aparéncias e consumo de mais imagens, produtos e mercadorias que
alimentem essa aparéncia, Entrando num circulo vicioso de dependéncia e
enlouquecimento - entendido como auséncia de lucidez.

Essa ruptura, quando nao é por meio do que Mishari (2001) chamou de
conversdo filosofica, acontece por rompantes de emocdo manifesta por
violéncias — contra o outro e contra si. Contudo, € justamente a conversao
filoséfica uma alternativa a libertagéo deste estado dominante.

De acordo com ele a converséo filoséfica se da por meio da liberdade e

da superacdo de uma crise interna operada pelo poder de reflexdo ao qual o
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sujeito eleva seu préprio desejo e pelo poder de desejar é que sua reflexao

anseia por reestruturar completamente depois da experiéncia extrema da crise.

Pelo conhecimento racional de seus afetos, e pelo
conhecimento intuitivo da Natureza (que € todo o Ser), o
"homem livre" tem acesso a mais alta felicidade pelo préprio
exercicio dessa sabedoria que permitiu sua liberacdo. A
sabedoria feliz €& entdo concordancia consigo mesmo
("satisfacdo consigo mesmo") e concordancia com o mundo e o
Todo dos quais o sujeito é parte integrante. O fil6sofo pode
entdo viver a beatitude, que é a mais alta forma da alegria, e a

7

propria felicidade. Essa é ao mesmo tempo liberdade e
salvacao, consciéncia de si e experiéncia de ser. (MISRAHI,
2001, p. 12)

Assim, compreendemos que a Educacdo Escolar deve considerar a
poténcia do filosofar em suas praticas pois, enquanto possibilidade de
libertacéo, € experiéncia de felicidade.

Liberdade ndo é alguma coisa que se dé ao outro. Nem
autonomia. Nem emancipacdo. Mas € possivel cuidar para que
haja certas relagdes com o outro, com 0 conhecimento e
conosco, que abram espacgos para tempos mais significativos e
menos controladores. O professor também tem perguntas das
quais precisa se apropriar. E 0 outro, com o qual se relaciona em
uma situacdo educativa, também é parte de suas perguntas. O
mesmo acontece com o outro que tem em si mesmo. Nem o
adulto é pleno e nem a crianca é lacuna, espago em branco.
Simplesmente, uns e outros se educam, nos educam.
(OLIVEIRA 2005 190)

E necessario entendermos (adultos e criangas) que quando nos
julgamos ja formados, estamos nos impondo um limite quase intransponivel
justamente pelo fato de ndo consideramos que ainda somos pessoas em
formacdo. Essa crenca no pronto e acabado resulta na adocao e repeticdo de
técnica e/ou receitas que milagrosamente seriam adequadas a todas as
pessoas sem levar em conta as diferencas individuais.

Felicidade nado é sinbnimo de plenitude. A vida acontece em tenséo, e a
felicidade também. A Educacéo precisa considerar a tensdo viva que vivifica
seus sujeitos/agentes. A Filosofia com Criangcas é o caminho que nos parece

mais adequado.
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